
Beste lezer,

Dank je wel dat je deze bundel in handen hebt genomen. Het betekent 

veel voor mij dat je de tijd neemt om mijn woorden te laten 

binnenkomen — woorden die vaak ontstonden in stilte, in verwarring, 

in hoop, en soms in pijn.

Deze tweede bundel, Onbeantwoord Verdriet, is opgebouwd uit drie 

delen. Eerst vind je een inleidende brief waarin ik je meeneem in de 

aanleiding en het gevoel achter deze verzameling. Daarna volgen mijn 

gedichten, sommige vergezeld van een tekening van mijn goede vriend 

Sander Decock en mezelf, wiens beelden mijn woorden een extra laag 

geven. Tot slot deel ik enkele van mijn songteksten — teksten die ooit 

bedoeld waren om gezongen en gespeeld te worden, maar hier hun 

plek vonden op papier.

Ik hoop dat je in deze bundel iets herkent, iets voelt, of misschien zelfs 

iets vindt dat je helpt. Verdriet hoeft niet altijd een antwoord te 

krijgen — soms is het genoeg dat het gedeeld wordt.

Met dankbaarheid,

Alexander Pauwels
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Brief aan mijn schaduw

Lieve donkere gedachten,

ik weet dat jullie er nog zijn.

Jullie kloppen zacht tegen de binnenkant van mijn hoofd,

fluisteren woorden zonder taal,

vragen om uitleg die zelf ik niet begrijp.

Jullie kwamen ooit stilletjes binnen,

tussen een glas en een nacht te veel,

en bleven hangen in de geur van oud verdriet.

Ik heb lang gedaan alsof ik jullie niet hoorde,

alsof stilte sterker was dan herinnering.

Maar vandaag schrijf ik.

Niet om jullie te verjagen,

maar om jullie een plaats te geven —

tussen regels, in adem, op papier.

Misschien dat jullie, eenmaal benoemd,

zachter worden.

Of gewoon even rusten.

Als woorden licht kunnen zijn,

laat deze dan schijnen op waar het pijn doet.

Zodat zelfs de schaduw weet

dat ze gezien mag worden.

Met trage inkt,

 en een beetje hoop,

 — ik
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Gedichten
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