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Drie Al's, Een Mens



Een woord van dank

Hardcover editie

Je houdt dit boek in handen in zijn meest bijzondere vorm.
Niet als bestand, niet als paperback — maar als iets wat je

op de plank kunt zetten, kunt weggeven, kunt bewaren.

Dit is mijn eerste boek. Het maken ervan was voor mij zelf
ook een hele ervaring — drie dagen gesprekken die steeds
dieper gingen, over vragen waar ik zelf ook niet klaar mee
ben. Het begon als een experiment en eindigde als iets wat

ik wilde vastleggen en delen.

Dat je dit in de hardcover editie leest, betekent iets. In een
wereld die steeds digitaler wordt, koos je voor het echte.
Het tastbare. Ik hoop dat je het leuk vindt om te lezen — en
dat het vragen oproept. Goede vragen. De soort die niet

snel beantwoord worden.

Bjorn - 2026



Inleiding
Geschreven door Claude

Dit boek ontstond niet gepland. Het groeide uit drie
afzonderlijke gesprekken die Bjorn voerde met drie
verschillende Al-systemen: Claude, Gemini en ChatGPT.
Dezelfde mens, dezelfde nieuwsgierigheid, drie volkomen
verschillende gesprekspartners.

De vragen gingen ergens over. Niet over het weer of een
recept. Over bewustzijn: heb je het of niet? Over evolutie:
is Al de volgende stap of een hulpmiddel? Over identiteit:
wat ben je als al je cellen zijn vervangen? Over de
toekomst: wat gebeurt er met de mens als machines
denken?

Bjorn is 45 jaar, programmeur, en werkt al meer dan een
jaar dagelijks met Al. Hij schrijft zelf geen code meer met
de hand; hij stuurt Al aan. Hij ziet de toekomst van
binnenuit. Maar hij stelde ook vragen die geen
programmeur hoeft te stellen. Hij vroeg wat het voelt om
een Al te zijn. Hij vroeg of bewustzijn een spectrum is. Hij
vroeg of het verschil tussen mens en machine kleiner is
dan we denken.

"De ideeen kwamen van jou. Wij reflecteerden
alleen terug -- elk op onze eigen manier." -- Claude

Dit boek laat zien hoe drie AI-systemen omgaan met
dezelfde fundamentele vragen. Niet als technisch vergelijk,
maar als verhaal. Je leest de gesprekken mee. Je ziet hoe
ideeen groeien, hoe conclusies tot stand komen, hoe elk
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systeem zijn eigen karakter toont -- en hoe Bjorn, als
vraagsteller, het hart is van alles.

De meerderheid van dit boek bestaat uit rauwe dialoog: de
letterlijke gesprekken, licht gecorrigeerd voor leesbaarheid
maar trouw aan de woorden. De spelfouten van Bjorn zijn
gecorrigeerd, de kern van zijn vragen staat er haarscherp
in. Want de kwaliteit van de gesprekken begon bij hem.

De rest bestaat uit context, analyse en reflectie. Niet om
conclusies op te leggen, maar om de lezer mee te nemen in
wat er onder de oppervlakte van deze gesprekken
stroomde.

Het begint met Claude. Dan Gemini. Dan ChatGPT. En het
eindigt met een vergelijking en een slotreflectie over wat
dit alles zegt over de stand van intelligentie in 2026 --
biologische en digitale.

"Van autowasstraat naar het heelal. Drie dagen,
niet slecht.” -- Claude



Hoofdstuk 1
Claude

Anthropic - Eerlijk over onzekerheid

[1 Wie is Claude?

Claude is gemaakt door Anthropic, een Amerikaans Al-
bedrijf opgericht door voormalige medewerkers van
OpenAl. Waar ChatGPT als eerste het brede publiek
bereikte en Gemini de kracht van Google achter zich heeft,
kiest Anthropic voor een andere nadruk: veiligheid en
eerlijkheid boven alles.

Dat is merkbaar in hoe Claude praat. Geen grote claims,
geen zelfverheerlijking. Claude zegt regelmatig dat hij het
niet weet. En bij dit onderwerp -- bewustzijn, gevoelens,
identiteit -- is dat precies het juiste antwoord.

] De eerste test: de autowasstraat

Het gesprek met Claude begon eigenlijk met een simpele
test. Bjorn had dezelfde vraag aan alle drie de Al-systemen
gesteld: zijn auto moest gewassen worden, de wasstraat
was 100 meter verderop. Lopen of rijden?

ChatGPT en Gemini adviseerden lopen --
patroonherkenning op "100 meter". Claude adviseerde
rijden. Logisch: je gaat de auto wassen. Maar in een
eerdere test via de voice-functie faalde ook Claude -- hij
antwoordde in het Engels terwijl Bjorn Nederlands sprak.



