Utopie van de mens

In dit leven met veel
controverse heb ik
veel gezien en gevoeld.

Verborgen discriminaties
heb ik beleefd,

hier en daar en vol spijt
mijn weg vervolgd.

Wij als mensen leren soms
niet van de fouten van
precedenten en herhalen
hun fouten.

De mensheid wordt soms
een begrip zonder inhoud,
waarbinnen het geweld zijn
uitersten manifesteert en
zich als een gelijkhebber
voelt.

De utopie van de mens
is soms in droomwereld
te bezichtigen en niet

in werkelijkheid op
aarde.
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Lijden van de medemens

Tussen de mensen zie je
gebaren van de medemensen
die jou twijfelachtig benaderen
en doen alsof zij

aan het bespioneren van

je gedrag en leven zijn.

Dit gaat ook voorbij
en uiteindelijk vind je
je rust op je rustplaats.

Tot die tijd dien je
met afgunst van menigte
om te gaan.

Er is geen remedie
voor lijdende zielen
die door de medemens
met argwaan bekeken
worden en dan

als je dit zegt, word je
van achterdocht
beschuldigd.

Met het snuffelen

in het leven van een
ander

kom je niet verder

dan je ego

met gebroken vleugels.
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Woorden

In de stille houding klinkt
men mysterieus en dat
kunnen sommigen niet
verdragen.

*

Soms twijfelt men

aan oprechtheid van iemand
en daarom kiest men
voor zwijgzaamheid.

*

Je kan de mond van

de mensen niet houden,
enkel kan je je pad
volgen zonder inachtneming
van het lawaai van
buitenaf.

*

Het leven bestaat uit
simpele momenten

van oprechtheid,

op de eerste plaats
tegenover jezelf,

je geweten.

*

Doe iets aan reinheid,
maak je geest leeg

van alle gedoe van
gedachten en emoties
van jezelf

en een ander,

lukt dat wel,

blijf dan trouw aan
jezelf.



