
1. FIETSEN 
 

Froekje 

 

‘Kijk eens, Froekje,’ zegt opa Theo. ‘Heb ik op Marktplaats 

voor je gekocht.’ Hij drukt haar, terwijl ze met een 

volgepakte fiets tussen haar benen staat, een mobieltje in de 

hand.  

Ze staan voor hun huis, waar Jacqueline, de moeder van 

Froekje, net de voordeur op slot draait. 

‘Mag ik die houden?’ Froekje kijkt verrukt van de Huawei 

in haar handen naar opa.  

Haar moeder komt aanlopen. ‘Ik wilde die dingen buiten 

de deur houden tot ze twaalf is.’ Haar fiets is al even vol 

gepakt als die van Froekje, maar dan nog met een fietskar 

erachter. ‘Wat moet ze met een mobiel op Terschelling?’ 

Opa Theo buigt zich naar Froekje. ‘Jij moet Mies toch 

kunnen appen,’ bromt hij. ‘Ik heb er tien euro beltegoed 

opgezet, voor als je geen wifi hebt.’ Hij trekt even kort aan 

haar vlechtjes. ‘Fijne vakantie, meis!’ 

Froekje kust opa gauw op zijn wang. Wat gaaf! Opa snapt 

het tenminste. Ze zet haar kilometerteller op nul en fietst 

weg. ‘Doeg oop!’ Het gaat een stuk zwaarder dan normaal 

met die volle fietstassen en twee slaapzakken onder haar 

snelbinders. Haar stuur bibbert een beetje. Haar moeder 

komt ook maar langzaam op gang.  

Ze gaan eerst langs de Annie M.G. Schmidtstraat 53. 

Froekje laat haar bel zo luid mogelijk rinkelen als ze Mies’ 



huis naderen. En jawel hoor, het werkt: Mies komt de deur 

uitgehold. ‘Froek!’ 

‘Kijk Mies.’ Ze tovert haar zwarte Huawei uit haar jaszak. 

Van opa Theo. 

‘Wauw!’ Mies kijkt heel blij. ‘Wat is je nummer?’ 

Froekje valt stil. Dat heeft ze helemaal niet gevraagd. 

‘App mij maar; ben ik er zo achter.’ Mies somt haar eigen 

nummer op en Froekje toetst het in.  

Hoi Mies, typt ze en één seconde later klinkt er een belletje 

uit de kontzak van Mies. 

‘Yes!’ roepen ze beiden. 

‘Hoe laat ga jij weg?’ vraagt Froekje. 

‘Vannacht om vier uur eruit.’ 

‘Poe hé! Moeilijk, zo vroeg opstaan.’ 

‘Poe hé, moeilijk, zo ver fietsen, kun je beter zeggen,’ 

grijnst Mies. 

Froekje grinnikt. Ze houdt wel van fietsen, maar een keer 

vliegen lijkt haar ook leuk. ‘Nou, doei Mies. Goeie reis!’  

‘Tot apps!’ roept Mies haar na. 

 

Nog voor de Afsluitdijk, vlakbij de Waddenzee, rijden ze 

camping Wiringherlant op. Hèhè, lekker om te stoppen. De 

teller staat op 51,8 km en Froekje heeft een houten kont 

gekregen.  

‘Zullen we eerst in het restaurantje wat drinken en daarna 

onze tent opzetten?’ stelt haar moeder voor. 

Als ze allebei aan een kop verse muntthee zitten, pakt 

Froekje haar mobiel. 

 



17:05 Hoi Mies, we hadden voor de wind ☺. We zijn nu in 

Hippolytushoef en gaan zo de tent opzetten. Morgen de Afsluitdijk 

over. Hopelijk hebben we dan nog… 


