Gebroken zorg

Gebroken aangekomen in de zorg
in de hoop op iets dat heelt.
lets dat de pijn stilt.

lets dat maakt en lijmit,

maar de zorg is gebroken.
De mensen beschadigd.

Miet op wat er daadwerkelijk toe doet gericht,
Gebroken zorg
beschadigt alles en iedereen die het tegenkomt.

Onzichtbaar en zichtbaar.
Gebroken zorg heelt niet.

Gebroken zorg brengt alleen maar eenzaam verdriet,
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Kleur mijn leven

Ik ben getekend door het leven,
een kleurplaat
waar iemand met al zijn kracht rode strepen in heeft gekrast,
Waar ik het leven
meer kleur wil geven,
blijven de rode krassen,
de scheuren,
niet meer te repareren,
Ik ben nog steeds aan het leren,
om zelf het leven te tekenen.
Waar ik het leven
meer kleur wilde geven,
waren er diep in het papier
rode krassen gegroefd.
Scheuren.
Stukjes papier misten,
maar vanaf nu laat ik dat niet meer gebeuren.
Vanaf nu ga ik leren leven,

door de kleurplaat met krassen steeds meer kleur te geven.
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Waarom

Ik probeerde
mijn weq te vinden,
ergens aan vast te houden,

ergens aan te binden.

|k probeerde te leven

zoals ik dacht dat ik leven moest.
|k probeerde het leven te begrijpen,
dooar mipn blik te veranderen,

door anders te kijken.

Ik heb geprobeerd om te snappen waarom ik mij anders voelde,
waarom het niet lukt om het leven te begrijpen.
Ik heb wanhopig geprobeerd om te snappen waarom dingen gebeuren,

waarom ik nergens lijk te passen.

|k probeerde te snappen waarom,
Madr er is geen waarom.

Er is geen "hoe het moet’,
geen fout en geen goed.
Eris geen uitleg,
geen verklaring,

geen kaarsrechte weg.

Dus dan ga ik maar krom,

op zoek naar mijn "waarom.’
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