


et tweede Deel

Het tweede deel en ook het begin van een nievwe lijdensweg,
een nieuw pad met in het begin weinig uiteg.

Ik liet een leven achrer dat maj brak in duizend kleine scherven,
waar woorden sneden als plas en dromen langzaam sterven.
Ik droeg al jaren pijn in een lichaam dat nooit echt zweeg,
Een rugzak vol medische dossiers die ik toen al meekreeg,

Ik was moe van overleven, van sterk zijn zonder keus,
van doen alsof het ging teraa)l mijn binnenkant 2o zwaar voelde als een reus.
Wat vermoeidheid was geworden, swaar, log en alleen.
Tot hij daar plots weer stond, mijn eerste liefde van weleer.
Wi wandelden alsof de wereld ons opnieuw liet beginnen,
alsof elke stap vooruit ons leven kon ontzinnen,

In weekends zonder kinderen waren wij even twee.

In weekends mert de kinderen voelde ik: dit gezin gaat met me mee.
Miet mujn bloed, maar wel in mun hart, dat zonder tanjfel koos.
Fen droom die 1k als kind in me droeg, zo0 moo en zo broos.
En twen, mssen de Duitse heuvels, vroeg hij mij,
samen met zijn kinderen aan zin =
WAl je min vrouww worden, voor altyd by mi#”

Ik ze1 ja met heel mijn wezen, met elke vezel die nog hoopte,
nict wetend dat mijn lichaam toen al stl de toekomst sloopte.
De klachten kwamen sluipend, eerst vaag en toen zo fel.
Onderzocken, scans en stlte. .. die alleszeggende hel.
M3, zet men uiteindelijk, kort, zakelijk, beslist. ..
alsof één woord voldoende was, voor alles war je mist.

Alsof het enkel letters z1jn en geen onzichtbaar gevechr,
geen lichaam dat je langzaam uit je eigen leven vechr.
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Ik werd boos op mijn zenuwen die hun plicht vergaten,

op benen die niet luisterden en me zomaar lieten praten.
Met vloeren, muren, drempels die plots obstakels werden zo groot,
op wandelpaden die ik liethad, maar nu verloor als een stille dood.

En toch was daar zijn hand die mij bleet drapen waar ik viel.
Zan blik die zei: “Ik blyf hier, wat deze zickte ook vermel.”
We trouwden, blij en stralend, ondanks alles war al woog,
Lietde als ons anker toen de tockomst dreigend boog,
Maar toen, alsof het lot fluisterde: “Ik ben nog niet klaar!™
Kwam ook epilepsie plots ongenadig en zwaar!

Aanvallen die majn vrijheid stalen, mijn zekerheid verbraken.

Opnames, psychische opnames, gesprekken die mij kraken,

Hoe leg je aan buitenstaanders uit wat controle verliezen is?
Dat je lichaam plots beslist wanneer i) er niet meer is.

Dat vechten soms niet winnen is, maar leren dragen wat er komt,
En dat hoop geen wondermiddel is, die elke wonde stompt.
Ik ben boos, ja, soms razend, op alles wat me werd onmomen!
Cp kilometers die 1k mis en op onbereitkbare dromen.

Op zickenhuisgangen waar slecht nieuws schoot in mijn hookd,
op een arts die voorzichtig spreekt en toch weer 1ets belooft.

Maar ik ben ook dankbaar, dieper dan mijn angst ook retkr.
Voor hetde die met wankelt wanneer mayn hichaam wijkt.
Voor een man die mij niet ziet als breekbaar of als last,
maar als de vrouw van wie hij houdr, in de tockomst, in het heden, vast.
Leven met MS 15 rouwen om wat je soms verliest,
Maar ook leren zien war blijft wanneer het leven anders kiest.
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