
Naar het licht

Door Marion van de Langerijt



Duisternis. 
 

Jarenlang maakte die mijn leven 

donkerder dan de nacht.
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Ik, Marion, voelde van alles, zag van alles, maar erover 

praten kon ik niet. Er werd me verteld dat het niet waar 

was, dat het alleen maar in mijn hoofd zat. Ik ging aan 

mezelf twijfelen en kreeg uiteindelijk een grote hekel 

aan mezelf om wie ik was. Mijn gevoeligheid werd een 

zware last.

Inmiddels weet ik beter. Wat ik voelde en zag, waren 

ongewenste energieën. Ze hadden grote invloed op mijn 

gemoedstoestand en waren verantwoordelijk voor een 

groot deel van mijn depressies, zo’n twintig jaar lang.

Er wordt maar weinig over dit onderwerp geschreven of 

gesproken. Toch zijn er meer mensen die het herkennen: 

de gevoelige mensen, de kinderen, de dieren. Hoe puurder 

de mens, des te meer men kan voelen en zien.

Met dit boekje wil ik meer duidelijkheid geven over wat 

er nog meer bestaat tussen hemel en aarde. Over wat 

ongewenste energieën zijn, waar ze vandaan komen, 

wat ze aanrichten en hoe je ermee om kunt gaan.

Dit is een vervolg op mijn gedichtenbundel ‘Vanuit het 

donker.‘

Naar het licht.
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Wat zijn ongewenste  
energieën?

Ongewenste energieën zijn er in twee soorten: 

entiteiten en buitenaardse energieën.

Entiteiten zijn achtergebleven energieën van overleden 

mensen. Ze zijn nog aardgebonden en hebben nog iets 

af te werken hier op aarde. Daarvoor hebben ze energie 

nodig, die ze halen bij mensen waar ze aan kunnen 

haken of in wiens aura ze kunnen gaan zitten. Over het 

algemeen geven ze lichte klachten, maar soms zijn die 

van ernstigere aard.

Buitenaardse energieën komen van buiten de aarde,  

uit verschillende sterrenstelsels. Het is een grote groep, 

bestaande uit verschillende stammen, waaronder de 

Draconische. De meeste zijn reptielachtig. Degenen 

waarmee wij te maken hebben, hebben geen goede 

bedoelingen. Ze zijn niet gebaat bij een vriendelijke en 

liefdevolle wereld. Chaos en onrust geeft hen energie.  

Ze veroorzaken meestal ernstige klachten, bij zowel 

mens als dier.


