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De pilaren van het geloof 
Een onbekende man 

‘Omar was een heel goede vriend van onze geliefde profeet 

Mohammed صلى الله عليه وسلم. Op een dag toen ‘Omar samen zat met de 

vrienden van de profeet صلى الله عليه وسلم vertelde hij een heel vreemde 

gebeurtenis die hij had meegemaakt. De vrienden van de 

profeet صلى الله عليه وسلم waren benieuwd naar wat ‘Omar zou vertellen. Hij 

vertelde het volgende:  

 

“Op een dag zaten wij met de profeet صلى الله عليه وسلم. Na een tijdje 

verscheen er een man voor ons in heel witte kleding en met 

heel erg zwart haar. Wij zagen niet aan hem dat hij van een 

verre reis kwam, omdat zijn kleding nog heel wit was, want 

als hij van een reis zou komen, dan zouden zijn kleren vies 

moeten zijn door het zand van woestijnen. Ook kende 

niemand van ons deze man. De man kwam voor de profeet صلى الله عليه وسلم zitten. Hij legde 

zijn knieën tegen de knieën van de profeet صلى الله عليه وسلم en legde zijn handen op de dijen 

van de profeet صلى الله عليه وسلم. 

 

Wat betekent islam? 
Toen hij dit deed, vroeg hij: “O Mohammed صلى الله عليه وسلم! 

Vertel mij wat de islam is!” De profeet صلى الله عليه وسلم gaf het 

volgende antwoord: “Islam betekent dat je gelooft 
dat er geen andere god is dan Allah جل جلاله en dat je 

gelooft dat Mohammed صلى الله عليه وسلم de dienaar en profeet صلى الله عليه وسلم is 

van Allah جل جلاله. Dat je vijf keer per dag bidt, dat je de 

armenbelasting betaalt aan de mensen die dat 

nodig hebben, dat je tijdens de maand Ramadan 

gaat vasten en dat je op bedevaart gaat als je rijk en gezond bent.’’ 
 

Toen de man dit hoorde, zei hij tegen de profeet  صلى الله عليه وسلم: “Jij hebt de waarheid 

gesproken!” 
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Wij waren erg verbaasd door wat de man zei, omdat hij een 

vraag stelde aan de profeet صلى الله عليه وسلم en vervolgens het antwoord 

van de profeet صلى الله عليه وسلم bevestigde. Dit betekent dus dat de man 

het antwoord van zijn vraag al wist. Waarom vroeg hij het 

dan? 

 

Wat betekent iman? 
De man ging verder met zijn vragen. Hij zei: “Vertel mij wat iman is!” De 
profeet صلى الله عليه وسلم gaf het volgende antwoord:   

 

“Iman betekent dat je gelooft in Allah جل جلاله, dat je gelooft in 

Zijn engelen, Zijn boeken, Zijn profeten, dat je gelooft dat 

we na de dood weer op een dag terug tot leven gebracht 

zullen worden en dat je gelooft dat alles wat wij doen is 

bepaald door Allah  جل جلاله.” 

 

Wat betekent ihsan? 

De man zei weer: “Je hebt de waarheid gesproken!” De man ging weer verder 
met zijn vragen. Hij zei: “Vertel mij wat ihsan is!” 

 

De profeet صلى الله عليه وسلم zei: “Dat is dat je Allah جل جلاله zo goed 

aanbidt, alsof je Hem ziet. Als je Allah جل جلاله niet kan 

aanbidden alsof je Hem ziet, dan moet je tenminste 

weten dat Hij jou ziet”.  
 

De man ging verder met het stellen van vragen. 

Nadat de man zijn vragen had gesteld, ging de 

onbekende man weg, maar ‘Omar bleef daar nog 

zitten. De profeet صلى الله عليه وسلم vroeg toen aan ‘Omar: 
“O ‘Omar! Weet je wie deze vreemde man was die jullie niet kenden en die 

vragen aan mij stelde?” ‘Omar zei: “Allah جل جلاله en u صلى الله عليه وسلم weten het beter.” 

De profeet صلى الله عليه وسلم zei toen tegen ‘Omar: “De man die jullie zagen, was de engel 

Jibriel. Hij stelde vragen, zodat jullie ervan zouden leren en zouden weten wat 

islam, iman en ihsan betekenen.”  
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De leringen 

Deze vreemde man was dus niet zomaar een man. Het was de grootste engel. 

Zijn naam is Jibriel. Allah جل جلاله had deze engel gestuurd naar hen om vragen te 

stellen aan de profeet صلى الله عليه وسلم. Dankzij de vragen van deze engel, leerden de vrienden 

van de profeet صلى الله عليه وسلم enorm veel over de islam. We leren ook uit deze gebeurtenis 

dat wij vragen moeten stellen als we iets willen leren. Wij moeten ons niet 

schamen om vragen te stellen, want de islam leert ons dat we moeten vragen als 

we iets niet weten.  

De vijf pilaren van islam 
In het verhaal leren we dat de islam bestaat uit 

vijf pilaren. Islam betekent dat je de handelingen 

doet die Allah جل جلاله van jou verwacht. Deze 

handelingen zijn de volgende vijf dingen:  

 

1. Het uitspreken van de getuigenis. Dit is dat je gelooft dat Allah جل جلاله de enige 

God is en dat de profeet Mohammed صلى الله عليه وسلم zijn dienaar en profeet صلى الله عليه وسلم is. Dit wordt in 

het Arabisch ook wel shahada genoemd. 

 

2. Dat je vijf keer per dag bidt. Het bidden wordt in het 

Arabisch salat genoemd. 

 

3. Dat je ieder jaar een klein beetje van jouw geld geeft 

aan de arme moslims die dat geld heel hard nodig 

hebben. Dit wordt in het Arabisch zakat genoemd.  

 

4. Dat je elk jaar in de maand Ramadan gaat vasten. Dat betekent dat je vanaf 

het ochtendgebed tot zonsondergang niet gaat eten of 

drinken. Dit wordt in het Arabisch sawm genoemd. 

 

5. Dat je minstens één keer in je leven op hajj gaat naar 

Mekka. Dit moet je doen als je geld hebt en gezond bent. 

Mensen die geen genoeg geld hebben of niet gezond zijn, 

hoeven niet op hajj te gaan.  
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De zes pilaren van iman 
Ook leren we uit dit verhaal dat iman uit zes pilaren bestaat. Iman betekent dat 

je gelooft in de volgende zes dingen: 

 

1. Geloven in Allah  جل جلاله.  

2. Geloven in de engelen. 

3. Geloven in de boeken. 

4. Geloven in de profeten. 

5. Geloven in het leven na de dood. 

6. Geloven dat alles door Allah جل جلاله is bepaald.  

 

Ook kunnen we uit dit verhaal leren wat ihsan betekent. Ihsan betekent dat je 

een goed gedrag hebt. Ihsan kent twee soorten:  

 

1. Dat je zoveel van Allah جل جلاله houdt dat je elk moment in jouw leven naar Allah جل جلاله 

luistert en de handelingen doet die Hij wilt. Hierdoor lijkt het alsof jij Allah جل جلاله 

ziet.  

 

2. Dat je niet kan leven alsof je Allah جل جلاله ziet, maar toch een goed gedrag hebt en 

tenminste weet dat Allah جل جلاله jou ziet.  

 

De eerste groep is beter dan de tweede, maar als je kan behoren tot de tweede 

groep, dan ben je ook heel goed! 

 

  



13 

 

Geloven in Allah  جل جلاله 
De slimme jongen 

Er was eens een jongen die heel erg slim was. Op een dag kreeg hij een vraag 

van zijn klasgenoot. Zijn klasgenoot vroeg: “Geloof jij in Allah جل جلاله?” De slimme 
jongen zei: “Ja, ik geloof in Hem”. Zijn klasgenoot zei: “Waarom?” Toen zei de 
slimme jongen: “Als jij een speelgoed ziet, wat weet 
jij dan?”  
 

De klasgenoot zei: “Dat iemand dat speelgoed heeft 
gemaakt” 

 

De slimme jongen zei: “Als zoiets kleins als een speelgoed 
zelfs iemand moet hebben die dat heeft gemaakt, wat dacht 

je dan van de hemelen, planeten, bloemen, bomen, dieren, 

insecten, de zon, de maan en alle andere sterren? Zij moeten 

toch ook een maker hebben? De maker van al deze dingen 

is Allah جل جلاله.’’  
 

De jongen begreep dat de slimme jongen gelijk had en wilde graag ook geloven 

in Allah جل جلاله.   

 

Geloven in Allah جل جلاله 
Een pilaar is heel belangrijk. Als een gebouw geen pilaren 

zou hebben, dan zou het instorten. De pilaren van islam en 

iman zijn ook heel belangrijk. De eerste pilaar van iman is 

het geloven in Allah جل جلاله. Wij moslims geloven dat Allah جل جلاله 

ons en alles wat bestaat, heeft gemaakt.  

 

Allah  جل جلاله heeft in de Koran verteld dat iedereen erachter kan komen dat Hij  جل جلاله

bestaat door de volgende twee dingen te doen: 

 

1. Nadenken door je verstand te gebruiken. 

2. Naar de dingen om je heen kijken. 
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Door deze twee dingen te doen, kan iedereen weten dat Allah جل جلاله bestaat. Allah جل جلاله 

zegt heel vaak in de Koran dat wij ons verstand moeten gebruiken en dat wij om 

ons heen moeten kijken.  

 

Laten we dit even samen doen... 

 

Nadenken: 
Allah جل جلاله maakt ons dus duidelijk dat wij moeten 

nadenken. Als wij nadenken en ons verstand goed 

gebruiken, zullen wij weten dat Allah جل جلاله alles en 

iedereen heeft gemaakt. Als we kijken naar een boek, 

dan zien we meestal een heel mooie kaft met heel 

mooie kleuren. Ook hebben boeken soms mooie 

plaatjes en veel pagina’s.  
 

Als we ons verstand gebruiken en goed nadenken, 

dan weten we meteen dat een boek niet uit de 

hemel is gevallen. Wij weten dat er een schrijver 

moet zijn die dat boek heeft geschreven. Ook 

weten we dat iemand al die plaatjes in het boek 

heeft getekend. Een andere persoon heeft al deze 

pagina’s aan elkaar geplakt met een mooi kaft 
eromheen. Op deze manier is het een boek geworden. Wij weten dat het boek 

niet zichzelf heeft gemaakt, maar dat iemand anders dit boek heeft gemaakt. 

 

Als we in de stad om ons heen kijken, zien we meestal hoge 

en mooie gebouwen. Heel veel gebouwen zien er anders uit. 

Wij weten dat er verschillende mensen zijn geweest die 

samen hebben gewerkt om al deze mooie gebouwen in de 

stad te maken. Mensen hebben plannen, tekeningen en 

berekeningen gemaakt. Daarna zijn de bouwvakkers aan de 

slag gegaan met het bouwen. 
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Als we kijken naar een schilderij, dan zien we altijd heel 

mooie kleuren en vormen. Wij weten dat er een schilder 

moet zijn geweest die het schilderij heeft gemaakt. Hij heeft 

hiervoor verf, een kwast en papier gebruikt. Je zult niemand 

horen roepen dat een schilderij zichzelf heeft geschilderd of 

dat het vanzelf is ontstaan. Er is een schilder nodig die een 

kwast oppakt en het in de verf doopt en daarna begint met 

schilderen.  

 

Als iemand aan ons zou vertellen dat een boek zichzelf heeft gemaakt. Dat er 

plotseling inkt uit de hemel viel en opeens vanzelf letters werden geschreven, 

dan zouden we hem niet geloven. 

 

Als iemand aan ons zou vertellen dat een gebouw 

zichzelf heeft gebouwd. Dat de stenen vanzelf op 

elkaar stapelden en het cement vanzelf tussen de 

stenen ging kruipen, dan zouden we hem niet 

geloven. 

 

Als iemand aan ons zou vertellen dat een schilderij 

zichzelf heeft geschilderd en dat de verf vanzelf uit de 

kwast kwam en op het schilderij terechtkwam en zo een 

kleur en een vorm kreeg, dan zouden we hem niet 

geloven. 

 

Hoe kunnen we dan iemand geloven die zegt dat de hemelen, de aarde, de 

dieren, de insecten, de rivieren, de zeeën, de zon, de maan, de sterren, de mensen 

en alle andere dingen geen maker hebben?  
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Wie is de maker? 
 

Om je heen kijken  

Allah جل جلاله zegt ook tegen ons dat wij om ons heen moeten 

kijken. Als we dit doen, dan kunnen we erachter komen 

dat Allah جل جلاله de maker is van alles en iedereen. Laten we 

een aantal voorbeelden bekijken: 

 

Kijk naar de maan. De maan is enorm groot en zwaar. Soms is de maan rond 

zoals een bal en soms heeft het de vorm van een banaan.  

 

Als er voor een klein lampje al iemand moet 

zijn die dat lampje heeft gemaakt, hoe kan de 

maan dan geen maker hebben? Tuurlijk heeft 

de maan ook een maker. Dat is Allah جل جلاله! 

 

Wie is degene die de zon heeft gemaakt? De 

zon houdt ons lekker warm. Als er geen zon 

zou zijn, dan zou het donker en koud zijn.  

 

Wie heeft deze prachtige zon gemaakt en ingesteld zodat wij gelukkig kunnen 

leven op aarde? 

 

Als een radiator iemand moet hebben die het heeft 

gemaakt, hoe kan de zon dan geen maker hebben? 

Tuurlijk heeft de zon een maker. Dat is Allah جل جلاله! 

 

Wie heeft die heel mooie sterren gemaakt? Er zijn ontelbare sterren in de 

hemelen. Hoe kunnen al deze sterren nou geen maker hebben?  
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Wie heeft de aarde gemaakt? In de aarde en op de aarde 

leven mensen, planten, dieren en insecten. Er zijn 

rivieren, zeeën en bergen op de aarde. Er zijn duizenden 

soorten vissen in de zee. Hoe kunnen al deze dingen 

nou geen maker hebben? Natuurlijk hebben zij allemaal 

een maker.  

 

Kijk naar de bomen en planten. Wie laat ze uit de droge 

grond groeien? Bomen en planten met verschillende soorten kleuren en geuren. 

Wie maakt dit allemaal? Het is Allah جل جلاله die dat doet! 

 

Maar weet jij wat het grootste wonder is? Dat ben jij! Kijk is 

naar jezelf hoe prachtig Allah جل جلاله jou heeft gemaakt. Hij heeft 

jou hersenen gegeven. Hersenen die zo goed kunnen 

nadenken dat geen enkele computer kan. De mens maakt 

allerlei soorten dingen. Denk aan robots of andere soorten 

technologie, maar geen van deze dingen die wij maken, kan 

denken zoals een mens.  

 

Allah جل جلاله heeft jou ogen gegeven, ogen die duizendmaal 

beter zijn dan de lens van een fotocamera. Hij heeft jou 

twee oren en één mond gegeven, zodat je meer zou 

luisteren dan dat je zou praten.  

 

Hij heeft jou handen en benen gegeven die niet verslijten, 

terwijl onze handschoenen en schoenen elk jaar weer stuk 

gaan. Hij heeft jou vingers gegeven met nagels, zodat jij 

dingen makkelijk kan vastpakken. Wie heeft jou zo mooi en 

perfect gemaakt?  
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Je hebt nu nagedacht en je hebt om je heen gekeken. Je ziet en 

begrijpt dat alles perfect in verhouding is. Kan je nu nog 

zeggen dat alles wat wij zien en niet zien, is ontstaan uit 

zichzelf? Nee, want je begrijpt dat voor iets simpels als een 

pen, erover nagedacht moet worden en moet worden gemaakt. 

Het is niet logisch dat de wereld en de mens vanzelf zijn 

ontstaan. Er is iemand die heeft bepaald hoe alles eruit zou 

moet zien en ons heeft gemaakt. En dat is Allah جل جلاله!  

 

Samenvatting 
1. De eerste pilaar van iman is geloven in Allah جل جلاله.  

 

2. Elke moslim gelooft dat Allah جل جلاله alles en iedereen heeft gemaakt. 

 

3. Allah جل جلاله leert ons in de Koran dat we vaak moeten nadenken en om ons heen 

moeten kijken. 

 

4. Net zoals ieder schilderij een schilder heeft, elk gebouw een bouwer heeft, elk 

boek een schrijver heeft, hebben de hemelen, de aarde, de zon, de maan en de 

mensen ook een maker.  

 

5. Moslims geloven niet dat ze van apen komen. Hoe kan een mens nou 

vergeleken worden met een aap? Waarom veranderen apen dan nu niet meer in 

mensen? 

 

Een aap kan niet nadenken, maar een mens wel. Een aap kan niet spreken en 

schrijven, maar een mens wel. Een aap kan geen mooie en moeilijke dingen 

maken, maar een mens wel. Ga zo door!  

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 


