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Voorwoord

Een gedicht is geen stilstaand beeld; het is een echo van het leven zelf.
Een mengelmoes van tijd, ruimte, doen, laten, geven, ontvangen en
ervaren.

Met de wind mee door de seizoenen van het leven, de liefde en het
loslaten:

Die frisse lentewind, die de grauwheid van de winter wegblaast en je
laat dromen over wat het jaar nog meer in petto heeft.

Dat zomerbriesje, dat je fluisterend meeneemt naar het leven in de
zon, maar soms met een donderstorm weer even met beide voeten op
aarde laat belanden.

Die stevige herfststorm, die het oude blad op een hoop jaagt, om je de
voldoening van het opruimen te laten ervaren.

En de stille noordenwind, voorbode van een wit tapijt dat alles dempt
en in het ontwakend ochtendlicht aanvoelt als een nieuwe wereld
waarin alles weer mogelijk is.

In de bundel die je in handen hebt, probeer ik het leven te ontleden, te
omarmen en mee te varen met de wind die mij brengt waar ik moet
zijn.

Het is voelen, zoeken en vallen om de scherven uiteindelijk te
verbinden tot een nieuw verhaal.



Poézie nodigt je uit te vertragen.

Het vraagt je niet alleen tussen de regels te lezen, maar ook om de
stiltes ertussen te ervaren.

Ieder gedicht is een spiegel waarin je jouw vreugde, verdriet of hoop
kunt herkennen.

Laat de woorden landen. Laat ze resoneren, schuren, troosten.

Deze bundel is een uitnodiging aan jou; om te beleven, te verwoorden,
te verbinden en te interpreteren, hoe jij het leven ziet.

Liefs,

Elizabeth

Voor Roy, Marie - Jeanne en Sverre
Zonder jullie was deze dichtbundel er niet.
Dank dat ik door jullie volop

vrouw, partner, moeder en kind mag zijn.
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