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Voorwoord

Een gedicht is geen stilstaand beeld; het is een echo van het leven zelf. 

Een mengelmoes van tijd, ruimte, doen, laten, geven, ontvangen en 

ervaren.

Met de wind mee door de seizoenen van het leven, de liefde en het 

loslaten:

Die frisse lentewind, die de grauwheid van de winter wegblaast en je 

laat dromen over wat het jaar nog meer in petto heeft. 

Dat zomerbriesje, dat je fluisterend meeneemt naar het leven in de 

zon, maar soms met een donderstorm weer even met beide voeten op 

aarde laat belanden.

Die stevige herfststorm, die het oude blad op een hoop jaagt, om je de 

voldoening van het opruimen te laten ervaren.

En de stille noordenwind, voorbode van een wit tapijt dat alles dempt 

en in het ontwakend ochtendlicht aanvoelt als een nieuwe wereld 

waarin alles weer mogelijk is.

In de bundel die je in handen hebt, probeer ik het leven te ontleden, te 

omarmen en mee te varen met de wind die mij brengt waar ik moet 

zijn. 

Het is voelen, zoeken en vallen om de scherven uiteindelijk te 

verbinden tot een nieuw verhaal. 



Poëzie nodigt je uit te vertragen. 

Het vraagt je niet alleen tussen de regels te lezen, maar ook om de 

stiltes ertussen te ervaren.

Ieder gedicht is een spiegel waarin je jouw vreugde, verdriet of hoop 

kunt herkennen.

Laat de woorden landen. Laat ze resoneren, schuren, troosten.

Deze bundel is een uitnodiging aan jou; om te beleven, te verwoorden, 

te verbinden en te interpreteren, hoe jij het leven ziet.

Liefs,

Elizabeth

Voor Roy, Marie - Jeanne en Sverre

Zonder jullie was deze dichtbundel er niet.

Dank dat ik door jullie volop 

vrouw, partner, moeder en kind mag zijn.



Inhoud

In het vroege licht De warmte van de tijd 

3   Vroeg 25  De Dromenvanger

4   Bubbeltjesplastic 26  I am

6   Water vriend & vijand 28  Gutemorgen

7    Maartse bui 31  Zwerfkei

8    Roerige tijden 32  Achter de wolken

10  Stille traan 35  Op weg naar zee

13  Catwalk 38  Eiland ben ik

14  Regen 41  Thuis (in Obbicht)

15  Anders 42  Zondagmorgen

16  Vleugje lente 44  Over wat voorbij gaat

18  Vienna 47  Wals

21  Moedergevoel 49  Dag boom

Tussen storm en stilte De luwte van de nacht 

53  Herfst 79  De waarzegster

54  De echo van de bel 80  De avondklok

56  Stil 81  Nachtvoeding

59  Dwalend 83  November rose

60  Beknot 84  Hartenkreet

62  Love lost 85  Oogst

64  Levenslicht 87  Geloof hoop liefde

67  Schemer 88  Oeps

69  La vie est belle 89  Kerst in lockdown

70  Weemoed van de val 90 Troost 

72  Storm 91  Het jaar rond

75  Hemelse kusjes 92  Past to present

93  Tijdskracht

95  Zoals het klokje thuis tikt

96  Colours of nature

99  De drempel



 



In het vroege licht

1





Vroeg

Ochtendnevel. 

Egeltje. 

Lome poes. 

Krantenjongen groet. 

Hond kwispelt. 

Nat gras.  

Rust. 

Ochtendwandeling. 
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