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Voorwoord
In de Naam van Allah, de Meest 

Barmhartige, de Meest Genadevolle.

Alle lof behoort toe aan Allah, de Heer der 
werelden, Die de hemelen en de aarde met 
wijsheid heeft geschapen, Die Zijn schepping leidt 
naar de waarheid en Die Zijn profeten en 
boodschappers heeft gezonden als leiding, 
barmhartigheid en een licht voor de mensheid. 
Moge vrede en zegeningen van Allah rusten op 
alle profeten en boodschappers, van Adam tot Isa 
(vrede zij met hen allen), en op allen die hun weg 
volgen tot aan de Dag des Oordeels.

Sinds het begin van de menselijke geschiedenis 
heeft Allah de mensheid nooit zonder leiding 
gelaten. Wanneer mensen afdwaalden van de 
waarheid, hun Schepper vergaten of zich verloren 
in afgoderij, onrecht en zonde, zond Allah 
boodschappers uit hun midden. Deze uitverkoren 
mannen riepen hun volkeren op tot het aanbidden 
van Allah alleen, zonder deelgenoten, en 
herinnerden hen aan hun doel in dit leven en hun 
terugkeer naar hun Heer.

Hoewel de profeten leefden in verschillende 
tijden, onder verschillende volkeren en in 
uiteenlopende omstandigheden, was hun 
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boodschap in wezen één en dezelfde. Zij riepen op 
tot Tawhid – de absolute Eenheid van Allah –, tot 
oprechtheid in aanbidding, tot rechtvaardigheid, 
geduld, dankbaarheid en gehoorzaamheid aan hun 
Heer. Hun levens vormden levende voorbeelden 
van geloof, standvastigheid en volledige overgave 
aan de Wil van Allah.

De verhalen van de profeten zijn niet slechts 
historische vertellingen uit een ver verleden. Het 
zijn geen legendes of verhalen die enkel bedoeld 
zijn om te vermaken. Zij bevatten lessen die 
tijdloos zijn en die iedere generatie opnieuw nodig 
heeft. In hun woorden, hun daden, hun 
beproevingen en hun overwinningen vinden wij 
leiding voor ons eigen leven.

Wanneer wij het verhaal van Adam lezen, leren wij 
over berouw, vergiffenis en de barmhartigheid van 
Allah. In het leven van Nuh zien wij ongekende 
volharding tegenover afwijzing en spot. Ibrahim 
leert ons wat ware overgave betekent. Yusuf toont 
ons geduld in tijden van onrecht en tegenspoed. 
Musa leert ons moed tegenover onderdrukking. 
Ayub is een voorbeeld van standvastigheid tijdens 
zware beproevingen. Yunus herinnert ons eraan 
dat er altijd hoop is voor degene die zich tot Allah 
wendt. En Isa toont ons zuiverheid, mededogen 
en trouw aan de waarheid.



6


Iedere profeet draagt een unieke les met zich mee. 
Iedere beproeving bevat een wijsheid. Iedere 
gebeurtenis onthult iets van de grootheid van 
Allah en van Zijn zorg voor Zijn dienaren.

Allah heeft in de Koran vele verhalen van de 
profeten vermeld. Hij vertelt ons niet alleen wat er 
gebeurde, maar ook waarom deze gebeurtenissen 
van belang zijn voor degenen die geloven. Door 
hun verhalen worden harten versterkt, wordt 
geloof verdiept en worden mensen herinnerd aan 
de gevolgen van gehoorzaamheid en 
ongehoorzaamheid. De levens van de profeten 
vormen een spiegel waarin iedere gelovige zichzelf 
kan herkennen en waaruit hij lessen kan trekken 
voor zijn eigen reis door het leven.

Dit boek is geschreven met de wens om deze 
gezegende verhalen dichter bij de lezer te brengen. 
Het doel is niet enkel om historische 
gebeurtenissen weer te geven, maar ook om de 
lessen, emoties, beproevingen en spirituele 
inzichten die daarin verborgen liggen tot leven te 
laten komen. Door middel van een verhalende stijl 
wordt geprobeerd de lezer mee te nemen naar de 
tijden van de profeten, zodat hun strijd, hun hoop 
en hun vertrouwen in Allah voelbaar worden.

Tijdens deze reis zult u kennismaken met de eerste 
mens, Adam (vrede zij met hem), en de 
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gebeurtenissen die het begin vormden van de 
menselijke geschiedenis. U zult lezen over 
volkeren die de waarheid verwierpen en over 
profeten die ondanks alle tegenstand bleven 
oproepen tot het goede. U zult getuige zijn van 
wonderen die Allah schonk aan Zijn uitverkoren 
dienaren, van grote beproevingen die zij moesten 
doorstaan en van de uiteindelijke overwinning van 
waarheid over valsheid.

De profeten waren mensen zoals wij. Zij kenden 
verdriet, verlies, angst en moeilijke momenten. 
Toch onderscheidden zij zich door hun 
uitzonderlijke geloof, hun geduld en hun 
vertrouwen in Allah. Juist daarom blijven zij de 
beste voorbeelden voor de mensheid. Hun levens 
leren ons dat ware kracht niet ligt in rijkdom, 
macht of aanzien, maar in oprechtheid tegenover 
Allah en standvastigheid in het geloof.

Terwijl u deze verhalen leest, nodig ik u uit om niet 
alleen kennis op te doen, maar ook stil te staan bij 
de lessen die zij bevatten. Vraag uzelf af wat u kunt 
leren van hun geduld, hun moed, hun 
gehoorzaamheid en hun vertrouwen in Allah. Laat 
hun woorden en hun daden een bron van 
inspiratie zijn in uw eigen leven.

Moge dit boek bijdragen aan een grotere liefde 
voor de profeten in onze harten. Moge het ons 
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geloof versterken, onze kennis vergroten en ons 
dichter brengen bij Allah, de Verhevene. Moge het 
ons herinneren aan de rechte weg die door alle 
profeten werd verkondigd en aan de 
barmhartigheid van Allah, Die Zijn dienaren nooit 
zonder leiding heeft gelaten.

Wij vragen Allah om dit werk te accepteren, de 
tekortkomingen ervan te vergeven en het tot een 
bron van voordeel te maken voor iedereen die het 
leest. Alle waarheid en alle goedheid komen van 
Allah alleen; iedere fout of tekortkoming komt 
voort uit menselijke onvolmaaktheid.

En Allah weet het het beste.

Moge de vrede en zegeningen van Allah rusten op 
alle profeten en boodschappers.

 
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Profeet Adam آدم (AS)




Allah schiep Adam, vrede zij met hem, uit een 
handvol aarde, verzameld uit alle hoeken van de 
wereld. Zo verklaart zich de verscheidenheid 
onder zijn nakomelingen.

Hij vormde hem van klei, tot de gestalte van een 
mens. Daarna blies Hij hem Zijn geest in, en 
schonk hem het leven.

Zo werd Adam de eerste mens... en de eerste 
profeet.
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Ter ere van hem onderwees Allah hem de namen 
van alle dingen – een kennis die Hij de engelen niet 
had geschonken. Hij toonde hun die voorwerpen 
en sprak: ‘Noem Mij hun namen, indien gij 
waarachtig zijt.’

De engelen erkenden nederig hun beperking: 
‘Heilig zijt Gij! Wij weten slechts wat Gij ons hebt 
geleerd.’

Toen wendde Allah Zich tot Adam en zei: ‘O 
Adam, maak hun die namen bekend.’

Toen Adam dit deed, verklaarde Allah: ‘Heb Ik u 
niet gezegd dat Ik de verborgenheden ken van 
hemel en aarde?’

Uit eerbied voor Adams verheven rang gebood 
Allah alle engelen zich voor hem neer te buigen. 
Allen gehoorzaamden... behalve Iblis, die tot de 
djinn behoorde.

In zijn hoogmoed weigerde Iblis en sprak 
opstandig: ‘Ik ben beter dan hij! Gij hebt mij uit 
vuur geschapen en hem uit klei.’

Om zijn ongehoorzaamheid verdreef Allah Iblis 
uit het Paradijs.

Doch Iblis zwoer in duistere wrok: ‘Ik zal Adam 
en zijn nakomelingen misleiden... zolang zij 
bestaan.’
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Allah schonk Adam een woning in het Paradijs en 
schiep uit hem zijn vrouw Hawa – Eva – als 
metgezellin. Hij vermaande hen vriendelijk: ‘O 
Adam, woon gij en uw vrouw in de tuin en geniet 
naar hartenlust... maar nadert deze boom niet, 
opdat gij geen onrechtvaardigen wordt.’

Maar Iblis, gedreven door zijn gelofte, fluisterde 
hun listig toe: ‘Uw Heer heeft u deze boom slechts 
verboden opdat gij geen engelen zoudt worden... 
of onsterfelijken.’

En hij zwoer hun beiden: ‘Waarlijk, ik behoor tot 
de welmenende raadgevers.’ Met valse eden 
bedroog Iblis hen... en zo aten Adam en Hawa, 
vertrouwend op zijn woorden, van de verboden 
boom.

Zodra zij van de vrucht proefden, voltrok zich het 
gevolg ogenblikkelijk en verwoestend. Hun 
paradijsklederen – het bedeksel dat hen had 
omhuld – vielen van hen af. Zij werden zich hun 
naaktheid bewust... en in hun schaamte begonnen 
zij wanhopig bladeren te verzamelen van de 
bomen van het Paradijs om zich te bedekken.

Toen klonk de stem van hun Heer, die hen 
toeriep: ‘Heb Ik u niet verboden van die boom te 
eten en u gezegd dat Satan uw verklaarde vijand 
is?’ Het was geen vraag uit onwetendheid – want 


