
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

J. van der Linden, 2026 

Alle rechten voorbehouden. 



Voorwoord 
 

Er is iets vreemds aan hoe we naar levens kijken. 
 
Van een afstand lijkt het alsof alles duidelijk is verdeeld. 
 
Wie heeft meer? 
Wie heeft minder? 
Wie heeft geluk? 
Wie niet? 
 
Dat oordeel voelt vanzelfsprekend. 
 
Je hoeft er nauwelijks over na te denken. 
 
Maar zodra je het probeert vast te pakken, begint het te schuiven. 
 
Wat je ziet, blijft niet wat het lijkt. 
Wat je denkt te begrijpen, wordt onstabiel. 
En wat logisch voelt, blijkt afhankelijk van hoe je kijkt. 
 
Dit boek begint daar. 
 
Niet bij antwoorden, 
maar bij het uit elkaar halen van iets dat zo vanzelfsprekend is geworden 
dat het nauwelijks nog wordt onderzocht. 
 
Wat volgt zijn geen conclusies die je moet aannemen. 
 
Het zijn observaties die zich herhalen. 
 
In gedrag. 
In gevoel. 
In hoe levens zich ontwikkelen. 
 
Misschien herken je ze meteen. 
 
Misschien pas later. 
 
Of misschien helemaal niet. 
 
Dat maakt niet uit. 
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