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Belangrijk

De Breinrovers is een verhaal met speelse oefeningen, bedoeld om kinderen op een 

positieve manier te helpen hun aandacht te herkennen en te trainen. Het is geen 

medisch advies, geen diagnose en geen behandeling. Heb je zorgen over de aandacht 

of ontwikkeling van een kind, raadpleeg dan een huisarts, psycholoog of de leerkracht. 

Zie ook “Voor grote mensen — jouw kompas” achterin.



Voor Hayden,

die me leerde dat je een schurk pas kunt verslaan als je hem 

durft aan te kijken.
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Proloog — Sam en de Focusbril

1



Sam had een hoofd vol ideeën. Echt vol.

Terwijl Sam aan tafel zat met een rekenboek open op 

bladzijde negen, dacht Sam ook aan: een boomhut met een 

glijbaan, of die ene tekening van een draak met laserogen, 

en of een octopus eigenlijk kan niezen.

Som één: klaar. Som twee: bijna. En toen begon Sam in de 

kantlijn een klein poppetje te tekenen. En nog een. En...

"Hé, hoorde je dat? Volgens mij blafte er een hond buiten. 

Ga eens kijken."

Sam keek op. Liep naar het raam. Buiten was geen hond. Er 

was helemaal niets. Maar toen Sam terugkwam, was 

bladzijde negen ineens hartstikke saai geworden.

"Sám," zei papa. "Je rekenwerk. En zou je het deze keer zélf af 

kunnen maken?"

Dat laatste deed pijn. Want dat wilde Sam nou juist het 

allerliefst: laten zien dat het zélf kon. Dat papa niet om de 

tien minuten hoefde te komen kijken. Maar beginnen lukte 

wel — áfmaken, dat was alsof iemand stiekem aan je 

gedachten trok.
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