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Dit boek is opgedragen
aan de kinderen van de kinderopvang
(Stichting Kits Primair Beilen)
Ik werkte in negen integrale kindcentra

in de gemeente Midden-Drenthe

Het boek is mijn afscheidscadeau
na ruim vijf prachtige jaren
als pedagogisch medewerker

in de kinderopvang

“This is my life”

Shirley Bassey

Voor tante Corry
Iw dierbare herinvering

(1926 - 197®)






Met Sabine
ging ik
naar de schapen
kijken
Ze waren lelijk
En ook niet zo lief
We deden net
of het een film was

21/05/1978

Toen de zon
weg ging
gingen we
naar huis

24/07/1978

Toen gingen
Maud
Marit
en tante Helena
en ook papa naar huis
Want hij moest naar de tuin
Dat was wel jammer

We zwaaiden ze allemaal na

27/07/1978
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Nawoord.........

Kampeerbenodigdineden.................ooveeiciciciiciciciie,

Retrospectief



Voorwoord

Hoe leuk zou het zijn, om reeds op jonge leeftijd te
starten met een schriftelijke weergave van je dagelijkse
ervaringen in het leven?!

Dit boek beschrijft fragmenten uit dagboekteksten van
Jennifer (mijn alter ego). Zij schreef de teksten in de
leeftijd van 8 t/m 10 jaar. Die Jennifer was echt niet zo dol
op creatief schrijven (dat kwam pas later). Want ze had
het veel te druk met spelen!

Echter, ze wist dat het ‘best leuk voor later’ zou zijn, om
teksten op te schrijven. Daarom motiveerde zij zichzelf
om toch in haar dagboek te schrijven.

Met deze tekstenbundel wil ik (hele) jonge schrijvers
uitnodigen om ‘gewoon te beginnen met schrijven’. Want
als je schrijft over jezelf, dan laat je jezelf zien. Het feit
dat er niemand anders is zoals jij... dat is al een
kunstwerk op zich. Dus de teksten die jij schrijft zijn hoe
dan ook uniek! Het is jouw leven, en het zijn jbuw teksten!

Wat vertelt een jongedame aan zichzelf, middels
geschreven taal? Dit boekje geeft een antwoord op die
vraag, met een inkijkje in het dagelijkse leven van
Jennifer. De dagboekfragmenten zijn bijna letterlijk
overgeschreven uit mijn eigen dagboeken van de jaren
70. Soms zijn er wat zinnetjes vanuit mijn eigen
herinneringen aan toegevoegd (als toelichting).

Vanwege de keuze voor de prozavorm is de interpunctie
uit de oorspronkelijke dagboeken aangepast. Hier en
daar zie je Westlands dialect. En ja: uiteraard heb ik de
taalfouten laten staan! Het gaat immers om de
oorspronkelijke teksten van een kind, dat in
(taal)ontwikkeling is. Fouten horen bij het leven. Dat geldt
voor mij net zo goed als voor jou, en is niet aan leeftijd
gebonden. In deze tekstenbundel ga je als lezer ‘eventjes
met Jennifer op reis’. Het begint ergens en het houdt
ergens ook weer op... zoals het leven is! Het zijn kleine
impressies met een grote gevoelswaarde.



De gekozen fragmenten uit de dagboeken zijn
momentopnames. Het zijn in feite kleine verhaaltjes op
zichzelf, in alle eenvoud die eigen is aan een kind. Naast
een weergave van Jennifers innerlijke gevoelswereld is er
ook een rode draad te ‘lezen’ in de ontwikkeling van haar
geletterdheid.

De oorspronkelijke teksten zijn geschreven in de periode
van 16 mei 1976 t/m 24 oktober 1978. Tussentijds zijn er
dagen, weken en maanden overgeslagen. Logisch ook;
Jennifer wilde het liefst spelen met haar vriendinnen, het
‘leven léven’, in plaats van beschrijven!

Op de laatste bladzijde van haar dagboek schrijft Jennifer
over de begrafenis van tante Helena. Zij was de moeder
van Jennifers vriendin Maud. Ze overleed toen Maud,
haar broer Rob en haar zus Marit nog heel jong waren.
Dat was dus een enorm groot verdriet voor het hele
gezin. Hun vader moest zijn lieve vrouw missen.

Op de dag van de begrafenis van tante Helena schrijft
Jennifer de allerlaatste bladzijde van haar dagboeken uit
de kindertijd. Pas jaren later komt er een vervolg, maar
dan schrijft ze minder onbezorgd (eigen aan de
puberteit). Dit boek is te lezen voor iedereen. In het
bijzonder is het bruikbaar bij de lessen in creatief
schrijven, in het basisonderwijs.

Tenslotte wil ik nog iets zeggen tegen de kinderen:

“Als je van schrijven houdt, is het misschien een idee om
een leuk dagboek cadeau te vragen voor je verjaardag.
Als je dat dagboek dan hebt gekregen (yes!)... gewoon
gaan schrijven, en niet letten op taal of schrijfstijl.
Schrijven wat er in je opkomt. Daar is ook echt een woord
voor. Dat noemen ze in het engels ‘freewriting’.
Vervolgens je tekst een hele tijd laten liggen en daarna
nog eens een keertje doorlezen. Dan kun je altijd nog
besluiten wat je eventueel wilt corrigeren aan jouw tekst.
Maar misschien vind je het juist wel leuk om het te laten
staan zoals het geschreven is. Dus... eigenlijk nét zoals
in dit boekje!”

Ester van Steekelenburg, 16 mei 2026



Jewvifer

Ik ben Jennifer van Mer
en woon in het Westland
Mijn verjaardag is op 22 januari
En ik heb twee broertjes en een zusje
We hebben een hond (moor) en poezen
John (11 jaar)
Bart (6 jaar)
En Sanne (4 jaar)
Ik ben 8 jaar
En ik heb mijn eerste dagboek gekregen
van tante Marie, de buurvrouw
Ik heb twee vriendinnen
Al van me eerste jaar af
(Maud en Sabine)
En ook mijn schoolvriendin Lise
Ik woon in de provincie Zuidholland
Nederland
In het Westland
Ik zit op de theresia van Avila School
Mijn wvader heeft het beroep tuinder
Die heeft chrysanten in de kassen
En mama helpt ook in de tuin en wij ook
De vader van Sabine heb ook chrysanten
De vader van Lise komkomers
En de vader van Maud heb een winkel

Want die is drogist



