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Welkom in het hok

Wie kippen houdt, weet het: elke kip heeft een eigen karakter.
Eris altijd een baas, altijd een die als eerste bij de deur staat,
en altijd een die haar eieren op de vreemdste plekken legt.

In dit logboek houd je bij wie er in je hok wonen, wie wanneer
een ei legt, hoe het met hun gezondheid gaat en wanneer je
het hok hebt schoongemaakt. Na een jaar zie je precies hoe je
kippen door de seizoenen gaan.

Zo gebruik je dit boek

Begin met de paspoorten van je kippen. Elke maand heeft een
eierlog: zet per dag een kruisje bij de kip die legde, of schrijf alleen
het totaal op als je niet weet wie welk ei legde. Achterin houd je
gezondheid, schoonmaak, voer en broedsels bij.



DE BEWONERS
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Kippen houden: de basis

Eten en drinken

Een legkip heeft elke dag legvoer nodig, als korrel of meel, en altijd
schoon water. Graan is een lekkere traktatie, maar geen
hoofdmaaltijd. Grit en schelpengrit helpen bij de vertering en
geven kalk voor stevige eierschalen.

Lichtenleg

Kippen leggen het meest als de dagen lang zijn. In de winter, met
weinig daglicht, leggen veel kippen minder of helemaal niet. Jonge
hennen beginnen meestal te leggen als ze een maand of vijf, zes
oud zijn.

De rui

Eén keer per jaar, meestal in de herfst, verliezen kippen hun oude
veren en maken ze nieuwe aan. Ze zien er dan haveloos uit en
leggen weinig. Na een paar weken zijn ze weer op hun mooist.

Stofbad

Kippen poetsen zichzelf met zand. Een droge plek met los zand of
aarde houdt hun veren schoon en helpt tegen ongedierte.
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KIPPENTAAL

Kippenwoordenboek

Kam - De rode lap op de kop. Bij een gezonde leghen is hij vaak
stevig rood.

Lellen - De rode lapjes onder de snavel.

Pikorde - De rangorde in het hok: wie mag als eerste eten?
Scharrelen - Met de poten in de grond krabben op zoek naar eten.
Kakelen - Het trotse geluid na het leggen van een ei.

Legnest - De donkere, rustige plek waar een kip haar ei legt.
Broeds - Een kip die op eieren wil blijven zitten.

Rui - De jaarlijkse verentooi-wissel.

Hen en haan - Vrouwtje en mannetje. Voor eieren heb je geen haan
nodig.

Kriel - Kleiner kippenras met kleinere eieren.

Woorden van ons eigen hok
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JANUARI IN HET HOK
Aantekeningen

kip1 kip 2 kip 3 kip4 kip 5 kip 6

Deze maand. Korte dagen betekenen weinig eieren. Controleer
bij vorst een paar keer per dag of het water niet bevroren is.

Wat er gebeurde

D strooisel ververst D mijtcontrole D water schoon
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EIERLOG
Januari O

dag kip1 kip2 kip3 kipg kip5s kip6 totaal bijzonder
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Namen van kip 1 tot 6: zie linkerpagina Totaal deze maand:
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Eieren per jaar

Kleur per maand de staaf tot het aantal eieren dat je kippen samen
legden. Zie je de winterdip en de rui?
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UIT DE KEUKEN

Wat doe je met al die
elieren?

Vers of niet? De watertest

Leg een ei in een glas koud water. Een vers ei blijft op de bodem
liggen. Gaat het rechtop staan, dan is het wat ouder, maar meestal
nog prima om te koken of te bakken. Blijft het drijven? Weggooien.

Kooktijden

Voor een middelgroot ei vanaf het moment dat je het in kokend
water legt:

Zacht 4 tot 5 minuten

Halfzacht 6 tot 7 minuten

Hard 9 tot 10 minuten

Hele verse eieren zijn na het koken lastiger te pellen. Eieren van een week
oud gaan makkelijker.

Bewaren

Was je eieren niet als het niet hoeft: op de schaal zit een natuurlijk
beschermlaagje. Veeg vuil droog weg en schrijf de legdatum met
potlood op het ei.

Ons beste eierrecept
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