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PROFRONDE IN ACHTKARSPELEN

VOOR JE OPSTAPT

20 WERKT DIT KOERSBOEK

In de nacht van dinsdag 28 op woensdag 29 juli 2026, na de Profronde
van Surhuisterveen, wordt ploegleider Douwe Brandsma dood
gevonden aan de slootkant van een elzensingel, even buiten het dorp.
Dezelfde nacht verdwijnt zijn grootste talent, de 22-jarige Rintje
Hellinga. Zijn racefiets wordt woensdagochtend teruggevonden in
een fietsenrek bij station Buitenpost. Voor bijna iedereen is het
verhaal daarmee rond: ruzie, klap, vlucht.

Wietske Hoekstra, oud-rechercheur en sinds een paar jaar
rittenkaptein van sponsortochten, gelooft dat niet. Op donderdag
fietst zij de route die de ploeg op woensdagochtend met haar zou
hebben gereden: van het station in Buitenpost door de Friese Wélden
naar de finish in Surhuisterveen. Jij fietst mee, in het echt of aan de
keukentafel.

ZES ETAPPES, EEN NACHT TERUG

Het boek heeft zes etappes. Terwijl Wietske vooruit fietst, draait de
klok van de moordnacht steeds verder terug: van een fiets in een rek
om 00:43 tot een ruzie achter een vrachtwagen om 22:40. Elke etappe
bevat een stuk verhaal, de documenten die Wietske die dag verzamelt
(gespreksverslagen, appjes, logbestanden, een maatkaart, een
geheimschrift, bonnetjes), een kaartschets en een opdracht. De
opdrachten helpen je de zaak stap voor stap te ontrafelen; de
uitwerkingen staan achterin, op hun kop.

THUIS OF OP DE FIETS

Thuis: lees alles in je eigen volgorde. Alles wat je nodig hebt om de
zaak op te lossen, staat in dit boek. Reken op 2,5 tot 4 uur, met
potlood en kladpapier.

Op de fiets: lees de proloog en etappe 1 op het Stationsplein in
Buitenpost en lees elke volgende etappe pas als je de etappeplaats
hebt bereikt. De hele tocht is ongeveer 24 kilometer; met lees- en
koffiepauzes ben je een dag onderweg. Ter plekke vind je in elke
etappe een bonusopdracht: iets om te zoeken of te tellen. Die
bonussen zijn leuk, maar je hebt ze nooit nodig voor de oplossing.



HET PARCOURS
VOOR JE OPSTAPT

HET PARGOURS

spoor Leeuwarden - Groningen ﬂm—»ﬁb
e
TWUZEL

BUITENPOST
b
km0

PRINSES MARGRIETKANAAL

KOOTSTERTILLE

. km10

Lauwers

» =

SURHUISTERVEEN
ca. km24
Schets, niet op schaal. Kies je eigen veilige fietsroute tussen de etappeplaatsen.

ET.  ETAPPEPLAATS KM KLOK IN DEZE ETAPPE
1 Buitenpost, Stationsplein km 0 00:43 Een racefiets in het rek
2 Twijzel @.5 806:28  Een fietser zonder licht
3 Kootstertille @10  23:41 De hus
‘I Drogeham .13 23:36  Twee mannen aan de singel
5 Harkema .18 22:50 Geheimschrift
6 Surhuisterveen, finish @24 22:40 De ruzie

De kolom Klok geeft het tijdstip in de nacht van 28 op 29 juli waar de etappe over gaat.
Kilometers zijn afgerond; je eigen route kan iets langer of korter zijn.



PROFRONDE IN ACHTKARSPELEN

VOOR JE OPSTAPT

STARTLIJST

DE PLOEG - HOEKSMA-GRAUWE GANS
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Douwe Brandsma (56)

PLOEGLEIDER HOEKSMA-GRAUWE GANS

Oud-renner uit de Walden, won in 1988, als junior, zijn eerste
koers: een kermiskoers in Drogeham. Ploegleider sinds 2014.
Hard, eerlijk, zelden tevreden. Schrijft al dertig jaar in een eigen
geheimschrift.

Rintje Hellinga (22)

RENNER - DE VERDWENEN WIELRENNER

Groot talent uit Surhuisterveen, 1,92 meter, rijdt zijn tweede jaar
bij de ploeg. Werd dinsdagavond negende in de koers. Sinds 22:46
spoorloos.

Bauke Terpstra (25)

RENNER - KOPMAN

Ervaren knecht die kopman werd. Vriendelijk, ijdel op sociale
media, ziet de jonge Rintje met gemengde gevoelens opkomen.

Okke de Haan (20)
RENNER
Jongste van de ploeg. Slaapt overal.

Thijs Mulder (23)
RENNER
De grappenmaker van de groepsapp.



PROFRONDE IN ACHTKARSPELEN

PROLOOG

LEGE HOUDER

UMM EEN ZANDPAD TUSSEN SURHUISTERVEEN EN HARKEMA

rik Bosma loopt al elf jaar elke ochtend hetzelfde rondje met
H zijn hond. Langs de weg naar Harkema, het zandpad in, langs de
elzensingel tot aan het hek, en dan weer terug. Op woensdag 29
juli staat er halverwege het zandpad een auto. Een zwarte
stationwagen met gele letters op de portieren en een fietsendrager op
het dak. Eén racefiets, en twee lege houders.

Bosma denkt eerst aan een renner die na de Profronde niet meer
naar huis kon rijden en in zijn auto is gaan slapen. Dat gebeurt. Het
hele dorp lag dinsdagnacht vol mensen die niet meer naar huis
konden. Maar de auto is leeg, en de hond wil niet verder. Ze trekt naar
de slootkant, onder de elzen.

Daar ligt een man op zijn zij, half in het lange gras, alsof hij even is
gaan liggen om naar het water te kijken. Hendrik Bosma heeft de
ploegleider wel eens op de televisie gezien. Hij herkent hem niet. Hij
ziet alleen dat de man niet meer ademt.

Hij belt 112 om 06:43. Hij blijft staan, met de hond aan een korte
lijn, tot de eerste auto met zwaailichten het zandpad op komt. Later
zal hij tegen een journalist zeggen dat het het stilste kwartier van
zijn leven was. Geen vogel. Alleen de wind in de elzen.

Bl e WALDBODE ONLINE - WOENSDAG 29 JULI 2026, 07:30 UUR

REGIO - ACHTKARSPELEN

Man dood gevonden bij elzensingel buiten
surhuisterveen

SURHUISTERVEEN - Een wandelaar heeft woensdagochtend vroeg aan een
zandpad ten westen van Surhuisterveen een overleden man gevonden. Volgens
ingewijden gaat het om een ploegleider van een wielerploeg die dinsdagavond
met renners aanwezig was bij de Profronde. De politie heeft het gebied rond de
vindplaats afgezet en doet onderzoek. Over de doodsoorzaak is nog niets
bekendgemaakt. Een woordvoerder spreekt van ‘een verdacht overlijden’. De
Waldbode volgt het nieuws.

'I'N'YRI' LEEUWARDEN

tien over zeven belt Femke Brandsma mij. Ik sta onder de
douche, mijn fietskleren liggen al klaar op bed, want om half tien

10



ETAPPE 1 VAN 6

BUITENPOST

STATIONSPLEIN - START

[
@ @ 4 3 WOENSDAGNACHT
[

DE KLOK DRAAIT TERUG

EEN RAGEFIETS IN HET REK

START Stationsplein, station Buitenpost
AFSTAND km0
WIETSKE donderdag 30 juli, 09:00 uur
bevindingen fiets - situatieschets - oproep en reacties - gesprek H.
DOCUMENTEN N
Dam - kentekenlijst P+R
OPDRACHT 1 Het rek

‘Die is met de eerste trein vertrokken,’ zei de agent. Ik heb
tweeéndertig jaar geleerd dat wat iedereen denkt meestal waar
is. Meestal.

HOOGTEPROFIEL max. hoogteverschil: een brugdek

anaalbrug
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Buitenpost Twijzel Kootstertille Drogeham Harkema Surhuisterveen




KAARTSCHETS

ETAPPE'1" - START IN BUITENPOST

KRARTSCHETS ETAPPE 1

spoor !
STATION

o0
(@) @] (@) o (@) o 10 E :
! Stationsplein E

START km 0

Mariakerk

« naar Twijzel %

De Miints

Schets, niet op schaal

Je start op het Stationsplein, waar de racefiets van Rintje woensdagochtend in
het open rek stond. Kijk rond voordat je vertrekt: de stalling, het bankje, de
P+R. Lees hier de proloog en etappe 1. Daarna fiets je westwaarts het dorp uit,
langs de Mariakerk met haar toren uit de twaalfde eeuw, richting Twijzel.

ROADBOOK ETAPPE 1

Start Stationsplein, station Buitenpost (trein Leeuwarden-
Groningen)

Naar Twijzel, Petruskerk, ca. 5 km

Let op Druk rond het station; fiefs rustig het plein af

Lezen proloog en etappe 1vaor vertrek

Bonus gedenkplaat en kunstwerk op het plein
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ETAPPE 1 - BUITENPOST

ETAPPE'1" - BUITENPOST

EEN RAGEFIETS IN HET REK

K HEI LOGEMENT DE POSTWAGEN, BUITENPOST

ement De Postwagen ligt vijf minuten lopen van het station,
f een oud koetshuis met nieuwe kozijnen en een eetzaal die naar

koffie en wasverzachter ruikt. De ploeg heeft er voor drie nachten
alle twaalf kamers. Toen ik er woensdagochtend binnenkwam, zaten
de renners aan een lange tafel zonder te eten. Thijs Mulder, de
grappenmaker, staarde naar een pak hagelslag alsof het hem iets had
misdaan.

Femke zat in de serre met haar laptop open en haar jas aan. Ze
vertelde het in korte zinnen, zoals mensen dat doen die al vier keer
met de politie hebben gepraat. Haar vader was na de koers met de
volgauto weggereden, alleen, zei iedereen. Hij had haar onderweg nog
een spraakbericht gestuurd. De auto was gevonden op een zandpad
bij een elzensingel. Op het dak stond nog de reservefiets van Bauke.
De reservefiets van Rintje was weg.

‘En Rintje is weg,” zei ze. ‘Pa en hij hebben gisteravond ruzie
gehad. Iedereen heeft het gehoord.” Ze keek me aan. ‘Ik geloof het
niet, Wietske. Rintje huilt als hij een kat aanrijdt.’

IETETEEN STATIONSPLEIN

Om kwart over tien vond een agent de fiets. Hij stond niet in de
overdekte stalling maar in het open rek ernaast, los, zonder slot: een
matzwarte racefiets met gele accenten en een witte naamsticker op
de bovenbuis. R. HELLINGA. Ik stond erbij toen ze hem
fotografeerden. Een van de agenten zei hardop wat iedereen dacht:
‘Die is met de eerste trein vertrokken.’

Ik heb tweeéndertig jaar bij de recherche gewerkt. Wat iedereen
denkt, is meestal waar. Maar ik heb ook geleerd dat ‘meestal’ geen
bewijs is. Een renner van 1,92 die midden in de nacht een racefiets
van duizenden euro’s onafgesloten in een rek zet en dan uren op een
leeg perron gaat zitten wachten: het kan. Het past alleen niet bij de
jongen die ik ken.

PURCEH'IR HIER BEGIN JIJ

Het is donderdag. De politie heeft het rek vrijgegeven, de fiets ligt
in een loods in Leeuwarden. Ik sta met mijn eigen fiets op het
Stationsplein, op dezelfde plek als woensdag, en ik heb een map
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