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BINNENBOCHT IN HEERENVEEN AAN DE LEZER

VOORDAT JE BEGINT

Aan de lezer

Dit is geen boek dat je van voor naar achter leest. Het is een
onderzoek, en jij voert het.

Je bent rechercheur bij het (verzonnen) Team Recherche De
Walden. Op zaterdag 28 november 2026, om kwart voor vijf’s
middags, kom je aan in ijsstadion Thialf in Heerenveen. Drie
kwartier eerder is de langebaanschaatser Jelmer Bootsma op het
binnenveld in elkaar gezakt, acht minuten voor zijn start op de 5000
meter. De arts denkt aan vergiftiging. De officier van justitie wil
zondag om twaalf uur ’s middags weten wie het gedaan heeft.

Het middendeel van dit boek bestaat uit genummerde paragrafen.
Je begint bij paragraafl. Aan het eind van een paragraaf kies je
waar je heen gaat: welke plek je onderzoekt, wie je verhoort, wie je
belt. Elke keuze stuurt je naar een ander nummer. De paragrafen
staan door elkaar; blader niet zomaar rond, want dan lees je dingen
die je rechercheur nog niet weet.

Alles kost tijd, en je tijd is beperkt. Niet iedereen is altijd
bereikbaar, sommige sporen verdwijnen als je te laat bent en
sommige vragen kun je pas stellen als je iets anders al weet. In één
ronde kun je veel doen, maar niet alles. Kies dus met verstand.

Alles wat je nodig hebt om de zaak op te lossen, staat in dit boek. Er
is één oplossing, en die is met het bewijs in de paragrafen te
onderbouwen. Niemand zal de dader voor je aanwijzen. Je moet
zelf zien wat er niet klopt.

Reken op twee tot vier uur. Een pen, een potlood en de werkbladen
achterin helpen. Wie wil, kopieert de klokkaart en de werkbladen
eerst.



BINNENBOCHT IN HEERENVEEN AAN DE LEZER

JE OPDRACHT

Om twaalf uur zondag wil de officier antwoord op zes vragen:

1. Wie heeft Jelmer Bootsma vergiftigd?

2. Waarin zat het gif, en hoe laat kreeg Jelmer het binnen?
3. Hoe en wanneer kwam het gif in de cabine?

4. Waarom kan zijn (ex-)vriendin Lysbeth Kooistra het niet
geweest zijn?

5. Wat was het motief?

6. Wat gebeurde er met Lysbeths ZA-flesje van zaterdag?

Alsje klaar bent, of als de klok op twaalf uur staat, ga je naar De
vragen van de officier, p. 64 en vul je het antwoordformulier in. Pas
daarna open je het verzegelde deel met de oplossing.



BINNENBOCHT IN HEERENVEEN SPELREGELS

Spelregels

DE KLOK

- Je begint op zaterdag om 16.45 uur. De avond loopt tot 23.00
uur; daarna ga je naar de paragraaf De nacht. De ochtend loopt
van zondag 7.00 uur tot 12.00 uur.

+ Rechtsboven bij een paragraaf staat in een rood kader hoeveel
tijd die paragraaf kost, bijvoorbeeld [ + 30 min |. Tel die tijd op je
klokkaart, p. 67 bij zodra je de paragraaf leest. Overzichtsparagrafen
zonder kader kosten niets.

- Reistijden staan in de paragraaf Thialf uit. Rijden naar
Oranjewoud kost 15 minuten, naar het ziekenhuis 10 minuten.
Schrijf ze zelf bij.

- Staat er bij een keuze een tijd of een voorwaarde (‘tot 19.00’,
‘zondag vanaf9.30’), houd je daar dan aan. Ben je te laat, dan is
die persoon weg of dat spoor gesloten.

CODEWOORDEN

« Soms krijg je een codewoord, zoals . Schrijf het op

de spoorkaart, p. 67.

- Sommige keuzes zijn alleen open als je een bepaald codewoord
hebt. Heb je het niet, dan kun je die keuze (nog) niet maken. Een
codewoord zegt alleen dat je iets gezien of gehoord hebt; het zegt
niet wat het betekent.

TERUGBLADEREN EN OPNIEUW

- Een paragraaf die je al gelezen hebt, mag je altijd gratis nog eens
nalezen. Een bezoek opnieuw ‘doen’ levert niets nieuws op.

- Lees geen paragrafen waar je niet heen gestuurd bent. Zit je vast,
gebruik dan de hints, p. 72.

+ Was je ronde niet goed genoeg? Je mag opnieuw beginnen bij
paragraafl. Voor de puntentelling geldt alleen wat je in je eerste
ronde vo6r twaalf uur wist.



BINNENBOCHT IN HEERENVEEN PERSONEN

WIE IS WIE

Personen

Jelmer Bootsma HET SLACHTOFFER

Langebaanschaatser, 27, Team Lindehof. Favoriet voor de 5000 meter.
Ligt op de intensive care.

Lysheth Kooistra VRIENDIN VAN JELMER

29, bloemist in Heerenveen. Huurt het koetshuis van buitenplaats

Rijsterhofin Oranjewoud. Maakt Jelmers gembershots.

Hylke de Haan coAcH

51, trainer van Team Lindehof, traint Jelmer al twaalf jaar. Maakt de
bidons.

Sjoerd Kalsheek PLOEGGENOOT
24, rijdt ook de 5000 meter. Jelmer sliep vrijdagnacht bij hem.

Marrit Hoekstra FysIOTHERAPEUT

38, verzorgt de rijders van Team Lindehof.

Femke Postma JUNIORRIIDSTER
19, reed zaterdag de 1500 meter, gecoacht door Hylke.

Okke Rijpstra TEAMMANAGER

34, zoon van de sponsor. Woont in de tuinmanswoning van Rijsterhof.

Anne-Wil Rijpstra spoNsoR

63, eigenares van Lindehof Vastgoed en van buitenplaats Rijsterhof.

Whybren Zijlstra vL0GGER

31, maakt voor zijn kanaal IJskelder een serie over de ploeg.

Tjitske Brandsma RADIOVERSLAGGEVER

Radio Waldsang, zendt live uit vanaf de tribune.

Rinske Bouma WEDSTRIJDSECRETARIS

Stichting Tjongerbokaal, de organisatie van de wedstrijd.



BINNENBOCHT IN HEERENVEEN KAARTEN

DOSSIERSTUK - VRIJ IN TE ZIEN

Kaarten
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Kaart 1. De Sportstad: Thialf en het Abe Lenstra Stadion met het P-terrein.
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schematisch; reistijden per auto. Rijsterhof is verzonnen.

Kaart 2. Heerenveen en Oranjewoud, met reistijden per auto.
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SPONSORLOUNGE (boven tribune)
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XK hierviel 18. (15.52)

coachplek-binnenbocht

KLEEDKAMERS (onder tribune)

schematisch, niet op schaal

Kaart 3. Thialf, het binnenveld en de omgeving van de baan, zoals ingericht voor de Tjongerbokaal.



BINNENBOCHT IN HEERENVEEN §1-1

n THIALF, ZATERDAG 16.45 UUR

Het eerste wat je hoort als je de hal binnenkomt, is niets.
Twaalfduizend mensen op de tribunes van Thialf en het is zo stil dat
je het zoemen van de lampen boven de baan kunt horen. Dan zet
iemand de omroep aan, bedenkt zich, en zet hem weer uit.

Brigadier Gerben Rinsma staat je op te wachten bij de tunnel naar
het binnenveld. Hij heeft zijn jas nog aan en een rol afzetlint onder
zijn arm, als een man die een feestje komt opruimen.

‘Jelmer Bootsma,’ zegt hij, zonder groet. ‘Zevenentwintig. Favoriet voor de 5000 meter van
de Tjongerbokaal. Hij zou om 16.00 uur starten in rit 5. 0m 15.52 uur zakt hij in elkaar op de
inrijbaan, bij de binnenbocht. Hartslag in de dertig. Wedstrijdarts erbij, AED erop, geen
schok nodig. Om 16.14 uur weg met de ambulance.”

‘Om 16.25 uur belt de infensivist van het ziekenhuis ons. Ze vertrouwt het niet. Een
kerngezonde topsporter met een hartritme alsof hij iets binnen heeft gekregen dat daar
niet hoort. Ze denkt aan een gif. Welk gif, dat weten we pas als het lab klaar is.
Moargenochtend, op zijn vroegst.

Hij geeft je een papiertje. Zijn handschrift is klein en haastig.

Wat ].B. vandaag binnenkreeq (volgens coach):
— ontbijt bij Sjoerd K. (flat)

— bidow cportdrank (coach mankt die)

— koffie in de cponcorlounge, ca. 14.10

- gembershot’ van vriendin, vast ritveel

- gelletjes? water?

cabivne (indehof verzeqeld 16.40

‘De cahine van zijn ploeg heb ik om 16.40 uur laten afsluiten. De technische recherche is
onderweg. De organisatie heeft de 5000 meter om 16.20 uur laten verdergaan; die is net
afgelopen. Zijn ploeggenoot Sjoerd Kalsbeek heeft gewonnen. |k heb niemand van de
ploeg naar huis laten gaan, maar lang houd ik ze niet vast.

Hij kijkt op zijn horloge.

‘De officier van justitie, mevrouw Bloemhof, wil morgen om twaalf uur ’s middags een

naam. Of in elk geval een richting die ze kan verdedigen. Jij bepaalt waar we beginnen.’

Je zet je klok op 16.45 uur. Vanaf nu kost alles wat je doet tijd.



BINNENBOCHT IN HEERENVEEN §2-3

Bekijk het overzicht van Thialf en kies waar je begint 60

n OKKE EN DE GASTCODE

Je laat hem het bericht in de staf-app zien. Vrijdag, 16.40 uur.
Gastcode cabine dit weekend: 1983. Afzender: Okke.

Hij kijkt er even naar.

‘Oké. Die heb ik erin gezet, ja. Dat doe ik elke week, dat is mijn taak.
Dat betekent niet dat ik hem onthoud. Ik verstuur ook elke week de
hotelboekingen en ik weet niet één reserveringsnummer uit mijn
hoofd.

‘Mag ik iets vragen? Hoe lang gaat dit nog duren? Mijn moeder
heeft al genoeg aan haar hoofd.

Terug naar het overzicht van de avond (zaterdag) 60

Terug naar het averzicht van de ochtend (zondag) 57

n DE TUNNELSCANS

Rinske Bouma geeft je een print van vier bladzijden. Het meeste is
ruis: officials, rijders van andere ploegen, persmensen. Ze heeft met
geel gemarkeerd wat bij Lindehof hoort, maar dat is alleen het
nummer; de namen staan op de accreditatielijst. Je neemt het stuk
tussen 13.00 en 16.15 uur over.
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