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Bladgroen
in Heemstede
De zaak van de theeschenkerij

Redactiedossier van een onthullingsverhaal

Mails, chats, labrapporten, notities en geschrapte alinea’s van nieuwssite De

Slotgracht, Heemstede, april en mei 2026
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Aan de lezer
Op zaterdag 18 april 2026 eten drie wandelaars een scone met das-

lookboter  in  theeschenkerij  De  Varenkamer,  aan  de  rand  van  het

Wandelbos Groenendaal.  Diezelfde avond liggen ze in het  zieken-

huis. De kleine redactie van nieuwssite De Slotgracht duikt erin: was

het een vergissing met wilde kruiden, of heeft iemand het met opzet

gedaan?

Dit boek is geen roman. Het is het redactiedossier zoals hoofdredac-

teur Ineke Wolters het later bundelde: tipmails, chats van de redac-

tie, aantekeningen van interviews, een geluidsopname, foto’s, labrap-

porten en conceptartikelen waarin de jurist alinea’s heeft geschrapt.

Wat geschrapt is, mocht niet gepubliceerd worden. Dat wil niet zeg-

gen dat het niet waar is, en ook niet dat het wel waar is.

Lees de stukken in de volgorde waarin ze binnenkwamen. Iedereen

in dit dossier vertelt iets wat klopt. Bijna iedereen verzwijgt of ver-

draait ook iets. Gebruik de werkbladen achterin om tijden, plekken

en verklaringen naast elkaar te leggen. Beantwoord daarna de vragen

op het antwoordformulier, en open pas dan de verzegelde oplossing.

De vragen

Was de vergiftiging een vergissing met wilde kruiden of opzet?

Waarmee is de boter vergiftigd?

Tussen welke twee tijdstippen moet het gif in de pot daslookbo-

ter zijn gekomen?

Langs welke weg kwam de dader bij de pot, en waarom kon het

niet via de voorkant?

Wie deed het, en waarom?

Welk bewijs in het dossier weerlegt de verklaring van de dader?

Welke anderen logen of verzwegen iets, en waarom vallen zij toch

af?

Speelduur: 2,5 tot 4 uur.  Alleen of samen; met twee of drie lezers

werkt het goed om elk een paar verdachten te volgen.

Hints: achterin staan hints in drie niveaus, op hun kop gedrukt, zo-

dat u niet per ongeluk te veel leest. Moeilijkheid: stevig. Alles wat u

nodig hebt, staat in het dossier.

Aan de lezer
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Wie is wie

De redactie van De Slotgracht

Ineke Wolters, hoofdredacteur en oprichter van de nieuwssite
Daan Oostveen, verslaggever
Fenna Koster, stagiair journalistiek, werkte aan een lentereportage
mr. Paul Rietveld, mediajurist, leest elk gevoelig stuk vóór publicatie (in de stukken:
“PR”)

Theeschenkerij De Varenkamer

Marit Hoogeveen (44), eigenaar sinds 2022
Ruben Kalff (23), hulp in de bediening en keuken
Frederik van Lier (66), verhuurder van het pand, oud-aannemer

De wandelaars (Wandelclub De Strandwal)

Annemiek Vos (61), fotografeert graag
Gerard Mol (67)
Lisette Kroon (58)
Ton Zwart, secretaris van de wandelclub

Verder

Ellen Brakel (49), eigenaar Lunchroom Lindehof aan de Binnenweg
Joost Verhagen (57), wildplukgids, Wildpluk Kennemerland
Hanneke Duijvestein, botanicus, Plantenwerkgroep Zuid-Kennemerland
Sophie Prins, nicht van Frederik van Lier
Michiel Sterk, directeur Duinhof Vastgoed BV
Kim Brouwer, familie Verbeek en Bas Hendriks, gasten van De Varenkamer op 18
april
Noor Bakker, vriendin van Ruben Kalff
Sandra Keijzer, personeelszaken Hotel Zeewind, Zandvoort

Wie is wie
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00 W O O R D  V O O R A F

Waarom dit dossier
Ineke Wolters, hoofdredacteur · Heemstede, oktober 2026

Bij De Slotgracht zijn we met z’n drieën, in goede weken met z’n

vieren, en we schrijven over bestemmingsplannen, de Binnen-

weg, de kerstmarkt en de vraag of de eenden in de vijver bij het

Oude Slot  te  veel  brood krijgen.  Een vergiftiging hoort  daar

niet bij.

Toen op zondag 19 april 2026 de eerste mail binnenkwam over

drie zieke wandelaars,  wisten we niet dat we de twee weken

daarna bijna niets anders zouden doen. We wisten ook niet dat

onze eigen stagiair die zaterdag toevallig met een opnameappa-

raat op het terras van De Varenkamer zat.

In dit dossier staat alles wat we in die twee weken verzamelden,

in de volgorde waarin het binnenkwam. Ik heb niets herschre-

ven. Waar onze jurist, mr. Paul Rietveld, alinea’s uit een con-

cept schrapte, staan ze er nog in, met zijn aantekening erbij.

Een geschrapte alinea is niet per se onwaar; het betekent alleen

dat we het op dat moment niet hard konden maken.

Waarom dan nu, een half jaar later, het hele dossier? Omdat we

na afloop vaak de vraag kregen hoe we het hadden uitgezocht.

Het eerlijke antwoord: door de stukken naast elkaar te leggen

tot er één verhaal overbleef dat bij álle stukken past. Dat kunt u

ook.  De ontknoping zoals  wij  die  uiteindelijk vastlegden,  zit

verzegeld achterin.

Een waarschuwing vooraf. Mensen die met een journalist pra-

ten, vertellen zelden de hele waarheid. Ze laten weg wat gênant

is, ze ronden tijden af, ze beschermen een vriend of een bedrijf.

Dat maakt hen nog geen gifmenger. Lees dus met de vraag: wat

verzwijgt deze persoon, en waarom?

Ineke

Stuk 0 · Woord vooraf

DE SLOTGRACHT · REDACTIEDOSSIER Stuk 0 · Woord vooraf
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01 T I P M A I L

Drie leden van onze wandelclub in het zie-
kenhuis
zondag 19 april 2026, 08.12 uur · via tips@deslotgracht

Van Ton Zwart, secretaris Wandelclub De Strandwal

Aan tips@deslotgracht

Datum zo 19-04-2026 08:12

Onderwerp Zieke wandelaars na bezoek De Varenkamer

Geachte redactie,

Ik weet niet of dit iets voor u is, maar ik wil het toch mel-

den. Gisteren, zaterdag 18 april, liepen drie leden van onze

club een rondje door Groenendaal: Annemiek Vos, Gerard

Mol en Lisette Kroon. Rond half één zijn ze gaan zitten bij

De Varenkamer, de theeschenkerij aan het Varenpad. Ze

hebben daar thee gedronken en ieder een scone met das-

lookboter gegeten. Daarna zijn ze via de Beukenlaan naar

de Belvédère gelopen en ieder naar huis gegaan.

Gerard werd rond vijf uur ’s middags al beroerd, Lisette na

het avondeten en Annemiek tegen negenen. Alle drie over-

geven, buikkrampen, Gerard ook duizelig. Ze zijn gister-

avond alle drie opgenomen. Volgens de dochter van Lisette

denken de artsen aan een plantengif, “iets uit het bos”.

Ik wil niemand iets verwijten. Mevrouw Hoogeveen van De

Varenkamer is altijd vriendelijk en we komen er al jaren.

Maar ik vind wel dat mensen moeten weten dat je voor-

zichtig moet zijn met wilde kruiden, zeker nu iedereen er-

mee bezig is. Als u wilt, kan ik u in contact brengen met

Annemiek, zodra ze weer een telefoon kan vasthouden. Zij

heeft ook foto’s gemaakt, dat doet ze altijd.

Stuk 1 · Tipmail

DE SLOTGRACHT · REDACTIEDOSSIER Stuk 1 · Tipmail
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Met vriendelijke groet,

Ton Zwart

Secretaris W.C. De Strandwal · elke zaterdag 10.00 uur vanaf het station

02 R E D A C T I E K A N A A L

#dienst: “Ik wás daar gisteren”
zondag 19 april 2026, 09.02-10.41 uur · interne chat

ZONDAG 19 APRIL

09.02 Ineke Tip van de wandelclub doorgestuurd. Drie zieken na scones in
De Varenkamer, Groenendaal. Daan, kun jij bellen? Ziekenhuis
zegt natuurlijk niks, maar familie misschien wel.

09.05 Daan Ik ben erop. Daslookboter. Elk voorjaar wel ergens iemand die
lelietjes-van-dalen in z’n pesto draait.

09.06 Ineke Geen conclusies voordat we iets weten.

09.11 Fenna WACHT. De Varenkamer? Daar zat ik gisteren! Voor de lentere-
portage. Ik heb Marit Hoogeveen geïnterviewd op het terras,
van ongeveer kwart over twaalf tot tien voor één. Ik heb alles
opgenomen.

09.12 Daan Jij hebt daar gisteren gegeten??

09.12 Fenna Thee en citroencake. Geen scone, ik hou niet van knoflook. Ik
voel me prima.

09.13 Ineke Fenna, je opname is vanaf nu redactiemateriaal. Niet wissen,
niet delen. Kun je vandaag een uitwerking maken van het deel
waarin klanten bestellen? Met tijden.

09.14 Fenna Doe ik. Mijn recorder zet elke minuut een tijdmarkering, dus dat
lukt precies.

09.31 Daan Ton Zwart gesproken. Drie wandelaars: Vos, Mol, Kroon. Zaten
op het terras vanaf ongeveer half één, zegt hij. Alle drie stabiel,
“geen levensgevaar meer”. Annemiek Vos heeft foto’s.

09.33 Fenna Er zaten ook wandelaars toen ik er was! Drie mensen aan een
tafel verderop. Een man vroeg naar de wc.

09.40 Daan Marit Hoogeveen neemt niet op. Website zegt: “Vandaag geslo-
ten.” Dat stond er gisteren nog niet.

09.58 Ineke Ik schrijf een kort bericht voor vanmiddag. Feitelijk: drie men-
sen ziek, ze aten in de theeschenkerij, oorzaak onbekend. Paul
leest mee.

Stuk 2 · Redactiekanaal
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10.20 Daan Even iets anders: de eigenaar van het pand is Frederik van Lier,
oud-aannemer, woont aan de Herenweg. Ik ken hem van die rel
over de bomenkap in 2024. Hij praat graag.

10.21 Ineke Dan laten we hem graag praten. Later. Eerst Marit.

10.41 Fenna Ik heb ook nog foto’s van gisteren voor de reportage, maar voor-
al van theepotten en varens. En ik heb vorige week een kaartje
met fietsroutes gemaakt voor het stuk. Stuur ik mee.

03 G E P U B L I C E E R D  B E R I C H T,  M E T  S C H R A P P I N G E N

Drie wandelaars ziek na bezoek aan thee-
schenkerij in Groenendaal
online zondag 19 april 2026, 14.30 uur · versie 3, met de

schrappingen uit versie 1 en 2

H E E M S T E D E  ·  N I E U W S

Drie wandelaars ziek na bezoek aan
theeschenkerij in Groenendaal
Redactie De Slotgracht · 19 april 2026, 14.30

Drie leden van een Heemsteedse wandelclub zijn zaterdag-

avond in het ziekenhuis opgenomen met heftige maag- en

darmklachten.  Ze  hadden  die  middag  gegeten  bij  thee-

schenkerij De Varenkamer, aan de rand van het Wandelbos

Groenendaal.

Het gaat om twee vrouwen en een man van rond de zestig. Ze

bezochten de theeschenkerij  zaterdag rond het  middaguur

tijdens een wandeling en aten daar onder meer een scone

met daslookboter. Enkele uren later werden ze ziek. Volgens

familie zijn alle drie inmiddels stabiel.

Artsen vermoeden dat de daslook is verwisseld met een giftige

plant, mogelijk lelietje-van-dalen of herfsttijloos.

PR: van horen zeggen via een dochter. Weg. Geen plantnaam zolang er
geen uitslag is.

Wat de klachten veroorzaakte, is nog niet bekend. De thee-

schenkerij  is  zondag  gesloten.  Eigenaar  Marit  Hoogeveen

was niet bereikbaar voor commentaar.

Stuk 3 · Gepubliceerd bericht, met schrappingen

DE SLOTGRACHT · REDACTIEDOSSIER Stuk 3 · Gepubliceerd bericht, met schrappingen
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De Varenkamer staat bekend om gerechten met zelfgeplukte wil-

de kruiden uit het bos.

PR: “zelfgeplukt” is een aantijging zolang we het niet weten. En pluk-
ken in een openbaar bos is mogelijk niet toegestaan. Weg.

Het is niet de eerste keer dat De Varenkamer in opspraak raakt.

Vorig jaar schreef een recensent dat de muntthee “naar slootwa-

ter” smaakte.

PR: een slechte recensie is geen “opspraak”. Dit is goedkoop. Weg.
(Ineke: eens.)

Het Wandelbos Groenendaal is in het voorjaar populair bij

wandelaars en natuurliefhebbers.  In het bos groeien onder

meer daslook, lelietje-van-dalen en, langs de Vrijheidsdreef,

herfsttijloos. Wie in het voorjaar wilde planten plukt, kan de

bladeren gemakkelijk verwarren.

Bezocht u zaterdag 18 april De Varenkamer en hebt u klach-

ten?  Neem  dan  contact  op  met  uw  huisarts.  De  redactie

hoort graag van andere bezoekers: tips@deslotgracht.

04 U I T W E R K I N G  G E L U I D S O P N A M E

Lentereportage, terras De Varenkamer
opname Fenna Koster, zaterdag 18 april 2026, 12.14-12.52

uur · uitgewerkt zondag 19 april

Toelichting Fenna: mijn recorder lag op tafel 1, vlak voor de open

voordeur.  Van daaruit kijk je recht naar binnen, op de toon-

bank en de theebar. Ik heb de stukken weggelaten waarin we

het alleen over thee hadden; de tijden zijn de tijdmarkeringen

van de recorder. M = Marit, F = ikzelf, R = Ruben, K, A en G =

klanten.

12.14 F Hij loopt. Oké. Zaterdag 18 april, De Varenkamer, ge-

sprek met Marit Hoogeveen voor de lentereportage. We

zitten aan tafel 1, vlak voor de voordeur.

12.14 M Ik kan je van hieruit de hele zaak laten zien, zo groot is

het niet. Toonbank, theebar, daarachter de keuken. Vroe-

Stuk 4 · Uitwerking geluidsopname
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