
My first 100 words
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My Body



This book belongs to:

How to use this book

1. Color the picture.
2. Say the word out loud, together with a grown-up.
3. Trace the word over the gray letters.



голова
head [ga-la-VAH]

голова
1



лицо
face [lee-TSO]

лицо
2



глаз
eye [GLAHS]

глаз
3



рот
mouth [ROT]

рот
5



ступня
foot [stoop-NYAH]

ступня
9



грудь
chest [GROOT]

грудь
33



усы
moustache [oo-SY]

усы
49



крем
cream [KREM]

крем
81


