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Een duif aan het raam

Het was een gewone ochtend. Nora zat aan

tafel met een boterham met hagelslag. Toen
hoorde zij iets tegen het raam. Tik. Tik-tik. Op
de vensterbank stond een duif. Een grijze duif
met een glanzend groen nekje en oranje oogjes.

Aan zijn poot zat een klein kokertje. ‘Roekoe,’
zei de duif. ‘Ben jij Nora?’ Nora liet bijna haar
boterham vallen. Een duif die praat! ‘Ja,’ zei
Nora. ‘Dat ben ik.” ‘Gelukkig,’ zei de duif, en hij
poetste trots een veertje. ‘Ik ben Pluim.
Postduif van de Kaartenmaker.

Ik heb post voor jou.’



De Namenkaart van

NORA

Nog zijn de rondjes leeg. Straks staat in elk rondje
een letter van jouw naam.



o N van Noordzeestrand
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Ze stonden op een breed strand aan de
Noordzee. De golven rolden aan en trokken zich
weer terug: sjjjj... sjjjj... Het zand was nat en
glom als een spiegel. ‘De zee!” juichte Nora.
‘Pootjebaden mag,’ zei Pluim. ‘Maar zwemmen
alleen als er een grote mens bij is, en waar het
veilig is.’

Nora trok haar laarzen uit en liet het water
over haar tenen spoelen. ‘Koud!’ gilde Nora.



Langs de rand van het water renden kleine
grijswitte vogeltjes. Ze renden zo snel dat je
hun pootjes niet eens zag. Het leken wel
opwindspeelgoedjes. Kwam er een golf aan?
Dan renden ze allemaal tegelijk weg, het strand
op.

Ging het water weer terug? Dan renden ze er
meteen achteraan, en pikten snel iets uit het
natte zand. Heen en terug, heen en terug.
‘Drieteenstrandlopers,’ zei Pluim. ‘Ze rennen
met de golven mee.” ‘Ze spelen tikkertje met de
zee!’ lachte Nora. ‘Maar ze winnen altijd. Ze
worden nooit nat.” ‘Ze heten zo omdat ze maar
drie tenen hebben,’ zei Pluim. ‘Geen teen
achter, zoals ik.’

Hij tilde trots zijn poot op. Nora rende zelf ook
een stukje mee met de golven. Een golf was
sneller. Plets! De broekspijpen van Nora werden
nat. ‘Jij verliest,” zei Pluim. ‘Jij hebt te veel
tenen.’



Echt waar!

De drieteenstrandloper

De drieteenstrandloper rent met de golven
mee: komt het water, dan rent hij weg.
Gaat het water terug, dan rent hij
erachteraan om eten te zoeken. Hij heeft
maar drie tenen.

Zo groot 20 tot 21 centimeter

Eet graag kleine beestjes, zoals wormpjes,

slakjes en insecten

Herken hem  grijswit vogeltje dat met de golven
aan mee rent

r

Raadsel: wie ben ik?

Ik ben klein en grijswit. Ik ren met de golven
mee, heen en terug, heen en terug. Ik heb
maar drie tenen. Wie ben ik?

Weet je het? Kijk op p. 57.
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Zoek de 5 verschillen

Vergelijk de twee plaatjes van het Noordzeestrand
Er zijn precies 5 verschillen.
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Weet je het? Kijk op p. 59.
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Schrijf de O

Bij het ondiepe water vond Nora
de O van luchtbelletjes. Schrijf
hem nu zelf: eerst over de grijze
letters, dan op de lege lijn.

Kleur het vakje waar de O in jouw naam staat.
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Op zoek naar de stekelbaars

Help Nora de weg te vinden naar de stekelbaars.
Begin bij de groene pijl. Er is maar één goede weg!
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Weet je het? Kijk op p. 58.
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