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Brieven aan
mijn kind

een brief voor elke verjaardag, tot je achttiende

Dit boek is voor

geschreven door



Zo gebruik je dit boek

Dit boek groeit mee. Elk jaar, rond de verjaardag van je
kind, schrijf je één brief: over wie je kind dat jaar was, wat
jullie samen meemaakten en wat je wilt meegeven. Na
achttien jaar ligt er een boek dat niemand anders had
kunnen schrijven.

Per verjaardag vier pagina’s

Een openingspagina met een paar ideeén om over te schrijven,
twee briefpagina’s met ruime regels, en een pagina ‘Dit was jij
dit jaar’ met een plek voor een foto. Achterin staan zes extra
brieven voor bijzondere momenten.

Ideeén, geen huiswerk

Kies één idee, combineer er een paar, of schrijfiets heel anders.
Een korte briefis ook een brief. Beginzinnen en een voorbeeld
vind je op pagina 5.

Ik, wij en jij

De brieven zijn geschreven vanuit ‘ik’ aan jij’. Schrijfje samen,
lees dan ‘wij’. Een brief kan ook door iemand anders worden

geschreven: een opa of oma, een tante, een pleegouder, een
goede vriend van de familie.

Later begonnen?

Geen probleem. Begin bij de leeftijd die nu klopt, of haal een
eerder jaar in met wat je je herinnert. Kwam je kind later in je
leven, als pleeg-, adoptie- of stiefouder? Lees ‘vroeger’ dan als:
vanaf de dag dat jij er was.

WAT JE NODIG HEBT

Een pen die niet doordrukt, elk jaar een foto, en een rustig
kwartier rond de verjaardag. Meer niet.



Als je niet weet hoe je moet
beginnen

De eerste zin is vaak het lastigst. Leen er gerust een.

| Vandaag ben je ... geworden, en het eerste waar ik aan denk is ...
| Als ik terugkijk op dit jaar, zie ik jou vooral ...

| Erisiets wat ik je nog nooit heb verteld.

| Je weet het waarschijnlijk niet meer, maar ...

| Terwijl ik dit schrijf, ben jij ...

| Ik wil dat je weet dat ...

TIPS VOOR HET SCHRIJVEN
e Schrijf met de hand. Doorhalingen horen erbij.
e Een gewone dag is vaak het mooiste onderwerp.

e Schrijf eerlijk, ook over wat lastig was, op een manier
die je kind later kan dragen.

EEN VOORBEELD

Lieve Sam, vandaag ben je vier. Je wilde een taart met een
vulkaan erop, en die kwam er, een beetje scheef. De hele
middag vroeg je waarom vulkanen boos worden. Ik wist het
niet, dus hebben we het samen opgezocht. Dat leerde ik dit jaar
van jou: ‘ik weet het niet’ is een prima begin. Ik ben benieuwd
wat je volgend jaar allemaal wilt weten.
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Voor je eerste verjaardag
Voor je tweede verjaardag
Voor je derde verjaardag
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Voor je achttiende verjaardag

BIJZONDERE MOMENTEN
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Op je eerste schooldag
Alswe verhuizen
Toen je iets durfde
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Bij je diploma

Zomaar, op een gewone dag
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Voordat ik begin

Een paar dingen om vast te leggen, zodat later duidelijk is
waar dit boek begon.

Dit boek is voor

Geboren op

De dag datje bij mij of ons kwam
Wie deze brieven schrijft

Waarom ik aan dit boek begin

Wat ik nu al overjou weet



BRIEF1 VAN 18

Voor je eerste verjaardag

Eén jaar. Alles was nieuw, voor jou en eerlijk gezegd ook
voor mij.

WAAR JE OVER KUNT SCHRIJVEN

@ Zo zag je eerste jaar eruit: een gewone dag met jou, van
wakker worden tot slapengaan.

@ Wat ik voelde toen ik je voor het eerst zag of vasthield.

@ Wat je dit jaar voor het eerst deed, en wie er toen bij was.

@ Wat ik je toewens voor je tweede levensjaar.

Geschreven op in

Lieve



Voor je eerste verjaardag BRIEF




Voor je eerste verjaardag DIT WAS J1]
4 )
Dit was jij dit jaar

ingevuld rond je eerste verjaardag

Lengte (alsje wilt): cm

Je favoriete liedje of knuffel:

Je eerste klanken of woordjes:

Hoeje het liefstin slaap viel:

Een uitspraak van jou:

4 A

plak hier een foto

N y

Op deze foto:
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