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PROLOOG 

Regelmatig bezoek ik met mijn vriendin Schiermonnikoog. Vanuit Lauwersoog nemen we de boot naar het eiland. De zeewind is 
verfrissend en de meeuwen die om ons heen vliegen geven een gevoel van vrijheid. Op de Veerdam nemen we een huurfiets van Soepboer. 
Het zijn stevige fietsen die erg geschikt zijn voor fietstochten en bagagevervoer. We logeren altijd in Pension Westerburen. Dat bevalt ons 
prima. Van hieruit ondernemen we wandel- en fietstochten. We kunnen vaak uren lopen en komen dan nauwelijks of geen mensen tegen. 
Onze voorkeur gaat uit naar het voorjaar en het najaar. We houden van stilte. De natuur en het landschap bieden ons ook veel 
fotoplezier. Mooi meegenomen is dat de dieren, zoals fazanten, minder schuw zijn dan op het vasteland. Blijkbaar heeft de fauna op  
het eiland minder last van honden en jagers. Vooral de ochtend biedt mooie fotokansen. Het is dan nog heel rustig zonder mensen, en 
soms hangt er nevel. Bovendien komen vooral in het voorjaar de vogels dan tot leven. Op Schiermonnikoog zijn veel vogels te zien.  
Niet alleen in de Westerplas, maar ook in de duin- en bosgebieden. Soms nemen we deel aan een excursie als de loopafstand te ver is.  
Zo hebben we ondermeer eens meegedaan aan een de Eilander Balgexpres en zagen toen tot ons plezier voor het eerst zeehonden op het 
Noordzeestrand. Elke keer doen we wat nieuws. Zo hebben we ook het klooster bezocht. Hoewel Schiermonnikoog een klein eiland is, 
hebben we nog lang niet alles gezien. Zo weten we niet hoe de winter hier is. Ook hebben we sommige attracties, zoals De Kooiplaats,  
nog niet bezocht. In dit boekje heb ik een selectie van foto’s gepubliceerd die zijn gemaakt tussen 2016 en 2022. Ik heb gekozen voor 
kleurendruk, omdat zo de foto’s het best tot hun recht komen. Op Schiermonnikoog kan men zich nog vrij voelen. We maken ons wel 
zorgen om geluiden die wijzen op o.m. platformboringen, windmolens, wegenaanleg en industrie-uitbreiding. Protestborden en zwarte  
vlaggen wijzen op protest van de locale bevolking. Natuurorganisaties strijden ook voor behoud van het eiland dat de status heeft  
van Unesco Werelderfgoed Waddenzee en Nationaal Park Schiermonnikoog. Verdere bouw zal ook de natuur- en het landschap  
en de aantrekkelijkheid voor natuurliefhebbers schaden. Hopelijk kan menigeen nog lang van Schiermonnikoog genieten. 
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GRAUWE GANZEN IN DE WESTERPLAS TIJDENS EEN STORTBUI 
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TAPUIT VROUWTJE STAAT OP PAALTJE IN DE KOBBEDUINEN 
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ZONSONDERGANG NOORDZEE MET OP DE ACHTERGROND EEN BOORPLATFORM 
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AANKOMST VAN DE VEERBOOT ‘ROTTUM’ BIJ ZONSONDERGANG 
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GEBRUIKTE APPARATUUR 

ACCESSOIRES GEHEUGENKAARTEN. ACCU’S. BATTERIJLADER. CAMERATAS. 
RESERVECAMERA. ZAKLANTAARN. ZONNEKAP. POWER BANK. 
RIJSTZAK. SCHOONMAAKSET (BLAASKWAST,  BORSTELTJE,  
OPTIC CLEANER). RAINCOVER (TEGEN ZAND, REGEN) 

DRAADONTSPANNER CANON REMOTE SWITCH RS-80N3 
OBJECTIEF CANON ZOOM LENS EF 24-70 MM. 1: 2.8 L USM 
OBJECTIEF CANON ZOOM LENS EF 100-400 MM. 1: 4.5-5.6 L IS 
OBJECTIEF SIGMA 20 MM. 1:1.4 DG (CANON VATTING)  
OBJECTIEF SIGMA 150 MM. 1:2.8 APO MACRO DG HSM (CANON VATTING) 
SPIEGELREFLEXCAMERA CANON EOS-1 MARK IV X 
SPIEGELREFLEXCAMERA CANON EOS-1D MARK III 
STATIEF MANFROTTO 190 

AANDACHTSPUNTEN 

ONDERNEEM ZONDER ERVARING GEEN EENZAME STRANDTOCHTEN NAAR HET OOSTPUNT. DOOR  
PLOTS OPTREKKENDE MIST KAN MEN GEDESORIËNTEERD RAKEN EN IN DE WINTER ONDERKOELD.  
LET OP GEVAARLIJKE STROMINGEN. INFORMEER BIJ DE LIFEGUARD EN LEES DE WAARSCHUWINGSBORDEN. 
HOUD DE NATUUR NETJES. GOOI GEEN ROTZOOI WEG. DE EILANDBEWONERS ZULLEN ER BLIJ MEE ZIJN.  
LET OP SNEL OPTREDENDE VLOED. DIEPERE GEDEELTEN KUNNEN DAN SNEL VOLLOPEN.  
GA OOK NIET OP PAD BIJ ONWEER(MELDING). HET IS DAN EEN EIND LOPEN VAN HET STRAND NAAR HET PENSION. 
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