
Tour des Trappistes is geen wandelreisgids en is geen bierboek. Het is het beste van twee 
werelden. In Tour des Trappistes neemt wandelaar en bierliefhebber George Nelis u mee op 
zijn voettochten van trappistenabdij naar trappistenabdij. Aan het eind van elke 
wandelverhaal volgt een reportage van Frank Stoute over de betreffende trappistenabdij én 
bijbehorende brouwerij en trappistenbieren. Een boek dat inspirerend wegleest voor 
wandelaars, bierliefhebbers en mensen die geïnteresseerd zijn in de historie en rustieke 
omgeving van de trappistenkloosters en hun bieren. Voor de échte geoefende 
wandelliefhebbers telt deze publicatie negen suggesties en aanknopingspunten voor stevige 
en devote meerdaagse wandelroutes. 
 
 


