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“Een hond loopt weg van zijn gevoeg, maar een mens niet…” 

Louis Paul Boon, De Kapellekensbaan, Aalst, 1953 

 

“Ik rem niet voor kleuters.” 

Bumpersticker op de BMW van Twijgje, Midden-Vlaanderen, 2013 
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1. I don’t want to be a good boy scout 

 

Ik woonde met een halvegare die Boris heette in een bouwvallig krot. We aten bonen en we 

aten brood en tofoepudding en we aten spaghetti, de slierten naar binnen slurpend als 

Italiaanse heidekneuters. Soms trokken we onze beste jeansbroek en ons mooiste T-shirt van 

Slayer of Morrissey aan en togen we als twee echte heren naar een mondain restaurant, 

waar ze ons everzwijn in krokodillensaus met kanariedrek presenteerden. Dan gobbelden we 

dat naar binnen en vroegen we om met de kok te spreken en als die kwam, dan vertelden 

we hem dat hij een verdomd genie was. 

Meestal bleven we gewoon in ons krot, want we wilden ons niet laten vastpinnen door de 

goegemeente. We praatten over de revolutie, die geen naam zou hebben en nergens zou 

beginnen. We dronken en we lachten en we huilden. Te vaak voelden we ons miserabel, 

maar even vaak voelden we ons pico bello hunky dory supergoed in orde. Zo ging dat met 

ons. Af en toe belde ik met mijn moeder en zei ik haar dat ik haar graag zag en dan lachte 

Boris zich rot.  

We neukten weinig, of alvast niet met vrouwen, maar af en toe staken we onze piemels wel 

eens in een bord spaghetti of in een halfleeg potje tofoepudding, en we sliepen nogal veel, 

dus dat viel mee.  

Af en toe kwamen er ons berichten tegemoet over een mythische plaats die de echte wereld  

heette. In de echte wereld gingen mensen slapen om halfnegen en hadden ze kinderen die 

Louis, Marie en Marie-Louise heetten. In de echte wereld vonden mannen het niet erg dat 

hun vrouwen dikke schrokken waren die aldoor naar feuilletons keken en koffie dronken met 

hun vriendinnen in een shoppingcenter en die niet eens nog zin hadden om af en toe de pik 

van hun echtgenoot in hun door kinderworp gescheurde foef te laten hangen. 

De echte wereld was gelukkig mijlenver van ons verwijderd, iets van horen zeggen, een vaag 

bericht op nieuwssites, een verhaal uit een fantasienovelle. “De echte wereld is belachelijk,” 

zei Boris, met zijn mond vol kruimels falafel en speekselige klodders mayonaise, drie knopen 

van zijn broek charmant wijd opengesperd.  



We geloofden dat alles misschien op een dag in een vurige ramp ten onder zou gaan. De 

ondergang van alles zou ongemerkt aan ons voorbijgaan, de Apocalyps zou als een muis op 

kousenvoeten passeren. Paniekerige stemmen zouden onze flapperende oren nooit 

bereiken, de brandende lijken zouden onze debiele loensen niet imponeren. Er zou geen 

gebrul of geschreeuw zijn. Misschien slechts een gefluister in de verte, maar zelfs dat leek 

overdreven. Een man zou wellicht aan onze deur komen, hij zou een lange baard hebben en 

verwilderd naar ons roepen: 

“Shit, mijn wijf heeft de videorecorder niet geprogrammeerd! En het is nog wel ‘Tieten en 

Toert’ op televisie! Fak, fak, fak!” 

En dan zou hij volledig in de vlammen opgaan tot alleen zijn skelet aan onze deur zou staan. 

Maar het zou ons niets aanbelangen, al dat hysterische gebrul, we zouden onze schouders 

ophalen en onze nietsbetekenende activiteiten voortzetten, de deur in zijn verbouwereerde 

gelaat dichtslaand. We zouden frikadellen bakken, bijvoorbeeld, of aan onze anussen 

schartend en lachend onze onverschillige zinnen over de revolutie declameren, ons tegelijk 

verslikkend in ons brood en stikkend in ons spek met eieren, de hele tijd drinkend tot we de 

vloer zouden onderkotsten en we met onze vettige smoelen tegen de vloer zouden vallen. 

Dat ging onomatopeeaïsch van ‘ braarrgh swisj’ en er kwamen altijd builen en blutsen van. 

Dat hoorde er gewoon bij. 

Soms keek ik om me heen en vroeg ik me af hoe ik toch in godsnaam in deze hele toestand 

terecht was gekomen. Ooit had ik een job. Ooit had ik een vrouw. Ik herinnerde me zelfs dat 

ik ergens misschien een kind had. Het heette Twomas, of zoiets. Precies wist ik het ook niet 

meer. Mijn jobtitel was intellectual property senior consultant manager of eggplants, of 

zoiets. En nu al deze onzin, in dit krot, met die dikke loser, die Boris. “Wie is die vent?”, 

vroeg ik me af, terwijl ik mijn dagelijkse dosis bier verzwolg. Er moest ergens toch iets 

gebeurd zijn? Een soort van Cataclysme. Een zuiverende ramp. Of misschien wel meerdere?  

Mijn huisgenoot, zijn naam was Boris, was maar één uit een hele schare van ongewilden en 

sociaal melaatsen die mijn kring uitmaakten. Ik liet mezelf omringen door een bende 

verliezers. Ze waren lelijk, doelloos en hadden geen enkel benul van waar ze mee bezig 

waren, of waarom ze deden wat ze deden, als dat al iets anders was dan eten, drinken en 



scheten laten. Vergeleken met hen was ik een winnaar, simpelweg al omdat ik meestal wel 

een broek aanhad in de publieke ruimte. Ik was een winnaar bij verstek, want ze deden ook 

echt geen zier, geen grein of geen kloten moeite om iets aan te vangen met hun bestaan. Ze 

aanvaardden me in hun midden zoals een oud wijf een cactus in haar living aanvaardt: de 

cactus is er, dus waarom zou je hem verplaatsen? Bij wijze van dankbaarheid aan hen 

probeerde ik om een totale uitvreter te zijn, volgens elke mogelijke maatstaf die ik kon 

bedenken. Mijn vrienden hadden niets dan minachting voor de productiviteit van de burgerij 

in de echte wereld, een plaats waarvan ze zeer sterk vermoedden dat ze echt bestond, maar 

waar ze desalniettemin nog nooit een voet gezet hadden. 

Mijn basisemotie ten opzichte van de losers slingerde tussen totale minachting en intense 

vreugde. En er was ook nog paranoia. En verder ook nog: totale onverschilligheid. Mijn 

gevoelsleven was zo uitgebreid dat ik er een vuistdikke gedichtenbundel over zou kunnen 

schrijven. Maar wie zou daar wat aan hebben? De hond zijn hol. 

Ik voelde dus niets dan minachting voor mijn nieuwe vrienden, de marginalen die het 

landschap van mijn leven bevolkten. Ze hadden geen zin en geen doel behalve me 

kortstondig plezier te bezorgen. De wereld is er voor de mensen. Het gras is er voor de 

koeien. De koeien zijn er voor de mensen. De mensen zijn marginalen. De marginalen zijn er 

voor mij. Aristoteles in werking. 

Er was ook niets eeuwigs aan onze contacten. Ik baadde in een oceaan van vrijblijvendheid. 

Het was verdomd moeilijk om zo vrij te moeten leven. Ik haatte mijn vrijheid met een 

intensiteit die Satan had doen blozen als een Japans schoolmeisje. 

Maar laten we beginnen met een begin. Heel deze kolder begon met een brief aan mijn 

vrienden, in de tijd toen ik nog werkte en een vrouw en een kind had. Mijn vrienden en ik 

hadden elkaar al jaren niets meer te zeggen, maar ze bleven als een zwerm redeloze 

bromvliegen rond me zoemen. Dat ging na een tijdje serieus mijn scrotum uithangen. 

Daarom heb ik naar ieder van hen een brief geschreven, een aangetekende zending. Het was 

een brief die maar één zin bevatte. 

“Je bent hierbij ontslagen uit onze vriendschap, gelieve geen contact meer met me te 

zoeken.” 



Ik had mijn leven bekeken en mezelf gewogen en voor de keuze gesteld: ofwel een radicale 

ommekeer, ofwel zelfmoord. Ik zou wel zelfmoord gepleegd hebben, maar ik vreesde dat het 

niemand iets zou kunnen schelen, dus koos ik maar voor de andere optie. 

Ik had de brieven geparfumeerd door ze aan de foef van mijn vrouw te houden en ik had er 

een sticker met bloemetjes opgeplakt. Ik dacht dat zulke gestes de klap zouden verzachten. 

Dat ze me ergens nog dankbaar zouden zijn. Dat was niet zo. Vreemd vond ik dat. 

Ze namen het dus niet zo goed op, mijn ex-vrienden. Sommigen schreeuwden en anderen 

schreven me lange brieven terug. Een paar kon het niets schelen. Het resultaat was wel 

gelijk: ze verdwenen met zijn allen uit mijn leven. Dan bleef die vrouw nog. Wat een blok aan 

mijn been, daar moest ik dringend vanaf. 

Op een koude decemberochtend rolde ik van mijn slapende vrouw weg, stopte ik haar toe 

tot aan haar steeds gigantischer wordende onderkin en sloop ik de kamer uit. Ik keek van 

aan de deur naar mijn slapende kind, dat Twomas heette, of whatever, en ik trok de deur 

achter me dicht. Gedaan, knal, weg, ik zou nooit meer terugkomen. Nooit meer. Ik wiste 

alles uit om tussen de beesten te gaan leven. Een hedendaagse Noach, met zijn ark tijdens 

het einde van de wereld, maar dan zonder al dat gezeik over God en de zonde erbij, en 

droger. Mijn leven strekte zich als een lange woestijn van betekenis voor me uit.  

Mijn vrouw ontdekte dat ik in een krot woonde en ze kwam bij me op de stoep staan. Ik 

deed de deur niet open en stuurde Boris, mijn nieuwe huisgenoot die ik via het internet 

ontmoet had, om boodschappen. Ze verwenste Boris, ze viel hem om de hals, ze weende en 

hield hysterisch ons kind voor zijn gezicht. Ze deed de brievenbus, een gat in het midden van 

de deur, open en ze schreeuwde dat ik een vuile klootzak was. Het was allemaal heel erg 

triest. En grappig. Na een week gaf ze het op en begon ze advocaten te sturen. Die wilden 

geld van me. Maar dat had ik niet. Dat was dan ook weer geregeld.  

Zo kwam het dat ik door de stad liep, ergens tegen het einde van de lente, aan het begin van 

de zomer en dat ik besefte dat ik helemaal alleen was. Ik jubelde: 

“Oh, jochei.” 

Mijn nieuwe loserachtige vrienden zaten allemaal samen in een bar op een dag in juli. De bar 

heette De Vliegende Hollander, en was het soort van door sigarettenrook en kitscherige 



albumplaten verteerde plaats waar ik vroeger nog niet van droomde om binnen te gaan. 

“Een proletenhok”, zou mijn vader het genoemd hebben. Maar die dag stapte ik er binnen 

met een gezwind gedetermineerde Sturmbannführerspas, bestelde een biertje en praatte 

met hen, het menselijke toogmeubilair. Op het einde van de avond vertelde ik hen dat ze 

aangenomen waren. Ze begrepen er niets van. Ik vertelde hen dat het een soort 

sollicitatiegesprek was geweest. Ze zeiden dat ik zot was, en ze lachten wat omdat ze zelf 

ook zot waren. Dat vond ik wel goed. Ze waren oud en ze hadden rimpels, of zo dacht ik 

toch.  

Bij nadere inspectie bleken ze eerder jong, ze waren jong en ze hadden rimpels. Maar ook 

daar was ik niet zeker van. Het was moeilijk om hun leeftijd in te schatten, ze zaten daar al 

voor eeuwig aan die bar te drinken, monumenten van vlees, onwrikbaar, vastgeroest. 

Al mijn ex-vrienden waren zo’n 29 jaar oud. Als je 29 bent, ben je oud noch jong, het is een 

kantelmoment, een scharnier tussen buikspieren en vetkwabben. Ik was zelf al niet veel 

jonger, toen. Of ouder, wat dat betreft.  

Mijn ex-vrienden reden rond in grote luxueuze auto’s, met hun vrouwen naast hen, en hun 

gemiddeld 2,5 kinderen op de achterbank. Ze kochten huizen en ze gingen lunchen. Ze 

hadden scharrels en minnaressen. Hun haarlijnen weken en hun buiken groeiden. Ze zeiden 

dat ze me niet meer verstonden. Ik wist niet waar ze in godsnaam over bezig waren. Dat was 

niet zo erg. Ik vertelde hen dingen als: 

“Eigenlijk is er niets ergs op de wereld. Alles is in orde. We worden ouder, lelijker en gaan 

dan sterven. Daar is niets mis mee. Maar het is, hoe je het ook bekijkt, wel verdomd tragisch, 

natuurlijk.” 

Maar ze begrepen er geen hol van, van deze soort van filosofische algemeenheden. Ik kon 

dus evengoed tegen mijn scrotum spreken, respons hoefde ik niet te verwachten. Steeds 

vaker deed ik dat dan ook gewoon. Dan zat ik op toilet, nam mijn pik in mijn rechterhand en 

zei ik: 

“De essentie van het mensdom is dat het kapot moet gaan.” 

En dan keek mijn trieste eenoog me sereen aan, en nam hij mijn woorden in beschouwing. 

Af en toe pinkte hij zelfs een traantje weg. 



Tot de brief die alle banden brak, was mijn langstlopende vriendschap op de wereld die met 

een zakenman die met een Mercedes reed en een vrouw had die Samantha heette. Hij 

schafte zich een huis in een groene wijk aan, ging een massieve lening aan, nam een kat die 

hij Lucifer noemde en maakte Samantha zwanger.  

Ooit waren we samen pubers, te puisterig om te dansen met meisjes en te seksueel 

gefrustreerd om het niet te proberen. Nu had hij een Samantha en een schreeuwend blond 

kind. Ik vroeg hem wat dat was, een groene wijk. Hij scheen dat heel gewichtig te vinden. 

“Een groene wijk is een wijk waarin iedereen probeert om zo milieubewust mogelijk te 

leven.” 

“Is dat dan plezant?” 

Hij haalde zijn schouders op en blikkerde even met zijn tanden. Hij deed me denken aan een 

schichtig woudbeest, een zwijn of een reebok of zoiets. Hij was altijd al redelijk harig 

geweest, maar het scheen er naarmate de jaren vorderden alleen maar erger op te worden. 

“Mijn vrouw vindt dat belangrijk. Dat de kinderen in een groene, gezonde omgeving 

opgroeien.” 

Ik kreeg niet de indruk dat hij het zelf zo belangrijk vond. Hij begon vlug over iets anders te 

praten. Ik vroeg me af of hij dood zou vallen als zijn mond even stil zou staan.  

Hij vertelde me over blowjobs die hij zo nu en dan kreeg van een Oost-Europese hoer, die bij 

toeval ook Samantha heette. Hij vertelde me over goeie restaurants met knappe 

serveersters en over het doolhof aan fiscale sluipwegen om zo weinig mogelijk 

inkomstenbelasting te betalen. Zoals al mijn ex-vrienden wist hij hoe te leven, en ik had niets 

dan lof voor zijn ars vivendi. Ik vond het alleen jammer dat hij en al de anderen ook allemaal 

zulke vervelende dikke klootzakken geworden waren.  

Toen ik hem mijn afscheidsbrief gestuurd had, stuurde hij me een maand later een brief 

terug. Zijn brief bevatte maar één woord: 

“Imbeciel.” 

HOOGATJAKKA HOOGA HOOGATJAKKA! 


