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Disclaimer 

Dit boek dient uitsluitend als voorbereiding op het examen: Veiligheid voor Intercedenten en Leidinggevenden van 

Uitzendbureaus. Hoewel de inhoud van dit boek zorgvuldig is samengesteld en nagekeken door deskundigen aanvaardt 

de auteur geen enkel aansprakelijkheid voor eventuele ongevallen die ontstaan door eventueel verkeerde informatie. De 

besproken veiligheids- en gezondheidsmaatregelen moeten altijd branchespecifiek geïnterpreteerd en nader uitgewerkt 

worden.
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1.1 Inleiding 

 

 Welkom bij de cursus: Veiligheid voor Intercedenten en 

Leidinggevenden Uitzendbureaus. In deze cursus wordt u 

opgeleid voor het VIL-VCU diploma. Om dit diploma te 

halen doet u mee aan een examen. Dit examen bestaat uit 

70 meerkeuzevragen. Om te slagen moet u hiervan mini-

maal 49 vragen goed beantwoorden. Dit examen moet af-

gelegd worden bij een door het SSVV erkende examenin-

stelling. 

De cursus bestaat uit 9 hoofdstukken. Aan het begin van 

elk hoofdstuk staat een QR-code. D.m.v. dit webadres kunt 

u beschikbaar videomateriaal op internet raadplegen. Elk 

hoofdstuk wordt afgesloten met een zelftoets. Hebt u voor deze zelftoets een vol-

doende, dan kunt u starten met het volgende hoofdstuk. Dit is weergegeven op de 

pagina 8. Zo werkt u de eerste acht hoofdstukken door. In het laatste hoofdstuk staat 

een oefenexamen met vragen uit oude examens. Wanneer u alle zelftoetsen gemaakt 

heeft en voldoende resultaten voor het oefenexamen dan bent u klaar om het VOL-

VCA-examen te doen. 

 

Planning  Studeren gaat het meest efficiënt wanneer u voor u zelf doelen stelt. Begin daarom 

met een planning te maken. Zet in het schema op pagina 8 wanneer u denkt klaar te 

zijn met het betreffende hoofdstuk. Ieder mens leert anders, maar als richtlijn kunt u 

rekenen op 2 uur studie per hoofdstuk. Als een hoofdstuk en de bijbehorende zelf-

toets voldoende is dan vinkt u het laatste vakje af. Zo houdt u een goed overzicht 

over de voortgang van uw cursus. 

1.2 Wat is VCA? 

 

VCA cert if icering  Het spreekt voor zich dat mensen op een veilige en gezonde manier hun werk 

moeten kunnen doen. Bij het uitvoeren van werkzaamheden is er daarom steeds 

meer aandacht voor veiligheid. Om bedrijven hier aan te toetsen is de VCA-

certificering ingevoerd. 

 

VCA staat voor: · 

● VGM 

 (Veiligheid, Gezondheid en Milieu) 

● Checklist  

● Aannemers  
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Veil igheidssysteem  De VCA-certificering bestaat o.a. uit een 

vragenlijst die gebruikt wordt als doorlich-

tings- en screeningssysteem voor aannemers. 

Onder aannemers worden bedrijven verstaan 

die voor en bij anderen (opdrachtgevers) werk-

zaamheden verrichten. VCA is een compleet 

systeem waarmee het dienstverlenend bedrijf 

kan aantonen dat er bij het uitvoeren van werk-

zaamheden voldoende aandacht is voor veilig-

heid, gezondheid en milieu. Een dergelijk systeem noemen we een veiligheidsma-

nagementsysteem. Het doel van de VCA-certificatie is het voorkomen van inciden-

ten. Een incident is een ongeval met of zonder schade of letsel. 

  

De VCA-certificatie is bedoeld voor bedrijven die hun medewerkers risicovolle 

werkzaamheden of werkzaamheden in risicovolle omgevingen laten uitvoeren zoals 

we die tegen komen in fabrieken, installaties en de bouw. Afhankelijk van het soort 

bedrijf zijn er drie niveaus van VCA-certificatie: 

 

● VCA* (één ster) is gericht op directe VGM-zorg bij activiteiten op de 

werkvloer. 

● VCA** : Bovenop de eisen van VCA* worden ook de veiligheidsstructuren 

en –systemen binnen het bedrijf beoordeeld. 

● VCA Petrochemie: Voor bedrijven die risicovolle werkzaamheden in de pe-

trochemie / petrochemische industrie uitvoeren gelden de hoogste eisen als 

aanvulling op VCA**. 

  

Diploma’s  In toenemende mate eisen bedrijven van onderaannemers dat deze VCA 

gecertificeerd zijn. Hiermee toont het dienstverlenend bedrijf aan, dat het conform 

de VCA-regels aan VGM-beheersing doet. Een onderdeel van deze certificering is 

dat alle betrokkenen beschikken over een VCA-diploma. Dit zijn:  

 

● Voor uitvoerenden:  

Basisveiligheid (B-VCA). 

● Voor uitzendbureaus:  

Veiligheid gezondheid Checklist Uitzendorganisaties (VCU). 

● Voor opdrachtgevers:  

Veiligheid, gezondheid en milieu Checklist Opdrachtgevers (VCO). 

● Voor leidinggevenden:  

Veiligheid voor Operationeel Leidinggevenden (VOL-VCA). 

 

VCU-certificatie 

 

Uitzendbureau  Van uitzendbureaus wordt in toenemende mate verwacht dat zij hun 

uitzendkrachten goed voorlichten op het gebied van veiligheid en gezondheid. 

VCU is de afkorting voor “Veiligheid en gezondheid Checklist Uitzendorganisa-


