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Aan de slag

In het laboratoriumonderwijs ligt de nadruk op het toepas-
sen van kennis en praktische vaardigheden. Een laborant of 
analist is op het werk vooral praktisch bezig in het labora-
torium. Voordat je echter zover bent, moet je vakinhoude-
lijke kennis hebben.
Biologie voor analisten bevat basiskennis biologie voor de 
beroepen allround laborant (mbo niveau 3), biologisch
medisch analist en chemisch fysisch analist (mbo niveau 4). 
Het sluit aan op de gemeenschappelijke kerntaken en werk-
processen uit het brede basisdeel van het Kwalificatie-
dossier Analisten 2024.

Kwalificatiestructuur in het mbo.

Leerboek
Elk hoofdstuk in dit leerboek begint met de  Benodigde voor-
kennis die aangeeft over welke basiskennis je moet beschik-
ken om verder te kunnen. De  Leerdoelen maken duidelijk 
wat je per hoofdstuk gaat leren. Luister naar de uitleg van 
de docent en stel vragen ter verduidelijking. Neem vervol-
gens genoeg tijd om de  Leerstof per paragraaf aandachtig 
door te lezen. Combineer de leestekst met de informatie in 
de  Afbeeldingen. Let speciaal op de blauwe woorden in de 

Biologie.indb   5Biologie.indb   5 17-03-2025   11:5317-03-2025   11:53



Aan de slag

6

tekst. Deze  Kernbegrippen zijn essentieel om de leerstof te 
begrijpen. Tussen de paragrafen staan Opdrachten met  ken-
nis- en inzichtvragen die je helpen de leerstof te begrijpen en 
toe te passen.

Online leeromgeving
Het leerboek wordt ondersteund met eeen  online leer-
omgeving om effectiever en zelfstandiger te leren. Daar 
zijn  Verwerkingsopdrachten opgenomen die zijn gericht 
op het toepassen en verwerken van kennis en inzicht. Je 
kunt Uitlegvideo’s bekijken die je kunt pauzeren en terug-
kijken om de informatie op je eigen tempo te verwerken. 
De  Begrippen trainer helpt bij het leren en onthouden van 
de kernbegrippen. Digitale  Mindmaps laten de relaties zien 
tussen de verschillende (kern)begrippen en onderwerpen. 
Daardoor krijg je inzicht hoe de leerstof samenhangt. Oe-
fen de leerstof regelmatig met interactieve  Zelftests in de 
online leeromgeving. Daarmee kun je meten of je de basis-
kennis van elk hoofdstuk beheerst.

Afbeelding 1.3

Online leeromgeving Biologie voor analisten.

Wij wensen je veel plezier toe bij het werken met de leer-
methode Biologie voor analisten.

Voorjaar 2025,
Eus van Hove en Harrie de Rijk
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Leerboek
• Benodigde

voorkennis
• Leerdoelen
• Leerstof
• Afbeeldingen
• Kernbegrippen
• Opdrachten:
 kennis en inzicht

Online leeromgeving
• Verwerkings-

opdrachten
• Uitlegvideo’s
• Begrippentrainer
• Mindmaps
• Zelftests
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Inleiding in de biologie
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Klinisch chemisch analist
De  klinisch chemisch analist doet onderzoek aan bloed-
cellen en lichaamsvochten, zoals bloed en urine (afb. 1.1). 
Deze analist neemt bloed af, typeert eiwitten, bijvoorbeeld 
bloedgroepen, differentieert bloedcellen en stelt vast welke 
biochemische processen in het lichaam verstoord zijn.

Afbeelding 1.1

Onderzoek van bloedmonsters met een geavanceerde klinisch chemische analyzer.

Analist pathologie
De  analist pathologie onderzoekt cellen, bijvoorbeeld uit-
strijkjes of bewerkte stukjes weefsel (biopten) van een pati-
ent (afb. 1.2). Hij kleurt en bekijkt het uiterlijk van de cel-
len of het weefsel. Hiermee kan de analist pathologie veel 
duidelijk maken over de ziekte van de patiënt. Pathologie 
betekent ziekteleer.

Afbeelding 1.2

Snijden van microscopische coupes op het laboratorium pathologie.

Biologie.indb   18Biologie.indb   18 17-03-2025   11:5317-03-2025   11:53



Hoofdstuk 2
De cel
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ryote cel. Veel producten moeten worden opgenomen van-
uit het cytoplasma van de cel, zodat mitochondriën afhan-
kelijk zijn van de gehele cel.

Afbeelding 2.22

Tekening en foto van mitochondriën (TEM 11.160×).

Opdrachten 22. Hoe ontstaat een Golgi-apparaat?
23. Beantwoord de volgende vragen.

a. Beschrijf de structuur van het Golgi-apparaat.
b. Leg uit hoe deze structuur samenhangt met de functie 

ervan.
24. Hoe wordt een celmembraan groter?
25. Wat is de rol van het Golgi-apparaat in een spiercel? En 

een zenuwcel?
26. Hoe ontstaan lysosomen?
27. Wat betekent: de lysosomen vormen een soort intracel-

lulair spijsverteringsstelsel?
28. Waarom noem je de lysosomen ook wel zelfmoordzakjes?
29. Waarom is de binnenmembraan van mitochondriën ge-

plooid?
30. Kun je mitochondriën beschouwen als zelfstandige cel-

len binnen een cel? Omschrijf je antwoord.
31. Welke cel zal meer mitochondriën bevatten, een spiercel 

of een huidcel? Verklaar je antwoord.
32. Zoek informatie op over een specifieke mitochondriële 

ziekte (bijvoorbeeld de ziekte van Leigh of mitochon-
driële myopathie).
a. Geef een beschrijving van de ziekte.
b. Benoem de symptomen en oorzaak.
c. Bespreek op welke manier deze aandoeningen het 

functioneren van mitochondriën beïnvloeden.
En wat de gevolgen zijn voor de cellen en het lichaam 
als geheel.
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8.5  Beeldvormende technieken

röntgen

MRI

CT-scan

echo

PET-scan

Afbeelding 8.34

Medische beeldvormingstechnieken.

Opdrachten 20. Wat wordt bedoeld met een histopathologisch analist?
21. Waarom kunnen biopten niet erg groot zijn?
22. Hoe komt het dat plantaardige weefsels makkelijker

in dunne coupes (plakjes) te snijden zijn dan dierlijke
weefsels?

23. Wat is het verschil tussen een röntgenfoto en een MRI-
scan?

24. Welke risico’s zijn verbonden aan het gebruik van rönt-
genstraling bij beeldvorming?

25. Wat is het principe van echografie en in welke situaties
wordt het vaak toegepast?

Ga naar de online leeromgeving om je kennis van dit hoofd-
stuk zelf te testen.
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14.7  Duurzaam en milieuvriendelijk werken

DDT in water 0,000003 ppm

DDT in zoöplankton 0,04 ppm

DDT in kleine
vis 0,5 ppm

DDT in grote vis 2 ppm

DDT in visetende vogel 25 ppm

DDT-concentratie neemt
10 miljoen keer toe

Afbeelding 14.25

De bioaccumulatie van DDT in een voedselketen. Een vroeger veelgebruikt insecticide, nu 
verboden in veel landen, maar het blijft lang aanwezig in bodem en water.

14.7 Duurzaam en milieuvriendelijk werken

Een analist speelt een belangrijke rol in het aanpakken van 
milieuproblemen en het bevorderen van duurzaamheid. 
Door milieubewust te werken, draagt een analist bij aan het 
verminderen van milieubelastende factoren van laboratoria.
• Duurzaam gebruik van chemicaliën : vermijden van over-

matig gebruik van gevaarlijke stoffen, vervangen van scha-
delijke chemicaliën door milieuvriendelijkere alternatieven.

• Afvalbeheer en recycling : correct scheiden en afvoeren
van chemisch en biologisch afval, minimaliseren van af-
val door hergebruik en recycling van materialen, bewust
omgaan met plastic en andere verbruiksgoederen.

• Efficiënt energie- en watergebruik : gebruik van ener-
giezuinige apparatuur en verlichting, optimaliseren van
processen om waterverbruik te verminderen, uitschake-
len van apparatuur wanneer niet in gebruik.
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