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INLEIDING 
 
Alles is in het werk gesteld om fouten en onvolkomenheden in de inhoud 
van dit boek en de oefenbestandente voorkomen. Noch de uitgever, noch 
de auteur kunnen aansprakelijkheid aanvaarden voor schade die het 
gevolg is van enige fout in deze uitgave. Mocht u ondanks alle 
zorgvuldigheid problemen ondervinden neem dan contact op met: 
 
Serasta Trainingen 
Website: www.serasta.nl 
e-mail: verkoop@serasta.nl 
 
为了避免本书内容及练习文档中所出现和涉及的错误和缺陷. 本书出版方及作者都不能

接受因本书某一错误 从而导致的损失. 不管遇到任何问题您都可以通过以下方式取得

联系： 
网址：www.serasta.nl 
电子信箱：verkoop@serasta.nl  
 
Oefenbestanden 
 
De oefenbestanden die bij dit boek behoren kunt u vinden via het Internet: 
 

• Surf naar www.serasta.nl/oefen 
• Klik op OefeningenNederlandsniveau A1 

Het wachtwoord voor de oefeningen is xxxxxxxx 
 
Voor de uitspraak van de woordenlijsten: 
 

• Surf naar www.serasta.nl/oefen 
• Klik op OefeningenNederlandsniveau A1 
• Klik bij Nederlands Niveau A1 op Uitspraak woordenlijsten 

 
练习文件 
 
您可以通过 internet 查找本书的练习文档: 

• 浏览 www.serasta.nl/oefen 
• 点击 OefeningenNederlandsniveau A1 

这些练习的密码是 xxxxxxxx 
 
对于单词表的 uitspraak: 

• 浏览 www.serasta.nl/oefen 
• 点击 OefeningenNederlandsniveau A1 

• 在 Nederlands niveau A1 上点击 Uitspraak woordenlijsten 
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Voor wie is dit boek bestemd? 
 
Met het lesboek “Nederlands voor Chinezen” leren anderstaligen snel en 
gemakkelijk Nederlands. 
U kunt de lesboeken van Serasta gebruiken als lesboek voor (klassikale) 
lessen, voor zelfstudie of als naslagwerk. 
Alle vaardigheden komen in het boek aan bod: lezen, luisteren, schrijven 
en spreken. Daarnaast bestaat elk hoofdstuk uit een uitgebreide 
woordenlijst en grammaticale uitleg. Tevens is er een ‘extra’ onderdeel 
aan elk hoofdstuk toegevoegd die gericht is op een thema uit het dagelijks 
leven als: “boodschappen doen, uitnodigen, bezoek aan dokter etc.” 
 
De leerstof wordt zeer gevarieerd aangeboden. De website bij het boek 
bevat aanvullende oefeningen, waaronder beeld- en geluidsfragmenten. 
Het boek is opgebouwd met herkenbare teksten en beeldfragmenten uit 
het dagelijks leven, met aansprekende opdrachten en de meest gebruikte 
werkvormen. 
 
Dit boek is uitermate geschikt voor beginners A0 – A1 niveau. Het 
eindniveau van dit boek ligt op A2. 
 
Wij wensen u veel leerplezier maar vergeet niet dat u Nederlands alleen 
goed leert beheersen als u regelmatig Nederlands spreekt. 
 
De opbouw van dit boek 
 
Elk hoofdstuk bevat een woordenlijst. Aan de hand van deze woordenlijst 
zijn de opdrachten opgebouwd. 
 
Pictogrammen  
 

 
Een opgave of opdracht.  
 

 
Succes!! 
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通过本书可以简单快捷的学习荷兰文。 
 您可以通过我们的书作为学习资料来进行荷兰文的学习研究。本书提供听说读写四

项技能。此外本书每章节都有单词联系和语法解释。同时附加日常生活口语片段。本

书适合入门级A0-A1  本书终极级别为A2. 
我们真诚希望您在日常说荷兰语同时能够更好的学习掌握荷兰文。 
本书框架结构： 
每章都包含单词表， 利用这些提供的单词来完成习题联系。 
 
祝成功。 
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Hoofdstuk 1 

LES 1  

Woordenschat (单词量) 
 
eten    - 吃   
drinken   - 喝 
slapen  - 睡覺 
rennen  -跑 
bellen  -呼叫 
praten  -談話 
schrijven  -寫作 
lezen    -閱讀 
wassen  -洗 
poetsen   -清潔 
fietsen   -騎自行車 
rijden    -開車 
leren   -學習 
zien   -看見 
luisteren  -聽 
kijken  -看 
kopen  -買 
koken  -做飯 
gaan   -去 
spelen  -玩 
controleren  -檢查 
repareren  -修理 
maken  -製造 
staan   -站立 
zitten   -坐下 
liggen   -撒謊 
het bed  -床   
de lamp  -燈 
kleren  -衣服 
de banaan  -香蕉 
de stoel  -看 
 
 

de jongen  -男孩 
de moeder  -母親 
de vader  -父親 
de wandelaar -嬰兒車 
het kind       -小孩 
de tandarts  -牙醫 
de student  -學生 
de vrouw  -女人 
de man  -男人  
ik     -我 
jij   -您 
hij   -他 
zij (enkelvoud) -她 
het   -它 
wij/we  -我們 
jullie   -您 
zij ( meervoud) -他們 
het eten  -食物 
de dochter  -女兒 
de zoon  -兒子 
het brood  -麵包 
het huis  -房子 
met   -和 
naar   -至 
boeken  -預訂 
de ster  -星星 
op   -在 
nieuwe  -新的 
de radio  -收音機 
de auto  -車 
de krant  -報紙 
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Oefening 1: 

 
1.  Ga naar de website /( 登陆 website )  www.serasta.nl/oefen 
2.  Klik op / (登陆 ) oefenen/Nederlands/A1/structuur 
3.  Maak / (做练习) Oefening werkwoorden. 

Persoonlijk Voornaamwoord               人称代词 
 
Enkelvoud         人称代词单数形式 
 
Ik 我

Jij 您

Hij/Zij/Het 他/她/它 
 
Meervoud ( Plural)     复数形式 
 
Wij/we 我們

Jullie 您

Zij 他們

 

Werkwoord vervoeging   
动词语法 

Tegenwoordige Tijd  
动词现在时 
 
Regelmatige werkwoorden  
规则动词 
 
 
Ik kijk 我看 

 
Jij kijkt 你看 

 
Hij/Zij/Het kijkt 他/它看 

 
Wij/We kijken 我们看 
Jullie kijken 你们看 
Zij kijken 他们看 
 
De vorm voor “Ik” wordt de stam genoemd. kijk 
Voor de andere vormen van het enkelvoud gebruiken we de stam + t. kijkt  
Bij het meervoud wordt het hele werkwoord gebruikt kijken 
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“ik” 后面要加”动词词根“kijk” 
其他单数形式的人代词要加动词 kijk+t 
复数形式的人称代词则要用完整的动词形式（动词原形）kijken 
 
Uitzonderingen (例外) 
U kunt de ruwe stam verder bewerken tot de uiteindelijke stam van het 
werkwoord, met volgende drie regels: 
 
例外的特殊形式 
你要把动词原形做些特殊变换成句子所需要的东西最终形式 
这些动词有以下三种类型： 
 

1. Bewaar de lange klank in de laatste lettergreep  
2. Nooit een dubbele medeklinker aan het eind 
3. Nooit een V of Z aan het eind 

 
1．保留最后音节的长音部分 
2．结尾没有双辅音 
3．结尾没有V或者Z 
 
Ad. 1  
Als u de stam neemt van het werkwoord maken  zou dit mak worden. 
De uitspraak is echter een lange ‘a’ klank dus de stam wordt maak 
 
如果你挑出动词的词干/词根那么这就形成了 
如果发音只是发成长音’a ‘那么就形成词根/词干 
 
Ad. 2 
De stam van het werkwoord bellen is bell, er mag echter geen dubbele 
medeklinker aan het eind staan dus de stam wordt bel 
 
动词的词根 bellen bell, 如果动词结尾没有双元音。那么就形成了词根 bel 
 
Ad. 3 
De stam van het werkwoord lezen is leez ( ook de lange ‘e’ klank), de stam 
mag niet op een z of v eindigen dus de stam wordt lees 
 
动词的词根 lezen is leez (在发音为长音e时), 词根不可以在Z或V后面结束。那么就

形成了词根  z or v so the stem becomes lees 
 
Sommige stammen wijken iets af: Some verbs are special: 

• de stam van staan (en bestaan, weerstaan, enz.) is sta; 
• de stam van zien (en herzien, omzien, enz.) is zie; 
• de stam van doen (en omdoen, uitdoen, enz.) is doe.  


