
INHOUD 

VOORWOORD 7 

DE ZIN VAN HET BESTAAN 9 

GEBOORTEOPDRACHT 20 

Sfeergedrag 24 

Basisprofiel: Zoekers en Vinders 29 

Types: Denker, Doener, Voeler 32 

Meditatie 35 

Geboortecode 38 

Leeftijdscode 50 

RELATIEOPDRACHT 54 

Mars & Venus Code 56 

Q-Code 70 

Z-Code 76 

C-Code & Sfeerangst 82 

EVOLUTIEOPDRACHT 85 

PERSOONLIJKE ZIELSOPDRACHT 94 

ZUIVEREN VAN BALLAST 99 

Zuiveren van Karma 101 

Zuiveren van angsten 113 

Zuiveren van verstandelijke dwalingen 116 

Zuiveren van je Ego 120 

Intenties 124 

Lichaam en Ziel 132 

Weigeren 135 

TRANSFORMATIEGRADEN 139 

1e transformatiegraad: zelfbewust ZIJN 142 

2e transformatiegraad: gewetensonderzoek 144 

3e transformatiegraad: acceptatiegraad 145 

4e transformatiegraad: bevrijdingsgraad 147 

5e transformatiegraad: creatiegraad 149 

6e transformatiegraad: meditatiegraad 153 

7e transformatiegraad: overgavegraad 154 

Voorbeeld 155 

Wat wil ik? 162 

JE ZIELSGEVOEL HERKENNEN 167 

9 MIJLPALEN 171 

Kinderen, 0 tot 12 j 172 

Adolescentie, 12 tot 18 j 174 

Volwassene, 18 tot 50 j 176 

Werk 180 

Relatie 182 

Scheiding of loslaten 184 

Vijftig + 186 



Zeventig + 187 

Levenseinde 188 

SLOTWOORD 191 

BIJLAGE 1: OVERZICHT EIGENSCHAPPEN 192 

Sfeergedrag: 192 

Basisprofiel: Vinder - Zoeker 193 

Types: Doener, Voeler, Denker 194 

Geboortecode 195 

Uitsplitsing code 207 

Q-Code 211 

Z-Code 212 

C-Code en Sfeer angst 213 

Groeischema Evolutiecode 214 

BIJLAGE 2: Aanvragen Zielseigenschappen 216 

BIJLAGE 3: Het Centrum voor Spiritueel Inzicht 217 

BIJLAGE 4: Boeken 218 


