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Ergens op de Noordpool gebeurde een ramp.



“HELP, mam!’” schreeuwde 

een kleine ijsbeer.

De ijsschots waarop hij zat, 

brak zomaar af.

“Ik drijf weg,”’ riep hij uit.

“Help mij dan toch.”’



Grote IJsbeer reageerde meteen.

“Ik kom eraan, jongen!’”

Ze nam een paar 

grote stappen, 

zette af 

en sprong. 



Gelukkig... met een 

boog landde ze 

veilig op de 

ijsschots.



Daar stonden ze dan. 

“Mam, ik heb honger,’” zei Kleine IJsbeer.

Grote IJsbeer knikte.

“Het ijs is gesmolten. 

We hebben geen eten.”

“Waar gaan we heen?”’ vroeg

Kleine IJsbeer.



De ijsschots dreef steeds

verder weg.

’





Grote IJsbeer haalde haar schouders op. 

Ze keek om zich heen.

“Ver weg, denk ik...’”



Dit verhaal gaat over ijsberen. IJsberen leven op de Noordpool, maar ze hebben het 
moeilijk. Het poolijs smelt zo snel, dat de ijsbeer niet genoeg tijd heeft om te jagen. 

Om de ijsberen een beetje te helpen, wordt er elk jaar op 27 februari een echte  
Internationale dag van de ijsberen  gevierd. Hiermee wordt er aandacht 
gevraagd voor het leefgebied van de ijsberen. 

Maar wist je dat je meer kunt doen om het smelten van het poolijs tegen te gaan? 

Tips

• Haal je telefoonlader uit het stopcontact als deze volledig is opgeladen
• Schakel de tv uit als je niet meer kijkt (dus niet op standby laten staan)
• Doe het licht uit als je de kamer uitgaat
• Schakel je laptop uit (dus niet op standby laten staan)
• Zet de verwarming een of twee graden lager
• Douche minder lang
• Neem de trein of de bus
• Gooi geen plastic op de straat, maar wel in de prullenbak
• Eet minder vlees

Wil je alles weten over de ijsbeer en klimaatveranderingen, kijk dan ook eens op 
https://polarbearsinternational.org/ (in het engels)

Nawoord

Polar Bears International


