1
HET VERBINDEN VAN DE LEEF-
WERELDEN THUIS EN OP SCHOOL

lliass el Hadioui schetst de worsteling van scholen in de transitie naar een
superdiverse samenleving, zowel in het omgaan met de straatcultuur als in
de aansluiting van de schoolcultuur op de thuiscultuur van leerlingen en hun
ouders. De Transformatieve School van El Hadioui is gericht op het realiseren
van een match tussen de binnen- en buitenschoolse leefwereld, wat ertoe
bijdraagt dat leerlingen beter in staat zijn zich functioneel te gedragen in de
school. Het programma ‘Beter samenwerken met ouders’ is bedoeld om de
verbinding (de match) tussen de leefwerelden op school en thuis te realiseren
en ouders te faciliteren voor de ondersteuning die zij hun kind thuis bieden
in de schoolloopbaan. De benaderingen zijn complementair en kunnen beide
bijdragen aan het vergroten van de toekomstkansen van kinderen, mits zij tot
een werkelijke transformatie leiden en niet tot louter cosmetische verande-
ringen.

Dit hoofdstuk brengt in beeld welke overeenkomsten en verschillen tussen
de leefwerelden thuis en op school de samenwerking zowel noodzakelijk als
ingewikkeld maken. Het hoofdstuk eindigt met de contouren van de aanpak
voor beter samenwerken met ouders die in de volgende hoofdstukken nader
uitgewerkt wordt.

1.1 De rol van ouders in de schoolloopbaan van hun kind

Zowel ouders als leraren hebben een belangrijke taak in de ontwikkeling van kinde-
ren. De belangrijkste opvoedingsverantwoordelijkheid van ouders is — volgens het
Internationaal verdrag inzake de rechten van het kind (1989) — het bieden van een
veilige kindertijd en het voorbereiden van kinderen op een constructieve deelname
aan de samenleving.! Ouders zijn daarmee verantwoordelijk voor een gezonde en
evenwichtige ontwikkeling van hun kind, en voor het motiveren van hun kinderen
om deel te nemen aan de maatschappij.? Zolang ouders beschikken over wat Baart-
man (2008) noemt ‘pedagogisch besef’ van wat in het belang is van hun kind en be-
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reid zijn dit belang te dienen, zijn er vele manieren van goed opvoeden mogelijk. Dit
boek betreft vooral het aspect van de opvoeding dat betrekking heeft op de school-
loopbaan van kinderen. In dat kader is het stimuleren van kinderen om te slagen op
school en hun daartoe bagage meegeven de belangrijkste bijdrage van ouders aan
de deelname van hun kind aan de samenleving.?

Dimensies van ouderbetrokkenheid

De term ouderbetrokkenheid is een overkoepelend begrip voor alle activiteiten
die ouders thuis en op school ondernemen in relatie tot de schoolloopbaan
van hun kind. Binnen dit begrip zijn de dimensies thuisbetrokkenheid, sa-
menwerking tussen school en ouders en ouderparticipatie te onderscheiden.
Dit boek richt zich op het vormgeven van de samenwerking tussen school en
ouders en het vandaaruit faciliteren van ouders voor de thuisbetrokkenheid
bij de schoolloopbaan van hun kind. Omdat van ouderparticipatie niet is aan-
getoond dat dit bijdraagt aan een succesvolle schoolloopbaan van leerlingen,
komt deze dimensie in dit boek niet aan de orde. Tabel 1.1 geeft een over-
zicht van deze dimensies, definieert deze en geeft aan hoe deze dimensies
zich verhouden tot de veelgebruikte typologie van Epstein (1995, 2018).

Tabel 1.1 Dimensies van ouderbetrokkenheid (naar Lusse, 2013; 2015)

Dimensie Definitie

Typologie Epstein

Ouders bieden hun kinde-
ren pedagogische, leer- en

Thuisbetrokkenheid Opvoeden (1)
Thuis leren (4)

loopbaanondersteuning.

Samenwerking tussen
school en ouders (gericht
op het eigen kind)

Leraar en ouders werken
samen aan pedagogische,
leer- en loopbaanonder-
steuning van de leerling

en school faciliteert ouders
voor het ondersteunen van
hun kind thuis.

Communiceren (2)




Ouderparticipatie Ouders leveren hand- en Vrijwilligerswerk (3)
(gericht op klas of school) spandiensten aan de Meebeslissen (5)

school of participeren in Samenwerken met de
de ouder- of medezeggen- | omgeving (6)

schapsraad.

1.1.1 Thuisbetrokkenheid van ouders

Hoewel leraren veronderstellen dat vooral ~ De meest effectieve betrok-
de betrokkenheid van ouders bijde school ~ kenheid van ouders bij de
van hun kind relevant is, speelt de meest schoolloopbaan van hun
effectieve betrokkenheid van ouders bij  kind speelt zich thuis af.

de schoolloopbaan van hun kind zich

thuis af.* Het is van belang dat ouders hun

kinderen bevestigen, bemoedigen en instrueren, en dat zij voorbeeldgedrag laten
zien. Als leerlingen de thuisbetrokkenheid van hun ouders als positief ervaren, heb-
ben zij meer zelfvertrouwen om op school succesvol te zijn, hebben ze meer intrinsie-
ke motivatie om te leren en zijn zij sociaal competenter in de omgang met leraren.®

Thuisbetrokkenheid heeft zowel pedagogische als leer- en loopbaanondersteunende
elementen.®

Pedagogische ondersteuning draagt bij aan het zelfvertrouwen en de motivatie
die het kind nodig heeft om succesvol te kunnen zijn op school en is daarmee
voorwaardenscheppend voor schoolsucces. Ouders bieden pedagogische onder-
steuning als zij interesse en vertrouwen hebben in hun kind en hun kind be-
moedigen. Deze vorm van ondersteuning sluit het meest aan bij de autoritatieve
opvoedstijl.” In deze opvoedstijl zijn ouders gevoelig voor de behoeften van hun
kind, luisteren zij naar diens argumenten, en stemmen zij de eisen die zij aan hun
kind stellen en de ruimte die zij bieden af op de leeftijd van hun kind. Kinderen
die autoritatief zijn opgevoed, ontwikkelen zelfvertrouwen en sociale vaardig-
heden en hebben een goede regulering van emoties. Overigens bestaan er ook
mengvormen van opvoedstijlen (zie paragraaf 1.2.3) en kunnen ook autoritair
opgevoede kinderen, bij wie ouders meer dwang uitoefenen, het goed doen op
school. Wel is er een grotere kans dat deze kinderen meer teruggetrokken zijn en
slechter kunnen omgaan met frustratie.®

Leerondersteuning betreft ondersteuning van het kind, gericht op het behalen
van schoolresultaten (cijfers, onderwijsniveau). Ouders bieden leerondersteuning
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als zij hoge verwachtingen van hun kind hebben; praten, spelen en lezen met hun
kind; helpen de schooldag te structureren en de wereld van hun kind te verbre-
den. Begeleiding bij huiswerk is niet altijd steunend® (zie hoofdstuk 3).

* Loopbaanondersteuning betreft de steun die ouders hun kind bieden bij het kie-
zen van de richting van diens schoolloopbaan (keuzes in opleiding en toekomstig
beroep). Dit doen zij door een klankbord te vormen voor de interesses, kwalitei-
ten en schoolloopbaankeuzes van hun kind. Zij reflecteren met hun kind op diens
kwaliteiten en motieven, helpen hun kind concrete ervaringen op te doen, en
na te denken over hoe zij het werk kunnen bereiken dat bij hen past en wie hen
daarbij kan helpen'® (zie hoofdstuk 4).

1.1.2 Samenwerking tussen school en ouders

De pedagogische, leer- en loopbaanondersteuning die ouders thuis bieden, sluit aan
op de doelen die het onderwijs zich stelt: het bijdragen aan de kwalificatie (kennis
en vaardigheden), socialisatie (vorming in normen, waarden, tradities en praktijken)
en persoonsvorming van leerlingen tot vrije, verantwoordelijke volwassenen.!" Dat
betekent dat op deze thema’s samenwerking tussen school en thuis nodig is. Het
is echter lastig voor ouders om zich een goed beeld te vormen van wat er zich op
school afspeelt rond deze doelen, en omgekeerd speelt de thuisbetrokkenheid van
ouders zich buiten het gezichtsveld van de leraren af.

Het vraagt een investering van zowel school als ouders om deze samenwerking ge-
richt vorm te geven. Niet als extra taak op het toch al volle bord van de leraar, maar
door het gerichter vormgeven van de activiteiten die de school al organiseert in het
kader van ouderbetrokkenheid. Epstein heeft het in dat verband over scholen als
caring communities, waarbij school en ouders constructief samenwerken. Dat vraagt
niet alleen om betrokkenheid van ouders bij school, maar ook om betrokkenheid
van de school bij de ouders. Het mooiste is als bovendien opvoeders in de buurt
netwerken vormen vanwaaruit zij gezamenlijk verantwoordelijkheid nemen voor de
kinderen in die buurt. Micha de Winter (2011) spreekt in dat verband van een peda-
gogische civil society, en Epstein over school, family and community partnerships.

Voortbouwend op het gedachtegoed van Epstein is in Nederland het begrip educa-
tief partnerschap geintroduceerd. Hierbij werken school en ouders zoveel mogelijk
samen, vanuit een gedeelde verantwoordelijkheid voor het creéren van optimale om-
standigheden voor de ontwikkeling en het leren van kinderen thuis en op school.™
School en ouders wisselen met elkaar uit hoe het kind zich thuis en op school ont-
wikkelt, stemmen met elkaar af hoe zij elk het kind in die ontwikkeling begeleiden en



faciliteren elkaar om die begeleiding optimaal te kunnen vormgeven.'* Waar verschil-
len tussen de leefwerelden groot zijn, is het lastiger om deze samenwerking vorm te
geven. Daarom is het van belang de overeenkomsten en verschillen tussen school en

thuis nader te verkennen.

Deze partnerschapsgedachte staat lijnrecht tegenover de benadering waarin
school de ouders eenzijdig instrueert (bijvoorbeeld in contracten) over wat
er van hen verwacht wordt.” Terwijl een wederkerige samenwerking met
ouders een aantoonbaar positief effect heeft op het schoolsucces van leerlin-
gen, geldt dat niet voor deze meer dwingende toon naar ouders. De Onder-
wijsraad (2010) kiest voor de partnerschapsbenadering en is geen voorstan-
der van het verder juridiseren van de relatie tussen ouders en school.

1.1.3 Samenwerking onder druk

Alle ouders — ongeacht hun etnische en sociaaleconomische achtergrond (niveau
van opleiding, inkomen en beroep) — kunnen door hun betrokkenheid thuis en sa-
menwerking met school bijdragen aan de schoolloopbaan van hun kind. De meeste
ouders steunen hun kinderen ook daadwerkelijk en juist bij kinderen met een zwak-
kere sociaaleconomische achtergrond kan de steun van ouders het verschil maken.

Wel kunnen bijvoorbeeld laagopgeleide
ouders, ouders die het Nederlandse on-
derwijssysteem niet goed kennen en/of
ouders die de Nederlandse taal onvol-
doende beheersen, onvoldoende vertrou-
wen hebben in hun eigen kwaliteit op dit
terrein, waardoor zij het lastig vinden om
hun kind te ondersteunen. Bovendien kan
de ondersteuning onder druk staan als

Juist bij kinderen met een
zwakkere sociaaleconomi-
sche achtergrond kan de
steun van ouders het ver-
schil maken.

sprake is van extreme armoede, huiselijk geweld, geestelijke gezondheidsproblemen
van ouders, of sociale chaos en onveiligheid in de buurt. Omdat de thuisbetrokken-
heid van ouders zo belangrijk is voor het schoolsucces van kinderen, is het van belang
dat scholen juist deze ouders helpen bij het vormgeven van hun rol (zie hoofdstuk
3 en 4). En dat kan alleen als scholen eerst een goede relatie met ouders realiseren

(zie hoofdstuk 2).
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