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Sociaal Verhaal 5

Ik draag luierbroekjes

Ik heet Jacob. Ik draag luierbroekjes 
om mijn plas en poep op te vangen.

Een luierbroekje vangt de plas en poep 
op die ik niet meer nodig heb. Als 
het broekje vies is, gooien we het weg.

Ik draag luierbroekjes om mijn plas en 
poep op te vangen.
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Sociaal Verhaal 6

Op een dag zal ik onderbroeken 
dragen

Ik heet Jacob. Ik leer over wc’s.

Eerst dragen kinderen luierbroekjes.

Dan dragen ze onderbroeken.

Ik draag luierbroekjes. Op een dag zal ik 
onderbroeken dragen.
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Sociaal Verhaal 7

Kinderen groeien best langzaam

Kinderen groeien. Soms kijkt een volwassene naar 
een kind en zegt: ‘Wat ben je hard gegroeid!’ Als 
kinderen echt zo snel zouden groeien, zouden hun 
voeten elke keer dat ze naar beneden kijken verder 
weg zijn.

Vergeleken bij veel van de dieren op aarde groeien 
kinderen best langzaam. Hun lichaam verandert 
beetje bij beetje. Hamsters zijn volwassen als ze zes 
maanden zijn. Kittens worden kat tussen hun eer-
ste en derde jaar. Puppy’s worden hond tussen hun 
tweede en derde jaar. De meeste mensen worden 
volwassen tussen hun achttiende en vijfentwintigste 
jaar.

Kinderen zijn druk met van alles. Daardoor valt het 
hun misschien niet op dat ze groeien. Maar dan zijn 
op een dag hun kleren of schoenen te klein. Als dat 
gebeurt, kan het best een verrassing zijn dat ze gro-
ter zijn geworden.

Groter worden hoort bij opgroeien. Vergeleken bij 
veel dieren groeien kinderen best langzaam. Vandaar 
dat het kinderen vaak niet opvalt dat ze groeien tot 
hun kleren te klein zijn.
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Sociaal Verhaal 8

Waarom heb ik nieuwe kleren 
nodig?

Ik ben een kind, en ik groei groter en groter. Alle kinderen groeien. Hun kleren blijven dezelfde maat. 
Dat is de reden dat kinderkleren maar een paar maanden passen.

Er komt een moment dat de kleren te klein zijn. Schoenen zitten 
dan te strak en tenen zitten bekneld. Of een broek wordt 
te strak of te kort. Soms kan een blouse niet meer dicht.

Dan is het tijd voor nieuwe kleren.

Ik heb nieuwe kleren nodig omdat ik groter word en mijn 
kleren dezelfde maat blijven.
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Wat is een afvoer?

Een afvoer is iets wat aan een gebouw vastzit.

Deze afvoer is een gootsteen. Hij zit aan het huis vast met een buis.

Deze afvoer is een wc. Deze zit ook aan het huis vast met een buis.

Er zijn veel soorten afvoer in mijn huis.
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Sociaal Verhaal 10

Wat is een wc?

Een wc is een soort afvoer in huis. Elke wc heeft een pot, een wc-bril en een deksel.

Dit is een foto van een wc.
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Dit is een andere foto van een wc.
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Dit is een foto van de wc in mijn huis.

Een wc is een soort afvoer met een pot, een wc-bril en een deksel. 
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Sociaal Verhaal 11

Waarom hebben mensen een wc?

Dit is een foto van een wc. Als mensen groot worden, leren ze de wc gebruiken om hun plas en poep 
op te vangen.

Elke wc vangt de plas en poep op die mensen niet meer nodig hebben.

Mensen leren de wc te gebruiken om hun plas en poep op te vangen.
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Sociaal Verhaal 12

Een wc spoelt door om plas en 
poep weg te gooien

Mensen leren de wc te gebruiken om hun plas en poep op te vangen. Ze hebben de plas en poep 
niet meer nodig, dus ze spoelen het door!

Doorspoelen is de manier waarop een wc de plas en poep weggooit. Daarna is de wc weer leeg.

Een wc doorspoelen gooit de plas en (of) poep weg.
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Sociaal Verhaal 13

Stoelen

Een stoel is een meubelstuk.

Meubels zorgen ervoor dat je een kamer kunt gebruiken. Tafels, bedden, grote en kleine kasten en 
dat soort dingen zijn allemaal meubels.

Mensen zitten op stoelen om te eten, uit te rusten, te lezen, te ontspannen, of te werken. Mensen 
gebruiken binnen en buiten stoelen.

Een stoel is een handig meubelstuk.
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Sociaal Verhaal 14

Een wc is geen stoel

Een wc is geen stoel, dat is zeker.

Een wc is een soort afvoer met een buis die plas en poep wegspoelt. Er zit een veilige zitting op, met 
een gat erin waar de plas en poep doorheen kunnen. 

Een stoel is een meubelstuk. Er zit geen gat in de zitting. Mensen gebruiken stoelen voor heel veel 
dingen, maar niet voor plassen en poepen. 

Een wc is absoluut geen stoel, zeker weten! 
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Sociaal Verhaal 15

Op een wc kun je veilig zitten

Het is veilig om op een wc te zitten, voor kinderen en ook 
voor volwassenen.

Dat is goed om te weten, want mensen gebruiken elke dag 
de wc.

De wc-bril is klein genoeg om er veilig op te zitten, met een 
gat erin waar de plas en poep doorheen passen. 

Een toiletbril is een veilige plek om te zitten, te plassen en 
te poepen.
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Sociaal Verhaal 16

Dit is een verhaal over honden. 
Alleen over honden.

Dit verhaal gaat over honden. Alleen over honden.

Dit is een foto van een hond. Als mensen zo’n foto zien, zeggen ze soms: ‘Dit is een hond.’
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Dit is een hond.
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Dit is een hond.
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Dit is een hond.
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Dit zijn honden en een varken. Een varken?
Een varken hoort niet in dit verhaal.
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Dat is beter, want dit verhaal gaat over honden.

Alleen over honden.
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Sociaal Verhaal 17

Mijn ouders zorgen voor mij

Ik heet Pepijn. Mama en papa zorgen voor mij.
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Mama en papa helpen me mijn kamer opruimen.

Mama en papa geven me eten.
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Mama en papa helpen me in bad gaan.

Mama en papa leren me hoe ik nieuwe dingen kan doen.

Mama en papa zorgen voor mij zodat ik gezond en slim word!
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Sociaal Verhaal 18

Ik leer mijn veters strikken

Ik leer mijn veters strikken.

Ik kan al knoopjes dichtmaken. En ik kan al ritsen dichtdoen.

Op een dag kan ik ook mijn veters strikken.
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Sociaal Verhaal 19

Wij zorgen voor Blub de goudvis

Wij zorgen voor Blub de goudvis.

Blub kan niet zelf zijn kom schoonmaken of eten zoeken.

Dus wij maken de kom schoon als die vies is, en we geven Blub te eten.

Wij zorgen voor Blub zodat hij gezond blijft. 
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Sociaal Verhaal 20

Ik ga naar de dagopvang

Dit is mijn verhaal over de dagopvang. Ik ga over  dagen naar de dagopvang.

Samen met een volwassene probeer ik te bedenken wat ik allemaal zal zien op de dagopvang. Dat 
kunnen we hier opschrijven:

1. 

2. 

3. 

Samen met een volwassene probeer ik te bedenken wat ik allemaal zal doen op de dagopvang. Dat 
kunnen we hier opschrijven:

1.  

2.  

3.  

Dit zijn dingen die je kunt zien en doen op de dagopvang. 
Sommige daarvan komen misschien wel voor in een van de verhalen uit dit boek!
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Sociaal Verhaal 21

Vervoer naar de dagopvang

Veel kinderen gaan naar de dagopvang. Er zijn veel manieren om daar te komen.

Sommige kinderen worden met de fiets 
naar de dagopvang gebracht.
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Sommige kinderen worden met de auto naar de dagopvang gebracht.
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Sommige kinderen worden lopend naar de dagopvang gebracht.

Er zijn veel manieren om naar de dagopvang te komen.
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Sociaal Verhaal 22

Als ik op de dagopvang ben

Ik ga naar de dagopvang. Mijn mama en papa hebben het dan ook druk!
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Als ik begin met spelen, is mama al onderweg naar haar werk.
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Als ik een werkje maak, is mijn papa ook aan het werk.
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Als wij gaan opruimen, is papa onderweg naar huis.

Terwijl kinderen op school zitten, zijn volwassenen met andere dingen bezig.
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Sociaal Verhaal 23

Mijn speelgoed

Mijn speelgoed is van mij. Het is mijn speelgoed.

Veel speelgoed heb ik gekregen.

Op sommige dingen staat mijn naam.

Ik kan zelf met mijn speelgoed spelen, of 
het met andere kinderen delen.

Ik heb speelgoed dat van mij is. 
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Sociaal Verhaal 24

Speelgoed dat niet van mij is

Er is speelgoed dat niet van mij is. Dat is prima.

Het speelgoed op school is niet van mij. Kinderen leren om het speelgoed van school te delen. 

Mijn broertje, Sem, heeft speelgoed. Sommige dingen heeft hij gekregen, en op sommige dingen 
staat zijn naam.

Hij kan zelf met zijn speelgoed spelen, of het met andere kinderen delen.

Soms is speelgoed van iemand anders. Dat is prima.



Bron: Carol Gray, Het Grote Sociale Verhalenboek. Copyright © Uitgeverij Pica, Huizen

Sociaal Verhaal 25

Dicht bij mama blijven

We gaan naar de winkel. Het is belangrijk dat ik dicht bij mama blijf.

Dit is een foto van mij.
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Dit is een foto van mijn mama.
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Dit is een foto waarop ik dicht bij mama blijf. Dit heet ‘bij elkaar blijven’ in de winkel.

Ik probeer in de winkel dicht bij mama te blijven. Dit is heel erg belangrijk.
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Bij elkaar blijven door in de buurt 
te blijven

We gaan met het hele gezin naar een museum. Een museum is heel groot.

Bij elkaar blijven op een grote plek is slim en veilig.

Bij elkaar blijven betekent meestal dat iedereen 
bij elkaar in de buurt blijft.

We gaan met het hele gezin naar een museum. We proberen 
bij elkaar in de buurt te blijven, want dat is veilig. 
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Bij elkaar blijven door samen te 
werken

Bij elkaar blijven betekent ook op elkaar wachten.

Vorige keer dat we naar een museum gingen, moest mijn zus naar de wc. We bleven toen vlak bij de 
wc’s op haar wachten. Dat is bij elkaar blijven door samen te werken.

Bij elkaar blijven is samenwerken om veilig te blijven. 


