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De hoofdpersonen

De tien vrouwen uit de Bijbel op wie we ons tijdens deze studie zullen richten, waren 
afkomstig uit allerlei verschillende achtergronden. Over sommige vertelt de Bijbel 
ons bijna niets, alleen wat hun nationaliteit was. Van sommige weten we nauwelijks 
meer dan de plaats waar ze waarschijnlijk woonden. Sommige waren koninginnen, of 
vrouwen met macht en invloed in de wereld waarin zij leefden. Andere waren buiten-
beentjes, uitgestoten door de maatschappij. 
Sommige van hun verhalen zijn inspirerend. In een samenleving waarin het aandeel 
van vrouwen vaak over het hoofd gezien werd, werden hun daden om een of andere 
reden door de schrijvers van de Bijbel opgemerkt. Andere verhalen staan in het teken 
van schandalen en intriges en zijn vooral bedoeld als waarschuwing voor ons. Ja, al 
hun verhalen zijn anders. En toch bevatten ze stuk voor stuk belangrijke lessen voor 
ons, vandaag …

 

De hoofdpersonen

Inleiding

Sara, de vrouw aan wie God beloofd had dat ze een heel volk zou voort-
brengen, maar die van tijd tot tijd ook probeerde om wat extra vaart achter 
Gods plannen te zetten.
Rachab, een prostituee in de stad Jericho, in Kanaän, die zichzelf en haar fa-
milie redde door haar geloof in de enige ware God van de Israëlieten.
Abigaïl, een vrouw wier wijsheid en goed gekozen woorden de woede van 
koning David tot bedaren bracht, waardoor ze de dood van een groot aantal 
mensen voorkwam.
Ester, een jonge koningin die door God naar het Perzische hof gevoerd werd  
‘met het oog op deze tijd’, om te voorkomen dat het Joodse volk zou worden  
uitgemoord.
Maria, de jonge maagd die verloofd was met Jozef en die door God werd uit-
gekozen om Jezus ter wereld te brengen: de beloofde Messias die de wereld 
zou redden.
De Samaritaanse vrouw, die deze Messias op zekere dag bij een waterput zou 
ontmoeten. Zijn woorden zouden haar leven voor eens en altijd veranderen.
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De levens van deze vrouwen zijn heel anders dan die van ons. Toch hebben ook wij, 
op talloze verschillende manieren, te maken met dezelfde situaties als zij. Beloften 
van God die maar geen werkelijkheid lijken te worden. Het onbehouwen gedrag van 
mensen om ons heen dat ons dwingt om voor vredestichter te spelen. Het verplette-
rende gewicht van de taken die de Heer aan ons heeft toegewezen. Het onrecht van 
een wereld die ons oordeelt op basis van ons verleden, die ons schuldig verklaart en 
zegt dat we altijd mislukkelingen zullen blijven.
Maar boven alles vertellen deze verhalen ons dat er een God is die ons ziet op de plek 
waar we zijn, een God die ons liefheeft zoals we zijn. Hij is degene wiens aanwezig-
heid voelbaar is op elke bladzijde van de Bijbel, die levens vormgeeft, harten verlost en 
ziekten geneest. Hij is het die wat dood was tot leven roept en een hoge roeping klaar 
heeft liggen voor iedereen die ervoor kiest Hem te volgen en op Hem te vertrouwen.
Dus als jij je op deze wereld soms een tweederangsburger voelt, als je je afvraagt hoe 
God jou in vredesnaam zou kunnen gebruiken om levens te veranderen, kijk dan naar 
de verhalen van deze vrouwen uit de Bijbel. Als je dat doet zul je tot de conclusie 
komen – net als de apostel Petrus in zijn tijd – dat er bij God ‘geen aanzien des per-
soons bestaat: iedereen die hem dient en zijn wil doet, tot welk volk hij ook behoort, 
is hem welgevallig’. (Handelingen 10:34-35, GNB) En terwijl je de levens van deze 
vrouwen bestudeert, zullen je ogen opengaan voor belangrijke waarheden die God jou 
wil leren.
Laten we beginnen!

De Kanaänitische vrouw, die door haar gevoel voor humor en haar geloof een 
glimlach op Gods gezicht toverde, en die van Jezus het antwoord op haar gebed 
ontving.
Maria uit Betanië, een vriendin van Jezus die getuige was van de opstanding van 
haar broer Lazarus, en die Christus – vooruitlopend op zijn dood en zijn ver-
rijzenis – met olie zalfde.
Maria van Magdala, die met Jezus meereisde als een van zijn volgelingen en 
kroongetuige was van zijn overwinning over de dood.
Saffi  ra, een vrouw uit de eerste gemeente die, samen met haar man, de ongeluk-
kige (en dodelijke) beslissing nam om tegen de heilige Geest te liegen.
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Hoe je deze studie kunt gebruiken

Dit studiemateriaal is speciaal ontworpen om je te helpen in Gods Woord te duiken en meer te 
leren over deze tien fascinerende vrouwen uit de Bijbel. Elke les bevat de volgende onderdelen:

Inleiding: Om je te helpen meer te weten te komen over elk van deze tien vrouwen, begint elke 
les met een inleiding, een hervertelling van het verhaal van de hoofdpersoon, in aangepaste vorm 
overgenomen uit eerdere boeken van Max. Daarna volgen twee verdiepingsvragen die je aan het 
denken zetten over verbanden tussen het verhaal van de hoofdpersoon en jouw eigen leven.

Dagelijkse bijbelstudie: Elke les bevat studiemateriaal voor vijf dagen, met inzichten die afkomstig 
zijn uit Max’ boeken, gevolgd door acht vragen om je te helpen je weg te vinden door de verhalen 
van deze bijbelse vrouwen.

Om te onthouden: De dagelijkse les eindigt met een samenvatting van de hoofdpunten van de studie. 
Deze samenvatting is bedoeld als geheugensteuntje om de belangrijkste punten van Max’ onder-
wijs te onthouden en vormt een terugblik op de les die je zojuist hebt afgerond.

Om te onthouden: De dagelijkse les eindigt met een samenvatting van de hoofdpunten van de studie. 
Deze samenvatting is bedoeld als geheugensteuntje om de belangrijkste punten van Max’ onder-
wijs te onthouden en vormt een terugblik op de les die je zojuist hebt afgerond. 

Gebed voor vandaag: In elke sessie is een gebed opgenomen om je te helpen je gedachten op God te 
richten en de tijd te nemen om bij Hem te zijn.

Tekst van de week: Onze levens veranderen wanneer we Jezus ontmoeten, en onze harten verande-
ren door wat we daar bewaren. De tekst van de week sluit aan bij het thema dat in de studie cen-
traal staat en helpt je Gods Woord op te bergen in je hart.

Bijbelteksten: In de kantlijn van de studies is een groot aantal bijbelteksten opgenomen, zodat je 
naast Max’ hervertelling ook het oorspronkelijke bijbelverhaal kunt volgen.

Naast het beantwoorden van de vragen zul je bij het doornemen van de dagelijkse bijbelstudie 
misschien ook aantekeningen willen maken, of willen opschrijven welke gedachten er in je op-
komen bij het lezen van het bijbelgedeelte van die dag. Zorg dat je pen en papier bij de hand hebt. 
Zet deze tijd echt apart voor de Heer, en vraag Hem om zichzelf aan je te openbaren terwijl jij je in 
de lessen verdiept.

Voor groepsleiders

Als je het materiaal in deze studiemethode graag met een groepje wilt doorwerken, nodig ik je uit 
de bijlage aan het einde van het boek te lezen. Daarin vind je een basismodel voor het werken met 
een groep: het indelen van je tijd, het omgaan met de uitdagingen en mogelijkheden die zich tijdens 
het groepsgesprek zouden kunnen voordoen en tips om de studie als groep ten volle te benutten.
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Het koninkrijk van de hemel. De inwoners ervan zijn dronken van ver-
wondering. Luister maar eens naar het verhaal van Sarai. Haar pensioen 
is al in zicht, maar God belooft haar een zoon. Hij zegt tegen haar man, 
Abram: ‘Ik zal je tot een groot volk maken, ik zal je zegenen.’ (Genesis 
12:2)
Sarai is dolenthousiast. Ze brengt een bezoekje aan de Prénatal en koopt 
wat jurken voor zichzelf. Ze maakt plannen voor een kraamfeest en richt 
haar tent opnieuw in … maar geen zoon. De ene na de andere verjaar-
dagstaart komt voorbij en Sarai blaast een hele hoop kaarsjes uit … nog 
steeds geen zoon. Ze vieren wel tien keer oud en nieuw … maar nog 
steeds geen zoon.
Dus besluit Sarai om de zaak in eigen hand te nemen. (Misschien heeft God 
deze keer een beetje hulp nodig.) Ze overtuigt Abram ervan dat de tijd begint 
te dringen. (Eerlijk is eerlijk, Bram, jij wordt er ook niet jonger op.) Ze geeft 
haar slavin, Hagar, opdracht om naar Abrams tent te gaan en te vragen 
of hij misschien ergens zin in heeft. (In wat dan ook!) 
Hagar gaat als dienstmeisje naar binnen, maar komt als moeder weer 
naar buiten. En daarmee beginnen de problemen.
Hagar is trots. Sarai is jaloers. Abram staat voor een duizelingwekkend 
dilemma. En God noemt de baby een ‘wilde ezel’. Een geschikte naam 
voor iemand die geboren is uit koppigheid en die is voorbestemd om 
zijn plekje in de geschiedenis met geweld te bemachtigen. Het is niet 
het knusse gezinnetje dat Sarai voor ogen had. En het is geen onderwerp 
waar Abram en Sarai het aan tafel geregeld over hebben.

Les 1

Het koninkrijk van het absurde

SaraSara
De heer zei tegen 
Abram: ‘Trek weg 
uit je land, verlaat je 
familie, verlaat ook 
je naaste verwanten, 
en ga naar het land 
dat ik je zal wijzen. 
Ik zal je tot een groot 
volk maken, ik zal 
je zegenen, ik zal 
je aanzien geven.’ 
(Genesis 12:1-2)

Abrams vrouw Sarai 
baarde hem geen 
kinderen. Nu had 
zij een Egyptische 
slavin, Hagar. (16:1)
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Uiteindelijk, veertien jaar later, als Abram bijna aan zijn eeuwwisseling 
toe is en Sarai tegen de negentig loopt … als Abram niet langer naar 
Sarai’s advies luistert en zij hem er niet langer mee om de oren slaat … 
als het behang in de kinderkamer vergeeld is en het babybedje al een 
jaar of wat uit de mode … als praten over het beloofde kind alleen nog 
maar diepe zuchten, tranen en bedroefde blikken richting de stille hemel 
oplevert … komt God bij hen op bezoek om te zeggen dat het tijd is om 
een naam voor hun nieuwe zoon uit te kiezen.
De reactie van Abram en Sarai is precies hetzelfde: ze lachen.
Ze lachen, deels omdat het te mooi is om waar te zijn, deels omdat het 
dat misschien toch is. Ze lachen omdat ze de hoop hebben opgegeven, 
en hoop die opnieuw tot leven komt lijkt in eerste instantie altijd een 
grap. Ze lachen omdat het allemaal totaal waanzinnig is.

1. Stel je voor dat jij in Sarai’s schoenen zou staan. Sinds het moment   
    waarop God haar een zoon beloofd had, was veertien  jaar voorbijge-
    gaan. Inmiddels is ze negentig. Negentig! God moet zijn belofte wel 
    vergeten zijn, of niet soms? 
    Niet dus. God doet het ondenkbare: Hij geeft haar een zoon.        
    Geen wonder dat ze moest lachen! Is jou weleens een ‘Sarai-lachje’
    ontsnapt op een moment dat God je vertrouwde leventje op zijn kop      
    zette door iets te doen wat je helemaal niet verwacht had? Omschrijf    
    wat er gebeurde.
    ..............................................................................................................     
    ..............................................................................................................  
    ..............................................................................................................
    ..............................................................................................................
    ..............................................................................................................
    ..............................................................................................................

2. Welke dingen vertroebelen jouw blik op het koninkrijk? Wat zit jou 
     in de weg waardoor het je niet lukt om met geestelijke ogen naar de 
     wereld te kijken – om te geloven dat God in staat is het onmogelijke 
     te doen?
    ..............................................................................................................     
    ..............................................................................................................  
    ..............................................................................................................
    ..............................................................................................................
    ..............................................................................................................
    ..............................................................................................................

Abraham boog zich 
diep neer, maar 
lachte en dacht: Hoe 
zou iemand van 
honderd nog een 
kind kunnen krijgen? 
En Sara, zou zij op 
haar negentigste nog 
een kind ter wereld 
kunnen brengen? 
(17:17)

Wees verheugd door 
de hoop die u hebt, 
wees standvastig 
wanneer u tegen-
spoed ondervindt, en 
bid onophoudelijk. 
(Romeinen 12:12)
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Als burgers van het koninkrijk van de hemel verrast het ons vaak wan-
neer God iets ‘absurds’ doet, wanneer Hij wonderen verricht of werkt 
op manieren die wij ons vooraf niet hadden kunnen voorstellen. Maar 
al te vaak nemen we genoegen met een leven dat we kunnen zien, met 
dat wat tastbaar is en wat we met onze smartphone kunnen besturen. 
Maar Jezus zei: ‘Als je niet (…) wordt als een kind, dan zul je het ko- 
ninkrijk van de hemel zeker niet binnengaan.’ (Matteüs 18:3) Een kind 
leeft in constante verwondering, vol vertrouwen in het onvoorstelbare. 
En juist Sarai’s kinderloze leven zou haar kinderlijke geloof beproeven. 
Misschien zul jij tijdens het lezen van haar verhaal veel herkennen in het 
proces dat zij doormaakte. En het zou zomaar kunnen dat God je juist 
door dat proces heen het geloof van een kind zal geven.

Hij riep een kind bij 
zich, zette het in hun 
midden neer en zei: 
‘Ik verzeker jullie: als 
je niet verandert en 
wordt als een kind, 
dan zul je het ko-
ninkrijk van de he-
mel zeker niet 
binnengaan. Wie 
zichzelf vernedert en 
wordt als dit kind, 
die is de grootste in 
het koninkrijk van 
de hemel. En wie 
in mijn naam één 
zo’n kind bij zich 
opneemt, neemt mij 
op.’ (Matteüs 18:2-5)

Gebed voor deze week

Heer Jezus, niets is onmogelijk voor U. Vergeef ons alle 
keren dat we zo verstrikt raken in het koninkrijk van de 
aarde dat we het koninkrijk van de hemel vergeten. Het 
is ons verlangen om het onverwachte te verwachten, om 
te vertrouwen op een God wiens gedachten hoger zijn 
dan de onze, en wiens wegen boven de onze uitstijgen. 
(zie Jesaja 55:9) In uw machtige naam, amen.
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Integriteit voor veiligheid

Dag 1 – De belofte

Als we Sarai voor het eerst ontmoeten, woont ze in de stad Ur, in het 
land van de Chaldeeën, gelegen in het huidige Irak. De Bijbel vertelt ons 
dat ze de vrouw van Abram is, en even verderop lezen we ook dat ze 
geen kinderen heeft omdat ze onvruchtbaar is. (zie Genesis 11:30) Op 
zeker moment besluit Sarai’s schoonvader, Terach, om zijn familie mee 
te nemen naar een andere plek, en Sarai en Abram komen in de stad 
Haran terecht. Dat is de plek waar de Heer aan Abram verschijnt, hem 
opdracht geeft om naar Kanaän te trekken en hem belooft dat Hij hem 
tot een groot volk zal maken.
De schrijver van Hebreeën vertelt ons: ‘Door zijn geloof ging Abraham, 
toen hij geroepen werd, gehoorzaam op weg naar een plaats die hij in 
bezit zou krijgen, en hij ging op weg zonder te weten waarheen.’ (11:8) 
Ondanks deze gehoorzaamheid zou je toch niet verwachten dat zijn 
naam – of die van Sarai – werd opgenomen in de Top 500 van Zuiverheid 
en Heiligheid.
Waarom niet? Nou, van Abram weten we in elk geval dat hij niet in zijn 
eerste leugen gestikt is – en ook niet in de tweede.
Kort na het eerste bezoekje van God breekt in het land Kanaän hongers-
nood uit, en Abram en Sarai en hun familie besluiten hun heil te zoeken 
in Egypte. Op dat punt in de geschiedenis lezen we een interessant de-
tail over Sarai: ze was uitzonderlijk mooi. Zo mooi zelfs dat Abram bang 
is dat de Egyptenaren hem zullen doden om haar in handen te krijgen. 
Dus om zijn eigen hachje te redden, brengt hij het gerucht de wereld 
in dat Sarai niet zijn vrouw is, maar zijn zus … wat slechts een halve 
waarheid is.
En vervolgens, niet veel later, doet hij dat nog een keer! ‘Abraham brak 
op en trok naar de Negev, waar hij tussen Kades en Sur ging wonen. 
Toen hij een tijdlang in Gerar verbleef, zei hij van zijn vrouw Sara dat 
ze zijn zuster was. Het gevolg was dat Abimelech, de koning van Gerar, 
Sara naar zijn paleis liet overbrengen.’ (Genesis 20:1-2)
Tot twee keer toe ruilen Abram en Sarai hun integriteit in voor veilig-
heid. Zou je dat omschrijven als een rotsvast vertrouwen op Gods belof-
ten? Is dat het soort geloof waarop je een heel volk kunt bouwen? 

Abrams vrouw 
heette Sarai (…). 
Sarai was onvrucht-
baar, zij kreeg geen 
kinderen. Terach ver-
liet Ur, de stad van 
de Chaldeeën (…). 
Samen gingen ze op 
weg naar Kanaän. 
(Genesis 11:29-31)

Door het geloof 
heeft hij vertoefd in 
het land der belofte, 
als in een vreemd 
land. (Hebreeën 
11:9, NBG)

Zeg daarom dat je 
mijn zuster bent, 
dan kom ik er 
dankzij jou mis-
schien goed vanaf. 
(Genesis 12:13)

Abimelech riep 
Abraham en zei 
tegen hem: (…) U 
hebt dingen met 
mij gedaan die 
niet gedaan mogen 
worden. (Genesis 
20:9, HSV)
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Hij nam zijn vrouw 
Sarai mee (…). Zo 
gingen ze op weg 
naar Kanaän. 
(Genesis 12:5)

Door haar geloof 
ontving ook  Sara, 
hoewel ze onvrucht-
baar was gebleven en 
niet meer in de bloei 
van haar leven was, 
de kracht om een  
kind  te verwekken, 
en wel omdat ze ver-
trouwde op degene 
die de belofte had 
gedaan. (Hebreeën 
11:11)

Er kwam hongers-
nood in dat land. 
Daarom trok  Abram  
naar Egypte om daar 
als  vreemdeling  te 
verblijven. (Genesis 
12:10, HSV)

God wel, zo blijkt. God nam dat wat goed was, vergaf dat wat slecht 
was en gebruikte Abram en Sarai om de wereldgeschiedenis te veran-
deren.

1. Lees Genesis 12:1-9. Sarai was 65 en Abram 75 toen God hun vroeg 
    om hun huis achter te laten en naar een vreemd land met de naam 
    Kanaän te reizen, ongeveer 650 kilometer verderop. Niet bepaald 
    een verhuizing naar een villawijk. Hoe reageren ze op Gods oproep? 
    Herinner je je een moment waarop God jou vroeg onbekend gebied 
    te betreden? Wat was jouw antwoord?
    ..............................................................................................................     
    ..............................................................................................................  
    ..............................................................................................................
    ..............................................................................................................
    ..............................................................................................................
    .............................................................................................................

2. Zoek Hebreeën 11:8-12 op. Op welke manier toonden Sarai en 
    Abram hun geloof? (zie vers 8) Wat is de geestelijke betekenis van 
    het wonen in tenten? (zie vers 9) Hoe kunnen wij in onze tijd ‘tent-
    bewoners’ zijn in de manier waarop we op God vertrouwen en Hem 
    volgen?   
    ..............................................................................................................     
    ..............................................................................................................  
    ..............................................................................................................
    ..............................................................................................................
    ..............................................................................................................
    .............................................................................................................

3. Het verhaal van Sarai en Abram is er een van ontzagwekkend geloof, 
    maar dat betekent niet dat ze nooit onderuitgingen. Wat was de 
    reden dat Abram zijn vertrouwen in Gods belofte kwijtraakte en   
    haar zelfs vergat? Welke omstandigheden drukken op jouw hart en 
    maken dat jij Gods beloften vergeet?
    ..............................................................................................................     
    ..............................................................................................................  
    ..............................................................................................................
    ..............................................................................................................
    ..............................................................................................................
    .............................................................................................................
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4. ‘Gods beloften’ is een term die in christelijke kringen regelmatig   
     wordt rondgestrooid, maar wat betekent dat eigenlijk? Wat zijn 
     Gods beloften? Wat vertellen onderstaande teksten je over de belof-
     ten van God?

     Numeri 23:19: ‘God is geen man, dat Hij liegen zou, of een mensen-
     kind, dat Hij ergens berouw over hebben zou. Zou Híj iets zeggen
     en het dan niet doen? Zou Híj spreken en het niet gestand doen?’   
     (HSV)
    ..............................................................................................................     
    ..............................................................................................................  
    ..............................................................................................................
    ..............................................................................................................

    1 Koningen 8:56: ‘Geloofd zij de heere, Die Zijn volk Israël rust ge- 
    geven heeft, overeenkomstig alles wat Hij gesproken heeft! Niet 
    één woord is onvervuld gebleven van al Zijn goede woorden, die Hij 
    gesproken heeft door de dienst van Mozes, Zijn dienaar.’ (HSV)
    ..............................................................................................................     
    ..............................................................................................................  
    ..............................................................................................................
    ..............................................................................................................
    ..............................................................................................................
    
    2 Korintiërs 1:19-20: ‘Hij [Christus] belichaamt het ja. In hem 
     worden alle beloften van God ingelost; en daarom is het ook door 
     hem dat we amen zeggen, tot Gods eer.’
    ..............................................................................................................     
    ..............................................................................................................  
    ..............................................................................................................
    ..............................................................................................................
    ..............................................................................................................

     2 Timoteüs 3:16: ‘Elke schrifttekst is door God geïnspireerd en kan    
     gebruikt worden om onderricht te geven, om dwalingen en fouten 
     te weerleggen, en om op te voeden tot een deugdzaam leven.’
     .............................................................................................................         
     .............................................................................................................  
     ............................................................................................................. 
     .............................................................................................................
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Het woord van de 
heere kwam tot 
hem: Deze man zal 
uw erfgenaam niet 
zijn, maar iemand 
die uit uw eigen 
lichaam voortkomt, 
die zal uw erfgenaam 
zijn. (Genesis 15:4, 
HSV)

Haal een driejarige 
koe,’ zei de heer, 
‘een driejarige geit, 
een driejarige ram, 
een tortelduif en een 
jonge gewone duif.’ 
Abram haalde al 
deze dieren, sneed 
ze middendoor en 
legde de twee helften 
van elk dier tegen- 
over elkaar. (Genesis 
15:9-10)

Toen de zon on-
dergegaan was en het 
helemaal donker was 
geworden, was daar 
plotseling een oven 
waar rook uit kwam, 
en een brandende 
fakkel die tussen 
de dierhelften door 
ging. Die dag sloot 
de heer een verbond 
met Abram. (Gene-
sis 15:17-18)

Moeilijk te slikken

Tegen de tijd dat de Heer opnieuw aan Abram verschijnt, zijn hij en Sarai 
op een punt gekomen dat ze Gods beloften moeilijk te slikken vinden. 
Als een kippenbotje dat halverwege hun keel is blijven steken. ‘Meester,’ 
zegt Abram, ‘welk nut hebben uw geschenken zolang ik kinderloos blijf 
(…)? U hebt me geen kinderen gegeven, en nu zal alles overgaan op een 
van mijn knechten.’ (Genesis 15:2-3, naar The Message (MSG))
Gods antwoord? ‘Geen probleem.’
Ik weet bijna zeker dat Abram op dat moment een blik op Sarai wierp, 
die met behulp van een rollator voorbij kwam schuifelen, gehuld in haar 
badjas en op sloffen. Het kippenbotje bleef nog even steken, maar gleed 
uiteindelijk omlaag. Hij stond net op het punt om Sarai uit te nodigen 
voor een dinertje bij kaarslicht toen belofte nummer twee in zijn oren 
klonk.
‘Abram.’
‘Ja, Heer?’
‘Dit hele land zal jouw eigendom zijn.’
Stel je voor dat God tegen jou zou zeggen dat jouw kinderen op een dag 
eigenaar zullen zijn van de duurste winkelstraat ter wereld, en je be-
grijpt waarom Abram even aarzelde.
‘Neem me niet kwalijk, Vader, maar daar heb ik een beetje hulp bij 
nodig.’ Die hulp kreeg hij.
God gaf Abram opdracht om drie dieren te halen, ze doormidden te 
hakken en de helften tegenover elkaar neer te leggen. In onze ogen is dat 
een nogal bizarre opdracht. Voor Abram en Sarai was het dat helemaal 
niet. Zij waren al vaker getuige geweest van deze ceremonie. Abram had 
eraan meegedaan. Hij had talloze verbonden bezegeld door tussen ge-
halveerde karkassen door te lopen met deze plechtige belofte: ‘Mag dat 
wat deze dieren is overkomen ook mij overkomen als ik mijn woord niet 
houd.’ (zie Jeremia 34:18)
Ik twijfel er niet aan dat Abrams hart een slag oversloeg toen hij in de 
duisternis lichten tussen de dierhelften door zag gaan. De warme gloed 
van de kooltjes in de oven en de krachtige vlammen van de fakkel. Wat 
betekenden ze? De onzichtbare God was dichtbij gekomen om zijn on-
verbrekelijke belofte te bevestigen. ‘Aan uw nageslacht heb Ik dit land 
gegeven.’ (Genesis 15:18, HSV)
En hoewel Gods volk nog vaak hun God vergeten zou, vergat God hen 
nooit. Hij hield woord. Het land werd eigendom van Abram en Sarai.
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5. Lees het gesprek tussen God en Abram in Genesis 15 nog eens na.    
    De Hebreeuwse naam waarmee Abram God in vers 2 aanspreekt is 
    Adonai, wat ‘Heer’ betekent of ‘Meester’.1 Wat zegt dat over de 
    manier waarop Abram naar God keek? Hoe kijk jij naar God als het 
    wachten lang duurt en zijn beloften wel erg onwaarschijnlijk lijken?
    ..............................................................................................................     
    ..............................................................................................................  
    ..............................................................................................................
    ..............................................................................................................
   
6. Abram neemt aan dat God zijn belofte zal vervullen door middel van    
    Eliëzer, die Abram als hoofd over zijn huishouding heeft aangesteld. 
    Maar dan geeft God Abram opdracht om naar de hemel te kijken. 
    (vers 5) God belooft Abram niet alleen dat zijn nageslacht zo talrijk 
    zal zijn als de sterren aan de hemel, maar door deze opdracht helpt 
    Hij Abram ook zijn blik omhoog te heffen. Wat denk je dat er met 
    Abrams perspectief gebeurde toen hij naar de sterren stond te 
    staren? Hoe kun jij in jouw dagelijks leven je blik naar de hemel hef-
    fen?
    ..............................................................................................................     
    ..............................................................................................................  
    ..............................................................................................................
    ..............................................................................................................

7. Herlees Genesis 15:6 en leg deze tekst naast Romeinen 4:18-25. Wat  
    belooft God aan ons, als nakomelingen van Abram en Sarai?
    ..............................................................................................................     
    ..............................................................................................................  
    ..............................................................................................................
    ..............................................................................................................

8. God gaf Abram opdracht een jonge koe, een ram en een geit door
    midden te snijden – een nogal indringend beeld! Toch was het in 
    Abrams tijd heel gewoon dat twee partijen tussen gehalveerde dier
    en door wandelden om een verbond te bezegelen. Het was alsof je      
    ‘Mag ik worden zoals deze dieren als ik mijn kant van de afspraak 
    niet nakom.’2 Maar wie gaan er in dit visioen tussen de dieren door? 
    Eén partij of twee? Wat vertelt dit gebaar je over Gods beloften? 
    ..............................................................................................................
    ..............................................................................................................
    .............................................................................................................     

Daarop leidde hij 
Abram naar buiten. 
‘Kijk eens naar de 
hemel,’ zei hij, ‘en 
tel de sterren, als 
je dat kunt.’ En hij 
verzekerde hem: ‘Zo 
zal het ook zijn met 
jouw nakomelingen.’ 
(Genesis 15:5)

En dit is niet al-
leen voor hem 
geschreven, maar 
ook voor ons, want 
ook wij zullen als 
rechtvaardigen 
worden aangenomen 
omdat we geloven in 
hem die Jezus, onze 
Heer, uit de dood 
heeft opgewekt: 
hij die werd prijs-
gegeven om onze 
zonden en werd 
opgewekt omwille 
van onze recht-
vaardiging. (Romei-
nen 4:23-25)
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