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Voorwoord 

Kleur is een heel uitgebreid en interessant studieonderwerp. In 
dit boek wordt kleur van alle kanten belicht. Je krijgt daardoor 
een grondige kennis over kleur en worden methodes aangereikt 
om effectief en objectief met kleur te werken. Kleur nemen we 
met alle zintuigen waar. Volgens de nieuwe theorieën hebben 
we meer dan 12 zintuigen. Al deze zintuigen zijn actief bij het 
kleurwaarnemen. Kennis van de zintuigen en hoe deze met 
kleur verbonden zijn is noodzakelijk voor elke professionele 
kleurvormgever. Hierdoor wordt het mogelijk je kleurkeuzes te 
beargumenteren. 

Opbouw van de lesstof 

Dit boek is verdeeld in zeven leerblokken: 

 inleiding in de kleurenleer 
 kleurordening 
 kleurpsychologie 
 stijlen en trends 
 kleurvormgeven 
 kleurbeoordelen 
 ontwerp en presentatie. 

De leerblokken zijn onderverdeeld in hoofdstukken. Kernbe-
grippen zijn – de eerste keer dat ze in de tekst vóórkomen, maar 
soms ook op andere plaatsen – in deze opmaak vormgegeven. 

Na het bestuderen van het boek en het doen van de opdrachten 
heb je een brede kennis over kleur en beschik je over de basis-
vaardigheden om een kleurvormgevingsplan te ontwikkelen. 

kleurvormgever! 

Jan de Boon & Mark Kotterink 
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Inleiding in de kleurenleer 

 

Hoofdstuk 1.  Kleur is overal 

Kleur is letterlijk overal. In de natuur vinden we kleuren, maar 
ook in onze maatschappij, zoals in cultuur, architectuur en digi-
tale omgevingen. Kleur is een noodzakelijk, onmisbaar natuur-
verschijnsel. Lang voordat er sprake was van een maatschappe-
lijke cultuur zoals wij die nu kennen, was de natuur al vervuld 
van kleur en had kleur al betekenis voor het overleven van 
mens en dier. 

 

Vaak dient kleur als signaal om aan te trekken of juist om af te 
stoten. Sommige dieren gebruiken hun kleuren om vijanden af 
te schrikken - met hun kleur zeggen ze als het ware: "raak mij 
niet aan!" De kameleon verandert van kleur niet alleen voor ca-
mouflage, maar ook voor temperatuurregulatie en communica-
tie met soortgenoten. 

In de natuur vervult kleur diverse specifieke functies. Waar-
schuwingskleuren zien we bij lieveheersbeestjes, die bij gevaar 

Figuur 1 De kameleon past zijn kleur aan de omgeving aan. 



 

een gele, stinkende vloeistof produceren. Vogels die een lieve-
heersbeestje proeven, laten het snel vallen. Het rood-zwarte pa-
troon dient dus als afschrikking. Hetzelfde geldt voor het geel-
zwarte patroon van wespen. 

Camouflagekleuren beschermen dieren tegen roofdieren. De 
broedende wilde eend gebruikt haar bruine schutkleur om on-
opgemerkt te blijven. 

Signaalkleuren helpen bij voortplanting en communicatie. De 
mannetjespauw trekt met zijn kleurige staartveren de aandacht 
van vrouwtjes. Rijpe bessen communiceren door hun kleur aan 
vogels dat ze eetbaar zijn. Deze voorbeelden tonen dat kleur in 
de natuur nooit willekeurig is, maar altijd een functie vervult. 

Ook in onze maatschappij is kleur een essentieel communicatie-
 

Veiligheidsfunctie: Kleur waarschuwt ons voor gevaarlijke situ-
aties. Verkeerslichten geven met rood, oranje en groen duide-
lijke gedragsinstructies. In zowel fysieke als digitale omgevin-
gen signaleren rode waarschuwingssignalen gevaar. 

Figuur 2 Brandblussers vallen op door hun hoogverzadigde kleur. 
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Gezondheidsindicatie: Via huidskleur kunnen we gezondheid 
aflezen - een bleke tint kan op ziekte wijzen, terwijl een gezonde 
kleur vitaliteit uitstraalt. 

Identiteitsexpressie: Mensen drukken met kleurkeuzes in kle-
ding, haar en omgeving hun persoonlijkheid, culturele identi-
teit of groepslidmaatschap uit. 

Omgevingsbeïnvloeding: In architectuur en design creëert 
kleur stemming, geeft betekenis aan ruimtes en beïnvloedt ons 
gedrag - van rustige blauwtinten in ziekenhuizen tot stimule-
rende kleuren in creatieve werkruimtes. 

Kleur vormt zo een universele, meestal onbewust verwerkte taal 
in onze dagelijkse communicatie. 

Mensen hebben een natuurlijke fascinatie voor kleur. Dit ver-
klaart waarom producten met een sprekende kleur doorgaans 
beter verkopen dan identieke producten in neutrale tinten. Re-
cent marketingonderzoek bevestigt dat kleur koopbeslissingen 
sterker beïnvloedt dan veel andere producteigenschappen. 

een schilder aan een flatgebouw begint te werken, ontstaat di-
rect nieuwsgierigheid onder omwonenden. De gekozen kleur 
roept bijna automatisch reacties op, en de kleurgever wordt het 
middelpunt van - vaak ongevraagde - meningen. 

Dit fenomeen toont hoe diep geworteld kleurperceptie is in 
onze collectieve beleving. Als kleurvormgever moet je daarom 
niet alleen technische kennis hebben, maar ook begrip voor de 
sociale en emotionele impact van je kleurkeuzes. 

Al met al vervult kleur een breed spectrum aan functies in ons 
bestaan. Van biologische signalen in de natuur tot complexe 



 

culturele betekenissystemen in onze maatschappij - kleur is een 
fundamenteel communicatiemiddel. 

Als kleurvormgever sta je voor de uitdaging dat je niet iedereen 
tegelijkertijd tevreden kunt stellen met je kleurkeuzes. Dit komt 
door de inherente subjectiviteit van kleurwaarneming: onze in-
dividuele voorkeuren, culturele achtergronden en persoonlijke 
associaties verschillen aanzienlijk. 

Dit spanningsveld tussen objectieve kleurprincipes en subjec-
tieve kleurbeleving vormt juist de essentie van jouw toekomstige 
vakgebied. Door zowel de technische als de psychologische as-
pecten van kleur te beheersen, kun je weloverwogen keuzes ma-
ken die aansluiten bij de specifieke doelgroep en context. 

Professionele kleurtoepassing gaat verder dan alleen 
esthetische verfraaiing, wat op zichzelf tot eindeloze 
smaakdiscussies zou leiden. Een doeltreffend kleurgevingsplan 
vereist een diepere uitwerking met duidelijke functionele 
doelen. 

Het doel van kleur in ontwerp is primair het informeren over 
en identificeren van het object of de ruimte. Een goed ontwerp 
combineert deze praktische functies met een passende 
esthetische beleving. 

Om dit te bereiken heb je als kleurvormgever fundamentele 
kennis nodig: Hoe werkt kleur technisch? Hoe reageren mensen 
fysiek en emotioneel op verschillende kleuren? Deze vragen 
worden in de volgende hoofdstukken systematisch beantwoord. 

 



 

 

Hoofdstuk 2.  Aspecten van kleur 

Je kunt kleur vanuit verschillende invalshoeken bestuderen en 
toepassen. Elk uitgangspunt laat andere aspecten van het com-
plexe fenomeen kleur zien. In dit hoofdstuk introduceren we de 
belangrijkste perspectieven op kleur, die in latere hoofdstukken 
verder worden uitgewerkt. 

Als professioneel kleurvormgever is het essentieel om deze ver-
schillende aspecten te begrijpen en te integreren.  Alleen met 
deze brede kennisbasis kun je doeltreffende kleurvormge-
vingsplannen ontwikkelen die zowel technisch correct als ef-
fectief zijn in hun toepassing. 

Fysiologisch aspect 
Het fysiologisch aspect betreft de biologische processen waar-
mee mens en dier kleur waarnemen. De fysiologie bestudeert 

Figuur 3 De markthal in Rotterdam: kleurgebruik om de omgeving mooi te 
maken. 
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hoe ons lichaam functioneert, waaronder hoe onze zintuigen in-
formatie verwerken. 

Een klassiek voorbeeld hiervan zijn nabeeldkleuren. 
je een tijdje naar een gekleurde vorm kijkt en daarna naar een 
neutraal wit vlak, verschijnt er automatisch een nabeeld in de 
complementaire kleur. Dit gebeurt doordat de kegeltjes in je 
netvlies die de oorspronkelijke kleur waarnemen, tijdelijk ver-
moeid raken. 

Deze nabeeldkleuren zijn: 

 Niet vast te leggen met camera's (ze bestaan alleen in 
onze waarneming) 

 Vluchtig van aard (ze vervagen snel) 
 Complementair aan de oorspronkelijke kleur (rood geeft 

een groenachtig nabeeld) 

Recent onderzoek toont aan dat deze nabeeldeffecten niet al-
leen in het oog maar ook in de visuele cortex van de hersenen 
worden verwerkt. Dit verklaart waarom de intensiteit van na-
beelden per persoon kan verschillen.  

Fysisch aspect 
Het fysisch aspect richt zich op de natuurkundige 
eigenschappen van kleur als golfverschijnsel. Fysische 
kleuren ontstaan door natuurkundige processen die het 

licht beïnvloeden, zoals: 

 Breking: wanneer licht van richting verandert bij 
overgang tussen media (prisma, waterdruppels) 

 Dispersie: het uiteenvallen van wit licht in verschillende 
golflengtes (regenboog) 

 Interferentie: wanneer lichtgolven elkaar versterken of 
uitdoven (zeepbellen, oliefilm op water) 
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 Diffractie: buiging van licht rond een obstakel (CD-
schijf, parelmoer) 

Kenmerkend voor fysische kleuren is hun tijdelijkheid: ze 
verdwijnen zodra het natuurkundige proces stopt. Ook zijn ze 
reproduceerbaar onder dezelfde omstandigheden, wat ze 
onderscheidt van fysiologische kleuren die subjectief zijn. 

 

Chemisch aspect 
Het chemisch aspect behandelt hoe kleuren materieel worden 
gerealiseerd en hoe duurzaam ze zijn. Chemische kleuren zijn 
verbonden aan fysieke materialen en kunnen op twee manieren 
worden toegepast: 

Oppervlaktekleuring: het aanbrengen van kleur op de buiten-
zijde van een object (verf, coating) 

Figuur 4 Bij op- en ondergaande zon ontstaat een bijzonder kleurverloop in 
de lucht. 
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Massaverwerking: het vermengen van kleurmiddelen met het 
basismateriaal zelf (gekleurde plastics, doorgeverfde stoffen) 

De chemische kleuring gebeurt met twee hoofdtypen kleurmid-
delen: 

Pigmenten: Vaste, onoplosbare kleurdeeltjes die worden ge-
suspendeerd in een bindmiddel 

 Toepassingen: verf, inkt, kunststoffen, bouwmateria-
len 

 Eigenschappen: goede lichtechtheid, dekkingsver-
mogen, weerbestendigheid 

 Actuele ontwikkeling: nano-pigmenten voor verbe-
terde eigenschappen 

Kleurstoffen: Oplosbare verbindingen die moleculair bin-
den aan materialen 

Figuur 5 Masterbatches zijn hooggepigmenteerde kleurkorrels om plastic 
mee te kleuren. 
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 Toepassingen: textiel, voedsel, digitale printers, cos-
metica 

 Eigenschappen: hoge kleurkracht, transparantie, la-
gere lichtechtheid 

 Actuele ontwikkeling: nieuwe bio-gebaseerde kleur-
stoffen met verminderde milieubelasting 

Esthetisch aspect 
Het esthetisch aspect betreft de waardering van kleur in ter-
men van schoonheid en aantrekkelijkheid. Hoewel 'mooi' en 'le-
lijk' subjectieve begrippen zijn, verlopen esthetische beoorde-
lingen niet volkomen willekeurig. Onze kleurvoorkeuren wor-
den gevormd door diverse factoren: 

Persoonlijke ervaringen: individuele herinneringen en associa-
ties 
Culturele context: symbolische betekenissen in verschillende 
culturen 
Sociale omgeving: actuele trends en collectieve voorkeuren 
Biologische factoren: evolutionaire voorkeuren voor bepaalde 
kleuren 

Onderzoek naar kleurvoorkeuren toont aan dat ondanks indivi-
duele verschillen, bepaalde patronen voorspelbaar zijn. Zo wor-
den harmonieuze kleurcombinaties (volgens kleurtheorieën) 
vaak als aangenamer ervaren dan willekeurige combinaties, en 
hebben veel mensen een voorkeur voor verzadigde kleuren in 
bepaalde contexten.  

Als kleurvormgever moet je zowel de subjectieve als de meer 
universele aspecten van kleuresthetiek begrijpen om ontwerpen 
te creëren die de gewenste emotionele respons oproepen.  

Hoewel kleurwaardering deels subjectief is, bestaan er wel de-
gelijk objectieve wetmatigheden in kleurgeving. Deze maken 
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het mogelijk om kleur systematisch en doelgericht toe te pas-
sen. In dit boek behandelen we vier essentiële objectieve werk-
tuigen voor de kleurvormgever: 

1. Ordening van kleuren: systematische classificaties en 
kleurmodellen die structuur aanbrengen 

2. Kleurklanken: combinaties van kleuren die specifieke 
visuele effecten en stemmingen creëren 

3. Harmonie: principes voor het creëren van evenwichtige 
kleurcombinaties 

4. Kleurcontrasten: doelgerichte tegenstellingen die span-
ning en dynamiek genereren 

Deze vier fundamentele werktuigen vormen samen de 'gereed-
schapskist' van de professionele kleurvormgever. Door deze 
principes te beheersen, kun je bewuste en gefundeerde keuzes 
maken die verder gaan dan persoonlijke smaak. 
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Medisch aspect 
Het medisch aspect onderzoekt hoe kleur het menselijk functi-
oneren beïnvloedt en hoe dit therapeutisch kan worden toege-
past. De juiste toepassing van kleur en gekleurd licht kan meet-
bare effecten hebben op gezondheid en welzijn. Kleur beïn-
vloedt de mens op drie onderling verbonden niveaus: 

Fysiologisch niveau: De directe lichamelijke reacties op kleur, 
zoals veranderingen in hartslag, bloeddruk en hormoonspiegel. 
Bijvoorbeeld: blauw licht kan de melatonineproductie beïnvloe-
den en daarmee het slaap-waakritme. 

Psychologisch niveau: De emotionele reacties en gemoedstoe-
stand die kleuren oproepen. Bijvoorbeeld: warme kleuren kun-
nen stimulerend werken, terwijl koele kleuren vaak kalmerend 
werken. 

Figuur 6 Niet iedereen zal deze kleurcompositie in samenhang met haar 
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Neuro-fysiologisch niveau: De verwerking van kleurinformatie 
in het zenuwstelsel en de invloed op cognitieve functies. Bij-
voorbeeld: bepaalde kleuromgevingen kunnen concentratie en 
leerprestaties beïnvloeden. 

Deze drie niveaus werken niet geïsoleerd maar beïnvloeden el-
kaar voortdurend. In de volgende paragrafen gaan we dieper in 
op elk van deze gebieden. 

Fysiologisch aspect 
De fysiologische processen in ons lichaam worden sterk beïn-
vloed door kleuren, met name door gekleurde lichtbronnen in 
onze omgeving. Een belangrijk voorbeeld hiervan is ons circadi-
aan ritme - de natuurlijke 24-uurs cyclus die ons slaap-waakpa-
troon reguleert. 

Onze biologische klok wordt primair gestuurd door de kleur en 
intensiteit van het licht dat we waarnemen. Met name blauwrijk 
licht met een golflengte rond 460-480 nanometer beïnvloedt de 
productie van melatonine, het hormoon dat ons slaperig maakt. 

 onze ogen dit blauwe licht waarnemen, interpreteren 
speciale fotoreceptoren in het netvlies dit als een signaal dat het 
dag is, waardoor de melatonineproductie wordt onderdrukt. 

Dit verklaart waarom het kijken naar schermen van smartpho-
nes, tablets en computers in de avonduren ons slaapritme kan 
verstoren. Deze apparaten stralen relatief veel blauw licht uit, 
wat het lichaam het signaal geeft dat het nog dag is en de na-
tuurlijke aanmaak van melatonine remt. 

Recente technologische ontwikkelingen spelen hierop in met 
nachtmodus-functies op digitale apparaten die de hoeveelheid 
blauw licht verminderen. Ook zijn er speciale brillen ontwik-
keld met filters die blauw licht blokkeren, en slimme verlich-
tingssystemen die automatisch de kleurtemperatuur aanpassen 
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aan het tijdstip van de dag om het natuurlijke bioritme te onder-
steunen. 

Psychologisch aspect 
Een bekende slogan luidt: "Kleur is emotie". Deze uitspraak be-
nadrukt dat kleur meer is dan alleen een esthetisch element. Ie-
dere mens ervaart bepaalde gevoelens bij het waarnemen van 
kleuren. 

Deze gevoelens kunnen sterk verschillen: van cultuur tot cul-
tuur, van land tot land, en zeker ook van persoon tot persoon. 
De verschillen in beleving worden bepaald door factoren als 
persoonlijke ervaringen, opvoeding, opleiding, leeftijd en ge-
slacht. 

De vraag of kleurbeleving volledig subjectief is, is van groot be-
lang voor het maken van kleurontwerpen. Een opdrachtgever 
verwacht niet primair jouw persoonlijke kleurvoorkeuren, maar 
een onderbouwde oplossing voor zijn specifieke vraagstuk. 
Door kennis van kleurpsychologie toe te passen, kun je verder 
gaan dan pure esthetiek en ontwerpen maken die doelbewust 
bepaalde reacties oproepen. 

Neurofysiologisch aspect 

De neurofysiologie onderzoekt de werking en functies van het 
zenuwstelsel bij het verwerken van kleurinformatie. Het brein 
verwerkt kleurindrukken via complexe netwerken van neuro-
nen, waarbij ontelbare verbindingen en elektrochemische pro-
cessen tegelijkertijd actief zijn. 

Kleurwaarneming speelt een fundamentele rol in ons denken 
en overleven. Evolutionair heeft de mens geleerd kleuren te ge-
bruiken als informatiebron: rijpe bessen herkennen aan hun 
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kleur, seizoensveranderingen aflezen uit de natuur, en nade-
rend slecht weer voorspellen aan de kleur van de lucht. 

In onze moderne samenleving zetten we deze aangeboren ge-
voeligheid voor kleur bewust in als communicatiemiddel. Be-
drijfslogo's met hun kenmerkende kleuren, verkeerslichten met 
hun universele kleursignalen, en de verbindende oranje kleur 
bij sportevenementen tonen hoe diep verankerd kleurherken-
ning is in ons dagelijks leven. 

Het medisch aspect van kleur omvat zowel diagnostische als 
therapeutische toepassingen. Het concept "Healing Environ-
ment" beschrijft omgevingen die ons welzijn optimaal onder-
steunen door bewust kleurgebruik. Een concreet voorbeeld is 
de behandeling van geelzucht bij pasgeborenen met specifiek 
blauw licht, dat bilirubine (de geelkleurende stof) afbreekt. 

de fysiologische, psychologische en neurofysiologische invloe-
den tegelijkertijd door elkaar heen lopen.  In het dagelijks leven 

Figuur 7 De kleur van de pruim zegt iets over het seizoen en of de vrucht rijp is. 
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lopen deze aspecten door elkaar, waardoor het moeilijk is om 
eenduidige uitspraken te doen over oorzaak en gevolg bij kleur-
waarneming. Dit verklaart waarom wetenschappelijk onderzoek 
naar kleureffecten vaak in gecontroleerde laboratoriumsituaties 
plaatsvindt. 

Commercieel aspect 
Het commercieel aspect betreft de doelgerichte inzet van kleur 
om consumenten te beïnvloeden en verkoopresultaten te verbe-
teren. In de marketing en reclamewereld wordt kleur bewust 
gebruikt als strategisch middel. 

de kleuren van bestelknoppen om conversie te verhogen. Kleur-
rijke advertenties worden beter onthouden dan zwart-wit re-
clame. Dit is niet toevallig: kleur stimuleert de opeenvolgende 
stappen in het koopproces: aandacht trekken, interesse wekken, 
verlangen creëren en aanzetten tot actie. 

De invloed van kleur in commerciële context werkt grotendeels 
onbewust. De juiste kleurkeuze hangt af van het product, de 
doelgroep en de te communiceren boodschap. Daarbij geldt een 
aantal basisprincipes: te veel kleur werkt verwarrend, te weinig 
kleur overtuigt niet, en verkeerde kleuren kunnen afkeer oproe-
pen. 

Technisch aspect 
Het technisch aspect van kleur betreft de meetbare, objectieve 
eigenschappen van kleur en de praktische toepassing daarvan. 
Dit aspect is essentieel voor iedereen die professioneel met 
kleur werkt. 
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Bij het technisch aspect staan drie kernvragen centraal: hoe ma-
ken we een kleur op een reproduceerbare manier, hoe beoorde-
len we kleuren objectief, en welke toleranties hanteren we voor 
kleurafwijkingen voordat een product wordt afgekeurd? 

Deze vragen leiden tot technische disciplines zoals kleurmeting 
en instrumentatie, waarbij speciale apparatuur zoals spectrofo-
tometers en colorimeters wordt gebruikt. In industriële toepas-
singen, zoals productie van verf, textiel of verpakkingsmateri-
aal, is deze technische benadering van kleur onmisbaar voor 
consistente kwaliteit. 

Het technisch aspect staat niet op zichzelf, maar is onlosmake-
lijk verbonden met de natuurkundige, psychologische en taal-

neembaar en benoembaar zijn. 

Taalkundig aspect 
Het taalkundig aspect betreft de uitdaging om precies en effec-
tief over kleur te communiceren. Terwijl kleur zelf uitstekend 
kan communiceren (zoals besproken bij het commerciële as-
pect), is het omgekeerd veel moeilijker: hoe beschrijven we 
kleur in woorden? 

Deze uitdaging is fundamenteel voor kleurvormgevers. Om dui-
delijk te maken welke specifieke roodtint je bedoelt in een ont-
werp, volstaat het niet om simpelweg 'rood' te zeggen. Is het kar-
mijnrood, vermiljoen, bordeauxrood of scharlaken? En zelfs 
dan blijft de vraag of jouw gesprekspartner dezelfde mentale 
voorstelling heeft bij deze termen. 

Om deze communicatiekloof te overbruggen, zijn door de eeu-
wen heen diverse hulpmiddelen ontwikkeld: gestandaardi-
seerde kleursystemen, systematische kleurorderingen en gespe-
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cificeerde kleurnamen. Deze maken het mogelijk om op een ob-
jectieve en reproduceerbare manier over kleur te spreken. Het 
waarnemen en analyseren van kleur vormt hierbij de noodzake-
lijke basis. 

In latere hoofdstukken van dit boek gaan we dieper in op deze 
kleursystemen en -orderingen, en hoe je ze praktisch kunt toe-
passen in je communicatie over kleur. 
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Hoofdstuk 3.  De kleurenbranche 

De verschillende aspecten van kleur die we in het vorige hoofd-
stuk hebben verkend, maken duidelijk hoe essentieel kleur is in 
ons bestaan. Deze veelzijdige rol van kleur is diep verankerd in 
onze maatschappij en economie. Niet verwonderlijk dus dat een 
omvangrijk netwerk van industrieën, organisaties en onderne-
mingen zich bezighoudt met kleur. Deze collectieve kleuren-
branche omvat diverse sectoren waarin kleur een centraal ele-
ment vormt: 

 Voedingsmiddelenindustrie (foodsector) 
 Textielsector en mode 
 Cosmetica en persoonlijke verzorging 
 Bouwindustrie en architectuur 
 Grafische industrie en ontwerpbureaus 
 Elektronica- en displayproducenten 
 Verpakkingsindustrie 
 Kunst en decoratie 

Daarnaast zijn er gespecialiseerde sectoren die materialen, in-
strumenten en expertise leveren op het gebied van kleur, en 
universiteiten en onderzoeksinstituten die wetenschappelijk 
kleuronderzoek verrichten. 

Het is dan ook niet vreemd dat een grote groep industrieën, or-
ganisaties en ondernemingen met kleur bezig zijn. De groep be-
drijven die zich bezighoudt met kleur kunnen we een bedrijfs-
tak noemen, of ook wel een branche. Sectoren en bedrijven 
waarin kleur een belangrijke rol speelt zijn bijvoorbeeld de 
foodsector, de textielsector, de cosmetica, de bouwindustrie, de 
grafische industrie, de elektronica, verpakkingsindustrie, mode, 
kunst en decoratie.  
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Daarnaast zijn er sectoren die materialen en tools leveren op 
het gebied van kleur en universiteiten en instituten die onder-
zoek doen naar kleur. 

Kleurorganisaties in Nederland 
De kleurenbranche omvat niet alleen commerciële bedrijven, 
maar ook organisaties die zich richten op kennisdeling en pro-
fessionalisering, zoals het Nederlands Kleur Instituut, als de Co-
lorExpertsHub, opgezet door zowel organisaties als individuele 
experts.  

Internationale organisaties 
Op internationaal niveau functioneren diverse organisaties die 
bijdragen aan de mondiale kleurkennis en -ontwikkeling. Deze 
vallen in drie categorieën: 

Wetenschappelijke organisaties:  

De Inter-Society Color Council (ISCC) in de Verenigde Staten 
verbindt onderzoekers, industrieën en kunstenaars die zich be-
zighouden met kleur. Het Rochester Institute of Techno-
logy huisvest het gerenommeerde Munsell Color Science Labo-
ratory, waar baanbrekend onderzoek wordt verricht. 

Overkoepelende organisaties:  

De International Colour Association (AIC-Colour) fungeert als 
mondiale parapluorganisatie waarin nationale kleurverenigin-
gen zijn vertegenwoordigd. De AIC organiseert een vierjaarlijks 
wereldcongres voor wetenschappelijke presentaties en jaarlijkse 
thematische bijeenkomsten. Deze evenementen zijn essentieel 
voor de internationale uitwisseling van kleurkennis en -onder-
zoek. 

Industrie-samenwerkingen:  
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De Colour Marketing Group (CMG) vertegenwoordigt een ander 
type organisatie, gericht op commerciële toepassingen. Deze in-
ternationale groep, bestaande uit fabrikanten van onder meer 
verf, textiel en behang, komt tweemaal per jaar bijeen om 
trendkleuren te voorspellen die richting geven aan productont-
werp wereldwijd. 

Websites 
Het internet bevat een schat aan kleurinformatie via websites, 
blogs en online platforms. Deze bronnen kunnen waardevol zijn 
voor inspiratie en verdieping, maar vereisen een kritische blik. 
Online informatie over kleur kan verouderd, onvolledig of soms 
zelfs onjuist zijn. Als professioneel kleurvormgever is het essen-
tieel om een kritische houding te ontwikkelen en informatie te 
verifiëren via meerdere bronnen. 

Enkele betrouwbare en informatieve websites op het gebied van 
kleur zijn: 

 Color Matters (www.colormatters.com): Een uitgebreide 
kennisbank over kleurtheorie en toepassingen 

 Color Voodoo (www.colorvoodoo.com): Specialiseert 
zich in kleurpsychologie en marketingtoepassingen 

 Colorsystem (www.colorsystem.com): Biedt historische 
en technische informatie over kleursystemen 

 HVC Color (www.huevaluechroma.com): Diepgaande 
analyses van de wetenschappelijke aspecten van kleur 

Naast deze websites bieden diverse sociale mediaplatforms zo-
als Pinterest en Instagram inspirerende kleurcollecties en voor-
beelden van kleurtoepassing in verschillende disciplines. 
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Samenvatting bij het leerblok 
In dit leerblok hebben we kennis gemaakt met de fundamentele 
rol van kleur in ons bestaan en de diverse perspectieven van 
waaruit we kleur kunnen bestuderen. 

Kleur is alomtegenwoordig en vervult essentiële functies in zo-

kleur verschillende aspecten heeft die elk een eigen benadering 
vereisen: 

Het fysiologisch aspect betreft hoe ons lichaam kleuren waar-
neemt en verwerkt, terwijl het fysisch aspect de natuurkundige 
eigenschappen van kleur als lichtfenomeen behandelt. Het che-
misch aspect richt zich op hoe kleuren worden gemaakt met 
pigmenten en kleurstoffen, en het esthetisch aspect gaat over 
onze beleving van schoonheid in kleur, beïnvloed door persoon-
lijke en culturele factoren. 

Het medisch aspect toont hoe kleur kan bijdragen aan ons wel-
zijn en herstel, terwijl het commercieel aspect zich richt op de 
strategische inzet van kleur om zakelijke doelen te bereiken. 
Het technisch aspect verbindt kleurproductie met objectieve be-
oordeling en meting, en het taalkundig aspect betreft de uitda-
ging om helder over kleur te communiceren via gestandaardi-
seerde systemen en terminologie. 

Daarnaast hebben we kennisgemaakt met de kleurenbranche - 
een uitgebreid netwerk van industrieën, organisaties en kennis-
instituten die zich bezighouden met kleur. Van bedrijven in sec-
toren zoals cosmetica, bouw, grafische industrie, verpakking en 
mode tot nationale en internationale organisaties die bijdragen 
aan kennisuitwisseling en professionele ontwikkeling op het ge-
bied van kleur. 
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Voor jou als toekomstig kleurvormgever is het belangrijk deze 
verschillende aspecten en actoren te begrijpen om effectief te 
kunnen functioneren in dit veelzijdige werkveld. 
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Vragen bij het leerblok 

 Noem een aantal functies van kleur in de natuur. 
 Noem een drietal functies van kleur in de maatschappij. 
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Hoofdstuk 4.  Het ordenen van kleuren 

Het menselijk oog kan ongeveer 10 miljoen verschillende kleu-
ren onderscheiden - een verbazingwekkend aantal dat het on-
mogelijk maakt om elke kleur een unieke naam te geven. Voor 
alledaags gebruik volstaan basisbenamingen als rood, groen, 
blauw, geel, zwart en wit. Maar wanneer je professioneel met 
kleur werkt, is deze beperkte woordenschat ontoereikend. 

 

Het nauwkeurig benoemen van kleuren vormt een grote uitda-

exact met 'ijsblauw' of 'tomaatrood'? En wanneer je 'Sahara bei-
ge' zegt, welke van de vele mogelijke beige tinten bedoel je dan? 

Figuur 8 Zoek je op internet naar “Sahara beige”, dan vind je veel ver-
schillende kleuren. Een print screen van Sahara beige. 
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Deze vraag wordt geïllustreerd door de zoekresultaten voor 'Sa-
hara beige' op internet, die uiteenlopende kleurtinten opleve-
ren. 

Zelfs vakspecifieke terminologie biedt onvoldoende precisie. 
'Een mooi appelgroen' kan bij verschillende fabrikanten tot 
sterk uiteenlopende kleuren leiden. Deze communicatieproble-
men maken duidelijk waarom we behoefte hebben aan nauw-
keurigere systemen om kleuren te ordenen en te definiëren. 

Om dit probleem op te lossen zijn kleurorderingssystemen ont-
wikkeld. Deze systemen maken het mogelijk om alle denkbare 
kleuren op een exacte, reproduceerbare manier aan te duiden. 
In dit leerblok verkennen we hoe kleurkenmerken (ook wel 
kleurattributen genoemd) systematisch kunnen worden be-
noemd en hoe deze ordeningssystemen zich door de tijd heen 
hebben ontwikkeld. 

Wit, zwart, grijs of kleur 
Een fundamenteel onderscheid in kleurordening is dat tussen 
gekleurde en neutrale tonen. Neutrale kleuren of achromati-
sche kleuren zijn wit, zwart en alle grijstinten daartussen. De 
term 'achromatisch' komt van het Griekse 'chroma' (kleur) met 
het voorvoegsel 'a-' dat afwezigheid aanduidt - letterlijk dus 'zon-
der kleur'. 

bevatten; ze variëren uitsluitend in lichtheid. Tussen het lichtste 
wit en het donkerste zwart kunnen we een oneindige reeks 
grijstinten onderscheiden, die allemaal als achromatisch wor-
den beschouwd. Deze neutrale kleuren vormen de ruggengraat 
van veel kleurorderingssystemen en dienen als basis om de ei-
genschappen van chromatische kleuren beter te begrijpen. 
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Een grijsreeks is een systematisch geordende reeks van grijstin-
ten tussen wit en zwart. In deze reeks verloopt de overgang van 
licht naar donker gelijkmatig, waarbij elke stap een waarneem-
baar verschil in lichtheid toont. 

Het aantal onderscheidbare grijstinten in een reeks wordt be-

zijn, bevat de reeks meer grijstinten en is de overgang vloeien-
der. Bij grotere stappen neemt het aantal tinten af, maar worden 
de verschillen duidelijker zichtbaar. 

De neutraliteit van grijs kan subtiel worden aangepast door een 
kleine hoeveelheid kleur toe te voegen. Dit resulteert in wat we 
grijsachtige kleuren noemen. Deze grijzen met een zweem van 
kleur hebben een ander karakter dan zuiver neutrale grijzen: 

 Een grijs met een zweem geel oogt warmer en vriendelij-
ker 

 Een grijs met een zweem blauw daarentegen werkt koe-
ler en afstandelijker 

 Een grijs met een zweem rood kan intiemer aanvoelen 

Deze subtiele kleurzwemen in grijs spelen een belangrijke rol in 
interieur- en productontwerp, waar de emotionele impact van 
kleur belangrijk is. 

Figuur 9 Een reeks neutrale kleuren van wit naar zwart 
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Tegenover de achromatische kleuren staan de chromatische 
kleuren - alle kleuren die een herkenbare kleurtoon bezitten. 
Deze categorie omvat twee groepen: 

Ten eerste de kleuren die we direct kunnen benoemen met 
kleurnamen zoals rood, blauw, groen, geel, paars, oranje, tur-
koois, etc. Deze kleuren hebben een duidelijk waarneembare 
kleurtoon die ze onderscheidt van neutrale grijzen. 

Ten tweede behoren ook grijstinten met een subtiele kleurtint 
tot de chromatische kleuren. Zodra aan een neutraal grijs een 
percentage rood, blauw, groen of geel wordt toegevoegd, hoe 
klein ook, wordt het een chromatische kleur. Het criterium is 
eenvoudig: als er een kleurtoon in te herkennen is, is de kleur 
chromatisch en niet meer neutraal. 

De complexiteit van chromatische kleuren ligt in hun meerdi-
mensionale karakter. Chromatische kleuren kunnen niet alleen 
onderling verwantschap vertonen (zoals tussen rood en oranje), 
maar hebben ook relaties met zwart en wit. Om deze meervou-
dige relaties volledig te kunnen beschrijven, is een driedimen-
sionaal model noodzakelijk, waarin alle dimensies van kleur 
zichtbaar worden.  

  

Figuur 10 Chromatische kleuren 
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Hoofdstuk 5.  De kleurencirkel 

De kleurencirkel is een tweedimensionale weergave van kleur-
tonen en vormt een essentieel onderdeel van het driedimensio-
nale kleurmodel. Deze cirkel toont hoe kleuren in een continue 
reeks met elkaar verbonden zijn. 

In de natuur kunnen we deze circulaire ordening van kleuren 

bewolkte dag naar de hemel kijken, zien we recht boven ons een 
diep azuurblauw dat naar de horizon toe vervaagt naar licht-
blauw. De zon zelf verschijnt goudgeel, en bij zonsondergang 
transformeert het licht via oranje naar dieprood. In deze na-
tuurlijke overgang zien we hoe blauw en geel samen groen vor-
men. 

De regenboog biedt een nog duidelijker voorbeeld van de na-
tuurlijke kleurordening. Hierin zien we een spectrum van vio-
let, blauw, groen, geel, oranje tot rood. Deze opeenvolging van 
kleuren vormt de basis voor de traditionele kleurencirkel, 
waarin de chromatische kleuren zijn gerangschikt volgens hun 
natuurlijke verwantschap. 

Er bestaan verschillende typen kleurencirkels, elk gebaseerd op 
een ander uitgangspunt: 

 Kleurencirkels gebaseerd op pigmenten (dekkende kleu-
ren) 

 Kleurencirkels gebaseerd op transparante kleuren (zoals 
in waterverf) 

 Kleurencirkels gebaseerd op licht (additieve kleurmen-
ging) 

 Natuur-gebaseerde cirkels, zoals die van Goethe 



Kleurordenen 

 

 Cirkels gebaseerd op fysisch-elementaire kleuren 
 Cirkels met variaties in verzadiging en lichtheid 

Elk type kleurencirkel benadrukt andere aspecten van kleurre-
laties en is ontwikkeld voor specifieke toepassingen. In het drie-
dimensionale model vormt de kleurencirkel de horizontale 
doorsnede, terwijl de verticale as de lichtheid weergeeft en de 
afstand tot het centrum de verzadiging. 

De kleurencirkel met dekkende kleuren 
Een traditionele benadering van kleurencirkels is gebaseerd op 
dekkende pigmenten. In dit model, ontwikkeld door Johannes 
Itten, worden rood, blauw en geel als primaire kleuren be-
schouwd. Hoewel uit later onderzoek is gebleken dat deze pri-
maire kleuren niet optimaal zijn voor kleurmenging, heeft deze 
benadering historische betekenis gehad in kunstonderwijs. 

 

Figuur 11 Het kleurfenomeen van de regenboog is een basis voor 
de kleurencirkel. 


