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ROUTE 1 > WYCK & CÉRAMIQUE p.18
Oud ontmoet nieuw. Het authentieke, maar inmiddels 
hipste stadsdeel Wyck vormt een bijzonder contrast met 
Céramique, de aangrenzende architectuurwijk met 
industrieel karakter.

ROUTE 2 > STOKSTRAAT, ONZE-LIEVE-VROUWEPLEIN & 
JEKERKWARTIER p.38
Het echte oude, charmante Maastricht ontdek je in de 
Stokstraat – de duurste winkelstraat van de stad, op het 
Onze-Lieve-Vrouweplein en in het Jekerkwartier.

ROUTE 3 > VRIJTHOF, MARKT & 
SPHINXKWARTIER p.58
Het Vrijthof is het bruisende hart van de stad en de Markt 
het economische centrum. Het Sphinxkwartier is een 
spannende wijk in wording.

ROUTE 4 > LUIK p.78
Op een kleine dertig treinminuten van Maastricht ligt 
Luik. Of je nu van kunst, cultuur of een bruisend 
nachtleven houdt; in deze dynamische stad is altijd iets 
te doen.

het beste van MAASTRICHT   Luik in 4 routes
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ALGEMEEN

LOCAL

Best tips ever!

STAD

WERK & BEZIGHEDEN

Bourgondisch is het 
zeker. Maar Maastricht 
is veel meer. Hip and 
happening, met aandacht 

voor cultureel erfgoed in 
het Sphinxkwartier, 
alternatieve festivals, 
het oude Jekerkwartier 
en de mooie Stokstraat. 
Ook fijn vindt Sanne de 
groene heuvels rond de 
stad. Haar favoriete 
straat is de Rechtstraat; 
grote kans dat je haar 
daar tegenkomt.

Copywirter & content 
creator

Maastricht

Sanne Tummers

TIME TO MOMO IN MAASTRICHT + LUIK

Stap je hotel uit en loop regelrecht naar de leukste wijken van de stad. Op weg 
naar nieuwe restaurantjes, de beste koffie en dat lokaal gebrouwen biertje. Bij 
time to momo delen onze lokale auteurs uit liefde voor hún stad alleen de echte 
highlights met je. Zo sla je de drukke dertien-in-een-dozijn-winkelstraten over en 
wandel je, terwijl je onderweg een bezienswaardigheid meepikt, naar de leukste 
adressen waar de locals zelf graag komen. Geniet van elke seconde & haal alles 
uit je stedentrip.

NAAR MAASTRICHT + LUIK!

Jij gaat Maastricht ontdekken! Een stukje buitenland in Nederland, zo wordt 
Maastricht vaak omschreven. Hier komen noord en zuid samen. Met de leuke 
wijken met charmante straatjes, historische panden en pleinen, chique boetieks 
en toch ook volop trendy hotspots en culinaire verwennerijen, ademt Maastricht 
iets on-Nederlands dat je nergens anders vindt. De combinatie van de gastvrije 
bevolking en de vele studenten laat de stad bruisen. Je vindt overal goede 
restaurants en leuke eetcafés. Wij wijzen je de leukste adressen. En wist je dat 
je vanuit Maastricht met de trein zo in Luik bent? Daarom hebben we ook een 
route door deze fijne stad samengesteld. Je vindt hem achter in deze gids.

time to momo laat je lekker wandelen, in je eigen tempo de stad ontdekken 
en de local lifestyle beleven, zonder dat je je hoeft voor te bereiden. We leiden 
je met onze routes langs de favoriete restaurants, cafeetjes, musea, galeries, 
winkels en bezienswaardigheden: langs de plekken in onze stad waar we zelf 
graag komen en een leuke tijd hebben. Misschien kom je ons wel tegen.

Geen van de adressen die we beschrijven, heeft voor vermelding betaald; niet 
voor de tekst en niet voor de foto’s. Alle teksten zijn geschreven door een 
onafhankelijke redactie. En dat geldt niet alleen voor de adressen in deze gids, 
maar ook voor de informatie in onze time to momo app en alle nieuwste tips, 
themaroutes, wijkinformatie, blogs en de selectie van de leukste hotels op 
www.timetomomo.com.

Feel the history
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ZONDAG

Een healthy picknick van 
Bijzonder > Luikerweg 33

Shoppen per fiets met Bike 

Tours Maastricht > p. 11

Een royal high tea met royaal 
veel lekkers bij Teazone > p. 57

Let’s go to Lumière voor lunch 
en een film > p. 77

Ietsl lekkers voor onderweg haal 
je bij Eclair Affair > p. 65

Op zoek naar dat ene boek bij 
Boekhandel Dominicanen > p. 76

Wandelen en vlaai bij 
Buitengoed Slavante > p. 98

Verrassende wandeling door het 
Frontenpark > p. 101

Een kaarsje branden in de 
Basiliek Onze-Lieve-Vrouwe 

Sterre der Zee > p. 45

Kom tot rust bij Vi.Va.Cious Eco 

City Spa > p. 36
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Relax!
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X

ALGEMEEN

PROEVEN

Wijn van eigen bodem bij 
wijngaard Apostelhoeve > p. 100

Bocca Lupo serveert traditionele 
Napolitaanse pizza > Vrijthof 34

Kaas proeven bij ’t Rommedoeke 
> Wycker Brugstraat 43

Zelf speltvlaai bakken bij De 

Bisschopsmolen > p. 57

De lekkerste mosterd bij Adriaan 

de Smaakmaker > p. 51

Proeven bij Stadsbrouwerij de 

Maastrichter Maltezer > p. 37

Darq is hét chocoladewalhalla 
van Maastricht > p. 49

Koffie zoals het hoort: Blanche 

Dael > Wolfstraat 28

Friet van de allereerste frituur 
van Nederland bij Reitz > p. 69

Italiaans ijs bij Gelateria Luna 

Rossa I > p. 29
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From grape to glass
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ROUTE 1 > WYCK & CÉRAMIQUE

signature dishes: côte de boeuf of wilde zeebaars in zoutkorst. Sluit de avond 
af met een cocktail aan de bar. 
wycker brugstraat 2, www.harrysmaastricht.com, telefoon 0432072460, open ma-za 

12.00-14.30 & 18.00-21.30, zo 11.00-21.00, prijs côte de boeuf 2 personen € 74

8  ’t Wycker Cabinet is een hang-out voor locals en bezoekers. Hoewel de zaak 
zich in het hart van dynamisch Wyck bevindt, is het een fijne plek om in alle rust 
bij te komen van een dagje shoppen en slenteren door de stad. En of je nu voor 
lunch, borrel of diner komt; voor elke gelegenheid staat er iets op de kaart. De 
plekken bij het raam of op het terras zijn perfect om onder het genot van een 
kop koffie, Belgisch biertje of goed glas wijn de hectiek van de stad aan je voorbij 
te laten trekken.
wycker brugstraat 29b, www.wyckercabinet.nl, telefoon 0433510591, open dagelijks 

vanaf 9.00, keuken sluit om 22.00, prijs € 17,90

9  Van Wijck is typisch zo’n plek waar je onbeperkt kunt bijkletsen of lekker voor 
je uit kunt dromen. Het is dan ook niet gek dat deze ontbijt- en lunchzaak tot een 
van dé hotspots in Wyck behoort. Plof neer op een bank en geniet van je pancake, 
eggs benedict of een monster brownie. Met een lekkere kop thee erbij kun je 
hier gerust een hele middag doorbrengen.
wycker brugstraat 28, www.puurvanwijck.nl, telefoon 0438529603, open dagelijks 

8.00-18.00, prijs pancakes vanaf € 9,50

11  Dat fijne easy going zondaggevoel vind je bij Café Zondag op elke dag van 
de week. Het is een hippe plek voor een goede bak koffie, een lichte lunch of 
een lekkere borrel. De tomaten-paprikasoep met geitenkaas is favoriet. Ook 
zijn er belegde broodjes, biologische sesambagels, panino’s en naanbrood. 
Vanaf 17.00 uur kun je niet-alledaagse snacks voor bij de borrel bestellen.
wycker brugstraat 42, www.cafezondag.nl, telefoon 0433219300, open ma-do & zo 

10.00-2.00, vr-za 10.00-3.00, prijs panino vanaf €9,60

12  Je zou haast denken dat het een hidden spot is, vanwege de ligging helemaal 
achteraan in de Rechtstraat, waar je misschien minder snel komt, maar de geur 
van versgebakken pizza- en focacciadeeg leidt je vanzelf naar Toscanella Apuana. 
Dat wordt lastig kiezen van de gevarieerde menukaart en de uitgebreide wijn-
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maar beperk je bovendien je ecologische voetafdruk. Geen tijd om de winkel 
van Benjamin, hoofddesigner van al die leuke hebbedingen, te bezoeken? 
Haast je dan zeker naar zijn website, waar je al dat moois ook kunt kopen.
en neuvice 14, www.restoredesign.be, telefoon 0478208760, open wo-za 11.00-18.00, 

bus 1, 4, 24 place du marché

14  Boekhandel Toutes Directions is gespecialiseerd in reisgidsen, kookboeken 
en toeristische informatie over Luik. Deelnemen aan een (vreemde) taaltafel of 
een fiets huren behoort ook tot de mogelijkheden.
rue de la violette 3, www.toutesdirections.be, telefoon 042622064, open di-za 10.00-

18.30, zo 11.00-14.30, bus 1, 4, 24 place du marché

15  BeerLovers is een walhalla voor iedere zichzelf respecterende bierliefhebber 
(m/v). Het is de naam van zowel een gespecialiseerde bierwinkel als de gezellige 
bar die er meteen naast zit. In de winkel worden vijfhonderd soorten bier 
verkocht en in de bar worden er zo’n 250 geserveerd.
rue de la violette 9, www.beer-lovers.be, telefoon 042213977, open winkel wo 12.00-

18.00, do-za 11.00-19.00, bar ma vanaf 17.00, di-zo vanaf 12.00, bus 1, 4, 24 place du 

marché

18  Van kleurrijke sieraden tot strakke designboeken; alle spullen in lifestylewinkel 
Wattitude zijn 100% Waals en veelal op duurzame wijze vervaardigd. Wattitude 
vormt het trotse uithangbord van meer dan tweehonderdvijftig jonge, creatieve 
geesten en eerlijke producenten uit de omgeving. Ook voor je mini me hebben 
ze hier allerlei leuks.
rue souverain-pont 7, www.wattitude.be, telefoon 042214476, open di-do 10.30-17.00, 

vr-za 10.30-18.00, bus 60, 67, 68, 69 gare léopold

19  Ma Ferme en Ville haalt het platteland naar de Luikse binnenstad. In de 
gezellige winkel worden biologische streekproducten verkocht. Het assortiment 
is deels seizoensgebonden en bestaat naast zuivel, groenten en vlees ook uit 
minder voor de hand liggende producten, zoals wijn en slakken. Je kunt er 
tevens een hapje eten. Op het menu staan typische streekgerechten.
rue souverain-pont 34, www.mafermeenville.be, telefoon 042221660, open di-za 9.30-

16.00, 1e zo van de maand 11.00-16.00 (brunch), bus 60, 67, 68, 69 gare léopold
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						      ROUTE 4 > LUIK18
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25  Passage Lemonnier is de oudste winkelgalerij van België. Het gebouw 
dateert uit 1839 en heeft heel wat metamorfoses doorstaan. Lange tijd was de 
passage een zorgenkind in de binnenstad, maar menig jonge designer en luxe 
chocolatier, heeft de weg naar Passage Lemonnier intussen weer gevonden.
passage lemonnier 1, www.passagelemonnier.com, open ma-za 10.00-18.00, bus 7 

place de la cathédrale

33  Café Meers is een koffiewinkel, en al generaties lang een instituut onder Luik-
se koffieliefhebbers. Specialiteit is arabicakoffie, maar ook voor andere smaken 
en voor thee ben je aan het juiste adres. Het koekje (lees: Belgische praline) 
mag natuurlijk niet ontbreken; vraag ernaar als je hier een kopje koffie drinkt.
place cockerill 16, telefoon 042230232, open di-za 8.30-12.30 & 13.30-18.00, bus 2, 

3, 26, 29 place du vingt août

LEUK OM TE DOEN

2  Montagne de Bueren herbergt een indrukwekkende trap van 374 treden, 
die de binnenstad met de voormalige citadel verbindt. De trap werd in 1880 
voltooid en verzekerde een snelle afdaling van de garnizoenen in geval van een 
invasie. Dit gebeurde eerder via de Rue Pierreuse, iets verderop, maar deze 
straat bood te veel wereldse verleidingen aan de gehaaste soldaten. Tegen-
woordig vormt Montagne de Bueren het stralende middelpunt van La Nocturne 
des Coteaux, een jaarlijks terugkerend evenement in oktober, waarbij de trap 
en de omringende straten door duizenden kaarsen worden verlicht.
montagne de bueren, bus 1, 4, 24 rue velbruck

4  De Coteaux de la Citadelle beslaan een groen gebied tegen de hellingen 
van de heuvel waarop ooit de citadel stond. Vijf wandelroutes voeren je over 
eeuwenoude trappen en bospaadjes, door parken en zelfs langs een weide met 
schapen. Je hebt hier een mooi uitzicht over de stad. Sommige delen, zoals 
Les Terrasses des Minimes, zijn alleen overdag toegankelijk. 
rue pierreuse 38, open dagelijks 9.00-17.00, bus 1, 4, 24 place du marché

ROUTE 4 > LUIK
2

374 steps!
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						      ROUTE 4 > LUIK

20  De Opéra Royal de Wallonie is een van de grootste operahuizen van het 
land. Het elegante gebouw is enkele jaren geleden grondig opgeknapt en kan 
meer dan duizend bezoekers verwelkomen in de stijlvolle zaal.
place de l’opéra, www.operaliege.be, telefoon 042214722, zie website voor 

programma en prijzen, bus 1, 4, 90, 94 opéra

22  Bij Cinéma Sauvenière worden alle films in originele versie vertoond; vaak 
mét Nederlandse ondertitels. Op de binnenplaats kun je in de zomer genieten 
van gratis filmklassiekers. Ook staan er regelmatig thema-avonden op het 
programma en zijn mensen uit de filmindustrie er te gast om hun laatste film 
nader toe te lichten. In de brasserie worden concerten georganiseerd.
place xavier-neujean 12, www.grignoux.be, telefoon 042222778, open dagelijks, zie 

website voor programma, entree € 7, bus 1, 4, 90, 94 opéra

34  Rue Roture is een steegje in Outremeuse. Het telt veel gebouwen uit de 
17e en 18e eeuw en wordt vooral in het weekend druk bezocht. Dit vanwege 
de grote verscheidenheid aan restaurants (Il Contadino, La Charbonnade), cafés 
(Café Brasil, Atelier C) en concertzaal Kultura.
rue roture, bus 10, 13 monument tchantchès of 4 place delcour

35  Pôle Fluviale is het centrale opstappunt voor diverse boottripjes over de 
Maas. Daarnaast is het een halte op het traject van La Navette Fluviale. Dat is 
een pendelboot die van april tot november vaart en een aantal culturele 
bezienswaardigheden in de stad verbindt. Bewoners gebruiken de pendeldienst 
ook gewoon als openbaar vervoer, door de lage prijs.
quai édouard van beneden, www.navettefluviale.be, telefoon 042219291, zie website 

voor tijden, prijs navette fluviale € 1 per halte, bus 4, 29, 33, 35 pont de longdoz

37  Het Parc de la Boverie is al ruim 150 jaar een favoriete zondagmiddag
bestemming voor vele Luikenaren. Het herbergt een eendenvijver, een rozentuin, 
picknickplekken en een kinderspeelplaats. In 1905 vond de Wereldtentoonstel-
ling hier plaats. Het pand van museum La Boverie is het enige resterende 
gebouw daarvan. In het park staan veel standbeelden en er is zelfs een inter-
actieve kunsttoren, la Tour cybernétique.
parc de la boverie, bus 26, 31 place du parc
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