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Regeneratie


De omslag van mijn boek is een eerbetoon aan de moedige mensen van Oekraïne. De afbeelding is geïnspireerd op een werk van de kunstenaar Boris Groh, dat door de Oekraïense postdienst Ukrposhta is uitgegeven als postzegel op 12 april 2022. Dit kunstwerk verwijst naar het moment op 24 februari 2022, toen het Russische marineschip Moskva het Oekraïense Slangeneiland in de Zwarte Zee naderde en de grenswachters opriep zich over te geven. Een van de soldaten, Roman Hrybov, antwoordde via de radio met de inmiddels beroemde woorden: “Russisch oorlogsschip, ga f#ck jezelf.” Deze woorden en de vastberadenheid van de Oekraïense verdedigers zijn uitgegroeid tot een symbool van verzet en trots. Met deze omslag wil ik mijn respect betuigen aan de standvastigheid en moed van het Oekraïense volk om hun vrijheid te verdedigen, en daarmee de vrijheid van iedereen.
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INLEIDING



Troost, oogst en actieboek

Dit boek schrijf ik voor alle mensen die in hun hart voelen dat ze niet bedoeld zijn voor de economieën waarin je als individu je veiligheid en gezondheid moet kopen. Een mentaliteit die het leven op aarde voorstelt als een keiharde, meedogenloze competitie waarin iedereen zelf moet zien te overleven en waar geen ruimte is voor samenwerking, schoonheid en langetermijnvisies. Dit boek is voor degenen die zich niet willen neerleggen bij systemen waarin de pestkop, de grootste schreeuwer en de meest agressieve er met de buit vandoor gaat, terwijl de rest achterblijft in de rommel en de scherven. Waarin alles van waarde weerloos lijkt. In een samenleving waar we onze gezondheid en veiligheid moeten kopen en alles, werkelijke alles – ons schone water, de vruchtbare bodem, onze schone lucht en zelfs onze tijd – wordt verkocht aan de hoogste bieder. Dit boek gaat over de fundamentele verandering die we nodig hebben in de systemen zelf. Het gaat over het doorbreken van economieën die steeds harder en harder zijn gaan draaien om winst, macht en ongelijkheid en het verder bouwen aan een economie waar het leven op aarde op lange termijn wordt beschermd, levengevende processen ruimte krijgen en leidend worden in ontwerpprocessen en besluiten. Het boek is een uitnodiging om actief deelnemer te worden in de Regeneratie.

Dit boek schrijf ik voor jou. Dit boek schrijf ik ook voor mijzelf. Als troostboek, omdat ik een groot verdriet voel om het verlies van levens op het altaar van winst voor enkelen. Als oogstboek, om de strategieën en methodes van levengevende processen die ik in mijn leven mocht tegenkomen te kunnen delen met jou. En tenslotte een actieboek. Om samen de grote dominante verhalen van destructie te begrijpen, en ondanks hun kracht, de moed te houden om levengevende systemen te ontwerpen en te beschermen. Het is een oproep om actief deel te nemen aan de beweging die de toekomst herstelt, om je aan te sluiten bij de generatie van en deelnemer te worden in de generatie van de Regeneratie.

Drie kenmerken van veerkracht

In gesprek met mijn sprankelende en krachtige vriendin, regeneratieve boerin in Zuid-Afrika, intellectueel denker en Xhosadeskundige, Hombakazi Mercy Nqandeka, zochten we naar de kenmerken van veerkrachtige mensen. Samen formuleerden we: veerkrachtige mensen zijn in staat de realiteit, hoe moeilijk ook, onder ogen te zien – ze ontsnappen niet door zich te verdoven, weg te rennen of te ontkennen. Het lukt ze de werkelijkheid onder ogen te zien. Ten tweede zijn ze in staat zich een toekomst voor te stellen die de moeite waard is. Ten slotte zijn ze in staat hun eigen capaciteiten en die van hun omgeving in te zetten deze toekomst dichterbij te brengen.

Deze drie kenmerken volgend, wil het boek de lezer helpen de moeilijke realiteit van de overlappende crisissen waarin we ons bevinden onder ogen te zien. Het boek doet een voorstel tot een radicale omslag om ons een andere wereld voor te stellen en elkaar daarin te steunen. Het boek is bedoeld voor alle mensen van goede wil, zij hebben allemaal veel invloed die kan worden ingezet. Denk aan energie, denkkracht, organisatie-capaciteit, innovatiekracht, nieuwsgierigheid en speelsheid. En eenieder kan zijn kapitaal inzetten, van organisaties, bedrijven tot individuen; kapitaal in de breedste zin van het woord, hun financiële kapitaal, hun rollen, kennis, talenten, posities, vermogen, sociale kapitaal, ruimte, tijd en ervaringen kunnen aangewend worden om andere mensen en initiatieven te ondersteunen in het creëren van een regeneratieve wereld met een eerlijke verdeling van bronnen en welvaart die op lange termijn kunnen blijven voortbestaan.


Deel een:

WE KUNNEN DE WERKELIJKHEID ONDER OGEN ZIEN, OOK ALS DEZE MOEILIJK EN PIJNLIJK IS.

Hoe kunnen we de wereld van extractie en uitputting achter ons laten en in een regeneratieve wereld terechtkomen?





1. WELKOM IN DE CLUSTERF#CK.





De verhalen die ons mens- en wereldbeeld breken



Ik ben ervoor gaan zitten. Ik heb me voorbereid. De maanden voorafgaand mijn opdrachten afgerond en geen nieuwe aangenomen. Ik heb tijd vrijgemaakt om dit te gaan doen. In de maanden met veel zonlicht kan ik vroeg de dag beginnen en met geslepen potloden klaar zitten. Om te gaan schrijven over de verschillende grote crisissen die zich op dit moment tegelijk afspelen. Een puinhoop. Oneerbiedig gezegd een zogenaamde clusterf#ck. Oftewel: verschillende crisissen die tegelijk plaatsvinden en elkaar onderling en op onverwachte momenten versterken, zonder dat er nog regie of sturing mogelijk is. Een clusterf#ck waarin ik vijf dominante verhalen die de wereld structureren herken die elkaar versterken en een kluwen van destructie vormen die de wereld en onze harten verscheurt.



Ik wil beginnen met hoe het project van kolonisatie en mechanismen van imperialistisch denken hebben geleid tot degeneratie: waarin uitputting en uitbuiting geaccepteerd zijn geraakt. In de tweede plaats worden deze ondersteund door de ideologie van neoliberaal denken dat onze besluitvorming en ons samenleven dicteert en ervoor zorgt dat de wereld een marktplaats is geworden. De grote bedrijven machtiger zijn geworden dan overheden, buiten wetten staan en kunnen doen wat ze willen. Ten derde dat dit geweld tegen mensen, gemeenschappen en de aarde zonder straf gepleegd kan worden, juist door het systeem dat het geweld is gaan faciliteren, terwijl de onschuldigen worden gestraft. Ten vierde zijn mensen los van de natuur, het goddelijke en hun voorouders. Ten slotte moet het altijd ergens oorlog zijn en moet deze lang blijven duren.



Ik zit met geslepen potlood klaar om dat boek te gaan schrijven en dan word ik gebeld. Het is Sofiia, uit Kyiv. Een aantal maanden eerder had de EU-delegatie van de Europese Commissie mij gevraagd of ik namens Nederland deel wilde nemen aan een culturele residentie met als thema ‘de culturele respons van Oekraïne op de Russische invasie’. Door mijn werk, kennis en ervaring op het gebied van artistieke projecten, vredesprocessen en de rol van kunst in verzoening was mijn naam in hun netwerken naar voren gekomen. Ze organiseerden de residentie met een programma waarin kunstenaars, schrijvers, denkers, wetenschappers en creatieve professionals voor een intensieve periode in Oekraïne samenkomen om zich te verdiepen in dit thema, samen nieuwe inzichten te ontwikkelen en bij te dragen aan dit vraagstuk. Ze hadden nadrukkelijk de wens de residence te laten plaatsvinden in Oekraïne zodat ook Oekraïense kunstenaars, wetenschappers en cultureel werkers staat werden gesteld deel te nemen omdat velen van hen het land niet kunnen verlaten. Destijds was het commissielid van de delegatie echter somber over de daadwerkelijke mogelijkheid om de residentie te organiseren, gezien de oorlogssituatie. Daardoor was de vraag voor mij op de achtergrond geraakt. Tot ik Sofiia’s stem hoor en ze vol enthousiasme meldt dat het is gelukt: de residence in Oekraïne zou plaatsvinden! De overheden waren akkoord, de inreispapieren geregeld, de bekostiging in orde en de veiligheidskwesties zijn besproken met het Oekraïense leger. Sofiia vraagt of het mogelijk is voor mij, ook op deze korte termijn, deel te nemen aan de residentie, die over een week gaat plaatsvinden in Lviv. Ik haal diep adem en zeg: ‘Ja.’



Een onverwachte reis naar een land in oorlog



Met een rugzak en een boek stap ik in de groene FlixBus. Vanaf Amsterdam, via Berlijn, en dan in een rechte lijn door Polen met als eindbestemming Lviv in het noordwesten van Oekraïne. Om samen met tien Oekraïense kunstenaars te reflecteren op de culturele response op de Russische invasie. Omdat het luchtruim van Oekraïne wegens de oorlog is gesloten vertrek ik met een bus uit Nederland naar Oekraïne. Een rit van ruim 25 uur. Bij de grensovergang in Polen, waar de grensbewaker onze paspoorten met zijn grote handen tot een hoge stapel verzamelt en de bus uitdraagt, wordt duidelijk dat ik in de bus zit met enkel mensen uit Oekraïne. Hij haalt namelijk twee buitenlandse paspoorten uit de stapel. Die van mij en van een jongen die me had verteld dat hij half Deens, half Amerikaans was. Hij draagt groene kleding en heeft allerlei apparatuur bij zich die hij in zijn tas rangschikt. We kunnen niet veel praten, ik wil hem door mijn vragen niet in verlegenheid of gevaar brengen en vermoed dat hij het leger gaat versterken.



Dankzij de wifi in de bus kan ik tijdens de rit werken. Af en toe kijk ik naar buiten waar glooiende groene landschappen voorbijtrekken. In de dorpen waar we doorheen rijden zie ik dat naast de begraafplaatsen provisorische nieuwe secties zijn ontstaan waar blauw-gele vlaggen de graven van gesneuvelde verdedigers markeren. Na de lange rit kom ik in de middag aan op het treinstation in de buurt van het centrum van Lviv. Dit is het dus. Ik ben in Oekraïne. Ik kijk om mij heen. Lviv heeft een prachtige binnenstad, het treinstation is rond 1910 gebouwd in elegante art-decostijl en verkeert in perfecte staat. Sierlijke trappen, gekleurde tegelmotieven, bronzen leuningen; het ademt ruimte, licht en mogelijkheden. Voor het station is het zonnig en levendig. Een verzorgd plein vol zitjes en plantenbedden. Het valt me op dat jongeren er overal een beetje hetzelfde uitzien; of het nu Parijs, Utrecht of Assen is, ze kleden zich net als mijn dochter van zeventien. Het zijn dezelfde soort schoenen, het type broek, een crop-top met blote navel en eroverheen een oversized overhemd van, vermoedelijk, haar vader. Met hulp van WhatsApp ontmoet ik op het plein een aantal van de andere genodigden van de culturele residence die met de trein uit verschillende delen van Oekraïne zijn gekomen. We nemen samen een taxi naar het hotel in een klein stadje naast Lviv waar we de komende tijd zullen verblijven.



Ver verwijderd van de frontlinies ziet het er voor een land in oorlog op straat veilig uit, geen soldaten die met zonnebril en één hand op hun HK 416 patrouille lopen, zoals ik in Frankrijk vaak had gezien. In tegenstelling tot intimiderende patrouilles zijn de militairen die ik hier zie juist opvallend ongedwongen. Ze drinken koffie op terrasjes, doen boodschappen en spelen met hun kinderen. Mijn collega vertelt dat de soldaten hier nadrukkelijk ‘verdedigers’ worden genoemd; ze voeren immers geen oorlog maar verdedigen zich tegen de Russische invasie en annexatie van hun steden, land en mensen. Deze soldaten dragen hun uniform ook als ze geen ‘dienst’ hebben om zo paraat te zijn als het nodig mocht zijn. Op straat zie je dat er met respect naar hen wordt gekeken. Mensen plaatsen een hand op hun hart als ze de verdedigers met een knik begroeten, ze worden bedankt voor hun moed en inzet. Andere manieren waarop de oorlog zichtbaar is zijn de barricaden en roadblocks op de wegen. We rijden nu soepel langs deze plaatsen, maar je kunt zien dat alle voorbereidingen zijn getroffen om de naast de weg gelegen barricades snel op de weg te kunnen plaatsen. Ook zijn de ramen van monumenten en bijzondere gebouwen bedekt met houten platen en zijn sculpturen ingepakt en beschermd tegen geweld. Veel van de kelderverdiepingen van gebouwen zijn ingericht als schuilkelders en daarom aan de buitenkant beschermd met zakken gevuld met zand. Vaak ziet het er ook provisorisch uit. Zo zie ik een universiteitsgebouw waar eerst een rij stoelen is neergezet om op de hoogte van het raam te komen en boven op deze rij stoelen zijn de zakken zand gestapeld. Je proeft uit deze tijdelijke maatregelen de hoop dat deze ellende maar kort gaat duren.



En natuurlijk hoor je de oorlog ook. Regelmatig klinkt het luchtalarm. Ik deel mijn kamer met Olga; ze is hiphopdanser en heeft maanden onder de bezetting geleefd. Nu probeert ze te leven in de verwoesting die achterbleef. Ze zette een vrijwilligerscollectief van dansers op en reist daarmee rond om de moed van de verdedigers en jongeren te versterken. Door muziek te maken, open danslessen te geven en voorstellingen te maken. Door dit werk is ze voortdurend onderweg. Haar spullen passen in een paar tassen. Ook al delen we ruim een week een kamer, ze pakt haar spullen niet uit en legt me uit dat dat haar gewoonte is geworden.



We gaan slapen tot er rond een uur of één in de nacht een alarm afgaat en we via de intercom van het hotel verzocht worden om naar de kelderverdieping te gaan; met de trap, niet met de lift. Ik sta onmiddellijk naast mijn bed en doe vlug een broek en trui aan. Olga wrijft in haar ogen en checkt een Telegramgroep. Ze vertelt me dat het een algemeen alarm betreft, wat betekent dat er ‘iets’ het luchtruim in is gevlogen. Dat kunnen drie dingen zijn: een vliegtuig, een drone of een raket. Dat die in dit gebied, een onbeduidend stadje naast Lviv, terecht zullen komen lijkt haar erg onwaarschijnlijk en haar Telegramgroep geeft geen waarschuwingen. Ze vertelt dat er meestal na een half uur tot een uur opnieuw een alarm gaat dat het gevaar is geweken. Meestal raakt ze daarna pas ongerust. Ik vind dit een beetje ingewikkelde informatie om mijn beslissing op te baseren: eerst een alarm horen en na een uur weten of het wel of geen goed idee was veiligheid te zoeken. Olga zegt dat ik mijn eigen overweging moet maken, draait zich om en probeert weer te slapen. Ik doe mijn kleren weer uit en doe hetzelfde. Slapen lukt niet. Ik kijk naar het plafond en luister naar mijn kloppende hart. Na veertig minuten klinkt het alarm opnieuw. De stem over de intercom vertelt dat het gevaar is geweken of niet heeft bestaan. Ik val in slaap.



De artist-in-residence in Lviv bevestigt dat mijn ideeën en observaties niet slechts persoonlijk zijn. Het is allemaal nog veel erger dan ik dacht. Nog systemischer, wijdverbreid, vervlochten en wreder dan ik durfde te denken. De dominante verhalen die ons wereldbeeld vormen en daarmee ook ons handelen beïnvloeden, zijn desastreus voor het voortbestaan van het leven op deze planeet. Ze volgen niet de (natuur)wetten van leven maar ontkennen, beschadigen en ondermijnen deze. De schade die dit aanricht is nog nauwelijks te overzien. Ze dienen een kleine groep die steeds rijker en rijker wordt terwijl de meeste mensen het steeds moeilijker krijgen en alles verliezen. Niet alleen hun financiële middelen, maar ook hun lichamen, levens, levensgebieden, levenskracht en de verscheidenheid van leven. Ook al is het moeilijk, om veerkrachtig te kunnen zijn moeten we de realiteit onder ogen zien. Dit zijn de vijf dominante verhalen. Dit is de clusterf#ck.



HET EERSTE GROTE VERHAAL:



We hebben niet genoeg, we moeten koloniseren



In de eerste dagen valt het mij op dat de Oekraïense deelnemers van de artist-in-residence dat wat zij de ‘full-scale invasie van het Russische leger’ noemen, plaatsen in een langere reeks gebeurtenissen. Ze beschouwen het, net als de invasie van de Krim in 2014 en verschillende periodes van inmenging daarvoor, als een project van kolonisatie. Ze vertellen mij over de manieren waarop Rusland de Oekraïners probeert te onderwerpen, afhankelijk probeert te maken en te ontdoen van soevereiniteit, cultuur en identiteit. Bijvoorbeeld door Oekraïners af te schilderen als kunstmatig, lagere cultuur, folkloristisch en naïef. Die niet zelfstandig kunnen bestaan zonder Rusland. Terwijl het Russische leger door geweld en bombardementen grote gaten slaat in gemeenschapsstructuren en demografische veranderingen veroorzaakt. Steden, ziekenhuizen, scholen, energiecentrales, alles wat gemeenschappen nodig hebben te bestaan worden opzettelijk verwoest. Oekraïners worden gedwongen te vluchten en kinderen worden gedeporteerd om te worden ‘heropgevoed’. Rusland probeert controle te krijgen over de belangrijkste grondstoffen, natuurlijke bronnen zoals landbouwgebieden in de Donbas maar ook gas- en olievelden. Cultuurwetenschappers vertellen tijdens de residence over de russificatie, de tactieken om de Oekraïense cultuur, taal en identiteit uit te wissen door bijvoorbeeld symbolen te vernietigen, onderwijssystemen op te dringen, cultuur en identiteit te ontkennen, te ridiculiseren en te herschrijven. Vervolgens presenteren ze zich als zogenaamd beschermer van cultuur en identiteit door lokaal in te grijpen en geweld te rechtvaardigen en goed te praten. Om op te treden als redder en om zich de in hun ogen ‘slecht beheerde’ gebieden toe te eigenen terwijl er ondertussen enorme schade wordt veroorzaakt door oorlogsvoering, uitstoot van gevaarlijke stoffen, en verontreiniging van waterwegen en bodem. Ook noemen ze vormen van psychologische kolonisatie door de Oekraïners mentaal te verzwakken door continu te herhalen dat ze ‘eigenlijk Russisch’ zijn. Hen te traumatiseren door met geweld, gedwongen deportaties, vernietiging van huizen en levens blijvende psychologische schade te veroorzaken. Daarbij worden verdeel-en-heersstrategieën toegepast door etnische en regionale verschillen te versterken en groepen tegen elkaar op te zetten. ‘Het zijn ook de Russen zelf die hieronder lijden’, zegt kunsthistoricus Oksana tijdens de artist-in-residence. ‘Iedereen buiten het machtscentrum wordt gekoloniseerd.’ ‘De kolonisator heeft niet genoeg aan zichzelf en zijn grondgebied, hij denkt dat het moet koloniseren om zelf te kunnen overleven.’ ‘Poetin en de oligarchen-maﬃaclan eromheen kunnen alleen bestaan door olie, wapens en het onderdrukken van anderen.’ ‘Ze kunnen niet uit zichzelf en met zichzelf overleven.’ ‘Daarom is de cultuur van zelfvoorzienendheid en dingen kunnen zo belangrijk: brood maken, zingen, jezelf organiseren, sterke banden onderhouden, verbondenheid met plaats en traditie, kennis, internationaal samenwerken, vrijheid en solidariteit’, zegt Oksana.



Na deze gesprekken realiseer ik mij hoe ik als Nederlander ben opgegroeid en opgeleid als kolonisator. Hoe, toen ik opgroeide, de Nederlandse identiteit als slimme, neutrale handelaar werd voorgesteld. Dat de volken in de Nederlandse koloniën werden voorgesteld als achtergesteld, dat ze kansen voor ‘ontwikkeling’ onbenut lieten en ze zich gelukkig mochten prijzen met de komst van de verstandige Nederlanders. Dat deze volken geheel vrijwillig handel met ons dreven. Dat ‘wij’ als Nederlanders in die gebieden regels maakten, land verdeelden, onze taal de norm maakten, monopolies hanteerden, gemeenschappen intern verdeelden, inheemse volken primitief en minderwaardig noemden en ondertussen een beeld van onszelf hebben als tolerant, nuchter, inclusief en vredelievend. Onbenoemd bleef dat er achter elke handelaar twee soldaten stonden en dat dit een uitgebreid systeem van uitbuiting was. Ik realiseer me: ‘Shit, mijn denken is gekoloniseerd’. In mij is een bang denken gecultiveerd dat we als Nederland niet kunnen bestaan zonder als slimme handelaar voor een dubbeltje op de eerste rang te zitten. We hebben inderdaad voor onze welvaart de andere gebieden nodig, en als we niet meedoen met de race en geen gebruik maken van onze positie zijn we een dief van onze eigen portemonnee. En dat is het ergste wat je (als Nederlander) kan overkomen. Want uiteindelijk wordt alles gemeten in economische groei en zijn het alleen de keiharde pegels die tellen. Het koloniale systeem is in mij genormaliseerd en hier in de Oekraïne realiseer ik mij hoe diep mijn natie is gebouwd op koloniale fundamenten en denkbeelden en hoe mijn denken met deze denkbeelden is besmet. Absolute Waanzin.



HET TWEEDE GROTE VERHAAL:



Economieën moeten altijd blijven groeien



Alles van waarde moet in de markt worden getrokken.



Vijf jaar geleden haalde ik mijn master aan Kunstacademie ArtEZ, een internationale master die ik deed nadat ik twintig jaar als kunstenaar, docent en organisator in allerlei projecten in Nederland en daarbuiten had gewerkt. In mijn kunstprojecten gebruik ik op een monumentale manier textiel en ambachtelijke technieken waarin vaak ruimte is voor medemakers en invloed van de context. Ik onderzoek daarmee thema’s als onrecht en veerkracht, met als doel sociale structuren en menselijke waardigheid te herstellen. De master richtte zich op de rol die artistieke processen kunnen spelen in transities en wereldwijde issues zoals in post-conflictgebieden, gemarginaliseerde groepen, ongelijkheid, et cetera. Het credo van de master ‘Art can change the world’ is een geweldige slogan en kunst vermag veel, maar als ik om mij heen keek, waren het vooral ‘de economieën’ die de wereld veranderden en ‘de economieën’ die magie in handen hebben om veranderingen voort te drijven en de beslissingen van mensen, bedrijven en overheden richting gaven. Dus ik besloot mij daarin, aansluitend op de master te verdiepen.



Ik las de boeken van Thomas Pikety over kapitaal, het boek ‘Dougnut Economy’ van Kate Raworth en deed de cursus ‘Narrative Economics’ bij professor Robert J. Shiller aan de Yale Universiteit. Ik leerde dat ‘de economie’, hoewel ze zich graag representeert in grafieken, tabellen en formules, geen natuurkracht is en ook geen exacte wetenschap zoals biologie of natuurkunde, maar een verhaal is, een sociale constructie en een politiek instrument. Om te begrijpen hoe dit dicht bij mij, in Nederland werkte, las ik het onderzoek van Bram Mellink en Merijn Oudenampsen. Ik had niet verwacht dat een boek met de titel ‘Neoliberalisme, een Nederlandse geschiedenis’ mij slapeloze nachten zou kunnen bezorgen. Maar dat deed het. De schrijvers laten zien dat het neoliberalisme nooit zou worden geaccepteerd als politieke partijideologie. Erbinnen is geen ruimte voor idealen zoals solidariteit, vrijheid of democratische structuren. Er moest dus een andere weg gezocht worden dan via partijpolitiek. In plaats daarvan ging het onzichtbaar, onder de oppervlakte functioneren. Er ontstonden verschillende organisaties waaronder de Mont Perelin Society die in 1947 door Friedrich Hayek werd opgericht. Deze organisaties richtten zich niet op politieke actie maar op academisch werk en debat: leden schreven invloedrijke boeken, wonnen prijzen, gaven les aan universiteiten en adviseerden regeringen. Ze adverteerden het neoliberalisme niet als ideologie, maar als wetenschap. Ze zeiden: ‘Wij zijn de experts, zo werken de economieën’. Toen bijvoorbeeld de verzorgingsstaat in Nederland in de jaren zeventig in crisis raakte stonden deze neoliberaal geschoolde deskundigen klaar om via de marktprincipes hervormingen door te voeren, wat leidde tot een afbouw van sociale voorzieningen en een grote versterking van marktmechanismen.



Ze zeggen niet alleen: wij zijn de experts, zo werken de economieën; ze zeggen ook: wij zijn de experts, zo werkt de mens. Ze scheppen een beeld van de mens als rationaal wezen die als individu in zijn eigen belang keuzes maakt op basis wat voor hem het meest voordelig is, economisch en sociaal, zelf verantwoordelijk voor eigen succes of falen. Ze gelooft dat via het mechanisme van concurrentie innovatie en vooruitgang worden geboekt. Zowel bij bedrijven als tussen mensen onderling. Overmatige hulp of een collectieve oplossing werken volgens hen passiviteit en afhankelijkheid in de hand, er wordt met argwaan gekeken naar de mens die als individu zijn eigen belang nastreeft. De overheid moet zich richten op het handhaven van de orde, het beschermen van eigendomsrechten en contractuele verplichtingen. Zaken die zwart-op-wit staan. De papieren. De wereld wordt gezien als een verzameling markten waarin goederen, diensten en ideeën stromen, en de markt die deze reguleert. Niet als verweven web van onderlinge relaties. Door onder de radar en via de instituten economisch en politiek beleid te beïnvloeden, is de indruk ontstaan dat dit de enige manier is waarop een economie kan functioneren. Over de hele linie is het een geaccepteerde filosofie geworden een mensbeeld te hebben waarin ‘alles je eigen verdienste of je eigen schuld is’.



Er is ons voorgehouden dat vermogensopbouw het fundament is voor veiligheid. Dat wil zeggen dat we erop rekenen dat we door meer geld meer veiligheid en welvaart kunnen creëren. Maar dat is niet zo. Meer geld gaat onze problemen niet oplossen. We komen de Jevons paradox tegen. We hebben steeds meer nodig, er moeten steeds nieuwe markten worden aangesproken. Bovendien kan geld ons maar tot op zekere hoogte veiligheid en gezondheid geven.



‘DRILL, BABY, DRILL’



Grote bedrijven zijn machtiger geworden dan staten en kunnen doen wat ze willen.



Tijdens de residence in Oekraïne kwam het begrip fossiel fascisme aan de orde. De oorlogen kost niet alleen heel veel fossiele brandstof en Rusland heeft grote voorraden olie, gas en steenkool die ze willen verhandelen aan anderen. Andreas Malm legt in zijn boek, na intensief onderzoek, de verwevenheid tussen fossiele brandstoffen, kapitalisme en kolonialisme uit. Hij analyseert de destructieve rol van fossiele brandstoffen in de klimaatcrisis en de politieke en economische machtsstructuren die deze in stand houden. Hij begint met de industriële revolutie, waarin steenkool de traditionele en natuurlijke energiebronnen van mensen en paarden verving. Steenkool wordt vervolgens vervangen door olie en legt zo de basis voor de groei van het kapitalisme. Het gebruik van fossiele brandstoffen bood een ogenschijnlijk onuitputtelijke bron van energie. Vloeibaar goud dat het mogelijk maakt om de productie tot ongekende schaal te laten groeien. Al snel was er sprake van overproductie, het was zo gemakkelijk en snel om dingen te maken dat er moest worden gezocht naar nieuwe afzetmarkten. In plaats van het verminderen van de productie werd de vraag vergroot en vergroot. Er ontstond een concept van ‘planned obsolescence’, ofwel een ontwerpprincipe om producten te ontwerpen die na bepaalde tijd met opzet kapotgaan, en het concept van ‘single use’ werd geïntroduceerd, zoals eten en drinken in flessen, blikken en pakken.



In 1960 schreef Vance Packcard in het boek The Waste Makers dat bedrijven er systematisch op uit waren om van de mensen verkwistende, door schulden geteisterde, permanent ontevreden individuen te maken. Hij beschreef niet alleen het met opzet stuk gaan van producten, maar ook het zogenaamde ‘obsolescence of desirability’. Dat betekent dat producten niet meer trendy of in stijl zijn en daarom moeten worden vervangen door nieuw, nieuwer, nieuwst. Deze ontwikkeling zorgt niet alleen voor verwoestende gevolgen voor het milieu, maar ook voor onze relatie met spullen en met elkaar.



Andreas Malm brengt ook de koloniale dimensie van het gebruik van fossiele brandstoffen naar voren. Hij toont aan hoe westerse landen die over grote hoeveelheden fossiele brandstoffen beschikten, deze uitbuiten in hun koloniën.



Al lezend ervaar ik een flashback.



Ineens ben ik terug op een reis die ik door Borneo maak in 2003. Ik ben 24. We gaan ook naar Brunei, een piepklein land op het grote eiland Borneo. Het is fascinerend. Ik slaap in een stapelbed in een verder leeg sportcentrum in de stad. Onderwijs en zorg is gratis, ook de universiteit, bijna iedereen is in overheidsdienst, het land is zo groot als de provincie Gelderland. Plezier mag wel, maar hard gefeest wordt er niet – alcohol en tabak zijn niet te koop. Dat is niet het enige taboe, want ik zoek tevergeefs naar tampons. We dwalen door de drijvende dorpen op de rivier waar jongens vliegers maken en wedstijden doen hoe hoog ze komen. We eten noodles bij een stalletje op straat. Het leven en de mensen lijken gemoedelijk, netjes en vriendelijk. Uit verveling bezoek ik het museum van de sultan, het Royal Regalia Museum.



Het museum heeft verschillende zalen, eerst een schatkamer met prachtig geweven kleding, allerlei ornamenten. Daarna een zaal over het leven van de sultan met foto’s en brieven van zijn basisschooldocent, waaruit naar voren komt hoe briljant hij al sinds zijn kinderjaren blijkt te zijn. Deze sultan Haji Hassanal Bolkiah Mu’izzaddin Waddaulah ibni Al-Marhum Sultan Haji Omar Ali Saifuddien Sa’adul Khairi Waddien is de absolute monarch van dit land met een half miljoen inwoners. Er volgt een zaal vol cadeaus en relatiegeschenken van andere vorsten, opvallend veel van de Nederlandse. Een kleine zaal is gewijd aan de geschiedenis van het land en de Brunei Shell Petroleum Company. Uitgelegd wordt hoe er in 1929 olie is ontdekt en het ontstaan van het land Brunei. Als bij toeval komen de grenzen van het rijk van de sultan precies de overeen met de grenzen van de olie- en gasvelden in zowel de zee als op het land. De exploitatie van de olie- en gasvelden vindt plaats onder toestemming van de overheid van Brunei en worden uitgevoerd door de Shell oliemaatschappij. Ik had niet eerder zo expliciet de banden van mijn land en de verstrengeling met de oliemaatschappij gezien. De opbrengsten stellen de sultan in staat zijn liefde voor auto’s in weldaad te beleven.



In de volgende zaal staan vier vette auto’s. Slechts een fractie van de collectie, hij is namelijk in het bezit van zeker zevenduizend bolides waaronder vierhonderdvijftig Rolls Roys, driehonderd Ferrari’s en een kleine vloot vliegtuigen. En dan kijk ik rond in dat kleine land op dat grote met oerwoud gevulde eiland Borneo waar nauwelijks wegen zijn en je nergens heen kan rijden met die glanzende modellen. De sultan vergeet niet zijn bevolking onder de duim te houden, hij voert de sharia in waarin het bijvoorbeeld mogelijk is gestenigd te worden voor homoseksuele handelingen of seks zonder huwelijksband. Interessant is dat de sultan en zijn familie niet kunnen worden vervolgd onder de sharia. Maar hij zorgt ook voor brood en spelen; nagenoeg iedereen is in overheidsdienst, het onderwijs is up-to-date en gratis en iedereen mag na het vieren van de vijftigste verjaardag met pensioen. Ook zorgt hij voor entertainment, dat ook gratis toegankelijk is: het waterpretpark ‘Jerudong Park’ dat de sultan heeft gebouwd; hij heeft Michael Jackson en Whitney Houston uitgenodigd er concerten te geven die gratis toegankelijk waren voor de inwoners van Brunei.



In het boek maakt Malm duidelijk hoe de fossiele bronnen werden geconcentreerd in de handen van een kleine elite. Hij legt uit hoe westerse landen – in het geval van Brunei zijn dat Engeland en Nederland – over grote hoeveelheden fossiele brandstoffen konden beschikken, ook als deze zich buiten de eigen landsgrenzen bevinden. Op andere plaatsen kwam op deze manier de opbrengst van olie en gas in handen van een kleine elite, terwijl de lokale bevolking vaak wordt uitgebuit of beroofd van hun land, en met middelen die ook nog eens beschadigen of vergiftigen door het proces van de ontmijning. Malm noemt dit proces ‘fossiel fascisme’, omdat inmiddels voor bijna iedereen op aarde duidelijk is dat klimaatverandering een grote dreiging vormt voor mensen en planeet. Deze dreiging heeft geleid tot het opkomen van autoritaire politieke bewegingen die nauw zijn verbonden met de fossiele brandstofindustrie. Deze bewegingen gebruiken angst, nationalisme en desinformatie om hun agenda van het behoud en de bevordering van fossiele brandstoffen te dienen. Ze beschermen de belangen van de industrie ten koste van het milieu, de sociale-economische gelijkheid en de democratie. Tijdens het schrijven van dit boek blijkt de werkelijkheid zelfs nog grotesker dan mijn observaties, met de nieuwe Amerikaanse president die op de eerste dag van zijn presidentschap ‘Drill, baby, drill’ roept alsof hij eigenhandig als Dagobert Duck een boor in de grond steekt en het vloeibare goud omhoog spuit. Die decreten uitschrijft om bergen en zeeën andere namen te geven en big tech alle ruimte te geven die ze willen om het hele ambtelijke apparaat over te nemen. Absolute waanzin.



HET DERDE GROTE VERHAAL:



Misdaad zonder straf, straf zonder misdaad



Er kan geweld worden gepleegd tegen mensen, gemeenschappen en de aarde zonder gestraft te worden en onschuldigen worden gestraft zonder misdaden te hebben begaan.



Mijn kamergenoot Olga is een hiphopdanser. Ze komt uit een muzikale familie en is niet alleen een energieke, popping, locking and freezing ‘Breaker’, maar heeft ook veel kennis over de herkomst en ontwikkeling van hiphop als middel van verzet en organisatie van tegenkracht. Samen met haar familie is ze tijdens de oorlog doorgegaan met muziek en danslessen. Met het organiseren van concerten en optredens. Het is hun manier de gemeenschap op te bouwen en hun humaniteit te koesteren. Ze leefden ruim zes maanden onder de Russische bezetting in Kharkiv. Veel wil ze er niet over zeggen, als ze er toch over spreekt voegt ze er steeds aan toe dat ze het ‘ergste’ niet had meegemaakt.



Ze vertelt dat alles werd vernield. Vaak zonder reden. Alles moest kapot. Alles. Verbrand, gebroken, opgeblazen, vernield, gesloopt, gebroken, gekneusd, onklaar gemaakt, verwoest, beschadigd, beschoten, geplunderd, verminkt, platgewalst. In de muziekschool van haar vader werden alle ramen kapotgemaakt en de deuren verwijderd. Uit sloperszin. Uit verniel-zucht. Uit verneder-lust. Iedereen kon in- en uitlopen en de instrumenten en inboedel meenemen. In de natte winter zwollen de piano’s en trokken de vloeren en violen krom.



Olga vertelt over de constante druk te assimileren. De druk om Russische te worden, voortdurende propaganda via elk mogelijk kanaal: via kranten, radio, internet, televisie, billboards, pamfletten en gesprekken over de zogenaamde ‘bevrijding’. Dat de inwoners van de stad waren ‘bevrijd’ van de invloed van het nazi-Oekraïense leger door de Russische broeders en ze nu waren herenigd met de Russische Federatie. Er waren kantoren waar je je Russische paspoort kon aanvragen. Alles in het leven wordt gemakkelijker met dit paspoort. Het financiële systeem verandert naar roebel en de Oekraïense hrynya wordt niet langer geaccepteerd. Door Russisch te worden kunnen pensioengerechtigden een Russisch pensioen ontvangen. Internet wordt voortdurend verstoord. Lichten gaan aan en uit. Er is veel lawaai en er zijn weinig momenten van rust. Olga vertelt hoe er alles aan wordt gedaan om niets en niemand te vertrouwen – behalve de vriendelijke goede heerser die steeds zijn hand aanbiedt. Om alle horizontale banden met familie, vrienden, collega’s en buren te verzwakken totdat enkel de verticale banden overblijven. Om je eigenwaarde te breken en je over te geven. Om je trieste, angstige en vrije bestaan in te wisselen voor veiligheid en comfort in het Russische Rijk.



Ivan Zbraskyi, muzikant en tekstschrijver, vertelt me tijdens onze residence over het concept ‘Crime without punishment, punishment without crime’, een uitspraak die door historicus Alexander Solzjenitsyn is beschreven in bijvoorbeeld het boek De Goelag Archipel, waarin onder de totalitaire Sovjet-Unie mensen vaak zonder rechtvaardige reden werden gestraft terwijl echte misdaden onbestraft bleven. Het boek beschrijft de absurditeit en wreedheid van mechanismen van totalitaire onderdrukking waarin onschuldige mensen worden gestraft terwijl echte misdaden door de staat werden genegeerd of zelfs aangemoedigd of gepleegd. Ivan en ik spreken over de parallellen die zichtbaar worden in de wereldwijde economische systemen. Systemen waarin het mogelijk is om wel te profiteren van winst, maar waarin de economische schade buiten de balans kan worden gehouden, het zogenaamde ‘externaliseren’ van schade op mensenlevens, milieu en gemeenschappen. Dit door corporaties die nergens aansprakelijk voor kunnen worden gehouden omdat ze ‘too big to fail’ zijn of zich strategisch in verschillende rechtsstaten vestigen om niet vervolgbaar te zijn. Een vorm van stille wreedheid en misdaad. Die wordt mogelijk gemaakt door het systeem van wetgeving en financiën, zo inzichtelijk beschreven door Katharina Pistor in haar boek The code of capital.



Op de vierde dag van de residence breekt de Kachovkadam en stroomt het reservoir van ruim achttien kubieke kilometer water de Dnjepr in en laat deze buiten zijn oevers treden. Hele gebieden worden overstroomd met het vervuilde water. In nieuwsberichten wordt het Russische leger beschuldigd met het plegen van ecocide.



Op een terras in de binnenstad van Lviv vertelt Celine Caly, kunstenaar en performer, die in zowel Nederland als Oekraine werkt mij over het begrip ecocide en het gelijknamige boek van David Whyte, met de ondertitel: ‘kill the corporations before they kill us’. Daarin wordt ecocide uitgelegd als de wijze waarop kapitalistische structuren en bedrijfsmodellen hebben bijgedragen aan de vernietiging van milieu en sociale ongelijkheid. Daarin functioneert de wereld als marktplaats en worden bossen, rivieren, oceanen, gemeenschappen en zelfs lucht gezien als goederen of kapitaal. Ze worden geëxploiteerd voor kortetermijnwinst, zonder verantwoordelijkheid te nemen voor de langetermijneffecten en schade aan milieu. Hij noemt het ‘de economisering van het leven’ dat alles, alles, alles wordt gereduceerd tot economische eenheden. Zelfstandige landbouwers, vissers, inheemse gemeenschappen en andere groepen die zelfstandig en verbonden met de natuur leven worden gezien als obstakels voor economische groei. Zij worden vaak tweemaal slachtoffer: ze verliezen hun zelfstandigheid en de natuur waarmee zij leefden wordt vernietigd. Whyte verwijt de politiek passiviteit, omdat overheden de bedrijven vaak toestaan of zelfs ondersteunen in deze destructieve praktijken. De bedrijven beloven een ‘trickle-down’-economie, de logica dat de winst ook de lokale economie zal versterken, maar in de praktijk is er sprake van een ‘surge-up’-economie waarin de grote bedrijven de winsten incasseren en er helemaal geen winst terugvloeit naar lokale gemeenschappen, het gaat juist ten koste van het milieu en de bewoners. Hij ziet geen genuanceerde oplossingen en eindigt zijn boek met de strijdlustige uitspraak: ‘Kill the corporations before they kill us’.



Ondertussen beweren de grote marketingcampagnes van deze bedrijven het tegenovergestelde. Met idyllische beelden van groene bomen, watervallen en blauwe wolkenluchten roepen zij consumenten op om te kiezen voor groen, hun steentje bij te dragen, energie te besparen en gerecycled toiletpapier te gebruiken. Dat terwijl deze clusterf#ck ons zo verstrengeld gemaakt heeft in de systemen dat individuele consumentenacties niets uithalen.



In de herfst 2024 spreek ik Helena Norberg-Hodge, die in 2024 in Amsterdam de jaarlijkse Schumacher-lezing mag geven. Ze verdraait de vaak geciteerde uitspraak van Mahatma Gandhi ‘We must be the change you wish to see in the world’ en zegt ‘We cannot be the change we want to see’. Daarmee geeft ze aan dat het op dit moment onmogelijk is de wereld te veranderen. Alleen individueel gedrag is onvoldoende om de diepere oorzaken van mondiale crisissen aan te pakken. Het moet op vele manieren, collectief en op grote schaal.



HET VIERDE GROTE VERHAAL:



We staan er alleen voor Verlaten door elkaar, het goddelijke en onze voorouders.



Het project van kolonisatie, de ideologie van neoliberalisme, kapitalisme en consumentisme heeft er een groot belang bij dat mensen zichzelf als losse individuen voorstellen. Als blanco vellen die zichzelf, met hun eigen pen, moeten beschrijven. Door zichzelf een identiteit geven, kennis te vergaren en zo waarde en status toe te kennen. Door zichzelf te maken. Los van de natuur. Zonder band of kennis over voorouders. Zonder toegang tot de wijsheid, dromen en kennis van voorouders die in hun lichamen zijn opgeslagen.



Ook de wetenschap verklaarde het goddelijke dood en de farmaceuten slaagden erin kennis over zelfherstellende vermogens, natuurgeneeswijzen en helende krachten van planten in de hoek van hekserij en argwaan te manouveren en alternatief te noemen. Ook godheden werd doodverklaard: een dynamische, scheppende, helende, inclusieve, rechtvaardige, zorgzame godheid is veel te ongrijpbaar en vormt een risico voor het machtsbehoud van de dominante systemen van extractie en exploitatie.



De enige godheid die kan worden getolereerd (of juist afgewezen) is een imperialistisch godsbeeld: een afstandelijke straffende godheid die bliksemflitsen stuurt naar ongehoorzamen. En wie dat zijn dat verschilt per keer.



Graffitikunstenaar Serhiy Radkevych leidt ons vanmiddag rond in Lviv. Eerst gaan we langs allerlei muurschilderingen en graffiti en daarna eten we bij een dakrestaurant met het beste uit de Oekraïense keuken. Voor we gaan geeft hij een presentatie over zijn werk en we zitten in een kring in de zaal waar hij op het projectiescherm films en foto’s laat zien. Serhiy is een prominent figuur in de streetart-scene van Oekraïne en heeft al vele grote projecten op zijn naam staan. Hij vertelt ons over manieren waarop cultuur kan worden ingezet als vorm van verzet. Als troost, als protest, als nieuwe manier van betekenis vinden in een wereld van verlies, leugens en geweld. Ook vertelt hij over grote verliezen onder zijn vrienden. Verliezenaan het front, verliezen in vertrouwen en relaties, door de aanhoudende propaganda van de bezetter, en de vrienden en collega’s in Rusland waarmee geen contact meer mogelijk is. Hij laat een presentatie zien van een tentoonstelling die hij samenstelde. Op serieuze toon beschrijft hij de werken die wij op het scherm zien en de keuzes die hij als curator maakte. Allerlei kunstwerken komen voorbij: installaties, grote muurschilderingen, beeldhouwwerken en kleine werken. Nu zie ik op het scherm een foto van een donkerblauwe versleten mobiele bouwkeet met daarop een kruis. Alle Oekraïense mensen in de zaal barsten in lachen uit. Ze bulderen zich uit hun stoelen. Ik snap er niets van. Er volgt een tweede foto van het interieur van wat ik interpreteer als een provisorisch mobiel kerkgebouwtje. Nu wordt er nog harder gelachen en roepen ze in het Oekraïens allerlei grappen naar elkaar. Ik kijk naar het scherm en zie een soort altaar met een arrangement van verbleekte plastic bloemen en kaarsjes op een kanten kleedje. Op de muur met vochtvlekken hangt een icoon. Het hangt scheef. Daarna klikt Serghi door naar de volgende slide en hervat hij de presentatie.
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In haar boek Regeneratie werpt Henrike een kritische blik op
structuren van macht en verhalen die ons handelen beinvloeden.
Ze beschrijft plekken waar veerkracht en levenszin op de proef
werden gesteld, zoals in Australié, Jordanié en Noord-lerland. ﬁﬁ §
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Hoe kunnen we onze menselijke natuur inzetten om de destruc-
tieve koers om te buigen en de focus te leggen op het waarbor-
gen van levende economieén, gemeenschappen en ecosystemen?
Dit vraagt om verandering in ons
dagelijks leven, in de kunsten, in het
onderwijs en in de politiek. Henrike
biedt handvatten om heilige veront-
waardiging om te zetten in actieve
betrokkenheid, met als doel een
wereld te creéren die het waard is

om te redden. Tijdens het schrijven
maakte ze een onverwachte reis naar
Oekraine, die haar ideeén uitdaagde

en bevestigde.
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