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In Spijkerpoëzie vorm ik levenservaringen 

om tot inspirerende gedichten. Daarmee wil 

ik iedereen die het leest meenemen op een 

ontdekkingsreis door hoop en geluk. 

Woord
vooraf

Ik leg de focus op verbinding. Heel wat elementen in Spijkerpoëzie 

zijn namelijk erg herkenbaar. Het gaat om pijn en verlies, maar 

vooral ook over hoe je het geluk kunt terugvinden in jezelf en in 

anderen. Je staat er nooit echt alleen voor. Mensen zijn meer 

dan ooit op zoek naar verbinding met elkaar, we zoeken naar die 

unieke diepgaande connectie. 

Moeilijke thema’s zijn niet altijd bespreekbaar, we stuiten nog 

steeds op veel taboes. Zeker wanneer het over ons mentaal 

welbevinden gaat. 

Marleen van Leemput (1985) is psychotherapeute in opleiding 

en sinds 2016 talentcoach en oprichter van Younique. Ze geeft 

individuele en teamcoaching en biedt hr-oplossingen aan. Haar 

grootste passie is het schrijven van poëzie. Haar liefde voor talen 

wordt duidelijk doorheen Spijkerpoëzie. De gedichten werden 

geschreven in het Nederlands, Engels of Frans. Heel wat teksten 

worden ook gebruikt voor songs.
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PIN ARTSister

Those childhood games of art

Playing memories in my youthful heart

When the metal touched our skins

Immortal sculptures made of iron pins

We grew up in different places

We don’t recognize each other’s faces

We are like strangers who have never met

But blood ties cannot be cut, just like that

Sometimes pins get lost and stuck 

We feel them sting 

in the subconscious of our luck

It changes everything

I’m here to challenge our liberty

By removing the needles from our history

With love, peace and understanding

So that you, stray bird, need not fear landing
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ANGEL
Silent

My silent angel, I am grateful but I never understood

How your gaze melts my frozen heart, like no one else could

Like a diamond, a star, like the moon shining bright

My silent angel, you are full of light
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