WET BESTE YAK LYDN 1N 4 ROUTES

ROUTE 1 > VIEUX-LYON & FOURVIERE p- 18
Dit is het historische Lyon met z'n geheime doorgangen
@\R en prachtige binnenplaatsen. Op de Fourviére-heuvel
’% vind je Romeinse openluchttheaters en geweldige
uitzichtpunten.

ROUTE 2 > PENTES, CROIX-ROUSSE &
PRESQU'ILE p. 38

In deze wijken vind je creatief Lyon; hier winkel je in
unieke boetiekjes en eet je in de lekkerste eettentjes.
Intussen leer je meer over de geschiedenis van de
zijdewevers.

p- 58
Part-Dieu is het zakencentrum met moderne hoogbouw,
rooftopterrassen en je vindt er de foodhall van chef-kok
Paul Bocuse. In Brotteaux staan de duurste huizen aan
het gigantische Parc de la Téte d'Or, en dat zie je terug in
het winkel- en restaurantaanbod.

ROUTE 4 > BELLECOUR & CONFLUENCE p. 78
Inwoners van Lyon houden van shoppen, vooral rond
het prachtige plein Bellecour. Confluence is de laatste
jaren flink in opkomst; nieuwe adresjes en moderne
bouwwerken schieten als paddenstoelen uit de grond.




TIME TO MOMO IN LYON

Stap je hotel uit en loop regelrecht naar de leukste wijken van de stad. Op weg
naar nieuwe restaurantjes, de beste koffie en dat lokaal gebrouwen biertje. Bij
time to momo delen onze lokale auteurs uit liefde voor hun stad alleen de
echte highlights met je. Zo sla je de drukke dertien-in-een-dozijn-winkelstraten
over en wandel je, terwijl je onderweg een bezienswaardigheid meepikt, naar
de leukste adressen waar de locals zelf graag komen. Geniet van elke seconde
en haal alles uit je stedentrip.

NAAR LYON!

Jij gaat Lyon ontdekken! Welkom in de derde stad van Frankrijk: hier begint het
zuiden, met warme zomers en korte winters. Je begint de dag net als de locals
op een terras met koffie en een croissant. Meteen valt op hoe goed gekleed de
inwoners zijn. Je kunt hier dan ook goed shoppen: van bekende merken tot
handgemaakte, unieke kleding en creatieve conceptstores. Bezoek vooral ook
een museum tijdens je trip, van kunst tot historie, er is voor elk wat wils. Lyon
heeft twee heuvels, je kunt er dus lekker naar boven klimmen. Eenmaal boven
zie je de twee rivieren die de stad opdelen in verschillende wijken. Wie van
lekker eten houdt, zit ook goed in Lyon: het is de culinaire hoofdstad van
Frankrijk!

time to momo laat je lekker wandelen, in je eigen tempo de stad ontdekken
en de local lifestyle beleven. Zonder dat je je hoeft voor te bereiden. We leiden
je met onze routes langs de favoriete restaurants, cafés, musea, galerijen,
winkels en bezienswaardigheden: langs de plekken in onze stad waar we zelf
graag komen en het leuk hebben. Misschien kom je ons wel tegen.

Geen van de adressen die we beschrijven, heeft voor vermelding betaald; niet
voor de tekst, niet voor de foto's. Alle teksten zijn geschreven door een
onafhankelijke redactie. Dat geldt voor de adressen in deze gids, maar ook voor
de informatie in onze time to momo app en alle nieuwste tips, themaroutes,
wijkinformatie, blogs en selectie van de leukste hotels op timetomomo.com.

LOCAL
HELEN ALBADA

STAD
LYDMN

WERK & BEZIGHEDEN
FREELANCE JOURHALIST
EN TEKSTSCHRUVYER

De liefde heeft Helen
naar Frankrijk gebracht.
Vanuit Lyon schrijft

ze voor Nederlandse

opdrachtgevers. Ze

is graag in de stad te
vinden, op zoek naar
nieuw winkels, lekkere
restaurants en fijne
terrasjes. Ze kent

de stad inmiddels al
beter dan haar Franse
vrienden. Haar favoriete
plek? De kades van de
Rhoéne en de Sadne.



ALGEMEEN

PRAKTISCH

Met de vier routes in deze gids kun je te voet en in je eigen tempo de leukste
wijken van de stad ontdekken. De routes leiden je langs musea en beziens-
waardigheden, maar laten je vooral ook zien waar je lekker kunt eten en
drinken, shoppen, genieten en leuke dingen kunt doen. Op de overzichtskaart
voor in de gids kun je zien door welke delen van de stad de routes lopen.

Elke route is duidelijk weergegeven op een gedetailleerde plattegrond aan het
begin van het betreffende hoofdstuk. Ook alle adressen zijn op deze kaart terug
te vinden. Aan de kleur van de bolletjes kun je zien om wat voor soort adres het
gaat (zie de legenda onder aan deze pagina). Verderop in het hoofdstuk wordt
elk adres steeds uitgebreid beschreven.

Zonder de genoemde adressen uitgebreid te bezoeken, duurt één route
maximaal drie uur. De afstand in kilometers vind je boven de routebeschrijving.

PRIJSINDICATIE CUISINE
. . . . o GOURMANDE

Om je een idee te geven van de prijzen in restaurants, vind je bij hun adresge-

gevens steeds een prijsindicatie. Tenzij anders vermeld, is het bedrag de

gemiddelde prijs van een hoofdgerecht. De entreeprijzen van bezienswaardig-

heden zijn de reguliere tarieven, gereduceerde tarieven noemen we niet.

FRANSE (EET-)GEWOONTES

Fransen houden van eten en praten er graag over. Het accent ligt op /e déjeuner
(de lunch) en het diner. Le petit déjeuner (het ontbijt) is redelijk eenvoudig: een
kop koffie, thee of warme chocolademelk met een tartine (stuk stokbrood met

LEGEKDA
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ALGEMEEN

confiture) of croissant. Dit wordt thuis of in een café genuttigd. Cafés zijn daarom
vaak al vroeg open. Veel mensen staan 's ochtends aan de bar voor hun ontbijt
met koffie en een croissant. Bestel een café (espresso), café allongé (espresso
aangelengd met water), café creme (met warme melk), café au lait (met koude
melk) of een noisette (klein kopje met een vleugje koude melk). 's Middags eten
de Fransen vaak buitenshuis, tijdens de lunch worden ook vaak zaken besproken.
Tussen 12.30 en 14.30 uur is het dus druk in restaurants. Een traditioneel Frans
middagmaal bestaat meestal uit een driegangenmenu. Je kunt ook kiezen voor
alleen een voorgerecht (entrée) en hoofdgerecht (plat). Let ook op het menu du
Jour of de plat du jour (het gerecht van de dag). Lyonnaisen werken 's avonds
vaak lang door en dineren door de week niet voor 20.00 uur. De restaurants
openen rond 19.30 uur. In het weekend wordt het meestal pas drukker na 21.00
uur. Lyonnaisen gaan graag uit eten, dus restaurants zitten vaak vol. Wil je
zeker zijn van een plek, reserveer dan op tijd. Fooi geven in een restaurant of
café is niet verplicht. Als je het wel doet, geef je aan dat je zeer tevreden bent
en dat wordt ook gewaardeerd. Goed om te weten: laat je in een restaurant
altijd door een ober naar je plaats brengen, ga niet zomaar zelf ergens zitten.

MUSEA

In Lyon vind je musea die internationaal hoog aanzien hebben. Let op de ope-
ningstijden: sommige zijn dicht op maandag, andere weer op dinsdag. De Lyon
City Card biedt toegang tot 23 musea, inclusief hun tijdelijke tentoonstellingen en
sommige rondleidingen. Een pas voor een dag kost 27 euro, voor twee dagen
37 euro, voor drie dagen 47 euro en voor vier dagen 57 euro. De pas koop je bij
het toeristenbureau op Place Bellecour en online via lyoncitycard.com. Een
aantal musea biedt korting aan gehandicapten en zestigplussers.

GOED OMTEWETEN

De meeste winkels openen tegen 10.00 uur en sluiten rond 19.30 uur. De Arabi-
sche kruideniers sluiten pas rond middernacht. Veel levensmiddelenwinkels,
voedselmarkten en bakkers zijn ook op zondagochtend open en vaak gesloten
op maandag. In Vieux-Lyon en la Presqu'ile zijn enkele boetieks op zondag
open. In augustus zijn veel restaurants, cafés en winkels (bakkers en slagers)
gesloten vanwege de vakantieperiode. Twee maal per jaar is het uitverkoop
(soldes) in Frankrijk: drie weken in juli/faugustus en drie weken in januari.
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NATIONALE FEESTDAGEN
Naast de variabele feestdagen Pasen, Pinksteren en Hemelvaart heeft Frankrijk
de volgende officiéle vrije dagen:

1 januari > Nieuwjaarsdag

1 mei > Dag van de Arbeid

8 mei > Feest van de Overwinning (Wapenstilstand 1945)
14 juli > Quatorze Juillet

15 augustus > Maria-Hemelvaart

1 november > Allerheiligen

11 november > Wapenstilstand (1918)

25 december > Kerstmis

21 juni: Féte de la Musique. Op straat, in cafés en bars, in zalen, thuis: overal
wordt muziek gemaakt en er wordt gedronken en gedanst op straat.

13 juli: Van 's avonds tot vroeg in de ochtend van Quatorze Juillet kun je dansen
in de stad. Op 14 juli zijn er allerlei festiviteiten.

Rondom 8 december: Féte des Lumiéres. Duizenden lampen en kaarsen sieren
de balkons en belangrijke gebouwen, pleinen en tunnels worden uitgelicht door
lichtkunstenaars.

HEB JE NOGTIPS?

We hebben deze gids zo zorgvuldig mogelijk samengesteld. Het aanbod van
winkels en restaurants wisselt in Lyon echter regelmatig. WWe houden de routes
en adresgegevens zoveel mogelijk up-to-date en als je onze time to momo
app, die bij deze gids hoort, downloadt, dan heb je altijd de meest recente
informatie bij je. Ook deze gedrukte gids proberen we zo vaak mogelijk te
herzien. Mocht je desondanks een adres niet meer kunnen vinden of heb je
andere opmerkingen of tips voor deze gids, laat het ons dan weten. Mailen kan
naar info@momedia.nl of laat een reactie achter op timetomomo.com of op
onze Facebookpagina.




ALGEMEEN E
VERVOER

TREIN
De stations Lyon-Part-Dieu en Lyon Perrache ontvangen TGV's uit heel Frankrijk.

Vanuit Nederland is het mogelijk om met de Thalys naar Brussel of Parijs te
reizen en hier over te stappen. Vanaf Brussel is het nog vier uur met de TGV,
vanaf Parijs twee uur. Let op: neem voor het overstappen in Parijs anderhalf uur
de tijd omdat je voor de overstap naar een ander station moet.

VLIEGTUIG

De luchthaven Lyon-Saint Exupéry ligt 25 kilometer ten oosten van Lyon. Air
France/KLM vliegt dagelijks met rechtstreekse vluchten vanaf Schiphol. Vanaf
de luchthaven rijdt de tram Rhonexpress (van 5.00 uur tot 0.00 uur), die je in
30 minuten naar station Lyon-Part-Dieu brengt, met twee tot drie trams per uur.

OPENBAAR VERVOER
Het openbaar vervoer in Lyon is georganiseerd door Transport en Commun

Lyonnais (TCL): kijk op tcl.fr voor de details, of download de app. De metro rijdt
dagelijks van 5.30 uur tot ongeveer 1.00 uur en op zaterdag tot 2.00 uur. De
tijden verschillen per station. Op zondag rijden de metro's minder frequent.
Kaartjes zijn geldig voor een ritje. Overstappen is toegestaan, mits je onder de
grond blijft. Een plattegrond van de metro vind je achter in deze gids.

Als aanvulling op het metronetwerk zijn er vier tramlijnen die rijden vanaf 5.00
uur tot middernacht, de tijden verschillen per lijn. Ook zijn er veel buslijnen. Een
handige app is Citymapper; als je Lyon als stad instelt, brengt de app je eenvou-
dig van A naar B.

Met de Lyon City Card heb je onbeperkt toegang tot het openbaar vervoer en
korting op de rondvaarten. De pas is te koop bij het toeristenbureau op Place
Bellecour en online via lyoncitycard.com.

RONDVAARTEN
Les Bateaux Lyonnais organiseert rondvaarten over de Rhéne en de Sabne.
Kijk op lesbateauxlyonnais.com voor de trips en vaartijden.
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AUTO

Kom je met de auto naar de stad, dan is een milieusticker nodig. Deze sticker
is geldig in heel Frankrijk, de beperkingen kunnen echter per stad verschillen.
De sticker heet certificat qualité de I'air (CQA), maar wordt veelal pastille
Crit'Air of vignette Crit’Air genoemd. Klik op 'simulation’ op certificat-air.gouv.fr
en check in welke categorie je auto valt. Mocht je de sticker bestellen (4,51
euro), hou dan rekening met tien werkdagen levertijd.

FIETSEN

Lyon wordt steeds meer een fietsstad; er is een behoorlijk aantal fietspaden en
ook zijn veel busbanen vrijgemaakt voor fietsers. De gemiddelde Lyonnaise
automobilist is echter nog niet gewend aan fietsers; let dus altijd goed op.
Soms houdt een fietspad abrupt op en gaat hij over naar de andere kant van de
weg, of deel je het pad met voetgangers. Mensen te voet herkennen het geluid
van een fietsbel vaak niet meteen, dus houd het woord attention paraat om
mensen te waarschuwen.

De stad kent een systeem met vierduizend leenfietsen verspreid over 350
punten in de stad: Vélo'v (velov.grandlyon.com). In het centrum zie je overal
fietsenrekken met grijsrode fietsen en een paal met een infoscherm. Het
systeem werkt eenvoudig. Download de app of koop ter plekke met je credit-
card een abonnement voor een dag of een week, waarna je een fiets naast een
groen lampje uit het rek pakt. Je betaalt totdat je de fiets weer in een willekeurig
Vélo'v-rek terugzet. Let wel op dat het groene lampje op het rek weer gaat
branden, anders wordt het een duur ritje. Een dagkaart kost 1,80 euro en het
eerste halfuur is gratis. Daarna kost het 5 cent per minuut.
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107 10 RESTAURANTS

ALGEMEEN

Op het rooftopterras van Maison
Tétedoie eet je met prachtig
uitzicht > p. 26

KUNST & CULTUUR

Brasserie Georges, de leukste
brasserie van de stad > p. 86

Oesters eet je bij Merle in Les
Halles de Lyon > p. 70

Bij Chez les Gargcons kom je
ogen tekort > p. 69

Verwen jezelf bij het chique
restaurant L'Etabli > p. 85

Echt Frans eet je bij Brasserie de
L'Est van Paul Bocuse > p. 66

Bij Restaurant Vatel serveren
studenten van de hotelschool
> p. 86

Lunch gezond bij L'Estanco du
Marché > p. 69

Modulo heeft een terras op het
water > p. 70

10 Koop als dessert een ijsje bij

Unico > p. 50

Filmliefhebber? Musée Lumiére
>p. 102

Dwaal door zeventig zalen in
Musée des Beaux-Arts > p. 42

Ga terug in de tijd: LUGDUNUM
Musée & Théatres romains
>p. 22

Grensverleggende kunst: Musée
d'Art Contemporain > p. 62

Bekijk de muurschilderingen van
Musée Urbain Tony Garnier >
4 Rue des Serpollieres

Musée Cinéma et Miniature
toont filmdecors > p. 22

Leer over de zijdegeschiedenis in
Maison des Canuts > p. 45

Bewonder het futuristische
Musée des Confluences > p. 84

Hotspot La Sucriére zit in een
voormalig pakhuis > p. 82

10 Dansende poppen in Musée des

Arts de la Marionnette > p. 24
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107 10 UITGAAN

Dans met zonsondergang bij club
Le Sucre in La Sucriere > p. 82

Strijk neer op het terras in een
oude loods bij HEAT > p. 89

Drink lokale biertjes bij Barabaar
>p. 49

Nip van je cocktail op de boot La
Passagere > p. 70

Dans tot in de kleine uurtjes op
Péniche Loupika > p. 89

Drink cola uit de Jura bij L'Alerte
Rouge > p. 86

Bestel je bier per kan bij
brouwerij Ninkasi Gerland
> 267 Rue Marcel Mérieux

Rock tot de zon op komt in
Ayers Rock > 4 Rue Désirée

Drink met locals Belgisch bier bij
Dikkenek > 3 Rue d'Austerlitz

10 Check de populaire Nederlandse

Dam's Pub > 4 Place Sathonay

Meet the locals

ROUTE 1 >VIEUX-LYON & FOURVIERE

ROUTEBESCHRIJVING 1 (.55m)

Loop na een koffie in het café @ naar de kathedraal @ en daarna door naar de
lp-markt @ rechts op Place Edouard Commette. Ga links Avenue Adolphe Max
in en steek over. Ga de eerste rechts, Rue Monseigneur Lavarenne in. Loop
rechtdoor tot Place Saint-Georges, ga rechts en meteen links voor vintage en
een ontbijt @ @. Loop terug door Rue Saint-Georges, reserveer alvast bij het
restaurant @ en ga bij nummer 12 een traboule in en bij nummer 10 eruit @.
Loop verder naar Place de la Trinité voor een terras @, en bezoek het poppen-
theater @ aan de overkant. Ga door op Rue Tramassac, ga rechts Rue Mourguet
in, aan het einde links en neem funiculaire 1 @ naar Minimes. Eenmaal boven
sta je voor het Romeins museum @). Ga naar links naar beneden en neem links
Place de I'Abbé Larue voor een parkje met mooi uitzicht @. Of steek tegenover
de ingang van het museum het hofje door via Allée du Champ de Colle en
Esplanade Saint Pothin voor lunch op een dakterras @. Ga dan naar links en
neem de trap Montée du Cardo. Steek over, neem Rue Cleberg naar links en
rechts Montée Cardinal Decourtray. Voor je ligt de basiliek, met een prachtig
uitzicht @. Loop richting de kleine Eiffeltoren over de Montée Nicolas de Lange
tot de ingang van het park en ga links Chemin du Viaduc in naar het uitzichtpunt
op de brug @. Terug bij de basiliek is links een trap door het rosarium @. Een-
maal eruit loop je iets verder door naar rechts, de trappen Montée des Chazeaux
af @. Houd beneden een pitstop met taart @ en duik de langste traboule van
de stad in @. Je komt uit bij een cinemashop en -museum € ). Ga dan vanuit
het museum naar links en ga bij nummer 28 de volgende traboule in . Terug
op Rue Saint-Jean kijk je bij de plantenwinkel € en eet je op Place de la Baleine
een ijsje @. Loop het plein over en sla rechts Rue des Trois-Maries in voor een
pauze € . Aan het eind van de straat is een leerwinkel @), en rechts op Rue
du Palais de Justice vind je edelstenen, Ip’s en stripboeken, en een goede bakker
@ D . Loop een klein stukje rechts en meteen links Place Neuve Saint-Jean
door om links te eten bij een foodhal € of rechts bij een bouchon @. Verder
naar rechts is een sfeervol restaurant €. Loop door over Rue du Beeuf en Place
du Petit College naar het marionettenmuseum €. Ga door Rue de Gadagne,
links Rue de la Loge en rechts Rue de Juiverie in voor een klokkenmaker € en
eindig op een prachtige binnenplaats

21



ROUTE ]

VIEUX-LYON & FOURVIERE

OVER DE ROUTE

Deze route loopt door het meest toeristische deel van Lyon en is met name op

zaterdag drukbezocht. Vanwege het hoogteverschil tussen de wijken is het slim
de funiculaire te nemen, de metro die je in vijf minuten boven op de Fourviére-

heuvel brengt. Daarna kun je via verschillende trappen en tuinen te voet afda-

len, of de funiculaire weer terug pakken. Duik vooral de traboules in, geniet van
de uitzichten en eet in een van de bouchons.

DE WHKEN

Ingeklemd tussen de heuvels van Fourviére en de rivier de Saéne ligt de wijk
Vieux-Lyon. Vroeger het centrum van de stad, nu een van de best bewaarde
renaissancewijken van Europa, die is geclassificeerd als Unesco Werelderfgoed.
In de smalle autovrije straten mengen toeristen zich met plaatselijke bewoners.
Historisch gezien gaat de wijk terug tot de 4e eeuw, toen de inwoners besloten
het hoger gelegen Fourviére te verlaten om dichter bij de rivier de Saéne te
gaan wonen. De goudgele en roze kalkstenen gevels rondom kathedraal Saint-
Jean zijn een erfenis van de vele Italianen die hier in de 15e en 16e eeuw
woonden. Toen ontwikkelden de zijde- en drukkerij-industrie in de stad. Grote
families bewoonden de buurt en veranderden de middeleeuwse huizen in rijke
residenties. Nog steeds proef je de sfeer van het oude Lyon als je de weg
kwijtraakt in de wirwar van steegjes vol boetiekjes, ambachtelijke winkeltjes en
restaurants, bouchons genaamd. Verder is dit deel van de stad vooral bekend
vanwege de talloze traboules: overdekte passages en gangen tussen soms wel
vier huizenblokken, vaak uitkomend op binnenplaatsen met sierlijk gedraaide
trappenhuizen. Veel van deze mooie passages zijn vrij toegankelijk.

Hoog boven Vieux-Lyon ligt de wijk Fourviére, met La Basilique Notre-Dame
de Fourviére, de eyecatcher van de stad. Vanaf de basiliek heb je prachtig
uitzicht. Op heldere dagen zijn zelfs de besneeuwde toppen van de Alpen en de

Mont Blanc te zien. Fourviére is een van de wijken in Lyon die als eerste
werden bewoond. Naast een aantal parken met spectaculaire uitzichten,
vind je er overblijfselen van Romeinse nederzettingen, zoals het gratis
toegankelijke openluchttheater. Al sinds de middeleeuwen heeft de wijk de
bijnaam colline qui prie, de biddende heuvel, in verband met de
aanwezigheid van de basiliek, de vele kerken, kapellen en het Mariabeeld
dat boven de stad uittorent. Wees dan ook niet verbaasd als je nonnen en
priesters in vol ornaat door de straten ziet lopen.

WEINIG THD? o 2un DE HOOGTEPUNTEN:

LA BASILIQUE NOTRE-DAME DE FOURVIERE + TRABOULE RUE DU
BEUF + MUSEE CINEMA ET MINIATURE + LUGDUNUM +
FUNICULAIRE

TIPS

W // Zeker doen als je voor
% =1 het eerst in Lyon bent
] . // Route met veel
mooie uitzichten over
1 de stad
k// Klimmen en dalen

VIEUX-LYON &
FOURVIERE

© Le Café de la Cathédrale
Cathédrale Saint-Jean

© Disco Volante

O Les Ateliers de Marinette

© La Limonade de Marinette

© La Cuisinerie

@ Traboule Rue Saint-Georges

© Restaurant Café du Soleil

© La Maison du Guignol

@ Funiculaire
LUGDUNUM - Musée &
Théatres romains

@ Jardin des Curiosités

@ Maison Tétedoie / Le Rooftop
La Basilique Notre-Dame de
Fourviere

@ Passerelle des Quatre Vents

@ Jardin du Rosaire

@ Montée des Chazeaux

® O Passage

@ Traboule Rue du Beeuf

@ LOULOU
Musée Cinéma et Miniature

€ Traboule Saint-Jean

@ Aux Azalées

@ Terre adélice

@ BMD

€ Le Luminarium

@) Art-Peaux

@ Minéralia

@ Boul'Dingue Occasions

€ Boulangerie du Palais

€& Food Traboule

@ LeTire Bouchon

€@ La Nef Des Fous
MAM - Musée des Arts de la
Marionnette

€ L'Horloger de Saint-Paul
Galerie Philibert Delorme
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ALGEMEEN

ZONDAG

1 Begin met een brioche praliné bij
Boulangerie du Palais > p. 29

2 Score tweedehands spullen bij
Les Puces du Canal > p. 101

3 Lunch uitgebreid bij Nuage Café
>p. 47

4 Wandel of fiets langs de Berges
du Rhéne > p. 98

5 Houd een picknick in Parc de la
Téte d'Or > p. 76

6 Duik in de tunnel de La Croix-
Rousse vol animaties > p. 103

7  Maak tijd voor een lekker taartje
bij O Passage > p. 26

8  Kies het ruime sop met taxiboot
Le Vaporetto > p. 97

@ Speel jeu de boules bij L'ane
sans queue > p. 47

10 Maak selfies bij muurschildering
Mur des Canuts > p. 45
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BEZIENSWAARDIGHEDEN

(@ De bouw van de Cathédrale Saint-Jean nam meer dan drie eeuwen in
beslag: van 1175 tot 1480. De kathedraal is een fraaie mix van romaanse en
gotische bouwstijl, en sinds 1998 Unesco Werelderfgoed. Het is een van de
belangrijkste symbolen van Lyon, met name vanwege de hoofdingang aan het
plein. Ga door de enorme eikenhouten deuren en ontdek de 16e-eeuwse
astronomische klok en prachtige glas-in-loodramen uit begin 12e eeuw.

place saint-jean, primatiale.fr, open ma-vr 8.15-19.45, za 8.15-19.00, zo 8.00-19.00,
entree gratis, metro d vieux lyon

(™ Om een beeld te krijgen van de vroege geschiedenis is LUGDUNUM -
Musée & Théatres romains een must. Het museum is vernoemd naar de
oorspronkelijke Romeinse naam van Lyon en ligt tegen de heuvel, vrijwel
volledig ondergronds. Hier zie je de rijke Gallo-Romeinse collecties die in Lyon
en omgeving zijn gevonden, zoals mozaieken, borstbeelden opgevist uit de
Rhoéne en een bijzondere Keltische kalender. Het Odeon en het openluchttheater
uit de tijd van Augustus (1e eeuw v. Chr.) zijn vrij toegankelijk.

17 rue cleberg, lugdunum.grandlyon.com, open museum di-vr 11.00-18.00, za-zo 10.00-
18.00, romeins theater dagelijks 7.00-19.00, entree museum € 7, romeins theater
gratis, funiculaire 2 fourviere, funiculaire T minimes

De eyecatcher van Lyon, La Basilique Notre-Dame de Fourviére, ligt boven
op de heuvel en is praktisch vanaf elk punt in de stad te zien. Vanaf deze plek
ontvouwt zich een adembenemend uitzicht, bij helder weer zijn zelfs de Alpen
te zien. De basiliek dateert uit 1870 en ziet er vanbuiten nogal druk uit, met
achthoekige torentjes en muren met kantelen. Maar dat is nog niets vergeleken
met het interieur vol goudversieringen en mozaieken. En dat verdeeld over twee
verdiepingen.

8 place de fourviere, fourviere.org, open dageliks 700-19.00, entree gratis, rondleiding
€ 8, funiculaire 2 fourviere

@) In een 16e-eeuws pand met galerijen en roze stucwerk is het unieke Musée
Cinéma et Miniature gevestigd. Het museum geeft een fascinerend kijkje
achter de schermen van de wereld van miniatuurmeubels en poppenhuizen,
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maar het leukst zijn toch wel de objecten uit Europese en Amerikaanse film-
studio's, gebruikt voor special effects. Hier zie je maskers, robots, protheses,
poppen en kostuums uit films als Star Trek, Breaking Bad, Harry Potter en
Spider-Man.

60 rue saint-jean, museeminiatureetcinema.fr, open dagelijks 10.00-18.30, entree

€ 12,50, metro d vieux lyon

MAM - Musée des Arts de la Marionnette is een stadmuseum dat geheel
in het teken staat van de marionet. Poppen uit alle windstreken, uitgerust met
roeden, touwtjes en stangetjes, die een magische wereld tot leven brengen.

Een soort ouderwets poppentheater. Alleen het gebouw is al een bezoek waard:

het museum zit in een prachtig renaissancepand met overdekte galerijen,
wenteltrappen, een put en op de binnenplaats vind je verrassende hangende
tuinen.

1 place du petit college, gadagne-lyon.fr, open wo-zo 10.30-18.00, entree € 8, metro
d vieux lyon

ROUTE 1 >VIEUX-LYON & FOURVIERE m

Kijk achter de deur van Rue de Juiverie nummer 8 en je vindt een verrassend
mooie 16e-eeuwse binnenplaats met een galerij: Galerie Philibert Delorme,
vernoemd naar de architect die later hofarchitect werd van de Franse koning
Henri Il. Een mooi voorbeeld van Italiaanse renaissance-architectuur.

8 rue de juiverie, entree gratis, metro d vieux lyon

ETEN & DRINKEN

() Le Café de la Cathédrale ligt pal naast de Cathédrale Saint-Jean en heeft,
ondanks de toeristische plek, een ouderwets cafégevoel weten te behouden.
Hier kom je voor een koffie in de ochtend of een apero (borrel) tegen 12 uur 's
middags. Sta er vooral niet van te kijken als de plaatselijke buurtbewoners in de
ochtend al aan een witte wijn nippen. De bediening draait stevige jaren 90
rockmuziek.

6 rue saint-etienne, telefoon +33 4-78371510, lecafedelacathedrale.com, open
dagelijks 10.00-0.00, prijs koffie € 3,50, metro d vieux lyon

(5) Bij La Limonade de Marinette waan je je in de seventies: alles in dit café is
vintage. In de kasten tegen de muur vind je allemaal retro verpakkingen van
supermarktproducten. Hun zelfgemaakte limonades zijn verrukkelijk: neem
bijvoorbeeld een limo met echte bloemen. Of die met aardbeien en frambozen.
Het vriendelijke personeel legt graag uit welke limonades die dag op de kaart
staan.

46 rue saint-georges, telefoon +33 4-72322173, insta @limonade_marinette, open
wo-z0 9.00-19.00, prijs limonade/koffie € 4,50, metro d vieux lyon

(¢) La Cuisinerie ligt net even buiten het drukbezochte centrum van Vieux-Lyon.
Ze serveren er naast heerlijke wijnen tapas a la Francaise. Op de kaart staan
gerechten als bloemkoolbeignets met limoenmayonaise, trilogie van runder
tartaar, kalfsvlees met salie, of wat dacht je van rauwe zalm met citrusvruchten?
De ideale plek om tussen de locals de gezelligheid van het oude Lyon te
ontdekken, zowel op het terras als in het sfeervolle restaurant.

16 rue saint georges, telefoon +33 4-78609186, lacuisinerie.com, open ma-za 12.00-
14.00 & 19.00-0.00, zo 12.00-14.30, prijs drie tapas € 19,00, metro d vieux lyon
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Restaurant Café du Soleil is de oudste bouchon van Lyon, en te herkennen
aan de gouden zon op de gevel. Al in de 18e eeuw werd er op deze plek gege-
ten, terwijl de paarden werden drooggewreven met stro (bouchonner). Nu eet
je in het restaurant huisgemaakte quenelles van snoekbaars met een borrelende
Nantuasaus uit de oven, een specialiteit van de stad. Of wat dacht je van tripes
(pens) a la Lyonnaise met gestoomde aardappelen?

2 rue saint-georges, telefoon +33 4-78376002, open ma & wo-za 12.00-14.00 & 19.00-
22.00, zo 12.00-15.00, prijs € 22,50, metro d vieux lyon

(13 Eten bij sterrenchef Christian Tétedoie is een feestje. Helemaal in de zomer
maanden als naast Maison Tétedoie ook Le Rooftop open is. Hier werken
jonge koks aan hun signature dish, terwijl je op het terras geniet van het roman-
tische uitzicht over de stad. Wat je op je bord kunt verwachten? Ceviche van
roodbaars, framboos, komkommer, azijn, forel, venkel en rode bessen, om
maar wat te noemen. En verrassende desserts.

4 rue du professeur pierre marion, telefoon +33 4-78294010, tetedoie.com, open ma
& wo-z0 12.00-14.00 & 19.30-22.00, prijs rooftop driegangenmenu € 65, restaurant
hoofdgerecht € 65, funiculaire 1 les minimes

Na al die trappen naar beneden is lunchcafé O Passage een fijne stop om op
adem te komen met versgebakken taart. Zoals worteltaart met amandel, waar
je een verfrissende gemberlimonade bij drinkt. Alles is ter plekke gemaakt, de
bediening is supervriendelijk en de banken zitten heerlijk.

27 rue du beeuf, telefoon +33 4-72418929, fb @opassageinstantgourmand, open ma
11.00-19.00, di-wo & vrza 10.00-19.00, zo 11.00-18.30, prijs thee met taart € 7,50,

metro d vieux lyon

Zin in biologisch ijs? Probeer dan maar eens een keuze te maken bij Terre
adélice. Op de kaart staan zo'n honderd smaken, met klassiekers als peer,
muskaatdruif en rabarber. Ook verkopen ze bloemensmaken (geranium), en nog
gewaagder zijn de smaken roquefort, wasabimosterd en veldtomaat met
basilicum. De ijsmaker produceert steeds lokaler, dus vind je er zwarte bessen
uit de Bourgogne en abrikozenijs uit de Ardéche. Lactoseuvrij ijs is er ook.

1 place de la baleine, telefoon +33 4-78035184, terre-adelice.eu, open ma-do & zo
13.00-0.00, vrza 13.00-0.30, metro d vieux lyon

Cheers!
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(@ BMD is de afkorting van Bois, Mange et Détends-toi- drink, eet en relax. De
bar a vin nodigt dus uit tot relaxen, net een beetje uit de drukte van Rue Saint-
Jean. Veel Lyonnais duiken hier naar binnen om te borrelen met wijn en kleine
gerechten om te delen: een kaasplankje, wat charcuterie en een stuk quiche
lorraine. De eigenaar helpt graag bij het uitzoeken van de wijn.

3 rue des trois-maries, telefoon +33 4-72413811, open ma & do-za 11.00-15.00 & 17.30-
0.00, di-wo 17.30-0.00, zo 11.00-17.00, prijs € 18, metro d vieux lyon

Een theesalon die ook dienstdoet als designershop: dat is Le Luminarium.
Terwijl je nadenkt of je die leuke lamp echt nodig hebt, serveert de salon de
lekkerste huisgemaakte ijsthee. Vooral die met kersenbloesem- en citroensmaak
zijn aan te raden. Ook alle taarten zijn fait maison; cheesecake, worteltaart,
citroentaart en elke dag is het weer de vraag: wat is de taart van de dag?

9 rue des trois-maries, telefoon +33 4-78821125, leluminarium.com, open ma-di
14.00-19.00, wo-vr & zo 11.00-19.00, za 10.00-19.00, prijs ijsthee € 4,50, metro d vieux

lyon

Boulangerie du Palais is een van de beste bakkers van de stad, er staat
dan ook vaak een rij tot ver op straat. Niet zo gek, want de bakkerij is heel klein.
In hun houtoven bakken ze naast brood stukken pizza (prei met geitenkaas of
reblochon met spek) die je op de hand kunt eten. De winkel is het bekendst
van hun brioche a la pralines, een zoetig zacht brood met roze gesuikerde
amandelen.

8 rue du palais de justice, telefoon +33 4-78370943, boulangerie-du-palais-lyon.eatbu.
com, open ma & do-zo 7.00-20.00, prijs brioche aux pralines € 4,50, metro d vieux

lyon

(1) Stap binnen bij Food Traboule en je bent meteen in een andere wereld. In
een van de mooiste gebouwen van Vieux-Lyon, La Tour Rose, vind je deze
overdekte foodcourt. Geen open ruimte, maar een labyrint van stenen muren,
tapijten, een imposante openhaard en twaalf keukens: Van hamburgers en

pizza's tot traditionele plaatselijke gerechten verpakt als streetfood. Omdat
overal kleine gerechtjes te koop zijn, vind je altijd wel iets van je gading.

22 rue du beeuf, foodtraboule.com, open ma-do 11.45-14.30 & 18.30-22.30, vr 11.45-
14.30 & 18.30-23.00, za 11.45-23.00, zo 11.45-21.45, prijs € 25, metro d vieux lyon
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(2 Alleen al de facade van Le Tire Bouchon neemt je mee terug in de tijd. Ook
het interieur doet lekker mee, met grof stenen muren en houten balken. Dit is
een traditionele bouchon waar je royale porties krijgt die met een glimlach
worden geserveerd. Vandaar dat het restaurant geliefd is onder bewoners als
een van de weinige bouchons in de oude wijk waar het écht goed eten is. Voor
mensen die niet schrikken van runderwang, andouillette (worst van ingewanden)
en quenelles.

16 rue du beeuf, telefoon +33 9-83228847, le-tire-bouchon-lyon.fr, open ma 19.00-
22.30, di-za 12.00-14.30 & 19.00-22.30, zo 12.00-14.30, prijs € 29, metro d vieux lyon

(3 Een rariteitenkabinet, dat is de eerste indruk als je bij La Nef Des Fous
binnenloopt. Barokke schilderijen, ouderwetse kandelaars, gedimde schemer-
lampen en dat alles in rode en oranje tinten. De keuken is traditioneel Frans en
van goede kwaliteit. Je kunt bijvoorbeeld kiezen tussen carpaccio van sint-
jakobsschelp of huisbereide tartaar van gerookte eendenborst als voorgerecht.
En als hoofdmenu quenelles van krab of parelhoen met chorizocréme en
paddenstoelen. Steeds in royale porties.

5 rue du beeuf, telefoon +33 4-78427367, la-nef-des-fous.fr, open dagelijks 19.00-22.30,
prijs € 22, metro d vieux lyon

SHOPPEN

(3) Op zoek naar een bijzondere Ip, cassette of cd? Stéphane van Disco Volante
verkoopt vanuit zijn hippe bus elke tweede en vierde zaterdag van de maand
ziin muziekpareltjes op Place Edouard Commette. Je kunt zijn bus ook vinden
op andere plekken in de stad.

place édouard commette, open 2e & 4e za v/d mnd 10.00-18.00, metro d vieux lyon

() Zoek je oude knopen, stempels, reclamemateriaal, papieren zakjes of klosjes
garen? Bij Les Ateliers de Marinette vind je het allemaal. Ook verkopen ze
stickers uit de jaren 20 tot 50, evenals oude camera's en toebehoren. Achter in
de winkel is een werkplaats waar oude fototoestellen worden gerepareerd.
46 rue saint-georges, ateliers-marinette.fr, open wo-zo 11.00-19.00, metro d vieux

lyon
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Wie op zoek is naar bijzondere filmposters moet zeker even bij LOULOU
binnenlopen. Van Ben Hur, Four Weddings and a Funeral, Pulp Fiction tot The
Hobbit, de winkel biedt een indrukwekkende collectie affiches. Ook vind je hier
vintage reclameposters en originele ansichtkaarten.

54 rue saint-jean, loulou-affiche.fr, open dagelijks 11.00-19.00, metro d vieux lyon

(@3 Xavier, eigenaar van plantenwinkel Aux Azalées, verzamelt en verzorgt al
bijna zestig jaar planten in een van de oudste winkels van de stad. Hij kweekt
de planten thuis op en neemt ze vervolgens mee voor de verkoop. Hier vind je
alles, van bonsai tot vleesetende exemplaren. En als een Lyonnais een plant
heeft die het thuis niet naar z'n zin heeft, brengt Xaviert 'm weer in topvorm.
17 rue saint-jean, open di & zo 10.30-19.00, do-za 10.30-20.00, metro d vieux lyon

@) Kleurrijke sandalen, chique laarzen, comfortabele pantoffels, trendy tassen
en originele accessoires; alles bij Art-Peaux is van leer en handgemaakt. De
medewerkers van de boetiek ontwerpen en vervaardigen zelf de leren schoenen
en tassen in het atelier, dat ook in de winkel is gevestigd. Zit jouw smaak er
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niet bij? Je kunt ook schoenen op maat laten maken in het leer, de vorm en de
kleur die bij jou passen.
21 rue des trois-maries, art-peaux.com, open di-za 10.00-12.00 & 14.00-19.00, metro

d vieux lyon

In de etalage staat een enorm skelet van een dinosaurus. Minéralia zelf ligt
vol met mineralen, fossielen en edelstenen. Volgens eigenaar Phillipe heeft
elke steen een verhaal en specifieke kenmerken die hij graag uit de doeken
doet. Trek een la open met stenen op kleur en begin je zoektocht.

6 rue du palais de justice, mineralia.fr, open wo-zo 10.30-13.00 & 14.00-19.00, metro
d vieux lyon

Verzamelaars van strips, Ip's en cd's kunnen bij Boul'Dingue Occasions hun
hart ophalen. Eigenaar Serge is al sinds 1974 gevestigd op deze plek en heeft
hier zijn twee passies weten te combineren: muziek en strips. Je moet wel
even door een wolk van sigarettenrook, maar dan ontdek je een enorme collectie
strips, zoals oude Kuifjes, in het Frans Tintin. Als je muziek bij je lectuur wilt,
vind je hier naast jazz en rock ouderwetse Franse chansons.

8 rue du palais de justice, fb @lbouldingue, open dagelijks 11.00-12.30 & 14.30-19.00,

metro d vieux lyon

(9 Kijk vooral even binnen bij L'Horloger de Saint-Paul, een laboratorium voor
antieke klokken en horloges. Sinds 1987 werkt Philippe hier als klokkenmaker,
conservator en restaurateur. Je ziet hem vaak geconcentreerd aan het werk
voor het raam van zijn winkel. Bel even aan, hij staat je graag te woord (in het
Engels) om uit te leggen waarom hij zich inzet voor het behoud van zijn ambacht.
20 rue juiverie, open di-za 10.00-12.00 & 14.40-19.00, metro d vieux lyon

LEUK OM TE DOEN

(@) Traboule Rue Saint-Georges is een smalle doorgang tussen nummer 10
en nummer 12 op Rue Saint Georges. Druk bij nummer 10 op de knop om de
zware deur open te duwen. Vergeet niet het licht aan te doen en loop vervolgens
een binnenplaatsje door, omgebouwd tot binnentuin. Even later sta je bij
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nummer 12 weer buiten. Let op: als je een traboule neemt, respecteer dan de
privacy van de bewoners.
10/12 rue saint-georges, entree gratis, metro d vieux lyon

(® In La Maison du Guignol maak je kennis met een marionet uit het poppen-
theater van Lyon. Het karakter Guignol bestaat al sinds 1808; een naief en
vriendelijk personage, dat sociaal onrecht aan de kaak stelt en voortdurend
kibbelt met zijn vrouw Madelon. In de café-theaterachtige setting worden vaste
Franstalige voorstellingen gegeven, geschikt voor kinderen en volwassenen.

2 montée du gourguillon, lamaisondeguignol.fr, zie website voor programmering,

entree € 11,50, metro d vieux lyon

Wil je de Fourviére-heuvel op, dan kun je de Funiculaire nemen. Dit
kabelspoorbaantje, ook wel La Ficelle (het koord) genoemd, klimt met zo'n 28
kilometer per uur piepend de Fourviere-heuvel op. Neem voor deze wandeling
F1 naar Saint Just en stap uit bij Les Minimes/Theatres Romains. Een kaartje
koop je bij de automaat, het biljet is ook geldig voor de terugtocht.

6 avenue du doyenné, open dagelijks 6.00-22.00, prijs € 3, metro d vieux lyon

(12 Een van de bestbewaarde geheimen van Lyon is de Jardin des Curiosités,
een tuin met een adembenemend uitzicht. De plek ligt net buiten het toeristi-
sche gebied. Eenmaal door de toegangspoort zie je dat de tuin helemaal niet zo
groot is, maar je hebt een prachtig panorama. Let ook op de stoelen die her en
der verspreid staan, elk met een mooi gedicht.

8 place de I'abbé larue, open dagelijks mei-sep 8.00-22.00, okt-apr 8.00-19.00, entree
gratis, funiculaire 1 saint just

(9 Veel bezoekers van de Fourviére-heuvel slaan de Passerelle des Quatre
Vents over. Een gemiste kans: het park is een oase van rust en bestaat uit
twee tuinen, die uitkomen op een 72 meter lang viaduct met een prachtig
uitzicht op de basiliek, de wijk Croix-Rousse en de Sabne. Qoit liep hier de
kortste spoorlijn van Frankrijk, van slechts 800 meter. De trein verbond Fourviere
met de verderop gelegen begraafplaats en vervoerde lijkkisten naar hun laatste
bestemming.

chemin du viaduc, entree gratis, funiculaire 2 fourviéere
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ROUTEBESCHRIJVING 2 .47 «m)

Begin bij de fontein € op Place des Terreaux en ga naar het tegenovergelegen
museum en de binnentuin @ @. Rechts op het plein is het stadhuis €. Ga links
daarvan Rue Puits Gaillot in. Aan het einde, op Place de la Comédie, is de opera

. Steek schuin links Place Louis Pradel over voor een ontbijt @. Links shop je
in Rue du Griffon @ @ en drink je koffie op het terras @. Ga verder en ga links
Rue Romarin in voor kaas en streetfood @ @. Ga even rechts Rue Coustou in
voor een traboule @ en keer voor een atelier, vintage en accessoires ® @ @ ©@.
Neem rechts Rue Saint-Polycarpe en pak een terrasje op Place du Forez @. Ga
rechtdoor Rue de I'Abbé Rozier in voor grappige streetart. Ga aan het einde
rechts en meteen links de poort door en neem de trappen omhoog @. Ga
bovenaan naar links. Ga bij de Montée de la Grande-Céte rechts omhoog om te
shoppen @ €. Stop bij Zoi voor vegan patisserie ). Neem rechts Rue Imbert
Colomes, links Rue Pouteau en rechts Rue Diderot. Ga naar de traboule op
nummer 9 . Terug buiten ga je rechtdoor Place Colbert op, voor een terras
met uitzicht €. Loop verder door naar rechts, Rue Général de Séve in, en ga
daarna meteen links Montée Saint-Sébastien omhoog. Ga aan het einde rechts
Boulevard de la Croix-Rousse op €. Steek het plein over naar Rue de Belfort en
neem de tweede links voor het zijdeweversmuseum &3. Vervolg Rue d'Ivry en
ga bij de T-splitsing rechts op Grande Rue de la Croix-Rousse en meteen links
Rue Calas in. Ga links Rue de Cuire in en meteen rechts, naar Rue Pelletier. Ga
op Boulevard des Canuts naar rechts voor de muurschildering €. Loop terug
over de Boulevard, tot Place des Tapis voor nog een muurschildering 2. Ga
terug over het plein en loop aan de overkant Rue Perrod in voor brocante €.
Loop terug en ga rechts voor een drankje €. Ga de markt over €. Houd links
aan op de boulevard en neem rechts Rue Jean-Baptiste-Say voor een fijn terras
. Neem de trap, loop door de tuin € en ga de Montée de la Grande-Cote af.
Bij het buurtcafé € kun je wat eten en verderop vind je ijs €. Ga aan het einde
rechts Rue Sergent Blandan in en steek Place Sathonay schuin over naar Rue
des Fargues. Hier vind je kleding, taart en een opvallend restaurant € € €.
Loop verder door Rue Bouteille en ga links Rue Pareille in waar je eindigt bij
een mooie muurschildering
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