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Time to Momo Algarve neemt je mee naar het zuiden en 
zuidwesten van Portugal, het uiterste hoekje van Europa. 

Verken steden als Faro en Lagos – waar het tempo net iets 
lager ligt dan we in Nederland gewend zijn – of ga naar 

Albufeira, een plaats waar de energie juist van afspat. Toer 
naar zonnige spots aan zee en de mooiste stranden 

omringd door metershoge kliffen. Dwaal door dromerige 
dorpen vol historie en schuif aan tussen de locals voor een 

geurige Portugese maaltijd. Als je graag meer actie wilt 
tijdens je reis, huur dan een surfplank en trotseer de golven 
of trek je wandelschoenen aan voor een wandeling door het 
adembenemende landschap. Met onze tips en trips plan je 

een afwisselende (mini)vakantie in de Algarve vol geur, 
kleur en smaak. Wij laten je zien waar je naartoe moet.

IT’S TIME TO MOMO!

ALGARVE
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ALGEMEEN

LOCAL

DAVID GORLITZ

WOONPLAATS

LUZ

WERK & BEZIGHEDEN

ONDERNEMER,  
SCHRIJVER & SURFER

Tijdens backpackavonturen in Oceanië en Zuid-
oost-Azië zag David veel van de wereld. Nadat hij 
een tijd in Finland woonde, verruilde hij in 2021 
de Hollandse polders voor de Portugese praias. 
Tijdens een vakantie viel David voor de charme 
van het land, de sympathieke mensen en vooral: 
de golven. Na een surfkamp ontdekte hij zijn 
nieuwe favoriete hobby en het duurde niet lang 
voor hij z’n eerste surfboard kocht. Ondertussen 
richtte hij het online platform dealgarve.nl op, 
waar hij alle pracht die de Algarve te bieden heeft 
deelt met anderen. Om zijn avontuurlijke geest te 
blijven voeden, trekt hij er wekelijks op uit om 
nieuwe plekken te ontdekken. Die legt hij vervol-
gens in woord en beeld vast. Nu is het jouw beurt 
om betoverd te worden door de magie van de 
Algarve.
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INTRODUCTIE

WELKOM IN DE ALGARVE

De Algarve is de meest zuidelijke regio van 
het Portugese vasteland en loopt van de 
Atlantische oceaan in het westen tot aan de 
Spaanse grens in het oosten. Dankzij de 
prachtige kustlijn en de aangename tem-
peraturen staat de regio in het rijtje van 
best bezochte bestemmingen van het land, 
samen met hoofdstad Lissabon en Porto. 
Steeds meer Nederlanders en Belgen ont-
dekken deze vakantiebestemming die op 
slechts drie uur vliegen te bereiken is. Het 
hele jaar door is het klimaat aangenaam. In 
de zomer ligt de temperatuur overdag rond 
de 28 graden met af en toe uitschieters 
 richting de 34. In de winter daalt het kwik 
tot zo’n 16 graden, maar kun je alsnog met 
korte mouwen op pad zodra de wind gaat 
liggen en de zon tevoorschijn komt. Neem 
voor ‘s avonds wel een jas of trui mee. Het 
aantal regendagen is aanzienlijk lager dan in 
Nederland: een kleine vijftig op jaarbasis 
 versus 192 in Nederland.

Voor strandliefhebbers is de Algarve een 
paradijs; de kustlijn is meer dan 150 kilo meter 
lang. De stranden worden onderbroken door 
wat dorpen en steden, maar voornamelijk 
door prachtige rood-oranje kliffen. Avon turiers 
zullen zich niet vervelen. Je kunt de kust 
vanaf het water ontdekken tijdens een boot-
tocht en het binnenland beleven tijdens een 
rondrit langs oude dorpen, wijngaarden en 
musea vol overblijfselen uit andere tijden. 

De mooiste tijd van het jaar om de Algarve 
te bezoeken is het voorjaar. De natuur staat 
vanaf maart prachtig in bloei en al wandelend 
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door de duinen ruikt het alsof je door een 
 parfumerie loopt. Waar het landschap in de 
zomermaanden wat droog oogt, staan die-
zelfde weilanden en duinen tussen maart en 
juni vol kleurrijke bloemen en hoor je bijen 
druk zoemen. In de zomer is de zuidkust op 
zijn mooist met strakblauw water. Maar de 
laaghangende zon, de stille straten en ochtend-
mist in de winter hebben ook een unieke 
charme.

GESCHIEDENIS

De rijke geschiedenis van de Algarve gaat 
terug tot aan het tijdperk van de Feniciërs, 
waarvan overblijfselen zijn gevonden die dui-
den op hun aanwezigheid tussen circa 1100 
tot 700 v. Chr. Tijdens de uitbreiding van het 
Romeinse Rijk stond de regio tussen circa 
200 v. Chr. tot ongeveer 400 n. Chr. bekend 
als Lusitania en ontwikkelden de Romeinen 
intensieve economische activiteiten zoals 
mijnbouw, landbouw en de productie van 
zout. Hier en daar zijn nog overblijfselen te 

vinden en de musea liggen vol met opge-
graven vazen, decoratie en munten. De 
introductie van de Latijnse taal vormde de 
basis van het moderne Portugees. 

Na de val van het Romeinse Rijk kwam het 
gebied in handen van de Visigoten: Germaanse 
stammen uit Scandinavië die aanwezig waren 
tussen circa 500 tot 700 n. Chr. Aan het begin 
van de 8e eeuw rukten de Moren op vanuit 
Noord-Afrika en namen zij geleidelijk het 
grootste deel van het Iberisch Schier eiland in. 
De oorsprong van de huidige naam Algarve 
ligt bij de naam die de Moren gaven aan de 
regio: Gharb al-Andalus, in het kort Al-Gharb, 
wat ‘het westen’ betekent. De herovering 
van het schiereiland door Christelijke koningen, 
ook wel bekend als de Reconquista, duurde 
van het begin van de invasie tot aan 1492: 
bijna 800 jaar! De Algarve werd in 1249 
 heroverd door koning Alfonso de 3e en inte-
greerde de regio in het Koninkrijk  Portugal. 
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In de tijd van de ontdekkingsreizen, de late 
15e tot vroege 17e eeuw, speelde de Algarve 
een vitale rol voor Portugal. Het was een 
strategisch startpunt voor expedities naar 
Afrika en de Nieuwe Wereld. Veel daarvan 
werden door prins Hendrik de Zeevaarder 
georganiseerd en gefinancierd. Het was 
 vanuit Lagos dat Gil Eanes vertrok en als 
eerste de gevaarlijke Kaap Bojador in Afrika 
wist te navigeren. Standbeelden van beide 
heren staan in de Jardim da Constituição 
in Lagos. 

POLITIEK EN CULTUUR

Tegenwoordig komen de meeste bezoekers 
– gelukkig – uitsluitend om een stukje strand 
en een pastel de nata te veroveren en is het 
een politiek stabiel land. Portugal is een 
 parlementaire republiek met een meerpartijen-
stelsel en is lid van de Europese Unie, de 
Eurozone, de Verenigde Naties en de NAVO. 
In tegenstelling tot het premierschap in 
Nederland kent Portugal een president die 
direct verkozen wordt door het volk. 

De Portugese cultuur is warm en uitnodigend, 
met een sterke nadruk op familiebanden. 
Families zijn hecht en tradities staan hoog in 
het vaandel. In tegenstelling tot de punctuali-
teit die in Nederland gebruikelijk is, hanteert 
Portugal een soepeler begrip van tijd. Waar 
Nederlanders bekendstaan om hun direct-
heid, zijn Portugezen vaak diplomatieker en 
indirecter in hun communicatie. Het dagelijks 
leven verloopt ontspannen met siësta’s als 
routine, vooral in de zomer. De Portugese 
eetcultuur verschilt eveneens: eten is een 
sociale aangelegenheid en maaltijden nemen 
vaak meer tijd in beslag, met late diners. 
 Lunches zijn doorgaans uitgebreider dan in 
Nederland. Hier geen boterhammen met 
 pindakaas, maar gerechten als cataplana met 
rijst of piripiri kip voor de lunch.

DEMOGRAFIE & NATUUR

Met ‘slechts’ 10 miljoen inwoners op 92.000 
km² is de bevolkingsdichtheid in Portugal 
zo’n 112 personen per km² – in tegenstelling 
tot 421 per km² in Nederland. Veruit de 
meesten daarvan wonen rond Lissabon en 
Porto, waardoor het in de rest van het land 
rustig aanvoelt. In 2022 telde de Algarve 
467.000 inwoners, maar dit aantal verveel-
voudigt in juli en augustus, wanneer het 
hoogseizoen in volle gang is. Desondanks 
zijn er meer dan genoeg stranden waar je 
bijna niemand tegenkomt en zijn er dorpen 
die altijd rustig blijven. 

De Portugezen zijn zuinig op hun natuur-
gebieden. Het Parque Natural da Ria Formosa 
in het oosten en het Parque Natural do 
Sudoeste Alentejano e Costa Vicentina in 
het westen zijn beschermd en belangrijke 
broedplaatsen voor vogelsoorten en andere 
wilde dieren. Je zult er – gelukkig – weinig 
bebouwing tegenkomen en bezoeken is 
mogelijk, voornamelijk via georganiseerde 
excursies. 

INTRODUCTIE ALGEMEEN
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PRAKTISCHE INFO

KLIMAAT

De Algarve kent een mediterraan klimaat dat 
gekenmerkt wordt door milde winters en 
warme tot hete zomers. Dankzij de wind die 
voornamelijk uit het noordwesten komt, is 
het langs de kust vaak enkele graden kouder 
dan in het binnenland. In het najaar neemt de 
kans op wind uit het oosten (Gibraltar) toe, 
wat ervoor zorgt dat de rustige wateren aan 
de zuidkust veranderen in een surfersparadijs. 

TAAL

In Portugal is de hoofdtaal Portugees. In toe-
ristische gebieden spreken veel Portugezen 
ook Engels. Tegenwoordig leren jonge Portu-
gezen al op de basisschool Engels. Wist je 
dat het Portugees tot de top 10 van meest 
gesproken talen ter wereld behoort? 

BETALEN

In Portugal betaal je met de Euro en in de 
meeste toeristische gebieden kun je met een 
Nederlandse pinpas of creditcard terecht. In 
kleine of afgelegen restaurants en winkels 
kan het voorkomen dat ze uitsluitend contant 
geld accepteren. In ieder dorp en iedere stad 
zijn gelukkig meer dan genoeg pinautomaten 
te vinden. 

OPENINGSTIJDEN

Supermarkten zijn over het algemeen open 
van 8.00 tot 21.00 uur. Overheidsinstanties 
kunnen een uur sluiten voor lunchpauze 
 tussen 12.00 en 13.00 uur. De meeste res-
taurants zijn doorlopend open van lunch tot 
diner en sluiten rond 23.00 uur. In de winter-
maanden sluiten sommige restaurants en 
winkels enkele weken voor vakantie, vooral 
in kleinere plaatsen.

VEILIGHEID

Portugal is net zoals Nederland een veilig land 
om te bezoeken. De risico’s zijn vergelijkbaar 
en hoewel het niet veel voorkomt, zijn er ook 
in de Algarve af en toe zakken rollers actief. 
Waardevolle spullen kun je dus het best niet 
in het zicht laten in de auto of onbeheerd 
achterlaten op het strand. 

In de zomer zijn er helaas jaarlijks bosbranden, 
maar deze komen over het algemeen niet 
voor aan de kust. 

HANDIGE WEBSITES 

• fogos.pt  live status van actieve bosbranden in 

Portugal

• theportugalnews.com  Engelstalig nieuws 

over Portugal

• cp.pt  treintijden en -tickets 

• vamusalgarve.pt  planner voor busritten

• dealgarve.nl  aanvullende tips op de reisgids

FARO (Gemiddeld) jan feb mrt apr mei jun jul aug sep okt nov dec

max. temperatuur °C 16° 17° 19° 20° 23° 26° 29° 28° 26° 23° 19° 17°

aantal dagen met regenval 6.2 5.1 4.6 4.8 3.0 0.9 0.2 0.3 2.2 5.8 6.8 7.5

zeewatertemperatuur °C 16° 16° 16° 16° 18° 19° 21° 21° 21° 20° 18° 17°
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VERVOER

AUTO

De beste manier om de Algarve te ontdekken 
is met een auto. Op en om het vliegveld en 
in de grote steden zijn de internationale 
 verhuurmaatschappijen te vinden. Er zijn 
ook genoeg lokale ondernemingen om uit te 
kiezen, zoals Luzcar (luzcar.com) en Auto 
Rent (autorent.pt). In het hoogseizoen zijn de 
prijzen hoger, maar reserveer op tijd en je zult 
ongetwijfeld een goede deal vinden. Voor de 
maanden juli en augustus kun je het best al 
rond de kerst een reservering maken. 

De grootste (en enige) snelweg die de Algarve 
doorkruist is de A22. Dit is een tolweg die 
loopt van de Spaanse grens tot Lagos en 
betalen verloopt volledig elektronisch. Om er 
gebruik van te maken, moet je tegoed op een 
tolpas zetten. Bij het huren van een auto 
wordt dit uitgelegd. Kom je met een eigen 
auto, bezoek dan een postkantoor om dit af 
te handelen. 

OPENBAAR VERVOER

De Algarve heeft een uitgebreid bussen
netwerk. Verbindingen tussen grote steden 
zijn goed en frequent, maar reizen tussen klei-
nere dorpen neemt een hoop tijd in beslag. 
Vanaf het vliegveld vertrekken regelmatig bus-
sen naar alle grote plaatsen. De halte vind je 
bij de overdekte kiss and ride-parkeerplaats. 

De spoorlijn loopt van Vila Real de Santo 
Antonio bij de Spaanse grens tot de haven 
van Lagos in het westen. Er is een trein
station in Faro. Om er te komen moet je 
vanaf het vliegveld een taxi of bus nemen, 
omdat deze in het centrum ligt. Rond Albu-

feira splitst het spoor en vertrekt een trein-
verbinding richting Lissabon en verder. Plan 
je  busreis via de planner op vamusalgarve.pt 
en vind treinritten en prijzen op cp.pt. 

FIETS

Hoewel de Algarve maar weinig fietspaden 
kent, is het avontuur opzoeken per (elektri-
sche) tweewieler een leuke manier om op 
eigen kracht meer van het landschap te zien. 
In de meeste grote plaatsen huur je eenvou-
dig een reguliere of elektrische mountainbike 
voor een dag of langer. In Faro vind je een 
fiets bij Formosamar (formosamar.com) en 
rijd je zo naar het Parque Natural da Ria 
 Formosa. Vind een tweewieler in Lagos bij 
Daily Rent (dailyrent.pt) of in Luz bij Algarve 
Sportland (algarvesportland.com) en rijd 
over kleine slingerende wegen richting de 
westkust. Net buiten Albufeira kun je terecht 
bij Bikesul (bikesul.pt). Fietsen langs de 
N-wegen is toegestaan, maar het is beter 
deze te vermijden, aangezien auto’s met 
hoge snelheid voorbijrazen. 

Begeleide fietstochten met een gids die 
onderweg van alles vertelt over de lokale flora 
en fauna zijn in opkomst en worden onder 
andere georganiseerd in Faro bij Formosamar 
en in Albufeira bij Algarve Bike Holidays 
(algarvebikeholidays.com).

Voor fietsavonturiers die de uitdaging aan 
willen gaan, is er de Via Algarviana: een 
mountainbikeroute van 300 kilometer die 
loopt van de Spaanse grens tot Cabo de São 
Vicente. Ga voor de route en meer informatie 
naar viaalgarviana.org. 
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JAARLIJKSE FEESTDAGEN
Hieronder een lijst van (officiële) feestdagen waar-
op winkels, kantoren en veel restaurants gesloten 
zijn, tenzij anders vermeld. 

ALGEMEEN FEESTDAGEN & FESTIVALS

FEESTDAGEN & FESTIVALS

BELANGRIJKE FEESTDAGEN

25 APRIL
DIA DA LIBERDADE  
(DAG VAN DE VRIJHEID)

Op 25 april 1974 kwam het Portugese 
leger en volk in opstand tegen het 
Estado Novo regime. Het symbool van 
deze geweldloze militaire staatsgreep 
is de anjer: de bloem die de bevolking 
die dag op de wapens van het leger 
plaatste. In het hele land zijn vieringen 
met parades en festiviteiten en de 
 symbolische bloem is op iedere poster, 
spandoek en flyer prominent aanwezig.

10 JUNI
DIA DE PORTUGAL  
(DAG VAN PORTUGAL)

Vier de Portugese cultuur en identiteit 
met parades, concerten en ceremoniële 
evenementen die de rijke geschiedenis 
en taal van het land eren. De oorsprong 
van dit nationale feest is de sterfdag 
van Luís de Camões. Hij is een iconisch 
dichter en de schrijver van Os Lusíadas, 
wat gezien wordt als het nationale 
epos van Portugal. Hij overleed in 1580 
en aangezien zijn geboortedatum 
onbekend was, viert Portugal zijn sterf-
dag. Ieder jaar wordt een andere stad 
gekozen als gastheer van deze officiële 
festiviteiten. 

1 januari
Dia de Ano Novo 
(nieuwjaarsdag)

Maart/april
Sextafeira Santa 
(Goede Vrijdag)

Maart/april
Domingo de Páscoa 
(Pasen)

1 mei
Dia do Trabalhador 
(Dag van de Arbeid)

Mei/juni
Corpus Christi (ter ere 
van het Lichaam van 
Christus)

15 augustus
Assunção de Nossa 
Senhora (Hemelvaart 
van Onze Lieve Vrouw)

5 oktober
Dia da República  
(Dag van de Republiek)

1 november
Dia de Todos os 
 Santos (Allerheiligen)

1 december
Dia da Restauração 
da Independência 
(Onafhankelijkheidsdag)

8 december 
Imaculada Conceição 
(Onbevlekte Ontvan-
genis). De meeste 
winkels zijn op deze 
dag gesloten.

24 december
Véspera de Natal 
(kerstavond). Sommige 
winkels en kantoren 
sluiten op deze dag 
eerder.

25 december
Natal (kerstmis)

31 december
Véspera de Ano Novo 
(oudejaarsdag). Geen 
officiële feestdag, maar 
sommige winkels en 
kantoren sluiten op 
deze dag eerder.
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FESTIVALS & EVENEMENTEN

FEBRUARI
CARNAVAL, LOULÉ

Het grootste carnavalsfeest van de Algarve 
wordt gevierd in Loulé. Dit feest combineert 
de Braziliaanse en Portugese carnavals-
tradities, dus reken op kleurrijke praalwagens, 
extravagante kostuums en levendige straat-
feesten. 
fb @carnaval.loule

JULI
AL-BUHERA, ALBUFEIRA

Het vijfdaagse festival Al-Buhera viert de 
lokale cultuur met een ambachtenmarkt vol 
handwerk en regionale producten, culinaire 
stands en avonden gevuld met muziek en 
entertainment. De viering vindt plaats op en 
om Praia dos Pescadores.

AUGUSTUS 
MEDIEVAL FESTIVAL, SILVES

Duik in Silves in de middeleeuwen. Dit 
meerdaagse festival tovert de stad om tot 
een middeleeuws spektakel met markt-
kramen, strijdende ridders, ambachtslieden 
en oude gastronomie. Je kunt er zelfs op 
locatie een kostuum huren. 
feiramedievaldesilves.pt

FESTIVAL DA SARDINHA, PORTIMÃO

Portimão is gastheer van het meerdaagse 
sardientjesfestival, waar je de beroemde 
sardientjes gegrild of uit blik kunt proeven 
onder het genot van live entertainment. 
De culinaire festiviteiten vinden plaats langs 
de kade naast het museum. 
festivaldasardinha.pt

FATACIL, LAGOA 

Dit is de grootste jaarlijkse handels- en 
ambachts beurs van de Algarve. Ontdek 
 tijdens een van deze dagen lokale producten 
en oude ambachten op een van de  hon-
derden stands, terwijl op de achtergrond 
muziek klinkt van de vele artiesten die hier 
optreden. 
fb @fatacil 

29 AUGUSTUS
FESTA DO BANHO, LAGOS & LUZ

Festa do Banho is de viering van het einde 
van het zomerseizoen. Inwoners en bezoe-
kers trekken ’s avonds naar de stranden van 
onder andere Lagos en Luz voor een nacht 
vol muziek en foodtrucks. Om middernacht 
nemen ze een duik in zee. 

LAATSTE DAG VAN AUGUSTUS
OF IN SEPTEMBER
FESTIVAL F, FARO

Muziek, cultuur en theater komen samen 
in Faro voor Festival F, een driedaags 
 evenement dat de stad vult met meerdere 
podia voor artiesten, tentoonstellingen en 
uitvoerende kunst.
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PONTA DA PIEDADE

Op het puntje van Lagos ligt net buiten het 
centrum een schouwspel van metershoge, 
uitgesleten rotsen en pilaren met eronder 
azuurblauw zeewater. De Ponta da Piedade 
is als een kunstwerk van moeder natuur en 
zodra je het met eigen ogen ziet, snap je 
waarom deze kleurrijke rotsformaties op 
menig ansichtkaart afgebeeld staan. Tussen 
deze kliffen liggen kleine strandjes die alleen 
via het water te bereiken zijn en grotten waar 
je op een mooie dag met een kajak doorheen 
kunt varen. Een wandeling bovenlangs is net 
zo indrukwekkend als een avontuurlijke boot- 
of kajaktocht onderlangs. Loop zodra de zon 
begint te zakken tot voorbij de vuurtoren en 
zoek een mooi plekje om de laatste zonne-
stralen van de dag op te vangen. 
 pagina 151

PONTAL DA CARRAPATEIRA

In het ruige westen van de Algarve wacht in 
het Parque Natural do Sudoeste Alentejano e 
Costa Vicentina een uitgestrekt duingebied 
en een klein schiereiland bij de Pontal da 
Carrapateira. Waar je ’s zomers het rustige 
wateroppervlak afspeurt naar wilde dolfijnen, 
echoot in het najaar het geluid van de 
metershoge golven die breken op de rotsen. 
Kom je in het voorjaar, dan word je begroet 
door een zee van bloemen op de kliffen met 
het zoemende geluid van bezige bijtjes. Het 
strand aan de noordzijde is geliefd onder 
surfers en tussen de heuvels van zand vind 
je in het hoogseizoen een klein strandcafé 
waar je verkoelende smoothies scoort. 
 pagina 191

ALGEMEEN HIGHLIGHTS

HIGHLIGHTS
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3 4
SILVES

Tijdens de Moorse overheersing was Silves 
– of ‘Xilb’, zoals het destijds heette – de 
hoofdstad van de Algarve en een centrum 
voor handel in de regio. De aanwezigheid 
van dit Islamitische volk tussen de 8e en 
13e eeuw is vandaag de dag nog duidelijk 
zichtbaar in de architectuur die de smalle 
straten van het dorp kenmerken. De stads-
muur, de kathedraal en de pleinen zijn uit-
stekend bewaard gebleven. Het pronkstuk 
is echter het grote rode kasteel dat van veraf 
al te zien is. Loop over de muren van deze 
 vesting en kijk van bovenaf uit over het dorp 
en de achterliggende vallei. In augustus 
vormt de stad het decor voor het grootste 
middeleeuwse festival van de Algarve, een 
niet te missen evenement. 
 pagina 93

PARQUE NATURAL DA 
RIA   FORMOSA

Kom je met het vliegtuig, dan zal het Ria 
Formosa natuurpark het eerste stukje pracht 
van de Algarve zijn dat je ziet terwijl het 
vliegtuig een laatste sierlijke bocht maakt 
richting de landingsbaan. Deze biodiverse 
keten van eilanden en schiereilanden is een 
broedplaats voor veel soorten vogels, waar-
onder de flamingo en de purperkoet. Vanuit 
Faro vertrekken dagelijks boot- en kajak-
tochten naar dit park, maar er zijn ook vele 
wandel- en fietsroutes die je meenemen 
door dit prachtige gebied. Niet te missen 
zijn de traditionele zoutpannen, waar je het 
eeuwen oude ambacht van zoutwinning 
kunt observeren. 
 pagina 31
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PERCURSO DOS SETE VALES 
 SUSPENSOS

Neem je wandelschoenen mee en loop de 
verbluffend mooie wandelroute die bekend-
staat als Percurso dos Sete Vales 
 Suspensos, ofwel: de Route van de Zeven 
Hangende Valleien. Gedurende de ongeveer 
6 kilometer lange tocht van Praia da Marinha 
tot Praia do Vale de Centeanes zigzag je 
(boven)langs metershoge kliffen en ontoe-
gankelijke stranden. Een van de hoogte-
punten van de route is de Benagil Cave, een 
koepelvormige zeegrot met een natuurlijk 
dakraam in de nok. Van bovenaf tuur je naar 
binnen, maar om de grot te betreden moet 
je een boottocht maken vanaf een van de 
nabijgelegen stranden of plaatsen. 
 pagina 112

CABO DE SÃO VICENTE

‘Het einde van de oude wereld’: zo wordt de 
Cabo de São Vicente – ofwel het meest 
zuidwestelijke puntje van het vasteland van 
Europa – ook wel genoemd. Voorbij Sagres, 
het meest westelijke dorp van de Algarve, 
begeleidt de rood-witte vuurtoren al honder-
den jaren schepen langs de verraderlijke kust. 
De lamp die er tegenwoordig in zit, heeft een 
bereik van maar liefst 60 kilometer. Hoewel 
de vuurtoren zelf niet open is voor publiek, 
is het omliggende terrein toegankelijk en zijn 
de uitzichten erg fotogeniek. Op de parkeer-
plaats staat een aantal foodtrucks, waar je 
onder andere de ‘laatste braadworst voor 
Amerika’ vindt. Bekijk hier de zonsonder-
gang alvorens je terugrijdt naar Sagres voor 
een uitgebreidere maaltijd. 
 pagina 169
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DE ZOUTMIJN VAN TECH SALT

Aan de rand van het centrum van Loulé ligt 
de mijnschacht van de Tech Salt zoutmijn. 
Honderden kilometers aan gangen liggen 
uitgegraven onder de stad op 230 meter 
diepte. Stap in de metalen kooi en zak minu-
tenlang de duisternis in tot je uitkomt in 
gangen vol rotszout. Ook al is de mijn nog 
steeds operationeel, er worden dagelijks 
rondleidingen verzorgd waarin je van alles te 
weten komt over het proces van zout-
winning. De gidsen zijn zelf mijnwerkers die, 
wanneer ze geen rondleiding geven, aan het 
werk zijn in de mijn. 
 pagina 80

7 8

HIGHLIGHTS ALGEMEEN

TAVIRA

In het oosten van de Algarve ligt het schil-
derachtige Tavira. Hoewel de stad gesplitst 
is door de Rio Gilão zijn beide zijden even 
boeiend om te verkennen. Duik in de 
geschiedenis van de Algarve in het regionale 
en Islamitische museum en beleef een 
muzikale avond tijdens een fadoconcert, dat 
in een klein theater of kerk gegeven wordt. 
Wandel door de smalle straten van atelier 
naar ambachtswinkel en schuif aan tafel 
voor een traditionele Portugese maaltijd in 
een van de huiselijke restaurants. In de 
buurt bevinden zich Ilha de Tavira (ofwel 
Tavira Eiland) en het gelijknamige strand, 
beiden te bereiken vanaf de kade in het 
 centrum van Tavira. 
 pagina 57, 58, 64
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1

2

Ga de houten trap af bij het fotogenieke 
Praia do Camilo in Lagos en bekijk de 
sierlijke kliffen.

Ontdek zelf waarom het brede strand 
Praia do Amado aan de westkust 
 populair is onder surfers en wandelaars.

Bij Praia dos Três Irmãos naast Alvor 
loop je door uitgesleten tunnels en langs 
mini-stranden.  p. 132

De trots van Carvoeiro is Praia do 
 Carvoeiro, een klein strand met aan-
grenzend gezellige terrassen. 

Kom naar Praia do Tonel, het populairste 
strand van Sagres, om te surfen of 
beschut in de zon te liggen.  p. 179

Onder aan een steile klifwand vol uitste-
kende rotspilaren en natuurlijke bogen ligt 
het prachtige Praia da Marinha.  p. 112

Neem vanaf Faro de ferry naar Praia de 
Faro, een eindeloos zandstrand op een 
eiland in een natuurpark.  p. 46

Spot op Praia do Barril tientallen oude 
scheepsankers in een uitgestrekt duin-
gebied op Ilha de Tavira.  p. 64

Direct aan de gezellige boulevard van Luz, 
vol goede restaurants, ligt Praia da Luz. 
 p. 174

Aan de westkust is Praia da Arrifana 
zeer beschut tegen de wind én een 
 favoriet onder surfers.  p. 193
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ALGEMEEN TOP 10

TOP 10  STRANDEN
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Portugese tapas en wijn proef je bij  
Se7e Pedras in het sfeervolle hart van Faro. 
 p. 41

Probeer gegrilde sardientjes, octopus of 
 varkenswangen bij Zeca da Bica in Tavira.  
 p. 63

Laat je betoveren door wild zwijn of biefstuk 
op het dakterras van Oliwander’s in Loulé.  
 p. 77

Een avondje Staar in Albufeira betekent  
chic genieten van de vangst van de dag.  
 p. 89

Piripiri kip, vis of biefstuk. Dat zijn drie 
 uitstekende opties bij Churrasqueira 
 Valdemar in Silves.  p. 97

Simpel genieten op level één of uitgebreid 
dineren op level twee bij Levels in Carvoeiro. 
 p. 109

Een avondje Japans in Alvor met hoge 
 kwaliteit sushi en sashimi bij Omakase.  
 p. 133

Net buiten Monchique geniet je bij Luar da 
Fóia van een stoofpot van wild zwijn én het 
uitzicht.  p. 142

Maak bij Nah Nah Bah in Lagos een prijs-
winnende burger soldaat met reggaemuziek 
op de achtergrond.  p. 159

Probeer bij Ribeira do Poço in Vila do Bispo 
de uitstekend bereide schaaldieren, inktvis 
of cataplana.  p. 188

TOP 10  RESTAURANTS
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TOP 10 ALGEMEEN
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ALGEMEEN TOP 10

Bekijk in een voormalig klooster 
archeologische en moderne exposities 
bij Museu Municipal de Faro.  p. 34

Capela dos Ossos de Faro is een 
kapel met meer dan duizend echte 
schedels en beenderen.  p. 43

Luister tijdens een Fado com História 
naar traditionele Portugese melan-
cholische melodieën.  p. 58

Wandel over de muren en door de tuin 
van Castelo de Tavira, een ruïne in 
het hart van Tavira.  p. 61

Sla kruiden, lekkernijen en fruit in bij 
de overdekte Mercado Municipal de 
Loulé.  p. 74 

Beklim de torens van Castelo de 
 Silves, het indrukwekkende rode 
 kasteel van Silves.  p. 94, 98

Aanschouw in Lagos het vergulde 
altaar en museum met heilige kunst in 
de Igreja de Santo António.  p. 156

Loop in het Fortaleza de Sagres 
langs verweerde kanonnen van dit 
imposante fort.  p. 179

Koffie, wijn en kunst vind je in Galeria 
Hooroo, in het centrum van Lagos. 
 p. 160

Bekijk lokale opgravingen en een oude 
cisterne in het Museu Municipal de 
Arqueologia de Silves.  p. 99

TOP 10  HISTORIE & CULTUUR
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TOP 10 ALGEMEEN
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TOP 10  FRISSE DAG

Voor overdekt zwemplezier vol glijbanen, bub-
belbaden, sauna en wellness ga je naar Aqua
show Indoor.  quarteira, indoor-aquashowpark.pt

Kijk, lees en luister in Museu de Portimão 
over de geschiedenis van de conserven-
industrie en de stad.  p. 122

MAR Shopping Algarve heeft lokale en inter-
nationale winkels, eettentjes en een bioscoop 
om te schuilen.  almancil, marshopping.com

Los puzzels op en ontsnap uit de (Engelstalige) 
escaperoom Mission Masters.  albufeira, 

 mission-masters.com

Ontdek Zuid-Portugese wijnen tijdens een 
proeverij in de wijnkelder van Quinta dos 
Vales.  estômbar, lagoa quintadosvales.pt

Zie buiten de regen vallen vanuit het ver-
warmde binnenbad of de sauna van Spa 
Satsanga Lagos.  lagos, vilagale.com

Dompel jezelf onder in kunst en cultuur bij 
Museu Municipal de Tavira in het centrum 
van Tavira.  p. 62

Westerstorm? Trek je regenpak aan en aan-
schouw metershoge golven bij de Pontal da 
Carrapateira aan de westkust.  p. 191

Zie tijdens een rondleiding bij Conserveira 
do Arade in Lagoa, vlak bij Portimão, hoe 
 sardientjes ingeblikt worden.  p. 120

Museu Municipal de Arqueologia is een 
klein museum in Albufeira met Romeinse en 
Moorse vondsten.  p. 88

9

2
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ALGEMEEN KIDSPROOF

Roetsj van waterglijbanen, 
drijf in de lazy river en bekijk 
springende dolfijnen en 
gevaarlijke piraten in de 
Zoomarine Algarve ▶ n125, 

km 65, guia, zoomarine.pt

Klim en klauter tussen de 
bomen in het Parque Aven
tura 1  in Lagos of Albufeira  
▶ rua sophia de melo breyner 

andresen, lagos, estrada de 

santa eulália 215, albufeira, 

 parqueaventura.net

Vermaak jezelf bij Centro 
Ciência Viva do Algarve 
met proefjes, puzzels en 
optisch bedrog ▶ rua coman-

dante francisco manuel s/n, faro, 

ccvalg.pt

Bekijk in Zoo de Lagos 
 slingerende apen en nieuws-
gierige stokstaartjes en 
zwem naast pinguïns  
▶ medronhal, quinta figueiras, 

lagos,  zoolagos.com

Stap met het hele gezin aan 
boord van een catamaran van 
Discover Tours en speur de 
horizon af naar wilde dolfijnen 
▶ lagos/portimão, discover.pt

Verblijf in de rustige omge-
ving van Martinhal Sagres 
Family Resort, waar de 
jongsten zich vermaken in de 
zwembaden, crèche en 
speeltuinen ▶ rua baiona la 

real apartado 54, sagres,  

martinhal.com

KIDSPROOF
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KIDSPROOF ALGEMEEN

Ga mee met een ezeltocht 
en wandel door het binnen-
land van de Algarve. Non- 
profitorganisatie Happy 
Donkeys zet zich in voor het 
welzijn van deze viervoeters 
▶ monchique,  

happy-donkeys.com

Boek een privésurfles voor 
kinderen en ouders tegelijk 
bij Algarve Sea Adven
tures ▶ lagos,  

algarve-sea-adventures.com

De Algarve is een gerenom-
meerde golfbestemming. 
Voor de jongsten zijn er 
midgetgolfbanen bij bijvoor-
beeld Adventure Golf 
Alvor, waar je tussen dino-
saurussen golft ▶ beco da 

amoreira 2, alvor,  

adventuregolfalvor.com

Neem je kinderen achterop de 
quad en rijd offroad door het 
binnenland met de Algarve 
Riders 2  ▶ algarveriders.com

Neem van thuis een snorkel 
en masker mee, of koop een 
set in een supermarkt en 
snorkel tussen de vissen bij 
een van de vele stranden.

Kayak Explorers neemt al 
peddelend het hele gezin 
mee langs kliffen en door 
grotten bij Ponta de Piedade 
▶ lagoskayakexplores.com

2

1
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ALGEMEEN BOEKEN, FILMS & MUZIEK

BOEKEN
The Night Manager van 
John le Carré speelt zich 
deels af in de Algarve. In 
deze spionageroman werkt 
protagonist Jonathan Pine 
in een luxe hotel. Het boek 
kwam uit in 1993 en in 
2016 is er een mini-serie 
van gemaakt met rollen 
voor onder anderen Tom 
Hiddleston en Olivia 
 Colman. 

Laat je in de roman 
300 days of Sun: A Novel 
van Deborah Lawrenson 
 meenemen naar Faro, 
de zonnige Portugese stad 
met een schimmig ver-
leden.

FILMS
That Good Night, een 
dramafilm over een 
 terminale oud-regisseur uit 
2017, speelt zich af in de 
Algarve. Er is onder andere 
gefilmd in Loulé, Monte 
Seco en Tavira. 

MUZIEK
Een deel van de videoclip 
van Enjoy the Silence van 
Depeche Mode is opge-
nomen in de Algarve. Rond 
minuut 2:26 van de officiële 
videoclip op YouTube 
komen de typische kliffen 
uit de regio in beeld. 

BOEKEN, FILMS & MUZIEK
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LOKALE BEROEMDHEDEN ALGEMEEN

VASCO DA GAMA

Een van de bekendste ontdekkingsreizigers uit Portugal is Vasco 
da Gama. Hij is vooral beroemd om het voltooien van de eerste 
directe zeereis van Europa naar India in 1497-1498, waarbij hij de 
uitdagende route rond Kaap de Goede Hoop aan de zuidpunt van 
Afrika navigeerde. Deze historische reis opende nieuwe maritieme 
handelsroutes en vestigde Portugal als een dominante wereldmacht 
tijdens het tijdperk van de ontdekkingsreizen. In 1492 stuurde koning 
João II hem naar de Algarve om Franse schepen te veroveren als 
vergelding tegen plunderingen in vredestijd. 

SIR CLIFF RICHARD

De beroemde Britse zanger en acteur Sir Cliff Richard bezit een 
wijngaard in de Algarve waar hij ook vaak verblijft. Met zijn lange en 
succesvolle carrière in de muziekindustrie komt deze naam je waar-
schijnlijk wel bekend voor. Hij is de zanger van onder andere Living 
Doll (1959), Summer Holiday (1963) en We Don’t Talk Anymore 
(1979).

DIOGO PIÇARRA

Diogo Piçarra, geboren in 1990 in Faro, is een Portugese zanger en 
songwriter. In 2012 won hij de Portugese variant van Idols en 
daarmee kreeg hij nationale bekendheid. Sindsdien heeft Piçarra 
meerdere hits uitgebracht en is hij erkend voor zijn unieke stem-
geluid en diepgaande teksten. Naast zijn solocarrière staat hij 
bekend om samenwerkingen met andere artiesten en zijn vermogen 
om verschillende muziekgenres te verkennen, van pop tot fado.

LOKALE BEROEMHEDEN
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ALGEMEEN ROADTRIPS

ROADTRIPS

Een lang weekend Een week Twee weken

EEN LANG WEEKEND
Verblijf in het dorpse Carvoeiro (p. 108) en bewandel ’s avonds de Passadiços do Carvoeiro. 
Begin de volgende dag bij Earth Shop & Café en verken de Percurso dos Sete Vales 
Suspensos (p. 112). Neem een taxi terug en relax op een ligbed bij Praia do Carvoeiro tot het 
avondeten bij Levels. Begin dag drie in Silves (p. 93). Bezoek de Mercado Municipal de 
Silves en het indrukwekkende Castelo de Silves. Lunch bij Alentejo Com Pão en stop op de 
weg terug bij een wijngaard voor een wijnproeverij (p. 113). Besteed de laatste dag in Faro 
(p. 29) in het Museu Municipal de Faro en de Capela dos Ossos de Faro. Scoor bij 
Confeitaria Alengarve lekkernijen voor de terugreis.
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ROADTRIPS ALGEMEEN

EEN WEEK
Gebruik Lagos (p. 149) of Luz (p. 172) als 
uitvalsbasis. Verken het oude centrum van 
Lagos en de Marina op dag één en begin je 
culinaire avontuur bij Casinha do Petisco. 
Ga op dag twee naar de Ponta da Piedade 
(p. 151) voor een boottocht en zonsonder-
gang. Bezoek de volgende dagen bergdorp 
Monchique (p. 137), Sagres (p. 179) en tot 
slot vissersdorp Alvor (p. 127). Reserveer 
een dag voor de Percurso dos Sete Vales 
Suspensos (p. 112) en de Benagil Cave 
(p. 107), maar ook een dag voor een avontuur 
aan de westkust, zoals bij de Pontal da 
Carrapateira (p. 191). 

TWEE WEKEN
Maak er een rondreis van en verblijf eerst in 
Tavira (p. 57). Bezoek het oude centrum, 
luister naar een fadoconcert en pak een 
watertaxi naar Ilha de Tavira. Bezoek Santa 
Luzia, de octopushoofdstad, en proef 
olijfolie bij Monterosa Olive Oil. Verblijf 
vervolgens in Faro (p. 29) en maak excursies 
per boot naar Praia de Faro en het verlaten 
Ilha da Barreta. Reis verder naar het 
gezellige Ferragudo (p. 111) en bezoek aan 
de overkant het Museu de Portimão. Trek 
ook een dag uit voor Carvoeiro (p. 108). 
Spendeer de laatste dagen in Sagres (p. 
179), volg een surfles en eet de laatste 
braadworst voor Amerika bij de Farol do 
Cabo de São Vicente. 
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FARO

Faro, de hoofdstad van de Algarve, staat bij velen 
vooral bekend als aankomst- en vertrekplaats. 

Maar deze prachtige stad biedt zo veel meer dan 
uitsluitend de gelijknamige luchthaven. Wandel 
door de geplaveide straten van de oude stad en 
ontdek de invloed die de Romeinen, Moren en 
christenen gehad hebben op deze eeuwenoude 

plaats. Stap vervolgens in de haven aan boord van 
een watertaxi en ontdek nabijgelegen stranden, 

eilanden en een prachtig natuurreservaat. 

HISTORISCHE HOOFDSTAD  
EN TOEGANGSPOORT TOT  

DE ALGARVE





Voor veel bezoekers aan de Algarve is Faro 
slechts de eerste en de laatste indruk die 
ze opdoen tijdens hun vakantie. Zonde! 
Besteed een dagdeel in het centrum of het 
aangrenzende natuurbied en ontdek dat deze 
oude stad zo veel meer te bieden heeft. Van 
musea vol artefacten tot een moderne haven 
waarvandaan boottochten vertrekken naar 
het nabijgelegen natuurreservaat. Een dag 
Faro is een dag goed besteed. 

Het centro histórico, het historisch centrum, 
herbergt tal van bezienswaardigheden die 
je mee terug in de tijd nemen. Een van de 
letter lijke en figuurlijke hoogtepunten is de 
kathedraal van Faro, de Igreja de Santa 
Maria. Het is een pronkstuk van gotische en 
barokke architectuur. Vanaf het dak heb je 
een adembenemend uitzicht over de stad en 
de omliggende lagunes. In een omgebouwd 
klooster zit het Museu Municipal de Faro, 
het stedelijk museum. Hier zijn het hele jaar 
door permanente en tijdelijke archeologische 
exposities te bekijken. Ontdek je de geschie-
denis van de stad liever in de open lucht, 
wandel dan langs de oude stadsmuren. Ga 
vervolgens richting de haven waarvandaan 
de boten richting de stranden Praia de Faro 
en Ilha do Farol vertrekken. 

Niet te missen vanuit het vliegtuig is het 
aangrenzende natuurreservaat Parque 
Natural da Ria Formosa, een paradijs voor 
vogelspotters en een populaire plek om te 
kajakken. Aan de westkant loopt het park 
over in Praia de Faro, een breed zandstrand 
dat erg geliefd is onder inwoners en bezoe-
kers van de stad.

Op het autovrije Ilha do Farol ervaar je hoe 
het leven was voor de uitvinding van de auto. 
Bekijk de oude vuurtoren en zie de zon in zee 
zakken vanuit een van de gezellige strand-
tenten. 

FARO

WAAR CULTUUR NATUUR 
 ONTMOET

NAAR BUITEN!

DE BARRIÈRE-EILANDEN 
VAN FARO

Met de aanwezigheid van meer dan 1500 
verschillende diersoorten is het geen 
 verrassing dat de 18.000 hectare van het 
Parque Natural da Ria Formosa  k een 
beschermd natuurgebied is. Lukt het jou 
om ijsvogels en kameleons te spotten? 
Neem je verrekijker mee en boek een 
rondvaart per boot of kajak. Op Ilha da 
Barreta  l wandel je over een houten 
 vlonder of langs het strand naar het 
meest zuidelijke puntje van het vasteland 
van Portugal. 
natural.pt/protected-areas/ 

parque-natural-ria-formosa
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 TRIPS

1 Centro histórico
2 Rondom Marina de Faro
3 Centro nord
4 Praia de Faro
5 Ilha do Farol

~  BEZIENSWAARDIG-
HEDEN

1 Museu Municipal de Faro
2 Igreja de Santa Maria
3 Arco da Vila
4 Igreja do Carmo / Capela 

dos Ossos de Faro

~  ETEN & DRINKEN 

5 Vila Adentro
6 LAB Terrace - Sunset Bar
7 Grains 864
8 Se7e Pedras
9 Pigs and Cows
10 São Pedro Fusion 

 Restaurant
11 Elementos
12 Bel’mare Gastrobar
13 marAmais
14 Adega Nova
15 Outro Lado
16 P’tit Bistró Republique
17 Guaka
18 Faaron Steakhouse
19 Kaira Sushi
20 Churrasqueira O Recife
21 Columbus
22 Alameda

~  SHOPPEN

23 Comur
24 Drivintagee
25 Confeitaria Alengarve
26 Pipeline Surf Shop

~  LEUK OM TE DOEN

27 Parque Natural da 
Ria Formosa 

28 Ilha da Barreta
29 Centro Ciência Viva 

do Algarve
30 Jardim Manuel Bivar
31 GAMA RAMA Gallery 
32 About Wine
33 Ferry Praia de Faro
34 Praia de Faro
35 Clube Surf Faro
36 Ludo Trail
37 Ilha do Farol
38 Hangares

 BLIJF LOGEREN

1 Lemon Tree Stay
2 Sunlight House
3 Casas da Ria

FARO
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FARO

2 DOOR DE EEUWEN HEEN

Gelegen in het hart van Faro’s  historisch 
centrum staat de Igreja de Santa 
 Maria, een kathedraal met een turbu-
lente geschiedenis. Historici vermoeden 
dat het oorspronkelijk een Paleochris-
telijke kerk was die in de tijd van de 
Moren omgevormd werd tot moskee. 
Na de christelijke herovering werd deze 
gerenoveerd tot een rooms-katholieke 
kerk en later verheven tot kathedraal. 
Vanaf het dak heb je een fraai uitzicht 
over de omgeving. 
largo da sé 11, faro

 CENTRO  
HISTÓRICO

1 DE TIJDMACHINE VAN FARO

Het Museu Municipal de Faro, gehuisvest in 
een voormalig klooster, biedt een blik op de rijke 
geschiedenis van de regio. Met archeologische 
vondsten uit de prehistorie tot de Moorse over-
heersing en verder, belicht dit museum de vele 
lagen van geschiedenis en cultuur die de Algarve 
rijk is. Naast permanente exposities zijn er  
wisselende exposities te bekijken. 
largo dom afonso III 14, faro, cm-faro.pt/pt/menu/215/

museu-municipal-de-faro.aspx

5 ALS MUREN KONDEN SPREKEN 

Het is lastig kiezen wat meer indruk achterlaat bij Vila Adentro: 
de gerechten of de blauwwitte azulejos (siertegels). Aanraders 
op het menu zijn de (vega) cataplana (stoofpot) en de tapasplank; 
een smakelijke kennismaking met de keuken van Portugal. Sluit 
je bezoek af met een wandeling door de historische tunnel onder 
het restaurant; volgens de overlevering in de tijd van de Moorse 
overheersing diende deze als ontsnappingsroute. 
praça dom afonso III 17, faro, vilaadentro.pt

1





 3
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3 POORT NAAR HET VERLEDEN 

De neoklassieke Arco da Vila, herkenbaar van 
de lokale ansichtkaarten, is een van de oude 
toegangspoorten tot de stad. De stadsmuur en 
de poort hebben hun oorsprong in de tijd van de 
Moren. De gedecoreerde gevel werd pas aan het 
eind van de 18e eeuw ontworpen en gebouwd 
door de Italiaanse architect Francisco Xavier Fabri. 
In het broedseizoen is de top van de gevel een 
gewilde nestplaats voor ooievaars. 
rua da misericórdia 8, faro

FARO

; NATUUR(KUNDE)

Aanraken mag in het kleine Centro 
Ciência Viva do Algarve. Hoewel dit 
interactieve museum vooral gericht is 
op jonge bezoekers, leer je als volwas-
sene ook een hoop over natuurreser-
vaat Parque Natural da Ria Formosa. 
Ook natuurkunde en het belang van 
goede voeding en beweging komen 
aan bod. In het open aquarium mag 
je voorzichtig een aantal zeedieren 
vasthouden. Het vriendelijke personeel 
legt je alles graag in het Engels uit. 
rua comandante francisco manuel, faro, 

ccvalg.pt

6 GOUDEN RANDJE

Zodra het golden hour aanbreekt, 
wordt duidelijk waarom LAB Terrace 
 Sunset Bar deze naam heeft. Vanaf 
de ligstoelen op het aan het water ge-
legen terras proost je onder het genot 
van een cocktail en een schaal nacho’s 
op een geslaagde dag in Faro. Kom 
wel op tijd, het terras raakt snel vol. 
rua comandante francisco manuel, faro, 

insta @labterrace
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g WINKEL EN WERKPLEK

Drivintagee is een opvallende combinatie 
van een vintage- en tweedehandswinkel plus 
coworkingspace voor lokale creatievelingen 
die een inspirerende werkplek zoeken. Kom 
voor een met de hand ontworpen shirt en blijf 
voor een glas wijn of kop koffie terwijl je een 
praatje maakt met de vriendelijke eigenaresse. 
rua do prior 11, faro, insta @drivintagee

 RONDOM MARINA DE FARO

f HIER ZIT (G)EEN  
LUCHTJE AAN

In de 19e eeuw was de conserven-
industrie een belangrijke bron van in-
komsten in de Algarve. Bij Comur vind 
je diverse soorten ingeblikte vis, waar-
onder de populairste soort: sardientjes. 
Op de vrolijk versierde blikken staan 
jaartallen met een beschrijving van een 
belangrijke gebeurtenis in dat jaar. Wat 
vond er plaats in jouw geboortejaar?
rua dom francisco gomes 8, faro, 

portuguesesardine.com

FARO

z HET GROENE HART 

Jardim Manuel Bivar is een klein park grenzend 
aan de haven van Faro. Slenter langs kraampjes 
met straatverkopers en zie welke zoetigheden en 
handwerken ze verkopen. Rondom zitten groot-
ouders op bankjes terwijl ze hun kleinkinderen in 
de speeltuin in de gaten houden. Kijk ook eens 
omlaag naar de calçada portuguesa:  traditionele 
handgelegde mozaïekbestrating die veel voorkomt 
in Portugal. 
praça dom fancisco gomes 12, faro

2
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7 MOUT MET MAIS

Fijnproevers van bier kunnen terecht in het biercafé Grains 864. Vraag de biersommelier om 
een aanbeveling op basis van je voorkeur of ontdek een selectie van vier Portugese, ambach-
telijke bieren plus popcorn tijdens een mini-proeverij. Liever iets zoets erbij? Ze serveren hier 
huisgemaakte donuts. In het weekend zijn er regelmatig liveoptredens. 
travessa dos arcos 8, faro, fb @grains864
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x KUNSTENAARS IN DE DOP 

De kunstgalerie GAMA RAMA Gallery is meer 
dan alleen een expositieruimte van lokale artiesten. 
Regelmatig worden hier workshops georganiseerd 
voor wie kunstenaar zou willen worden en vinden 
er live optredens plaats. In de winkel vind je een 
selectie van kunstwerken die te koop zijn, van 
schilderijen en posters tot servies.
rua do prior 13, faro, insta @gamarama_gallery

8 HET MAGISCHE NUMMER 

Liever kunst op je bord dan aan de 
muur? Dan is het tijd voor tapas en 
wijn bij Se7e Pedras. Naast huis-
specialiteiten zoals gerookte eend en 
pica pau (stukjes gemarineerd
en gebakken rundvlees), zijn vege-
tarische opties als padronpepers en 
gepofte aardappel aanraders. De 
beste manier om al dit lekkers weg te 
spoelen is met een karaf sangria. 
travessa dos arcos 7, faro,  

se7epedras.com

FARO
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4 TOT OP HET BOT

De Igreja do Carmo is vanbuiten 
net zo indrukwekkend als vanbin-
nen. Deze kerk uit de 18e eeuw is 
ontworpen door een karmelieten 
architect en kent een imposante 
gevel en twee klokken torens. 
Naast de vergulde altaren is het 
hoogtepunt van deze kerk de 
Capela dos Ossos de Faro, een 
aangrenzende kapel waarvan de 
muren en het plafond bedekt zijn 
met echte botten en schedels.
largo do carmo 21, faro

j SURF’S UP

Pipeline Surf Shop, vernoemd naar 
de beroemde surflocatie op Hawaï, is 
waar lokale sportievelingen zich als een 
kind in een snoepwinkel voelen en hun 
surfboards, skateboards en boardshorts 
 scoren. Doordat de eigenaar al meer dan 
25 jaar actief is in de surfwereld, voorziet 
hij je van advies op maat om je surf-
carrière een kickstart te geven. Ook voor 
niet-surfers is de selectie shirts, petjes 
en sportschoenen het bekijken waard. 
largo de são pedro 10, faro, pipeline.pt

 CENTRO NORD

FARO

h EEN PASTEL, TWEE PASTEIS

Een goed begin van een dag Faro ontdekken is met 
een kop koffie en iets lekkers. Bij bakkerij Confeitaria 
 Alengarve verkopen ze de traditionele pastel de nata, 
maar ook de lokale variant pastel de Faro. Die laatste 
wordt afgetopt met amandelschaafsel en chocola. 
Dat je hier kwaliteit tegen een eerlijke prijs vindt, zie 
je terug aan de vele lokale klanten die hier dagelijks 
komen voor hun lievelingstaartje. 
rua do alportel 50, faro, fb @confeitariaalengarve

3
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c TIJD VOOR WIJN

Voor een wijnproeverij in de 
Algarve hoef je niet altijd 
naar een wijngaard te  rijden. 
In wijnwinkel About Wine 
proef je onder begeleiding 
van een bord lekkernijen 
een aantal lokale  wijnen. 
Vind je het lastig om een 
variant te kiezen op basis 
van het etiket? Vraag dan 
de eigenaar om suggesties 
op basis van je smaakvoor-
keur en vind zo een vloei-
baar souvenir voor thuis. 
rua horta machado 20, faro, 

aboutwine.pt

9 HUISELIJK TAFELEN

‘Good vibes for happy people’, zo luidt de 
tekst op de menukaart van Pigs and Cows. 
Hoewel dit restaurant met huiselijke sfeer 
een Engelse naam heeft, is de keuken 
een mix van Portugees en Frans. Ieder 
seizoen verandert het menu, dat een vaste 
prijs heeft voor drie gangen. Reserveren is 
aanbevolen, zeker als je dieetwensen hebt. 
Iedereen boven de twaalf jaar is welkom. 
rua baptista lopes 57, faro,  

pigsandcowsalgarve.com

q EVEN NAAR ROME

Zodra je door de voordeur van São Pedro 
Fusion Restaurant stapt, is het alsof je in 
een Italiaanse woonkamer staat. Hoewel 
het logo suggereert dat ze een combinatie 
van Portugese en Braziliaanse specialiteiten 
 serveren, is de nummer één reden om hier 
te komen de Romeinse pinsa’s (variant op 
een pizza). Laat ook een gaatje over voor de 
huisgemaakte tiramisu, die onder een stolp 
geserveerd wordt. 
rua de sao pedro 61, faro,  

fb @restaurantesaopedrofaro

FARO
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 PRAIA DE FARO

b OMGEVEN DOOR WATER

Met aan de ene zijde de Atlantische 
Oceaan en aan de andere het Parque 
Natural da Ria Formosa, is het brede 
Praia de Faro zandstrand omgeven 
door water. Ook al is het populair onder 
bezoekers én inwoners van Faro, het is 
groot genoeg om een plekje te vinden. 
Je kunt er niet alleen met de eerder 
genoemde ferry vanaf Faro komen, 
maar ook met de auto via de brug aan 
het einde van de M527-1. 
praia de faro, faro

v VAN PLAZA NAAR PRAIA

Hoewel Faro niet direct aan het strand ligt, kun 
je vanaf de pier voor een paar euro een ferry 
naar Praia de Faro nemen. In een halfuur 
brengt deze je naar het strand. Bij de kiosk staan 
de vertrek tijden van en naar het strand aange-
geven. Betalen kan uitsluitend contant. Tickets 
voor uitgebreidere excursies zijn ook verkrijgbaar 
in de stands op de kade. 
rua da porta nova, faro

w RISOTTO AAN DE RIA

Met uitzicht op de lagune en aan-
komende en vertrekkende vliegtuigen 
op de achtergrond biedt restaurant 
 Elementos niet alleen een fraaie 
locatie, maar ook een uitstekend 
keuken team dat prachtig gepresen-
teerde gerechten bereidt. Ga je voor 
een traditionele cataplana (stoofpot) of 
kies je de risotto met garnalen?
avenida nascente 25, faro, 

restauranteelementosfaro.pt

4
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m VOGELS EN VLIEGTUIGEN 
SPOTTEN

Ontdek de flora en fauna van het Parque 
Natural da Ria Formosa te voet via een 
wandeling over de Ludo Trail.  Parkeer 
bij Estacionamento da Praia de Faro, 
de plek voor vliegtuigspotters, en loop 
2,5 kilometer richting het westen over 
het gravelpad tot aan de vogel observatie-
post. Vanaf daar loop je via de zout-
pannen of het strand terug naar de 
 parkeerplaats.
parkeerplaats: montenegro 8005, trail: 

ludo hiking trail, visitalgarve.pt/en/10098/

ludo-trails.aspx

n SURF, SUP EN OESTERS

Maak kennis met de watersportwereld van de 
Algarve bij Clube Surf Faro. Volg een sup- of 
surfles voor beginners of ga op kajakavontuur door 
het prachtige Parque Natural da Ria Formosa. 
 Lessen zijn geschikt voor alle leeftijden en de 
instructeurs spreken Portugees en Engels. Maak 
je dag compleet met een oesterproeverij en een 
glas champagne. 
rua da escola primária, faro, fb @clubesurfaro

e TAPAS OP ZONNIG TERRAS 

Geniet van tapas en cocktails terwijl de zon 
langzaam in de zee zakt. Bel’mare Gastrobar is 
dé plek waar je een dagje strand afsluit. Proost op 
de vakantie terwijl je wacht op bijvoorbeeld tonijn 
tataki en zoeteaardappelchips, maar bewaar ook 
wat ruimte voor een dessert, zoals de vegan 
worteltaart of brownie.
avenida nascente 25, faro, insta @belmare.gastrobar



 ,
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. TUSSEN DE LOCALS

Voel je onder de locals door vanaf de pier te wandelen 
naar het dorpje Hangares. Hier vind je geen hotels en 
strandtenten, maar oude huizen, vissersboten en blikken 
van nieuwsgierige inwoners die zich afvragen of je 
verdwaald bent. Maak je rondje af door de duinen over 
te steken en via het strand weer terug te lopen. 
hangares, faro

 ILHA DO FAROL r CARIBISCH GENIETEN

Onder de schaduw van de Cabo de 
Santa Maria-vuurtoren lonkt de vrolijk 
versierde strandtent marAmais. 
Naast een breed scala aan salades en 
sandwiches zijn de cocktails al reden 
genoeg om hier bij te komen van een 
strandwandeling. Of maak er een 
complete stranddag van door hier 
een ligbed en parasol te huren.
praia da ilha do farol, faro,  

insta @maramais_farol

, VUURTORENEILAND

Vanaf Faro’s veerbootpier vertrekken dagelijks boten 
naar Praia de Faro, Praia da Ilha Deserta en Ilha 
do Farol. Dit kleine, bewoonde en autovrije eiland 
ligt 40 minuten varen ten zuidoosten van Faro. Op 
de vuurtoren na tref je hier geen hoogbouw aan. 
Ontspan op het strand of wandel naar de punt van 
de pier voor een mooie zonsondergang. 
ilha do farol, faro

5



Op de kaart bij het rustieke 
Adega Nova  t: Portugese 
 dagschotels  

▶ rua francisco barreto 24

Bij Outro Lado  y eet je 
 veganversies van Portugese 
klassiekers  
▶ travessa da madalena 6

De specialiteit van het mo-
derne P’tit Bistró Republi
que  u is steak tartaar  
▶ avenida da república 86

Proef de taco’s, tequila 
en  pittige chococake van 
 Mexicaan Guaka  i  
▶ rua conselheiro bivar 18

Deel een (halal) mixed grill 
voor twee bij Faaron Steak
house  o ▶ rua ivens 7

À la carte of zelf je bord vullen 
met sushi bij Kaira Sushi  p  
▶ rua ferreira neto 23

Bij Churrasqueira O Recife 

 a eet je kip piripiri voor een 
Portugees prijskaartje  
▶ largo das mouras velhas

Columbus  s maakt cock-
tails in bijzondere glazen  
▶ praça dom francisco gomes

Uitgebreid dineren? Alameda 

 d serveert goede meer-
gangendiners ▶ rua da policia 

da  seguranca publica 10

AAN TAFEL!

9× ETEN & DRINKEN
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BLIJF LOGEREN

! ONDER DE OUDE CITROENBOOM

Verborgen achter een gele poort in het 
centrum van de stad ligt Lemon Tree Stay. 
De naam is niet geheel verrassend: in het 
midden van de binnenplaats staat een 
prachtige oude citroenboom, waaronder 
’s ochtends het ontbijt geserveerd wordt. 
Naast reguliere kamers heeft de accom-
modatie een aantal safaritenten waarin je 
kunt stadskamperen. 
travessa do pé da cruz 10, faro, lemontree.pt

@ ZONNETJE IN HUIS

Op steenworp afstand van het centrum – en 
een straat verwijderd van een grote parkeer-
plaats – ligt het gezellige Sunlight House. 
Met slechts een handjevol kamers voelt deze 
B&B huiselijk en persoonlijk aan. Op het 
 zonovergoten dakterras wordt dagelijks 
ontbijt geserveerd, met voldoende vegetari-
sche opties. De meeste kamers hebben een 
eigen badkamer.
rua doutor francisco lázaro cortes 11, faro, 

sunlighthouse.pt

# DRIJVEND VERBLIJF

Dichter bij zee slapen dan op een van de 
woonboten van Casas da Ria is onmogelijk. 
Laat je in de zomer in slaap wiegen door 
de lichte deining van de golven midden in 
het Parque Natural da Ria Formosa of in de 
 winter in de haven van Fuseta. Deze volledig 
zelfvoorzienende, drijvende accommodaties 
voor twee tot tien personen zijn een eco-
logisch alternatief voor een hotel. 
ria formosa, faro, casasdaria.com
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