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Wij hebben de keuze,
of we kennen het lijden en het kwaad

de een of andere betekenis toe,
die deze fenomenen rechtvaardigt
en ons hierdoor met ze verzoent, 

of we accepteren
dat alles volledig absurd is

en elk heroïsch streven
in de kern zinloos is.

PBJ
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De fysieke wereld
is het aambeeld 

waarop God
de volmaakte godenmens smeedt.

PBJ

Voorwoord

De meeste mensen zullen zeker op een of ander moment in hun 
leven door eerbied en verwondering gegrepen zijn, toen ze op 
een vorstvrije winternacht naar de prachtige, fonkelende ster-
renhemel keken. Als een fonkelend, diamanten sieraad trekt de 
melkweg zijn lichtende sterrenband over de matzwarte fluwe-
len boog van het hemelgewelf, en onwillekeurig stellen we ons 
de vraag: wat is de zin van alles? Bestaat er überhaupt een zin? 
En als het antwoord ja luidt, betreft deze zin dan ook de indivi-
duele mens en al het andere leven op onze kleine planeet?

Waarom zijn we hier eigenlijk?

Wat is het doel van ons korte leven?

Waar komen we vandaan en waar gaan we naar toe?

Is het van belang hoe we leven, en bestaat er een reëel iets wat 
bepaalt wat goed en kwaad, of wat juist en verkeerd is?

En bestaat er een hogere samenhang tussen moraal en logica?

Deze en soortgelijke vragen hebben sinds mensenheugenis de 

Illustratie: Birgit Lerstrup
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mens beziggehouden. Ze vormen ook het onderwerp van dit 
boek. Maar anders dan zoveel vergelijkbare bijdragen, kan de 
verschijning ervan gerechtvaardigd worden door te verwijzen 
naar een buitengewone bron en een aantal ongewone oplossin-
gen.

Het zal spoedig blijken dat dit niet overdreven is, omdat de 
volgende bladzijden tot doel hebben de hoogst opmerkelijke 
uitspraak te lanceren en te onderbouwen dat ons gehele fysieke 
universum1 in werkelijkheid één gigantisch baarmoederorgaan 
is, en dat wijzelf kosmische embryo’s zijn die op weg zijn naar 
een toestand waar we rijp zijn voor onze verlossing. Dus rijp 
zijn om uit de baarmoeder geboren te worden voor een verblijf 
in een veel grotere en mooiere wereld erbuiten. 

Vanuit zo’n gezichtshoek gezien zal het heel natuurlijk zijn 
om het fysieke universum als een gesloten ruimte te beschrijven, 
omdat het analoog met elk ander baarmoederorgaan gezien 
moet worden als een omsloten gebied in een groter geheel, 
namelijk: het ‘baarmoederwezen’ en zijn omgeving. 

Belangrijk is ook om onszelf bewust te zijn dat er gewoon-
lijk een groot verschil bestaat tussen wat zich in de baarmoeder 
afspeelt, en wat erbuiten plaatsvindt en waardoor het moeder-
wezen in beslag genomen wordt. Dienovereenkomstig zijn de 
omstandigheden van het bestaan zeer sterk verschillend aan beide 
kanten van de baarmoederwand. 

Dat het fysieke universum met zijn miljarden sterren, melk-
wegstelsels en clusters van melkwegstelsels in letterlijke zin een 
kosmische uterus of baarmoeder zou zijn, kan ons natuurlijk 
een duizelingwekkende gedachte lijken, als we er de eerste keer 
op stoten.

Aan de andere kant heeft het de wetenschap al langer voor 
de geest gestaan dat het universum in elk geval een soort van 
gesloten ruimte is. Een reeks observaties, gedaan in de twin-

1 Het fysieke universum bestaat in de geesteswetenschap van Martinus uit: het 
mineralenrijk, het plantenrijk, het dierenrijk en het fysieke gedeelte van het ware 
mensenrijk. Zie ook blz. 61,69.
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tigste eeuw, heeft namelijk de beroemde theorie van Albert 
Einstein bevestigd, die stelt, dat het wereldruim een gesloten 
constructie in de tijd2 is. Als een driedimensionale grootheid 
beschouwd, kromt het universum zich op zo’n manier in de 
tijd, dat het zich om zo te zeggen als een omhulsel om zichzelf 
sluit. En de schrijver van dit boek stelt dat het universum juist 
daarom een reusachtige baarmoeder is, die binnen haar ‘wan-
den of grenzen’ de omvangrijke schepping van een embryo 
tot stand brengt, zonder dat dit overigens noemenswaard de 
wereld verstoort die zich buiten de baarmoeder bevindt. (Een 
belangrijk punt, wat later in dit boek blijken zal).

Martinus, 1937

De gedachte over het universum als een kosmisch baarmoeder-
orgaan wordt naar voren gebracht door de grote Deense mys-
ticusa oftewelb het intuïtie-genie Martinus3 (1890-1981). Het is 

2 Hier wordt verwezen naar de (algemene) relativiteitstheorie uit 1915. Deze 
werd in een vereenvoudigde vorm door de kernfysicus Fritjof Capra uiteengezet 
in zijn boek De tao van de fysica, uitgeverij Kosmos. (The Tao of Physics, Shambhala 
Press Boston 1991). Zie eventueel ook Leopold Infeld: Stof, straling en atomen. Het 
wereldbeeld in de moderne natuurwetenschappen. Met een voorwoord van Albert Ein-
stein, N.V. D.B. Centen’s Uitgevers-Maatschappij, 1935.
3 Zie eventueel biografie blz. 245.
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interessant om er notie van te nemen dat Martinus van meet af 
aan het betreffende orgaan aanduidt als een constructie in tijd 
en ruimte, en als niets anders. Deze constructie is echter zo geni-
aal opgezet, dat zij op een en hetzelfde moment gezien moet 
worden als: gescheiden van haar eigenaar, maar tegelijkertijd 
door juist deze eigenaar gecontroleerd (geobserveerd en geleid). 
Want natuurlijk bestaat er een eigenaar: een ‘moederwezen’. 
Deze eigenaar heeft het grootst mogelijke persoonlijke belang 
bij wat zich binnen de wanden of grenzen ervan afspeelt.

Want hiervan hangt niet alleen het eigen toekomstige geluk 
en de levensvoldoening van deze eigenaar af, maar in feite ook 
zijn vermogen om überhaupt een bestaan in stand te houden.

Er bestaat dus ‘iets’ wat groter is dan het fysieke universum; iets 
wat zich er ‘buiten’ lijkt te bevinden.

Mocht iemand veronderstellen, dat we met het bovenge-
noemde moederwezen een ‘nieuw’ godsbegrip introduceren, 
en ons daarmee op een aanvaringskoers bevinden met vele al 
bestaande godsbegrippen, dan vergist hij zich niet. We moeten 
er hier echter meteen de nadruk op leggen dat er bij dit nieuwe 
godsbegrip sprake is van een totaal andere inhoud of strekking 
dan we tot nu toe gekend hebben. Deze inhoud zal op een even-
wichtige en natuurlijke, maar tegelijkertijd verheven wijze God4 
tot een reëel aanwezig iets maken, dat net zo afhankelijk van 

4 Martinus gebruikt in zijn werk de begrippen Gud en Guddom (letterlijk ver-
taald God en Godheid). In tegenstelling tot de gewoonte om God als mannelijk 
Opperwezen te beschouwen, moet God in de geesteswetenschap van Martinus 
als een wezen beschouwd worden dat het mannelijke en het vrouwelijke aspect 
op harmonieuze wijze in zich verenigt. Het zou daarom correct zijn om God met 
Hij/Zij (of Zij/Hij) aan te duiden, maar omdat dit in de praktijk lastige vertaalpro-
blemen met zich meebrengt, en Martinus zijn gedachten neerschreef in een tijd 
waarin hij God met de traditionele Hij-vorm aanduidde, heeft de vertaler deze 
geslachtsaanduiding van God in zijn vertaling overgenomen.  
 Heeft Martinus het Deense woord ‘Guddom’ gebruikt, dan heeft de vertaler 
dit woord met het Nederlandse woord Godheid vertaald, dat, zoals God, ook met 
Hij/Zij aangeduid zou moeten worden. Maar om bovenvermelde reden heeft de 
vertaler voor Zij gekozen, als de geslachtsaanduiding van de Godheid.
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ons is, als wij afhankelijk van Hem/Haar zijn.

Het begrip ‘de gesloten ruimte’ komt ook in een andere versie 
voor, namelijk als de hel5, en veel mensen beschouwen de fysieke 
wereld en het fysieke bestaan dan ook als een echte hel. ‘Als er 
ergens een hel bestaat, dan is dat hier’, luidt het, onder verwij-
zing naar de overvloed aan verdriet, nood, leed, tragedies en 
ellende op aarde.

Juist deze negatieve opvattingen en beoordelingen brengen 
vooral in onze tijd een groeiend aantal mensen tot de overtui-
ging dat God ofwel een sadistische duivel moet zijn dan wel 
helemaal niet bestaat. Vooral dit feit maakt het tot een van de 
hoofdtaken van dit boek, om een volstrekt ander beeld van de 
werkelijkheid te schilderen, namelijk een beeld dat laat zien dat 
‘ons’ lijden tegelijkertijd Gods lijden is. Dit beeld maakt echter 
tevens duidelijk dat dit lijden – hoe vreemd het ook mag klin-
ken – in feite een volstrekt noodzakelijke en onontbeerlijke rol 
speelt voor het uitvoeren van de projecten waarvoor de gesloten 
ruimte het decor vormt, deze projecten moet beschermen en 
mogelijk maken. En wel te verstaan tot even grote blijdschap 
en vreugde voor God als voor de godenzoon6, op de dag dat het 
eindresultaat bereikt is. Volgens Martinus is dit eindresultaat 
namelijk van dien aard, dat het niet alleen opweegt tegen al het 
doorstane leed op de weg daarnaartoe, maar aan dit leed zelfs 
een waarde en betekenis toevoegt, die het ondenkbaar maakt 
het te hebben moeten ontberen…

Daarom is het fysieke universum op een specifieke wijze inge-
richt, die samenvattend uitgedrukt kan worden met het begrip 

5  Het woord ‘hel’ stamt af van het oud Noordse helviti, dat ‘hellestraf’ betekent. 
De gesloten verblijfplaats waarin de ongelukkigen na hun dood gepijnigd wor-
den.
6 De uitdrukking ‘godenzoon’ wordt, net als het voornaamwoord ‘Hij’ voor 
God, door de vertaler aangehouden. De aanduiding ‘godenzoon’ geldt in het werk 
van Martinus voor alle ‘kinderen’ van God, of het nu gaat om mannelijke, vrou-
welijke of dubbelpolige wezens. Zie ook voetnoot God.
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de orde van de natuur7.
Juist deze orde is door de tijden heen voor talloze men-

sen een uitdagend en vreesaanjagend raadsel geweest, zowel 
in theorie als in de praktijk. Deze orde veroordeelt ons name-
lijk allemaal tot een hard en bar bestaan, dat door egoïsme en 
onbarmhartige concurrentie gekenmerkt is. En zij schijnt juist 
geen noemenswaardige ruimte over te laten voor die kwalitei-
ten en eigenschappen waarvan een vredelievende en liefdevolle 
maatschappelijke orde afhangt, wat in hoge mate merkwaardig 
kan lijken. Vooral als de wereld haar oorsprong in een almach-
tige en alliefdevolle schepper heeft. Maar de verklaring is blijk-
baar, dat deze wereld alleen op de genoemde wijze haar taak 
van goddelijke baarmoeder kan vervullen. Dit is een buitenge-
woon belangrijk standpunt, en de nu volgende verklaring zal 
dit standpunt nader toelichten en verduidelijken.

De hiervoor aangevoerde standpunten zullen gepresenteerd 
worden in de vorm van de hoogst opzienbarende antwoorden 
van Martinus – de in 1981 overleden grote Deense mysticus – op 
de zogenoemde eeuwige vragen: waar komen we vandaan, waar 
gaan we naartoe, en waarom zijn we hier eigenlijk? Omdat een 
uitputtende onderbouwing van deze antwoorden niet mogelijk 
is binnen het kader van dit boek, verwijzen we naar een litera-
tuurlijst en een aantal websites achter in het boek.

7  Onder ‘de orde van de natuur’ verstaan we het principe dat de natuur fun-
geert als een hiërarchisch georganiseerd systeem van voedselketens, dat dient 
om de afzonderlijke individuen in het systeem te voorzien van energie en andere 
levensbenodigdheden.
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Slechts de sterken 
hebben het recht om te leven.

Adolf Hitler

Hoofdstuk 1

‘Het geschenk van het leven’
contra 

‘de orde van de natuur’

‘Het leven is een geschenk’ wordt er vaak gezegd, zonder dat 
over het algemeen duidelijk wordt, wie voor de gever aangezien 
wordt, of onder welke voorwaarden het geschonken is. Zo’n 
uitdrukking wordt dus zo nu en dan gebruikt, bijvoorbeeld als 
iemand tot de orde moet worden geroepen met betrekking tot 
een aanstootgevende leefwijze. Of wanneer het persoonlijke 
leven in dreigend gevaar is geweest. Dan begrijpt men plotse-
ling, met bijna de helderheid van een openbaring, hoe dierbaar 
het leven is, en wordt men gegrepen door de behoefte om elke 
nieuwe dag – zelfs elke seconde – rijk en zinvol te maken. Zon-
der het leven maakt men geen deel uit van het bestaan, neemt 
men niet deel aan de ‘beleving’ van het leven. HET LEVEN is 
doodgewoon iemands verbinding met de werkelijkheid en al 
haar wonderbaarlijke mogelijkheden. Maar ook met haar uit-
dagingen, omdat het leven geen ‘onvoorwaardelijke aangele-
genheid’ is, maar juist onderworpen is aan een stel voorwaar-

IJsvogel met kreeftje.
Foto: Boris Smokrovic




