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Belofte

Mensen die gekozen willen worden doen het vaak: iets moois beloven. 
Mag ik als schrijver hetzelfde doen? Ik beloof je dertien glasheldere 
hoofdstukken over verkiezingen. Simpel in opzet, maar wel met diep-
gang. Ik neem je mee in het verhaal van onze democratie. Waarom zijn 
er eigenlijk verkiezingen? En hoe werkt het allemaal? Dit boek helpt je 
om onze democratie beter te begrijpen. 

In ieder hoofdstuk staat uitleg, maar we gaan ook de diepte in met 
spannende citaten, bronnen om je verder te verdiepen, lijstjes om snel 
iets te checken, waargebeurde verhalen en ik sluit steeds af met een 
samenvatting van het hoofdstuk in vijf seconden. 

Zo stap je straks zelfverzekerd het stemhokje in. 
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Inleiding

Het verhaal van onze democratie begon lang geleden, maar is ook vandaag 
nog actueel. Het is een verhaal met veel lagen en veel spelers, maar eigenlijk 
gaat het over onszelf. In de democratie gaat het uiteindelijk over kiezers 
zoals jij en ik, die steeds weer keuzes maken. 

Toch blijft de betekenis van het begrip democratie een zoektocht. Wat 
is het precies? Laat de praktijk niet zien dat er toch veel mensen afgehaakt 
zijn en geen inbreng hebben? Wat doe je als een meerderheid de democra-
tie wil afschaffen? En hoe zorg je ervoor dat een democratie in crisistijd 
toch goed blijft werken?

In dit boek begin ik dichtbij: het eerste deel gaat over ons, de kiezers. 
Waarom we kiezen, wie die kiezers zijn, hoe we tot keuzes komen en wat 
onze rechten zijn. Maar ook hoe je zelf gekozen kunt worden. Vervolgens 
gaat het in deel twee over de verkiezingen en het proces daaromheen. Over 
verkiezingscampagnes, winnaars en verliezers, uitslagen en coalities. 

Tot slot zoomen we in op de bredere betekenis van de democratie. Wat 
is daar eigenlijk voor nodig? Hoe houden we dat in stand? En zijn er alter-
natieven? Want zelfs onze democratie zélf is een keuze.
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