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Voor

John Mark en Tammy

Rebekah en Steve

Elizabeth en Brook

Matthew en Simona

En voor jouw kinderen … en de kinderen van je kinderen.

Moge de God van wijsheid je alles geven wat je nodig hebt voor het opvoeden van een volgende generatie van bezielde volgelingen van Jezus.


DE KINDEREN VAN DIANE EN PHIL OVER JE KIND ALS VOLGELING VAN JEZUS

Voordat ik zelf een ouder werd, had ik geen idee hoe moeilijk, arbeidsintensief, ingewikkeld, waardevol, gezellig, afmattend en enerverend het is om te zorgen dat een kind zich volledig kan ontplooien. Dat ik goede ouders had heb ik altijd al geweten, maar pas toen ons eerste kind was geboren drong het tot me door: mijn ouders behoren tot de allerbesten. Weldra besefte ik dat ik met vlag en wimpel zou slagen wanneer ik maar half een vader werd zoals de mijne − maar dat leek bepaald geen simpele taak! Binnen enkele dagen na de geboorte van Jude betrapte ik mezelf erop dat ik telkens mijn moeder of vader belde met een spervuur van vragen. Nu we de tienerjaren ingaan, heb ik meer vragen dan ooit. Mijn ouders hebben niet alle antwoorden, maar wel een flinke dosis wijsheid door te geven aan een generatie die wankelt. Want binnen de westerse cultuur raakt het fenomeen gezin momenteel in verval, met alle emotionele, relationele en spirituele gevolgen van dien. Zoals alle gezinnen kent ook ons eigen gezin de nodige problemen. Maar allemaal volgen we Jezus tot op de dag van vandaag, en dat was voor mijn ouders altijd het hoogste doel. Wanneer dit ook jouw doel is, kan ik geen betere gids voor die reis bedenken dan dit boek. Lees het!

John Mark Comer

Natuurlijk waren ze niet perfect, maar ze waren wel fantastisch. Hun lessen in ouderschap mogen misschien niet revolutionair lijken, maar ik durf wel te zeggen dat het grootste deel van het relationele en persoonlijke succes in mijn eigen leven, komt door de onvermoeibare inspanning van mijn ouders die mij leerden om lief te hebben, anderen te dienen en om te streven naar het beter leren kennen van God, elke dag weer.

Rebekah (Comer) Opperman

Mijn man en ik willen niets liever dan dat onze kinderen alle vier van Jezus houden en Hem dienen in elk aspect van hun leven. Heel vaak voelen we ons hopeloos onbekwaam. Wanneer je kinderen krijgt, zit er immers geen handleiding bij! En al zijn mijn ouders de eersten om toe te geven dat ze verre van volmaakt zijn, ze hebben wel een schat aan wijsheid verzameld in de jaren dat ze Jezus zochten en hun ouderschap door Hem lieten vormen. We bellen hen heel vaak om raad en inzicht. Ik vind het nu echt geweldig dat al hun wijsheid en kennis beschikbaar zijn voor iedereen die, net als wij, een nieuwe generatie van bezielde volgelingen van Jezus hoopt groot te brengen.

Elizabeth (Comer) Mosser

Mijn vrouw en ik gaan ons derde huwelijksjaar in, en wellicht komen er in de nabije toekomst kinderen. Daarom bespreken wij hoe we onze kinderen willen opvoeden. Eerlijk gezegd is de gedachte aan opvoeden best angstaanjagend! We zouden die kinderen zo graag laten opgroeien in het besef dat ze geliefd zijn en dat ze zelf ook anderen echt kunnen liefhebben. En bovenal hopen we dat ze Jezus zullen volgen. In Je kind als volgeling van Jezus leer je een vorm van ouderschap en opvoeding die juist daarop gericht is. In dit boek delen mijn vader en moeder niet alleen mooie gedachten, maar ook een praktische, effectieve aanpak. Dit handboek maakt je geen perfecte ouder – dat is onmogelijk. Maar wanneer je net als wij je ouderschap wilt laten slagen, dan beveel ik je dit boek zeker aan.

Matthew Comer
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Voorwoord

door Emerson Eggerichs

John Mark Comer is een buitengewoon goede docent, predikant, kerkleider en een echte christenvader. Dus toen ik hoorde dat hij zijn ouders had gevraagd om een ouderschapscursus te komen geven in de kerk, trok dat mijn aandacht. Maar ik kreeg kippenvel toen ik vernam dat hij op de eerste rij had gezeten, naast zijn vrouw Tammy, om nauwgezet aantekeningen te maken bij wat zijn moeder en vader doceerden over het ouderschap!

‘Wat?’ zou je zeggen. ‘Wat zeg je me nou? Hij zat aan hun voeten met pen en papier? Is dit een grap?’

Het was geen grap.

Ik besefte dat ik iets heel bijzonders hoorde, om niet te zeggen: iets verbluffends.

Welk volwassen kind met eigen kinderen vraagt zijn ouders een cursus te komen geven in opvoeden, schrijft zich dan ook nog in voor die cursus en reserveert zelfs zitplaatsen vooraan?

John Mark Comer dus!

Hij wist dat zijn ouders iets heel goed hadden gedaan, en heel doelbewust. Hij erkende dat zij hebben begrepen wat je moet doen om je kind te begeleiden en te motiveren tot een vurige liefde voor Jezus Christus.

Nu hij zelf een jonge vader is, wilde hij graag hetzelfde doen voor zijn eigen nageslacht. Hij had zogezegd de melodie gehoord en verlangde ernaar om ook de tekst te leren kennen bij die ouderlijke melodie.

Hij was klaar om het wat, waarom en hoe te doorgronden. Hij was zich ervan bewust dat zijn ouders iets in hem hadden opgebouwd, en zijn hart hunkerde ernaar om dezelfde blauwdruk en middelen te gebruiken.

Ik denk dat we het er wel over eens zijn dat je iets goeds hebt gedaan wanneer je volwassen kinderen je vragen om hun les te geven in opvoeden! Anders gezegd: kale mannen zul je niet snel haargroeimiddelen zien verkopen!

Phil en Diane Comer deden het goed. Zij zijn het betere werk. Wij hebben hen van nabij meegemaakt. Ze brachten vier kinderen groot die allemaal Christus centraal stellen in hun leven, en die kinderen trouwden partners met dezelfde overtuiging. Dus als Phil en Diane over ouderschap praten, luister ik graag naar ze.

Overigens zou John Mark nooit beweren dat zijn vader en moeder de perfecte ouders zijn, maar hij zou stellig beweren dat hun principes bijbels, pragmatisch en effectief zijn. Kijk maar in zijn aantekeningen.

O, en had ik al verteld dat John Mark zijn gemeente heeft overgehaald om de conferentie van zijn ouders bij te wonen? Heb ik al benoemd dat het bestuur van die kerk zijn moeder en vader vervolgens overhaalde om hun boodschap massaal te verspreiden en dat het bestuur daarbij behulpzaam wilde zijn?

Iedereen die Phil en Diane kent, gelooft in wie ze zijn en in wat ze omarmen. Mensen willen echt aantekeningen maken over wat ze vertellen.

Moet ik nog zeggen dat ze zich erg ongemakkelijk voelen als ze iemand zulke lovende woorden over hen horen spreken? Daarom wilde ik dit voorwoord schrijven. Iemand moet het zeggen!

Kort samengevat: de boodschap van dit boek is gebaseerd op de bijbelse waarheid, en op de levenservaringen van twee ouders die deze waarheden trouw op hun kinderen hebben toegepast. Er staat nergens een belofte in de Bijbel dat kinderen Christus zullen volgen met een diepe hartstochtelijke liefde voor Hem, wanneer hun ouders zich houden aan de principes die in dit boek uiteen worden gezet. Toch blijft dan wel de vraag: waarom zouden ze Christus niet volgen?

Als een vader en moeder in alle nederigheid van Christus houden en de meest liefdevolle omgeving creëren die een kind zich kan wensen, waarom zou een kind dan niet het geloof en de waarden van diens ouders kiezen? Kinderen zoeken authenticiteit. Uiteindelijk hebben ze precies door wie echt is. Dit boek zal je inspireren om die persoon en ouder te zijn. En op een dag zullen misschien ook jouw kinderen – als volwassenen met hun eigen kinderen – bij je komen met de vraag: ‘Mama, papa, vertel me wat je hebt gedaan om me zo op te voeden. Ik wil graag je voorbeeld volgen.’

Wie zijn Phil en Diane? Phil is een diepgelovige, wijze voorganger. Hij leidde aanbiddingsdiensten over de hele wereld voor Luis Palau en is de grondlegger van Westside: A Jesus Church in Portland, Oregon, die deel uitmaakt van die megakerkbeweging. Duizenden zijn wekelijks gekomen om te horen hoe hij vanuit zijn hart over de Bijbel spreekt. Phil kennen is van hem houden. Iedereen doet dat, geloof me. Phil brengt 1 Timoteüs 3:2-5 in praktijk, waar de functie-eisen staan van een voorganger die toezicht houdt op een plaatselijke kerkgemeente:


Een leider moet onberispelijk zijn. Hij kan slechts de man van één vrouw zijn en hij moet sober, bezonnen, gematigd en gastvrij zijn, en een goede leraar. Hij mag niet te veel drinken of driftig zijn, maar hij moet vredelievend en vriendelijk zijn, en niet geldzuchtig. Hij moet zijn huisgezin goed leiden en op een waardige manier gezag over zijn kinderen uitoefenen. Als iemand geen leiding kan geven aan zijn huisgezin, hoe zou hij dan voor de gemeente van God kunnen zorgen?



Phil leidde zijn huisgezin goed. Dat verklaart waarom hij voor de kerk ging zorgen en waarom hij en Diane dit boek kunnen schrijven. Maar weinigen hebben deze bijbeltekst nageleefd zoals Phil. Iedereen die hem persoonlijk kent, zal hierop amen zeggen.

Wat Diane betreft: God schiep haar met een overvloed aan talenten, niet in de laatste plaats het talent om te schrijven. Maar het indrukwekkendst is haar karakter. Mijn vrouw Sarah en ik zijn diep getroffen door Dianes goede hart en haar intense liefde voor Christus. Diane heeft echt geleden, zie je, zoals ze ook beschrijft in haar boek He Speaks in the Silence:


‘Toen ik 26 was, kreeg ik de diagnose progressief gehoorverlies: ik werd doof. Artsen gaven me weinig hoop op genezing. In plaats daarvan drongen ze erop aan dat ik hoortoestellen zou aanschaffen en waarschuwden ze me dat ik in dit tempo van gehoorverlies binnen een paar jaar volkomen doof zou zijn. Ik had drie jonge kinderen, een godvruchtige echtgenoot en mijn eigen, knusse theologie op maat, die geen plaats bood aan het idee dat God mij mijn gehoor zou laten verliezen. Mijn geloof begon net zo snel uiteen te vallen als mijn gehoor.’



In dit boek zul je lezen hoe ze hiermee omging. Maar ik kan je één ding vertellen: als Diane in haar stilte zit, hoort ze van de Heer. Ze hoort de onhoorbare stem van Jezus zoals maar weinig anderen dat kunnen. Dit boek bevat een deel van de wijsheid die Hij haar in de stiltes heeft geschonken. Bedankt, Diane, dat je ons vertelt wat Hij in de stilte tegen je zei.

Ben je eraan toe om je huis op te bouwen tot een huis van bezielde volgelingen van Jezus? Dit boek zet het bouwplan, de fundering, het raamwerk en de rest uiteen. Wat Phil en Diane hebben gedaan, kun jij ook.

Oké, laten we maar beginnen. Laten we leren wat John Mark aan de voeten van zijn ouders heeft geleerd.


Een woord vooraf aan ouders

Je kinderen zijn je grootste schat. Zelfs als ze kibbelen en ruziemaken, zelfs als hun rommel je plannen overhoopgooit en jij in de stress schiet van hun vechtpartijen. Ja, zelfs dan. In die eerste, ontzagwekkende momenten na de lijdensweg van de bevalling, houd je je kind stevig vast en snak je naar adem. De waarheid drukt op je schouders alsof je de hele wereld moet torsen: dit is een persoon, een mens.

Geen embryo, geen foetus, maar een echt, levend wezen met een persoonlijkheid, met een doel, met mogelijkheden!

Dat is het moment waarop de twijfels door dat ontzag heen breken en je op je knieën brengen. Elke angst, elk falen, elke onverstandige, onbezonnen daad die je ooit deed; alles golft als een stortvloed door de kieren van je kwetsbaarheid. Al je onuitgesproken angsten botsen op de wonden die je hebt opgelopen door fouten die je ouders maakten. Als een snel stijgende rivier die niet tegen te houden is, raast deze waarheid onverbiddelijk bij je naar binnen, tot het verbijsterende besef: dit is jouw kind.

Het risico om haar pijn te doen, hem te beschadigen, hem van God af te keren, ligt in jouw handen. Een plotseling opkomende angst schreeuwt in je oor: verpest dit niet!

Wat moeten we doen? Hoe moeten we het doen? Wat als we een fout maken en dit kind – dat we liefhebben met zo’n overrompelende heftigheid − opgroeit en besluit om Jezus niet te volgen? Dit boek bevat de antwoorden die wij zochten toen we onze handen ineenstrengelden om te bidden. Toen we vastten. Toen we keer op keer naar wijsheid zochten. We stortten ons op de tijdschriften die Diane aansleepte, we sorteerden Phils uitpuilende mappen. We studeerden en voegden er nog meer aan toe: alle dingen die we hadden willen weten. Meer dan dertig jaar van vragen en graven, studeren en onderwijzen; waarheden die we al sprokkelend hadden verzameld, geleerd en toegepast. Dit boek komt zo dicht bij een processchema voor het stapsgewijs voeden van de kinderziel als maar enigszins mogelijk is.

We gebruikten tientallen jaren van intensieve bijbelstudie, bijna veertig jaar aan pastoraal werk en een boekenplank die kreunt onder het gewicht van de wijsheid van vele generaties, om te bundelen wat wij hebben geleerd, zodat jullie kunnen krijgen waar wij zelf zo wanhopig naar hunkerden toen onze kinderen opgroeiden: een gids voor de geestelijke opvoeding van je kind.

Wat je in dit boek niet zult vinden, zijn garanties. Evenmin zul je het gevoel krijgen dat volmaakte ouders vanzelf volmaakte kinderen grootbrengen. Maar we beloven je ook dat we je niet afschepen met platte clichés, en dat we je niet slecht geïnformeerd en gebrekkig toegerust aan je lot overlaten.

In plaats daarvan nodigen we je uit om ons onvolmaakte, rommelige, gebroken verhaal te lezen, zodat je een glimp kunt opvangen van onze Verlosser en de overweldigende barmhartigheid die Hij graag in jouw eigen onvolmaakte gezin wil brengen.

Die Jezus van wie we wilden dat onze kinderen Hem zouden liefhebben, is dezelfde die – toen Hij werd aangesproken op de hoeveelheid tijd die Hij met beruchte ‘zondaars’ doorbracht − uitdrukkelijk verklaarde dat zijn hart uitging naar hen die zich bewust zijn van hun eigen wanhopige tekortschieten en onderkennen dat ze Hem nodig hebben.1

We hebben veel moeite gedaan de fouten te achterhalen die wijzelf hebben gemaakt en dingen waarvan we achteraf wilden dat we ze anders hadden gedaan. We hopen dat je van zowel onze fouten zult leren als van de waarheden die we hier delen.

Als twee mensen die aanvankelijk maar weinig te bieden hadden, plukken we nu de vruchten van het opvoeden van vier kinderen die hun leven volledig richten op onze Heer, en met partners zijn getrouwd die leven tot eer van Jezus.

Nu hebben we een andere taak: we doen er alles aan om onze kinderen te helpen een volgende generatie volgelingen van Jezus groot te brengen. Het is in de eerste plaats voor hen dat dit boek is geschreven − John Mark en Tammy, Matt en Simona, Rebekah en Steve, en Elizabeth en Brook – evenals voor de generaties van volgelingen van Jezus die nog komen.

In dit boek lopen we met je mee door elke fase van het leven van je kind, te beginnen bij de geboorte. We bieden praktische, uitvoerbare ‘zo-deden-wij-dat-thuis’-voorbeelden, die je zelf kunt aanpassen aan jouw unieke omstandigheden.

Tegelijkertijd leggen we de theologische basis uit: hoe je je kinderen leert om God lief te hebben en Hem te volgen, zodat je een diepgaand begrip krijgt van hoe God onze Vader wil zijn. We pakken er belangrijke bijbelfragmenten bij, die wetenschappelijk zijn geïnterpreteerd door theologen en kenners van de grondteksten.

Ten slotte helpen we je om jouw eigen kinderen naar een persoonlijke verbinding met Christus te brengen; een verbinding die blijft bestaan en zal groeien gedurende de rest van hun leven.

Daarvoor bespreken we …

1. hoe je in je kind een hart vormt dat bereid is om te luisteren;

2. een verrassende aanpak die we tegenkwamen voor de begeleiding van bijzonder wilskrachtige kinderen;

3. hoe mannen en vrouwen in de Bijbel worden aangespoord om samen te werken, als de lamp en het licht van het huis;

4. hulp voor ouders die het alleen moeten doen;

5. het verschil tussen straf en discipline;

6. een gereedschapskist met beproefde, op de Bijbel gebaseerde vaardigheden, samen met advies over hoe en wanneer je elk van die gereedschappen kunt gebruiken;

7. de box – een verrassend effectief paradigma voor het scheppen van een veilige ruimte rondom je kind waarbinnen hij of zij zal groeien en bloeien;

8. aanpassing met terugwerkende kracht: wat nu als ik het helemaal verkeerd heb gedaan? Wat dan?

Dit is het boek waarnaar wijzelf al die jaren vergeefs hebben gezocht. Met het ‘waarom’ en het ‘hoe’ die hoop bieden en helpen als je de wanhoop nabij bent. Het is een hulpmiddel dat je keer op keer kunt raadplegen: vanaf de babytijd, door de vaak verguisde puberjaren en verder, tot op de dag dat je haar of hem de sleutel aanreikt om een eigen geestelijk huis te bouwen.

Dit is een gids om bij je kind een hart te vormen dat klopt voor God.

[image: Illustration]


[image: Illustration]

Het opvoeden van een kind is als het bouwen van een huis.

(OUD ALBANEES SPREEKWOORD)


Hoofdstuk 1

Ons verhaal

Niets verheugt mij meer dan te horen dat mijn kinderen de weg van de waarheid volgen.

3 JOHANNES, VERS 4

Geen van ons beiden is opgegroeid in een omgeving waar Jezus centraal stond.

We kwamen uit prima gezinnen – gezonde, goed functionerende tweeoudergezinnen – maar geen van onze ouders zou zichzelf tijdens onze opvoeding als een volgeling van Jezus hebben beschouwd.

Natuurlijk gingen onze families van tijd tot tijd naar de kerk, en we zouden zeker ‘protestant’ hebben ingevuld in het blanco vakje voor religie. Bij ons allebei thuis lag een bijbel op de boekenplank en Phil heeft zelfs belijdenis gedaan, terwijl mijn ouders me ooit inschreven voor een zomercursus van een Baptistenkerk.

Maar Jezus volgen? Niemand in onze gezinnen zou enig idee hebben gehad van wat dat inhield.

Phil zat op de universiteit en speelde in een rockband, toen een vriend hem over het evangelie vertelde. Toen hij geleidelijk de puzzelstukjes bij elkaar had gevonden en zijn hart aan Jezus gaf, was zijn leven radicaal en blijvend veranderd.

Diane − net terug na een tijd in het buitenland te hebben gewoond − was een onzekere middelbare scholiere die haar best deed om erbij te horen, toen ze een groep kerkgangers tegenkwam die haar ter plekke omhelsden. De ervaring van de oprechte liefde van deze tieners bracht haar bij Jezus. Ze wilde bij Jezus horen omdat ze bij hén wilde horen.

Tegen de tijd dat we trouwden, was Phil al in dienst als predikant bij de grote kerk waar we elkaar ontmoetten. We waren allebei al zo ver gegroeid in ons geloof, dat we vastbesloten waren om Jezus tot het middelpunt van ons leven en ons huis te maken. En tot onze grote blijdschap waren onze wederzijdse ouders ook op weg om een serieus geloof in zichzelf te ontdekken.

Als eerstegeneratievolgelingen van Jezus waren we ons bewust van het gebrek aan rolmodellen. Daarom zijn we gaan uitzoeken hoe we onze kinderen naar een authentieke, levenschenkende relatie met God konden leiden. We keken om ons heen, naar de gezinnen van onze kerkvoorgangers, om te zien wat we van hen konden opsteken. We waren geschokt toen we zagen dat sommigen van hun kinderen kennelijk onverschillig tegenover God stonden of zelfs ronduit rebels leken.

Hoe kon dit?

Hoe konden kinderen, opgevoed door gelovige ouders, in zo’n degelijke, christelijke thuissituatie, Jezus niet willen? Waarom zouden zij ervoor kiezen om de Ene, die ons leven zo radicaal had veranderd, de rug toe te keren?

We observeerden de tieners in onze kerk die naar openbare scholen gingen, en zagen dat velen van hen zich niet anders gedroegen dan hun niet-gelovige vrienden. Toen Phil een retraite voor een christelijke middelbare school leidde, waren we ontzet over de onverschilligheid en de luchtige houding waarvan die groep doordrongen leek te zijn.

Het begon ons te dagen dat christelijke ouders niet automatisch christelijke kinderen voortbrengen!

Eerlijk gezegd joeg ons dit echt angst aan.

Een paar jaar later, toen we ons eerste kind verwachtten, merkten we hoe beperkt we waren door ons gedeelde gebrek aan geloofsachtergrond, het gebrek aan rolmodellen en erger nog: het simpele feit dat we geen flauw benul hadden hoe we kinderen zó konden opvoeden dat ze gepassioneerde, all-in volgelingen van Jezus zouden worden.

We hadden geen flauw benul van wat we deden – en we wisten het zelf!

Dus begonnen we vragen te stellen. We keken om ons heen naar de paar gezinnen met tieners of jongvolwassen kinderen die met God leken te wandelen; gezinnen waarvan we de kinderen met bewondering gadesloegen. We hoopten dat onze kinderen net zo zouden worden als zij. We nodigden die ouders bij ons thuis uit om hun vragen te stellen … héél veel vragen! We krabbelden alles neer wat we van hen leerden en propten hele dossiermappen vol met hun wijsheid.

We ontdekten dat de ouders van kinderen die Jezus met heel hun hart volgden dat zelf meestal ook deden, en dat ze doelbewust de intentie hadden om alles te doen wat nodig was om hun kinderen te koesteren, op te voeden en te onderrichten, en hen lief te hebben voor Gods aangezicht. Het sterke geloof van die kinderen was geen toeval!

DE VISIE

Een paar maanden na de geboorte van onze zoon John Mark verhuisden we naar Portland in Oregon, zodat Phil daar naar het seminarie kon gaan. We huurden een oud, schimmelig huis vlakbij de campus van de Multnomah University en schraapten het geld bij elkaar voor ons leven, zonder vrienden en zonder familie in de buurt. Desondanks kijken we nu allebei terug op die jaren als een van de beste perioden van ons leven.

Op een regenachtige dag liepen we een christelijke boekhandel binnen en daalden de trap af naar de kelder, waar de tweedehands boeken waren opgeslagen. Diane pakte een boek van de plank dat onze levensweg letterlijk zou veranderen. Het zorgde ervoor dat we een doelmatig plan wilden opstellen, waarmee je kinderen zou grootbrengen tot bezielde, wijze discipelen van Jezus Christus.

Het boek had evenwel een ongelukkige titel: Huwelijk met een moeilijke man!1

Feitelijk was het niet zozeer een boek over moeilijke echtgenoten als wel een biografie van Jonathan Edwards, Amerika’s eerste beroemde theoloog.

Hij trok door New England in 1734, waar hij met zijn vurige preken in gang zette wat historici ‘de Grote Opwekking’ noemen. De biograaf beschreef Edwards vanuit het perspectief van diens gezin: zijn vrouw Sarah en hun elf kinderen. Diane raakte steeds heviger geïntrigeerd en onderbrak Phils studietijd steeds om hem over deze opmerkelijke familie te vertellen.

De Edwards-clan bracht generatie na generatie voort van vrome, goed presterende leiders met wereldwijde impact: artsen, advocaten, rechters, Amerikaanse grootindustriëlen. Ze waren rector magnificus van een universiteit, gouverneur, senator of ambassadeur − er was zelfs een vicepresident van de Verenigde Staten bij, evenals meer dan driehonderd predikanten, zendelingen en hoogleraren in de theologie. Terwijl we lazen, rees er hoop in ons hart. Nog wat voorzichtig waagden we zelfs te zeggen: een visie.

Zou God zoiets met ons gezin kunnen doen? Zou Hij kunnen aanvaarden wat we aan Hem hadden opgedragen en dat tot een duurzame erfenis maken? Zou Hij ons kunnen gebruiken om de loop van de geschiedenis te veranderen − om de kerk te beïnvloeden?

Bovendien geloofden we dat Hij van ons vroeg om onze kinderen te koesteren, op te voeden en te onderwijzen: om hen tot discipelen te maken, zodat ze zouden opgroeien om zijn koninkrijk te beïnvloeden op manieren waartoe wij zelf misschien nooit in staat zouden zijn.

Op dat moment besloten we ons volledig te wijden aan het overbrengen van elk kruimeltje wijsheid, onderwijs, energie en inspanning, op ieder kind dat God ons zou geven. We zouden hen tot ons levensdoel maken, hen boven onze bediening en loopbaan stellen, boven ons persoonlijke comfort, boven onze eigen agenda’s – boven alles.

In ons stoutmoedige geloof vroegen we God om ons te gebruiken en ons een matriarch en patriarch te laten worden van generaties Comer die Jezus zouden volgen. We baden dat Hij zijn wijsheid in ons zou uitstorten, zodat wij op onze beurt onze kinderen tot gids konden zijn en hun konden leren hoe ze Hem met hun hele hart konden volgen; zodat we hen konden overtuigen en toerusten om hun eigen kinderen op een dag te leren hetzelfde te doen.

Het was een opwindende toekomstvisie voor twee jonge, kersverse gelovigen. Zonder een spoortje twijfel wisten we dat dit precies was waartoe Hij ons had geroepen.

Deze visie over generaties van bevlogen volgelingen van Jezus, achtervolgde ons in onze dromen en bepaalde ons dagelijks leven. Het was leidend bij elke beslissing die we namen: elke beweging, elke opoffering, onze vakanties, dingen waaraan we ons geld uitgaven, de kerk waar we naartoe gingen, de plek waar we werkten en de manier waarop we leefden.

Moeten we wel naar zo’n sarcastische sitcom kijken? Welke boeken moeten we onze kinderen voorlezen? Is de kerstman een goed idee of zou die mythe het echte verhaal overschaduwen? Draait het in deze kerk volledig om Jezus, of kan de boodschap hier ervoor zorgen dat onze kinderen de kern van het geloof missen?

Van scholen tot carrières tot de kerk maakten we onze eigen keuzes – alles kwam onder de loep te liggen van die ene vraag: Helpt dit de kinderen om dichter bij de Verlosser te komen of zal het ze juist bij Hem vandaan duwen? Zal dit ze tot discipelen maken of kweken we hiermee juist ongeïnteresseerde rebellen?

Op de volgende bladzijden lees je onze verhalen. Laten we meteen duidelijk stellen dat wij geen ideale ouders zijn! Je leest dus niet alleen over dingen waarvan we blij zijn dat we ze deden, maar ook over onze fouten; dingen waarvan we nu zouden willen dat we die niet hadden gedaan, en ook waarom niet. We delen ook zaken die we graag eerder hadden willen begrijpen, toen we nog bezig waren met de opvoeding van onze kinderen. Want we geloven dat fouten niet zinloos zijn zolang je ervan kunt leren. Je zult lezen hoe wij de waarheden en parels die we in de Bijbel ontdekten, hebben toegepast op ons eigen gezin, als oefeningen, die de harten van onze kinderen daadwerkelijk op de weg naar Jezus hebben gehouden.

Als dit is wat jij ook wilt, voor jouzelf en voor je kinderen, lees dan verder.


Hoofdstuk 2

De kosten

Het tweede hoofdstuk van Rechters vertelt een angstaanjagend verhaal:


Zolang Jozua leefde, had het volk de HEER gediend. Ook na zijn dood waren ze de HEER blijven dienen zolang er oudsten waren die met eigen ogen hadden gezien welke machtige daden de HEER voor Israël had verricht. Jozua, de zoon van Nun, de dienaar van de HEER, was gestorven (…) Toen ook zijn generatiegenoten met hun voorouders waren verenigd, kwam er een volgende generatie, die niet vertrouwd was met de HEER en wat Hij voor Israël had gedaan. (Recht. 2:7-8,10)



Laten we eens kijken wat er toen gebeurde:


De Israëlieten begonnen te doen wat slecht is in de ogen van de HEER: ze gingen de Baäls dienen. Ze keerden de HEER de rug toe, de God van hun voorouders, die hen uit Egypte had geleid, en begonnen achter andere goden aan te lopen die werden vereerd door de volken waartussen ze woonden. (Recht. 2:11-12a)



Dit is precies wat wij níét wilden zien gebeuren met onze kinderen – en wat jij vast niet wilt laten gebeuren met de jouwe!

Nadat Hij zijn volk had bevrijd van de onderdrukking door Egypte, vervolgens hen de vreselijke woestenij van hun eigen opstandigheid had zien doormaken terwijl Hij hen intussen trouw van voedsel was blijven voorzien en hun goede, standvastige leiders als Mozes en Jozua gaf – een verhaal over de God die trouw elke onverdiende belofte tot bescherming nakomt – koos een hele generatie ervoor om andere goden te volgen.

Voel je Gods hart breken in deze woorden? Ironisch genoeg hebben we, in al onze jaren met andere gezinnen binnen Gods kerk, dit patroon steeds weer zien terugkeren als een eeuwigdurende beweging.

De eerste generatie ervaart Gods aanwezigheid. Diepgaande bekering maakte de weg vrij voor een geheel nieuw, prachtig verhaal van een bevrijd leven – het resultaat van een authentieke ontmoeting met Jezus Christus, de Redder. Dit leidt tot de radicale beslissing om zich af te keren van de oude levensstijl van leegte en pijn. In zijn tweede brief aan de Korintiërs noemt Paulus dit de komst van een nieuwe schepping,1 nu al het oude heeft afgedaan. Dat zijn wij: christenen van de eerste generatie. Wij hebben allebei grote verhalen over een God die groot genoeg is om ons te veranderen tot in het diepst van ons hart. Maar als we niet oppassen – als we niet doelbewust onze eigen kinderen opvoeden tot discipelen – zullen ze waarschijnlijk hun eigen zielsveranderende ervaring met een verlossende God mislopen. Ze zullen de vurige aanbidding missen die op een dergelijke ervaring volgt.

Dan gebeurt het volgende …

De tweede generatie kent God wel, maar ervaart Hem niet. Als we deze door en door transformerende ervaring niet voorleven en doorgeven aan onze kinderen, als we hun niet laten zien hoe een bezielde volgeling van Jezus eruitziet, overkomt, klinkt en zich gedraagt − kunnen ze alsnog opgroeien tot mensen die gewoon iets van God afweten. Ze weten misschien wat Hij verwacht en hoe ze moeten leven. Ze kunnen prima mensen zijn, met een sterke moraal en een onberispelijke levensstijl. Misschien gaan ze zelfs naar de kerk, zoals hun is geleerd. Maar ze zullen wellicht nooit, in volle overgave, vurige volgelingen van Jezus worden.

Deze tweede generatie heeft op haar beurt de neiging om hun kinderen heel tolerant en met de beste bedoelingen op te voeden, maar zonder uitgesproken overtuiging of duidelijke richting.

Dan gebeurt het volgende …

De derde generatie kent God niet noch ervaart Hem.

De vlam flakkert en sterft een langzame, onmerkbare dood. Al die radicale hartstocht van de eerste generatie, met hun bruisende geloof en wonderbaarlijke transformatie, is verdwenen.

Dat zou ons allemaal zo moeten doen schrikken, dat we meteen op onze knieën neervallen!

Evangelist Luis Palau zegt: ‘God heeft geen kleinkinderen, alleen kinderen.’ Al onze zonen of dochters moeten hun eigen besluit nemen om Jezus te volgen.

Om oprecht geloof te laten bloeien, moet elke generatie een eerste generatie worden.

Mocht je nog steeds niet staan te popelen om te leren hoe je doelbewust bezielde volgelingen van Jezus kunt grootbrengen, kijk dan eens naar deze statistiek, die laat zien hoe het verhaal uit Rechters zich herhaalt in onze eenentwintigste-eeuwse wereld:

Een studie uit 2009 had als conclusie dat 90 procent van de jongeren die actief deelnemen aan kerkelijke programma’s op de middelbare school, buitenkerkelijk is tegen de tijd dat ze hun tweede jaar op de universiteit ingaan, en dat slechts ongeveer 34 procent ooit terugkeert.2

Dat is ontgoochelend hè? Als jij je niet doelbewust concentreert op het opvoeden van een bezielde volgeling van Jezus, kan die kleine jongen of die kleine meid die nu bij je op schoot zit zomaar tot die 90 procent behoren.

En toch is er hoop. Een studie uit 2010 liet een restant van huizen zien waar het geloof wel tot in de volwassenheid sterk bleef. Deze studie toonde aan dat ouders van studenten die de kerk niet verlieten, tweemaal zoveel nadruk hadden gelegd op ‘religie’ als degenen van wie de jongvolwassen kinderen de kerk verlieten. En studenten die via de universiteit wel bij de kerk bleven, gaven aan dat het eerste wat ze deden bij twijfels of vragen: met hun ouders praten en in hun bijbel lezen.3

BEGRIJPEN WE WAT DIT BETEKENT?

God had ons allemaal zo innig lief dat Hij ervoor koos om het allermoeilijkste te doen wat een vader ooit kan doen: Hij offerde zijn Zoon op. De Vader liet zijn eigen Zoon doelbewust ondraaglijke pijn lijden. Niet om goede mensen van ons te maken. Ook niet om gelukkige mensen van ons te maken, zoals velen in onze generatie lijken te denken. Hij deed het als onderdeel van zijn plan om de wereld – elke persoon afzonderlijk − terug te laten keren tot Hemzelf.

Voordat we beginnen met wat de Bijbel ons leert over de opvoeding van kinderen die zich het geloof eigen zullen maken, voelen we de noodzaak om even te pauzeren en te vragen: ben jij een bezielde volgeling van Jezus?

Staat Jezus centraal in jouw besluitvorming, je levensdoel, je relaties? Leer je en groei je in je geloof en voel je steeds meer liefde voor Jezus? Kun je eerlijk zeggen dat Hij je Meester is? Zou je jezelf beschouwen als onderdeel van wat A.W. Tozer ‘de gemeenschap van de brandende harten’ noemde?4

Of ben je zoals die tweede generatie in het boek Rechters: weet je best veel over God, ga je zelfs meestal naar de kerk, maar ken je Hem niet op een persoonlijke, levensveranderende manier? Lijkt je geloof meer op een moreel kompas dan op een hartstochtelijke gerichtheid op de levende God?

In het uitgebreide onderzoek van George Barna naar gezinnen die kinderen hadden opgevoed die hij aanduidt als ‘revolutionair-geestelijke voorvechters’,5 merkt hij op:


Veel ouders in ons onderzoek hadden zelf geen opvoeding gehad die hen toerustte om geestelijke voorvechters te worden (...) Echter, na de opties te hebben geëvalueerd op grond van hun levenservaringen, concludeerden ze dat het grootste geschenk dat ze hun nakomelingen konden geven een gedegen opvoeding was, gebaseerd op bijbelse principes. Die mentaliteit was een weerspiegeling van een persoonlijke campagne om hun geloof in Christus te integreren in elke dimensie van hun leven.6



Je kinderen hebben een griezelig vermogen om dwars door je heen in je hart te kijken. Ze kennen het verschil tussen een vader wiens belangstelling in God plichtmatig is en iemand wiens ziel hunkert naar datgene wat alleen Hij kan geven. Ze weten precies of hun ouders echt ‘een persoonlijke campagne voeren om geloof in Christus te integreren in elke dimensie van hun leven.’7 Snap je nu waarom we jaren geleden zo bang waren? We waren nog maar net begonnen om ons hernieuwde geloof te integreren in de beschadigde plekken van ons leven die haaks stonden op wat we over God leerden. We zagen met een beschamende helderheid wat een lange, lange weg we nog te gaan hadden.

Tegelijkertijd: kinderen van wie de ouders onvolmaakt maar wel van harte Jezus volgen, zien als eerste wat de Heiland bedoelde toen Hij zei: ‘Zoek liever eerst het koninkrijk van God en zijn gerechtigheid, dan zullen al die andere dingen je erbij gegeven worden’ (Mat. 6:33).8

We willen allemaal voor onze kinderen dat zij Jezus horen zeggen wat wijzelf Hem zo graag zouden horen zeggen: ‘Voortreffelijk, je bent een goede en betrouwbare dienaar. (…) Wees welkom bij het feestmaal van je heer’ (Mat. 25:21).

Wij wilden die vreugde voor onze kinderen – en jij ook. Als ouders die Jezus volgen willen we zielsgraag weten dat al onze kinderen de rest van de eeuwigheid met ons zullen doorbrengen in Gods aanwezigheid.

We willen dat onze kinderen niet alleen een geloof belijden, maar ook een echt geloof beleven. We willen dat ze bezielde volgelingen van Jezus worden.


Hoofdstuk 3

Jouw verhaal

Als een ouder die haar of zijn leven aan Jezus heeft gegeven, is het jouw hoogste prioriteit dat je kinderen niet alleen van Gods bestaan zullen weten, maar Hem ook daadwerkelijk ervaren. Je grootste vreugde is om ze met de Heer te zien wandelen, en je grootste angst is dat ze bij God weglopen; dat ze Hem niet kennen, noch erom geven dat ze Hem niet kennen.

Net als jij werden wij achtervolgd door de angst dat we zouden falen. Tegelijk voelden we ons aangemoedigd door het besef van de onmetelijke invloed die twee ouders (of zelfs één), zouden kunnen hebben wanneer ze bereid zijn om hun beste levensjaren aan hun kinderen te wijden.

Reken maar uit: Phil en ik hadden vier kinderen. Laten we zeggen dat jij drie kinderen hebt, en dat ergens onderweg een vierde binnen je kring komt; een kind dat jouw aandacht nodig heeft en wordt opgenomen in je gezin.

Als elk van die vier, dankzij jouw aandringen, geloofsonderricht en bemoediging, hetzelfde doet als jij − dus als zij weer alle energie in hun vier kinderen stoppen en die tot discipelen maken, die op hun beurt weer nieuwe discipelen maken − dan volgen weer zestien mensen Jezus.

Stel dat dit patroon zich voortzet over in totaal twaalf generaties. Eén generatie is ongeveer vijfentwintig jaar,1 dus dat is een periode van driehonderd jaar.

In twaalf generaties zouden er 16.777.216 bevlogen, Jezus-volgende discipelen zijn, die weer anderen tot discipelen maken.

Dat is meer dan het totale inwonertal van Portland, New York City, Los Angeles, Atlanta, Boston, San Francisco, Seattle en San Diego bij elkaar!

En het begint met maar één persoon.

Wat als je besluit om met je gezin te beginnen? Wat als je het beste van alles wat je hebt én alles wat je bent zou investeren in dit ene doel?

Dit is een zoektocht, een avontuur in je leven dat alleen maar de rijkste beloningen kan opleveren. Zullen we zeggen dat dit onze plicht is – Gods ‘plan A’ voor evangelisatie? Elke vader en moeder die discipelen van zijn of haar eigen kinderen maakt, belichaamt Gods oorspronkelijke, primaire manier om de wereld weer bij Hem te brengen.

Dit is de manier waarop Hij de Israëlieten opdroeg hun geloof te beleven. Maar ze deden het niet. Op een bepaald moment kregen ze een wat lakse houding wat het onderricht van hun kinderen betrof. Ze gingen ervan uit dat alles toch wel prima was in hun beschermde wereld; dat er geen vijanden op de loer lagen die hun kinderen bij God wilden wegjagen. Ze vertelden geen verhalen meer over God. Ze lieten de compromisloze instelling los die Jozua zo dapper had voorgeleefd.

Geleidelijk faalden ze steeds meer.

En waarom werd ons dit verhaal overgeleverd in de Bijbel? De apostel Paulus schreef: ‘Wat hun overkomen is, moet ons tot voorbeeld strekken; het is geschreven om ons, voor wie het einde van de tijd gekomen is, te waarschuwen’ (1 Kor. 10:11).

En nu spoelen we snel een paar millennia vooruit, tot de eenentwintigste eeuw – onze tijd. Het patroon blijft bestaan.


DIANE:

Onlangs stortte een goede vriendin van mij haar hart bij mij uit.

‘Geen van mijn kinderen wandelt echt met de Heer’, zei ze. ‘Ze zijn fijne mensen, hoor. We hebben een goede band. Maar ze hebben gewoon geen belangstelling voor het volgen van Jezus.’

Ik hoorde hoe al dat verdriet van een werkelijk goede moeder weerklonk in haar woorden.

Zij en haar man waren prima ouders; van die ouders die naar elke wedstrijd kwamen, die hun kinderen coachten en koesterden en alles in het werk stelden om hun een goed thuis te geven. Ze maakten zelfs aanzienlijke offers om hun kinderen een poosje naar een christelijke school te laten gaan. Beide ouders waren ongetwijfeld betrokken bij en aanwezig in het leven van hun drie kinderen.

Dit is de vraag die hen ’s nachts wakker hield: ‘Wij waren goede ouders. We namen ze mee naar de kerk. Waar ging het mis?’



Het is heel goed om je kinderen mee te nemen naar de kerk. Vooral doen! Maar het is niet genoeg.

Samen met God werken aan hun karaktervorming, en hen vervolgens onderwijzen en opvoeden, en hen aanmoedigen om Jezus lief te hebben: die dingen moeten je topprioriteit worden.

Je moet er doelgericht mee omgaan.

Feit is dat we doelgericht omgaan met veel dingen: de carrière die we kiezen, de universiteit waar we heen gaan, de persoon met wie we trouwen. Boekwinkels zijn gevuld met bestsellers over hoe je een gefocust, doelgericht en welbewust leven kunt leven. Maar als het gaat om het opvoeden van kinderen die met hun hele hart God liefhebben en de rest van hun leven met Hem zullen wandelen, hebben veel ouders – de meeste ouders – geen werkelijk plan. Wij zeker niet! Er waren een paar dingen die we absoluut niet wilden doen, vanwege fouten die we onze eigen ouders hadden zien maken. Maar het grootste deel van zelfs de meest toegewijde, christelijke ouders heeft geen wezenlijk, weldoordacht plan dat ze in alle vastberadenheid willen uitvoeren.

Iemand zei ooit: ‘Iedereen komt wel ergens terecht, maar slechts enkelen komen er doelbewust!’ De weinigen die er doelbewust komen, zijn degenen die weten waar ze naartoe willen en dan aan de slag gaan om daar te komen.

Uiteraard willen we niet de indruk wekken dat wij een methode of formule hebben uitgevonden waarmee je je kinderen kunt vastpinnen om later met God te wandelen, dus dit zeggen we erbij: je kunt alles goed doen (althans in theorie), maar ook dan moeten je kinderen nog steeds hun eigen keuze maken om Jezus te volgen. Zoals Ruth Bell Graham het zo pakkend formuleerde: ‘Ook God heeft problemen met zijn kinderen!’2

Zelfs de beste bedoelingen bieden geen garanties. Maar er zijn wel richtlijnen. Laat het oude gezegde ‘Je kunt een paard naar het water leiden, maar je kunt hem niet laten drinken’ dan waar zijn − het is ook waar dat liefdevolle ouders veel kunnen doen om hun kinderen dorstig te maken naar God.

We denken dat als je doelgericht te werk gaat met de geestelijke opvoeding van je kinderen, als je weet waar je naartoe wilt en wat je moet doen om er te komen, en (dit is belangrijk!) als je niet te snel loslaat, dat je dan tegen de tijd dat ze tieners zijn goede vrienden met hen bent geworden. Dan hebben ze geleerd om naar je te luisteren en heb je hun respect gewonnen, en je kinderen zullen groeien in kracht en wijsheid en God met hun hele hart volgen.

Je vreugde zal, net als die van de apostel Johannes, groot zijn (3 Joh., vers 4).

Laten we daarom beginnen met het opstellen van het plan.




Hoofdstuk 4



Het grote Sjema



Laten we, als werkmodel voor deze taak − kinderen opvoeden die van Jezus houden en met Jezus wandelen − de analogie gebruiken van de bouw van een huis. De Bijbel gebruikt deze metafoor in Psalm 127:1.




‘Als de HEER het huis niet bouwt, vergeefs zwoegen de bouwers.’ (NBV21)





Of, zoals een andere vertaling het zegt:




‘Als de Heer het huis niet bouwt, is het zinloos dat bouwlieden werken.’ (WV1995)





Dezelfde psalm zegt verder: ‘Kinderen zijn een geschenk van de HEER, de vrucht van de schoot is een beloning van God. Als pijlen in de hand van een schutter, zo zijn kinderen, verwekt in je jeugd. Gelukkig de man wiens koker is gevuld met pijlen zoals zij’ (Ps. 127:3-5a).



Jezus houdt van je kinderen. Hij wil ze graag dicht bij zich hebben, om ze te bevrijden en tot de zijnen te maken.



In Kolossenzen 1:27 zegt Paulus: ‘Aan hen heeft God bekend willen maken hoe luisterrijk dit geheim is voor alle volken: Christus is in u, Hij is uw hoop op goddelijke luister’.



Deze hoop wil je ook voor je kinderen! Dit houdt in dat de belangrijkste mensen die jij naar Jezus moet leiden je eigen kinderen zijn. God nodigt je uit om je bij Hem te voegen voor deze meest geheiligde van alle opdrachten. De Vader, Hij die jouw kind heeft geschapen, wil jou gebruiken als hulp om jouw kind te begeleiden naar die blijdschap van een volledig toegewijde volgeling van Jezus – iemand die een tempel is van de levende God,1 een huis waarin Jezus woont en thuis is.



‘Ieder kind moet zijn of haar eigen weg naar het geloof vinden,’ zei Wayne Rice, ‘maar God heeft jou aangesteld als middel tot genade; via jou trekt Hij zijn kinderen naar zich toe.’2



DE BOUW VAN EEN HUIS



Lang geleden, toen we naar de Pacific Northwest verhuisden, hadden we het genoegen om ons eigen huis te bouwen. Nu wonen we in een kleine cottage in het bos, die we van boven naar beneden aan het verbouwen zijn.



Verstandige adviseurs waarschuwen wijselijk voor het beginnen aan zo’n project. Ze wijzen erop dat het conflict dat vaak ontstaat wanneer je samen zoveel beslissingen moet nemen, je relatie onnodig kan belasten. Maar eigenlijk vonden wij het juist heerlijk!



Voordat je met de bouw begint, voordat je de kavel uitzoekt, een fundering giet of een muur afbreekt, moet je een bouwplan opstellen.



Hoeveel slaapkamers wil je? Hoeveel vierkante meter zou het beste zijn?



Je moet een plattegrond tekenen, zorgvuldig een kostenanalyse maken en een budget vaststellen. Bovendien moet het huis binnen een bepaald tijdsbestek worden opgeleverd.



Wanneer het je doel is om mee te helpen om kinderen op te bouwen tot gelovige mensen, heb je eveneens een afgebakende periode om het werk te doen. Er is een afrondingsdatum. Vanuit de Bijbel gezien heb je zo’n twintig jaar, want zo lang duurt het ongeveer voordat een kind een volwaardige, verantwoordelijke volwassene wordt. Hoewel er geen stapsgewijze handleidingen zijn voor het grootbrengen van gelovige kinderen, staat de Bijbel van begin tot eind vol wijze raad voor ouders.



Met name twee passages geven een uitleg van Gods plan voor deze taak: Deuteronomium 6 en Efeziërs 6. Deze teksten schetsen Gods ontwerp voor het bouwen van een geestelijk huis. Eerst bekijken we Gods plan voor gezinnen in Deuteronomium en in de volgende paragraaf kijken we goed naar Efeziërs.



Waarom? Omdat de beste plek om te beginnen daar is waar God begint. Hoewel we wellicht enig succes hebben in het bedenken hoe we van onze kinderen snel lerende studenten, getrainde atleten of goede mensen maken, is bijbelstudie de enige manier om vurig toegewijde volgelingen van Jezus groot te brengen. Door het zoeken in de Bijbel kom je erachter hoe dat moet, om dan aan de Geest om wijsheid te vragen voor de toepassing van de Bijbel op onze eigen situaties.



Laten we teruggaan naar het begin van Gods verlossingsverhaal, naar het fragment dat bijbelwetenschappers ‘het grote Sjema’ noemen. Deze woorden werden opgetekend in een tijd dat God dringende opdrachten aan zijn volk gaf.




Luister, Israël: de HEER, onze God, de HEER is de enige! Heb de HEER, uw God, lief met heel uw hart en met heel uw ziel en met heel uw kracht. (Deut. 6:4-5)





Dit was Gods allesomvattende gebod aan de kinderen van Israël: duik met elke vezel van je wezen in de diepten van God. Geen halve maatregelen, geen passieve aanvaarding. God zocht intens toegewijde volgelingen. Zijn doel was om de wereld te laten zien wat er kon gebeuren als een compleet volk ervoor koos om de enige ware God te aanbidden en het leven te leven volgens zijn plan.



Maar voordat deze haveloze, voormalig slaafgemaakten zelfs maar naar adem konden happen, wendde Hij zich tot de ouders en legde nog een ingrijpende verklaring af:




Houd de geboden die Ik u vandaag opleg steeds in gedachten. Prent ze uw kinderen in en spreek er steeds over, thuis en onderweg, als u naar bed gaat en als u opstaat. Draag ze als een teken om uw arm en als een band op uw voorhoofd. Schrijf ze op de deurposten van uw huis en op de poorten van de stad. (Deut. 6:6-9)





God geeft de tien geboden aan zijn volk, en vervolgens wendt Hij zich tot de ouders en zegt: ‘Leer nu deze geboden aan je kinderen!’



God praat hier niet tegen jeugdpastors noch tegen geestelijk leiders van de kerk. Hij stelt geen leerplan op voor de zondagsschool of een christelijke basisschool.



God legt de verantwoordelijkheid voor de spirituele ontwikkeling van kinderen op de schouders van hun moeders en vaders. En Hij zegt dat ze hun kinderen moeten onderwijzen te midden van het gewone leven, in het hier en nu. Wellicht merkte de al eerder aangehaalde onderzoeker Barna daarom op dat kinderen die ervoor kozen om Jezus te volgen, ouders hadden die de opvoeding van hun kinderen heel bewust zagen als hun belangrijkste aardse taak in het leven.3



Iemand zei ooit: ‘Het lastige van ouderschap is dat het zo dagelijks terugkomt!’ Ja, kinderen opvoeden die met hun hele hart van God houden – dat is inderdaad een dagelijkse bezigheid.



Deze op God gerichte opvoeding vindt ’s ochtends plaats, zodra je je kinderen begroet met slaapogen en een liefdevol hart, ’s avonds als je hen in bed stopt, en op alle momenten daartussenin.



Zoals Mark en Jan Foreman schreven,4 bevat dit bijbelfragment ‘een effectieve aanpak om God aan onze kinderen uit te leggen: het is leren tijdens het werk. We gebruiken de praktijk van alledag om het geestelijk leven over te dragen’.5



Pas nog vertelde de jeugdpastor van onze kerk hoe hij een gezin ontmoette dat dit precies zo deed. Het echtpaar had een vijfjarige dochter. Op een zondag bezochten ze onze kerk, in de hoop hier een gemeente te vinden die hen aansprak. Tijdens de aanbidding en de daaropvolgende prediking bespeurden ze de aanwezigheid van de Geest en voelden zowel moeder als vader zich meteen thuis. Ze gingen hun dochter ophalen uit de zondagsschoolgroep en hoopten dat hun vroegwijze meisje even enthousiast zou zijn als zij zelf.



Maar ze schrokken allebei van haar heftige reactie. ‘Ik wil nooit meer naar die kerk!’ zei ze, haar handen tot vuisten gebald op haar heupen.



‘Wat? Waarom zeg je dat nou?’ Haar ouders keken elkaar volkomen perplex aan. De bediening bij de kinderen had hen juist zo levendig en aantrekkelijk geleken.



Verwonderd bleven ze hun dochter voorzichtig bevragen. Uiteindelijk flapte het kleine meisje eruit: ‘Om wat ze met Jezus hebben gedaan!’
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Ging in ons gezin alles perfect? Zeker niet.
Maar tot op de dag van vandaag volgt het hele
gezin Jezus, en voor mijn ouders was dat het
belangrijkste doel. Als jij dat doel deelt, dan kan
ik mij geen betere gids voor de reis voorstellen
dan dit boek. — John Mark Comer

E r is geen grotere vreugde dan te zien dat jouw kinde-
ren de weg van Jezus volgen. Phil en Diane Comer
bieden jou een handreiking om bij je kinderen — in welke
levensfase ze ook zitten — een passie voor God aan te
wakkeren. Ze putten daarbij uit wat Gods Woord zegt over
het opvoeden van je kinderen, én ze geven uit het leven
gegrepen, concrete, eerlijke voorbeelden van hoe de op-
voeding er bij hen, met vallen en opstaan, aan toe ging.
Met Je kind als volgeling van Jezus willen Phil en Diane
je helpen in jouw verlangen om je kind een levend geloof
mee te geven.

Phil en Diane Comer zijn bijna veertig jaar getrouwd,
® ® jcbben vier kinderen en meerdere Kleinkinderen. Ze zijn
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