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			In 1989 zette ik voor het eerst voet op de bodem van zuidelijk Afrika. De verslaving aan dit continent was begonnen en liet me nooit niet meer los.

			In 2015 hakte ik de knoop door. Mijn woonplaats Bergen in Noord-Holland liet ik achter me om een nieuw avontuur te beginnen in het Lowveld: een gebied in het noordoosten van Zuid-Afrika dat bekend staat om het Kruger National Park en de omliggende gebieden met overweldigende - grotendeels nog ongerepte - natuur en een overvloed aan wilde dieren.

			Ik vond een vervallen, leegstaande lodge, begon de verbouwing en binnen afzienbare tijd opende ik Wild Dogs Safari Lodge. Wat volgde waren drukke, succesvolle jaren, waarin duizenden gasten van meer dan 40 verschillende nationaliteiten de dagen vulden en waar onvergetelijke avonturen werden beleefd.

			In 2021 keerde ik terug naar Bergen en besloot mijn passie en liefde voor dit ongeëvenaarde gebied te delen. In Zinderend Zuid-Afrika wissel ik grappige, spannende en leuke avonturen af met interessante weetjes, zodat jij, als lezer, ongedwongen kennis kunt maken met het dagelijkse leven in de Zuid-Afrikaanse bush.

			Waar ter wereld ik ook ben, in mijn hart ben ik elke dag in Zuid-Afrika. Naast het schrijven van dit boek, richte ik daarom zinderendzuidafrika.nl op. Een website met veel interessante achtergrondinformatie, adviezen, verhalen en nog veel meer voor iedereen die zijn of haar hart heeft verpand aan Zuid-Afrika, naar Zuid-Afrika op reis zou willen gaan of in Nederland op zoek is naar Zuid-Afrikaanse producten.

			Dit boek is voor alle dromers en avonturiers. Wellicht zijn mijn verhalen voor jou herkenbaar, brengen ze een gevoel van heimwee en verlangen met zich mee of zijn ze de start van een nieuwe verslaving. Ik wens je veel leesplezier!
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			***

			‘Door de kleurrijke foto’s en realistische en gedetailleerde verhalen voel ik me direct thuis. Thuis in de Afrikaanse bush. Een echte aanrader met leuke, pakkende en spannende verhalen!’

			‘De pracht van Zuid-Afrika in al haar glorie beschreven. Adembenemend spannend, grappig en kwetsbaar.’ 

			‘Prachtig boek over het Afrikaanse leven in de bush. Spannend en persoonlijk, goed geschreven en informatief. Een echte aanrader!.’

			‘Prachtig boek over het Afrikaanse leven in de bush. Spannend en persoonlijk, goed geschreven en informatief. Een echte aanrader!.’

			‘Wat een prachtig boek. Het boek van Nathalie is als een “amuse gueule”: geen vermaak voor de mond maar voor de geest. De reislust die dit boek bij mij heeft aangewakkerd, is enorm. Terwijl je het leest, voel je je te gast in de lodge van Nathalie terwijl zij bij het kampvuur haar ervaringen met je deelt. Het boek combineert goed met een stuk biltong en een glas Riesling uit Stellenbosch. Last but not least heeft het boek de uitwerking van een booster. Het zet je aan om nog even vol te houden. Wellicht tot het moment dat je zelf eens Zinderend Zuid Afrika kunt gaan beleven.’

			‘Schitterende foto’s en spannende verhalen. Makkelijk en leuk leesbaar. Je waant je in het Afrikaanse avontuur van de schrijfster. Ik heb er echt van genoten. Een absolute aanrader.’

			***
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			‘What a wicked game you play, to make me feel this way. What a wicked thing to do, to let me dream of you.’

			De bas en het volume van de autoradio staan vol open en schaamteloos zing ik luidkeels mee met mijn favoriete remix van ‘Wicked Game’ van Chris Isaak. Ik heb alle autoramen opengedraaid om wat verkoeling te krijgen, terwijl de zon als een grote koperen ploert hoog aan de hemel staat. Op deze strakblauwe lentedag is het kwik al gestegen naar 38 graden en we hebben het heetst van de dag nog niet bereikt. Met mijn linkerhand haal ik het haar uit mijn gezicht en achter me zie ik de grote oranjekleurige stofwolken metershoog opwaaien.

			Ik draai even kort aan het stuur, zodat de drie oude tractor-banden die ik achter me aan trek zichtbaar worden in de zijspiegel. Ze zijn met een dikke, ijzeren ketting aan mijn trekhaak vastgemaakt en alles lijkt nog steeds in orde. Ik rijd met zo’n 60 kilometer per uur over de Guernsey Road. Een 30 kilometer lange zandweg die mij verbindt met de dichtstbijzijnde dorpen. De weg wordt relatief veel bereden, dus op verschillende plekken langs de weg vind je stapels grote, oude banden. Iedereen die in deze omgeving woont, stopt bij zo’n stapel om de banden aan de trekhaak te bevestigen. Op het eindpunt van je reis, leg je ze dan weer langs de weg, zodat iemand anders ze weer kan oppikken als ze de andere kant op rijden. Doordat de banden de ergste kuilen, ribbels en slaggaten verminderen, is dit voor ons de makkelijkste en goedkoopste manier om deze doorgaande weg te onderhouden. 

			Voor ik mijn blik weer op de weg voor me richt, check ik even of alles in orde is met Sabi. Het kleine hondje staat met haar achterpoten op de bijrijdersstoel, terwijl ze met haar voorpoten op de rand van het portier leunt. Haar bovenlijf hangt uit de auto en met flapperende oren en lippen snuift ze tevreden alle geuren op van de haar zo bekende Zuid-Afrikaanse bush. Voor me tekenen de uitlopers van de Drakensbergen zich scherp af tegen de heldere, azuurblauwe lucht. De zomer doet zijn intrede en aan beide kanten van de weg ligt over de struiken en bomen een lichtgroene waas. Ik slaak een lange, diepe zucht van tevredenheid en geniet van deze, voor mij ultieme, vrijheid. Dit is waar ik me thuis voel. 

			Ditzelfde gevoel kreeg ik toen ik in 1989 voor het eerst voet aan grond zette in Zuid-Afrika. Er was in die tijd nog nauwelijks internationaal toerisme en mijn vriendin Claire en ik bereidden ons voor op een groot avontuur. We waren negentien jaar en hadden een plan om twee maanden lang door dit magnifieke land te reizen. Ons startpunt was Verwoerdburg, dat later wordt omgedoopt tot Centurion en tegen Pretoria aan ligt geplakt. Hier woont mijn moeders jongste broer met zijn vrouw, die een aantal decennia eerder naar Zuid-Afrika zijn geëmigreerd. We brengen enkele weken door in dit industriële hart van het land en rijden daarna via de Karoo en Swaziland, waar Claires familie woont, naar Kaapstad. De volgende weken dompelen we ons niet alleen onder in de Kaapse geschiedenis, maar genieten ook met volle teugen van het bruisende dag- en nachtleven van deze fantastische streek. Als we Kaapstad verlaten, rijden we via de, intussen wereldberoemde, Garden Route langs de oostkust naar het noorden om uit te komen bij het Kruger Park en de omringende natuurgebieden. Ik voelde tijdens deze eerste kennismaking de aantrekkingskracht. Het hele land en de hele reis maakten enorme indruk op me, maar bij aankomst in het Lowveld voelde ik tot diep in mijn binnenste dat ik hier thuis was. 

			[image: Het Lowveld (Laagveld) in Zuid-Afrika]

			Het Lowveld (Laagveld) ligt in het noordoosten van Zuid-Afrika op circa 500 meter boven zeeniveau. In het noorden grenzend aan Botswana en Zimbabwe, en in het oosten aan Mozambique. Delen van het Laagveld liggen in de provincie Limpopo en strekken zich uit naar het oosten van de steile hellingen van de Drakensbergen. In dit deel van de Drakensbergen bevindt zich ook de spectaculaire Blyde River Canyon. Met een lengte van 30 kilometer en diepte van 800 meter zorgen de indrukwekkende uitzichten en rotspartijen voor een van de mooiste, groene canyons ter wereld: de parel van Zuid-Afrika.  Aan de voet van dit gebergte ligt een deel van het Laagveld dat rijk is aan historie. In de achttiende en negentiende eeuw trokken de eerste Europese jagers en ontdekkingsreizigers het Laagveld in op zoek naar wild, goud, glorie en geluk. Mannen en vrouwen van alle rassen en standen, meestal Britten en Hollanders, die tegen de bijna overweldigende krachten van de natuur in gingen en voortploeterden vanaf de Kaap. Een periode die aan de basis staat van vele legendes en mythes. Omgeven door een gebied dat rijk is aan wilde dieren en overweldigende natuur.

			[image: Buffaloland Reserve - Hoedspruit, Zuid-Afrika]

			Vanaf dat jaar bleef Zuid-Afrika aan me trekken en ging ik regelmatig terug. In 2008 trouwden Wolter en ik in Kaapstad en ook hij voelde de liefde voor dit land. Toen we in 2015 besloten een maand bij mijn neef Olaf en zijn vrouw op hun lodge te logeren, was ik definitief verkocht. Ze woonden toen al zo’n vijftien jaar in Guernsey Private Nature Reserve. Een reservaat van zo’n 400 hectare groot, grenzend aan Kruger Park en gelegen in het hart van het Laagveld. Bij onze terugkomst in Nederland voelde ik me ontheemd. De heimwee naar het Laagveld was groot. Te groot om te weerstaan en al meteen nam ik het besluit dat ik terug zou gaan. Niet voor even en niet voor een vakantie, maar voor een lange tijd. Ik voelde en wist dat dat de enige juiste beslissing was.

			Wat volgde was een intensieve periode vol emoties, beslissingen, gesprekken en voorbereidingen. Zo was ik op dat moment nog eigenaar van coffee@last, een goed draaiende lunchroom in Amsterdam. Die moest dus eerst worden verkocht. Daarnaast had Wolter mijn liefde voor het Laagveld niet overgenomen. Hij is gek op Zuid-Afrika, maar trekt meer naar Kaapstad met zijn mildere klimaat en meer Europese cultuur. Hij had er geen behoefte aan naar de Afrikaanse bush te verhuizen. Maar hij zag mijn heimwee en steunde me voor de volle 100 procent: ‘Dit is jouw droom, Natie en dit moet je doen.  Alles in je schreeuwt het uit dit avontuur aan te gaan. Ga en kijk hoe het bevalt. Wij zijn oké en we vinden wel een manier die voor ons beiden werkt.’ Ik ben nog steeds ongelooflijk dankbaar voor de ruimte die Wolter me gaf. Zonder zijn onvoorwaardelijke steun en vertrouwen in mij, had ik deze stap nooit kunnen zetten. En dus besloten we heen en weer te vliegen. Wolter een paar keer per jaar voor een maand of langer naar Zuid-Afrika en ik een paar keer per jaar voor een paar weken naar Nederland. Zijn basis in ons huis in Bergen, mijn basis op Guernsey Private Nature Reserve. 

			Enkele maanden later namen Wolter en ik afscheid op Schiphol. Met dikke ogen van het huilen en misselijk van de emoties stapte ik aan boord van KLM-vlucht KL 591 naar Johannesburg. Die nacht sliep ik in een hotel in de buurt van het vliegveld en zodra ik in mijn kamer was ingecheckt, pakte ik de telefoon om Wolter te bellen. De twijfel sloeg toe toen ik in deze miljoenenstad aan de andere kant van de wereld moederziel alleen en anoniem op een hotelkamer zat, terwijl ik de liefde van mijn leven in Nederland had achtergelaten. Natuurlijk niet voor altijd en over een paar maanden zouden we elkaar weer zien, maar het was me even te veel en ik vroeg me af of ik de juiste keuze had gemaakt. Uren zaten we aan de telefoon. Pratend, huilend, lachend en soms langere periodes van stilte genietend van elkaars gezelschap al was het niet fysiek. Toen ik uiteindelijk door vermoeidheid werd overmand, had ik pas de moed op te hangen en zodra mijn hoofd het kussen raakte, viel ik in een onrustige slaap. 

			De volgende dag zat ik in het kleine propellervliegtuigje van Johannesburg naar Hoedspruit, terwijl de karakteristieke kenmerken van de Blyde River Canyon onder ons door gleden om abrupt met een steile afgrond over te gaan in het Laagveld. Mijn hart ging sneller kloppen toen ik de uitgestrekte wildernis, waar ik zo naar had verlangd, zag verschijnen. Hoe moeilijk de stap ook was, nu wist ik weer dat ik de juiste keuze had gemaakt. Een kudde giraffen schrok op van de herrie van de propellers en rende weg, terwijl het vliegtuigje verder over de savanne scheerde. De piloot zette het vliegtuig vakkundig aan de grond en moest een snelle manoeuvre maken om een familie wrattenzwijnen te ontwijken, die op de landingsbaan rondscharrelde. We waren geland. Nu nog vijfenveertig minuten met de auto over de Guernsey Road en dan kon het avontuur beginnen… 

			Als het volgende liedje begint, blèr ik weer luidkeels mee. Sabi is mijn enige getuige en ze lijkt zich er niet aan te storen. Terwijl ik over de stoffige Guernsey Road verder rijd, denk ik aan de inspiratie, steun, liefde en samenwerking die de mensen om mij heen me geven. Mijn avonturen, ervaringen en vriendschappen vormen de bouwstenen van mijn eigen nieuwe legendes en mythes. Maar bovenal realiseer ik me hoe bevoorrecht ik ben in een van de mooiste gebieden op aarde te kunnen en mogen wonen. Een gebied zo rijk aan wilde dieren en overweldigende natuur. Een gebied dat mij het gevoel geeft van ultieme vrijheid.

			***
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		Het is half acht in de ochtend en als ik de schuifpui van mijn cottage open, slaat de vochtige lucht als een warme deken over me heen. Ik lag pas rond drie uur vannacht in bed en mijn ogen zitten nog halfdicht. Ik moet nu eerst een kop koffie en een koude douche. 

		Gisteravond na het diner kwamen nog een paar gasten naar de bar. Urenlang zaten we te praten. Twee mannen uit Canada, een stel uit Duitsland en Charlie uit Amerika met zijn schoonvader Reza, geboren en getogen in Iran. Reza is een vriendelijke, bedeesde man van tweeëntachtig, wiens droom om in Afrika op safari te gaan nu eindelijk wordt verwezenlijkt. Toen ik hoorde waar hij oorspronkelijk vandaan kwam, pakte ik mijn telefoon op zoek naar de foto’s van mijn reis door Iran, die ik in 2014 met mijn moeder had gemaakt. Ik gaf Reza de telefoon. Wat schuchter pakte hij die aan en minutenlang staarde hij naar de foto’s. Toen hij opkeek, stonden de tranen in zijn ogen. ‘You have been to my country,’ zei hij zachtjes met een door emoties verstikte, schorre stem. Langzaam begon hij te praten en net als de andere gasten luisterde ik vol ontzag naar zijn levensverhaal. Toen Charlie na enige tijd Reza naar zijn cottage bracht, kwamen ook de verhalen van de andere gasten naar boven. 

		[image: Kampvuur in de boma van Wild Dogs Safari lodge]

		Het Duitse stel deelde hun belevenissen over het ontwikkelings-werk in Afrika dat ze vele jaren hadden gedaan. De mannen uit Canada waren eind jaren tachtig als kleine jongetjes met hun ouders midden in de nacht uit Roemenië gevlucht. Het was een speciale en interessante avond. Gelukkig komen dit soort avonden vaker voor als in de rustgevende omgeving van de Afrikaanse bush de stress van het dagelijkse leven bij de gasten is verdwenen en zij hun beschermende masker afdoen. Terwijl de krekels tjirpen en de sterren hun kalmerende licht op de wildernis schijnen, delen ze hun visies, idealen, verwachtingen en levensverhalen. Op zulke avonden, als de vele verschillende culturen van mijn gasten samensmelten, geniet ik met volle teugen.

		Toen eerder vanmorgen om half vijf mijn wekker ging, was het genot iets minder groot. Om vijf uur werd een aantal gasten opgehaald voor safari en het was mijn beurt de klaargemaakte koelbox te overhandigen en verse koffie te zetten. Zodra de safariwagen met gasten was vertrokken, ging ik gelijk weer mijn bed in, maar nu is de pret voorbij. Om acht uur verwachten we de eerste gasten voor het ontbijt en ik hoor dat Vicky, Lorraine en Phumzile (de dames van mijn personeel) in de keuken al bezig zijn met de voorbereidingen. Ik moet opschieten dus ik spring snel onder de douche, maar die koffie zal moeten wachten. De gasten willen direct na het ontbijt uitchecken en ik moet hun rekeningen nog opmaken.

		Als ik een paar uur later de laatste gasten heb uitgezwaaid, haal ik diep adem en ga op de grote bank in de lounge zitten. Even pauze. Het zijn drukke weken geweest en pas morgen komen er weer nieuwe gasten, dus de rest van de dag heb ik vrij. Of beter gezegd: heb ik geen gasten. Dagen waarop de lodge leeg is, komen weinig voor en dus moeten we die optimaal gebruiken. Naast het hoofdgebouw met eetzaal, lounge, keuken, kantoor, veranda, waskamer, bar en terras hebben we tien cottages voor de gasten en alles gaat vandaag op de schop. Akani (mijn gids en onderhoudsman) gaat de tuin snoeien. Hij geeft het zwembad een grote beurt, controleert alle kranen en het sanitair, doet kleine reparaties aan meubels en apparatuur en moet alle elektrische boilers ontkalken. Phumzile, Vicky en Lorraine geven de keuken een grote schoonmaakbeurt en zorgen dat al het linnengoed is gewassen en gestreken. Alle matrassen worden gekeerd en schoongeschrobd, alle waterketels en thermoskannen voor de gasten worden ontkalkt, de vloerkleden worden uit de kamers gehaald en geboend, alle ramen van alle units worden gelapt en ga zo maar door. Ik help met alle schoonmaakklussen en zal de kruidentuin onder handen nemen. Het mag dan zomer zijn, maar op de lodge is het vandaag tijd voor een grote voorjaarsschoonmaak.

		Als aan het eind van de dag alle klussen zijn geklaard, sta ik nog onkruid te wieden in de schaduw van de grote bomen, waaronder we de kruidentuin hebben aangelegd. Het is bloedheet, ik ben doorweekt van het zweet en heb overal spierpijn. Ik heb nu al zin om straks in het zwembad te springen, maar ik moet nog even door. Gelukkig hoef je bij het wieden van onkruid niet echt na te denken, dus laat ik heerlijk mijn gedachten dwalen en denk ik terug aan hoe het zo’n twee jaar geleden allemaal begon. 

		Toen ik op Guernsey Private Nature Reserve aankwam, trok ik in bij mijn neef Olaf en zijn vrouw Stephanie. Op hun erf stond een kleine cottage, die ik kon gebruiken. Een slaapkamer, eenvoudige badkamer, buitenkeuken en terrasje; meer had ik niet nodig en terwijl ik Olaf en Stephanie hielp met het runnen van hun lodge, begon ik de buurt te verkennen, leerde ik nieuwe mensen kennen en begon mijn netwerk zich te vormen. Al snel leerde ik Vaughan van Niekerk en Pjotr Kossowski (Kossa) kennen, die de nieuwe eigenaren waren van Pezulu Tree House Lodge. Een lodge met boomhutten zo’n 2 kilometer verderop in hetzelfde reservaat. We raakten goed bevriend. Ik hielp enkele maanden mee met het management van Pezulu toen zich een gouden kans voordeed: er was een lodge beschikbaar gekomen in het reservaat. De lodge werd al anderhalf jaar niet meer gebruikt en eindelijk had de eigenaar besloten het op de markt te brengen. 
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