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WOORD VOORAF VAN DE AUTEUR

|n 2017 is de hartslag van Ben Wijnstekers gemeten tijdens een wed-
strijd van Feyenoord — niet zomaar een wedstrijd, het betrof de kam-
pioenswedstrijd tegen Heracles. De meter sloeg bij de aftrap al 150 uit.
Honderdvijftig hartslagen per minuut staat — afgaand op informatie
van mensen die ervoor doorgeleerd hebben - gelijk aan drie minu-
ten achter elkaar touwtjespringen, roeien op maximale inspanning of
staand een heuvel opfietsen....

Het wetenschappelijk bewijs dat Feyenoord diep bij Wijnstekers zit,
is er. Maar mag het een verrassing heten?

Wijnstekers groeide op steenworp afstand van De Kuip op. Hij kreeg
het Feyenoord-gevoel mee van huis uit én voetbalde er in de jeugdop-
leiding. Hij speelde dertien seizoenen in Feyenoord 1 én was jarenlang
aanvoerder van de ploeg. En 66k na zijn carriére zou Wijnstekers de
club op allerlei manieren vertegenwoordigen: als scout, als ambassa-
deur en als coérdinator van de Feyenoord Soccer Schools.

Wijnstekers belichaamt nog altijd in alles dat wat aan “een echte
Feyenoorder” wordt toegedicht: het harde werken, het wars zijn van
praatjes en niet kleinzerig zijn. Op zijn 12de (in 1968) schrijft hij in het
voorwoord van de jubileumuitgave Feijenoord Zestig: “Dat ik één keer in
ons stadion heb gespeeld [...] was iets geweldigs.” Het zouden uiteindelijk
419 officiéle duels voor hem worden, officieus zelfs 686. Van alle nog
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levende spelers is Wijnstekers degene met de meeste wedstrijden voor
Feyenoord.

Je zou zeggen dat het te rechtvaardigen valt om hem het etiket
Mister Feyenoord op te plakken. Maar nee, dat vond Wijnstekers maar
niks: “Dan denk je toch aan een Wim Jansen of een Willem van Hanegem...”
Kop van Zuid dan? Ben dacht even na: “Ja, ik ben een jongen van Zuid.
Een gezicht van Zuid.” Even zag je die zo kenmerkende pretoogjes van
Ben oplichten. Ja, Kop van Zuid... Die titel voor zijn biografie voelde
hij wel. Het typeert Wijnstekers. Ben is een bescheiden, bedaarde man,
een groot contrast met de bloedfanatieke, snoeiharde speler die hij op
het veld kon zijn. Of, zoals Hans van Breukelen in dit boek zegt: “Ben
was een regelrechte etterbak.”

Vier maanden lang optrekken met Wijnstekers deed bij mij de
vraag rijzen: moet je wel zo fanatiek voor een club willen zijn? Bij een 2-0
voorsprong in het volstrekt onbelangrijke oefenpotje tegen Wolfsburg
kon hij nog nerveus lopen ijsberen. Tijdens het Champions League-
voorrondeduel tegen Fenerbahce stond hij al vroeg op zijn stoel om de
Zweedse scheidsrechter — die floot voor een overtreding van Feyenoord
- voor “IKEA-Iul” uit te maken. Bij één van de interviewsessies voor dit
boek op Varkenoord trof ik een onrustige Wijnstekers die regelmatig
richting veld liep om de trainers van de Feyenoord Soccer Schools bij
te sturen. “Als je iets doet uit naam van Feyenoord, dan moet het wel goed
zijn”, verontschuldigde hij zich. En ook bij de reiinie van de zogeheten
Feyenoord Legends had Wijnstekers geen rust in zijn lijf. Hij liep een
kwartier in de rondte om vrijwel elke oud-speler even te groeten, dan
wel een hand op de schouder te leggen. Hij wilde hen maar zeggen:
“Wij, Feyenoord, koesteren je.” Voor het lopend buffet leek hij die middag
geen oog en tijd te hebben. Feyenoord gaat bij Wijnstekers voor op het
eten.

Als het over Ben gaat, dan gaat het vaak over de pech die hij heeft
gehad. Wijnstekers geldt als symbool van de tussengeneratie, zowel
bij Feyenoord als Oranje. Hij zag de generatie Van Hanegem-Jansen-
Cruijff afzwaaien en de generatie Gullit-Van Basten-Koeman er als jon-
kies bijkomen. Het waren magere jaren voor Feyenoord en het Neder-
lands elftal. Prijzen zou hij nauwelijks winnen...

KOP VAN ZUID

Maar goed, wat maakt het uit? Om Willem van Hanegem in dit boek te
citeren: “Met een beker in zijn hand is ‘ie voor mij echt niet een aardi-
gere gozer.” En daarbij: Als je 50 jaar voor je grote liefde mag werken,
dan mag je niet mopperen. Wijnstekers is met de club vergroeid, en
vice versa. Als hij binnenkomt, dan kun je je niet vergissen: Daar komt
Feyenoord binnen. Bestaat er voor De Kop van Zuid iets mooiers dan
deze vaststelling?

Dit boek vertelt het verhaal van 50 jaar Ben Wijnstekers bij Fey-
enoord, verdeeld over 50 hoofdstukken - van zijn officiéle debuut in
1975 tot nu. Het relaas van Wijnstekers wordt afgewisseld met bron-
fragmenten uit kranten, tijdschriften, radio en tv, én bijdragen van o.a.
Willem van Hanegem, Ruud Gullit, Peter Houtman, Sjaak Troost, Ma-
rio Been, Wim Rijsbergen, Regi Blinker en Hans van Breukelen.

KEVIN KRAAN



1| BLOEMHOF OP ZUID

¢ Feyenoord is al sinds mijn kindertijd bepalend in mijn leven. Ik ben

geboren (in 1955) en opgegroeid in de wijk Bloemhof, in Rotterdam-
Zuid. Een wijk waar mensen een stoeltje voor de deur zetten, voor el-
kaar klaar stonden en dezelfde mentaliteit deelden: mouwen opstro-
pen, hard werken, cynische humor en geen woorden maar daden. Wat
je zei, moest je ook kunnen waarmaken. Dat was het pure Rotterdam-
Zuid van toen.

‘In Bloemhof werd je vanzelf gek gemaakt van Feyenoord. Elke zon-
dag liep je met de hele buurt richting De Kuip: een optocht van sup-
porters. De liefde voor de club ging door van vader op zoon - ook bij
mij. Mijn vader Henk en mijn moeder Alie waren allebei bloedfanatiek.
Mijn vader was al bij de allereerste wedstrijd in De Kuip in 1937,

‘Voetbal was in mijn jonge jaren al snel alles voor me. Op mijn vijfde
stond ik al uren met een bal te trappen tegen de deuren van een aardap-
pelboer. Eerst met links, dan weer met rechts. Ik zie het nog zo voor
me: twee enorme grijze loodsdeuren, recht tegenover mijn ouderlijk
huis aan de Ridderspoorstraat.’

‘Later verplaatste mijn voetballen zich naar het pleintje in de buurt.
Ik gooide mijn schooltas in de gang en weg was ik. Stond ik daar tus-
sen de grote jongens. Ik was nog echt klein. Echt een jochie. Om me
staande te houden tussen die jongens heb ik moeten leren uitdelen
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en incasseren. Letterlijk vallen en opstaan. Dat heeft me gevormd. De
bron van de voetballer die ik later ben geworden, ligt daar op dat plein-
tje in Bloemhof.

‘Als je opgroeide in een volkswijk als Bloemhof, dan deed je mee aan
de kerstbomenjacht. Elk jaar was de strijd: welke straat weet de mees-
te bomen te verzamelen? Op oudejaarsavond gingen die vervolgensin
de fik. Dat kerstbomen rausen was een heftig gebeuren. Je jatte bo-
men van elkaar en verdedigde ze met je leven. Ik heb ooit een flinke
klap gehad van zo'n lange lat — met hechtingen tot gevolg. Niet dat
ik de jongen was die vooropliep... [k was vast ergens op een verkeerd
moment blijven hangen.’

‘Tk was een lief jongetje, geen boeffie, maar op het veldje was ik beze-
ten. Ik maakte slidings, en als ik op doel stond, dook ik zonder aarze-
ling op de straatstenen. ’s Avonds als ik thuis kwam, lagen mijn knieén
regelmatig open. Mijn moeder kon verwonderd en tegelijk bezorgd
toekijken. Net als die andere jongens op het pleintje wilde ik echter
hetzelfde: spelen in het mooiste stadion van Nederland, dat was het
hoogst haalbare in Bloemhof..."
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2 | DAAR WERD THUIS NIET OVER GEPRAAT

‘Je hebt voetballers die naast hun schoenen gaan lopen. Daar heb ik
geen last van. Dat heeft te maken met waar je vandaan komt, en
met wat je van je vader en moeder meekrijgt. Mij werd heel duidelijk
gemaakt dat je respect dient te hebben voor andere mensen. Tk werd
heel direct opgevoed: gewoon luisteren naar je vader en moeder. Als
ik wat geflikt had, dan kreeg ik op mijn donder. Ik durfde echt maar
tot een bepaalde hoogte wat te doen. Ik was als de dood dat ik een pak
slaag zou krijgen of dat mijn ouders op school zouden moeten komen.’

‘We woonden met zijn vijven op de Ridderspoorstraat: mijn vader,
mijn moeder, mijn jongere broertje Hennie, mijn oudere broer Rien en
ik. Mijn moeder regelde de dingen thuis, mijn vader was bedrijfsleider
bij golfkartonfabriek Emba. Voor zijn werk moest hij vaak naar het bui-
tenland, soms wel vijf weken achter elkaar. Dan stond mijn moeder er
alleen voor. Mijn vader had een goede baan, maar ook weer niet zo dat
we ons van alles konden veroorloven. Als we op vakantie naar Spanje
gingen, dan overnachtten we bijvoorbeeld niet in een hotel, maar met
zijn vijven op een parkeerplaats in ons Volkswagen Kevertje...”

‘Mijn vader was een dominante man, van het slag: ik ben hier de
vader in huis. Zo ging dat vroeger. In de basis was mijn moeder dienend
aan hem, maar als klein wijffie was ze bepaald niet op haar mondje ge-
vallen. Het kon er af en toe best pittig aan toe gaan tussen die twee. De
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