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VERTROUWELIJK
Briefing voor Lijfwacht Leo en Bodyguard Bea
Missie Parijs

Jullie krijgen een belangrijke opdracht. Prinses Elisabeth
en prinses Amalia zijn uitgenodigd op een adellijk bal in
Parijs. Ze maken er meteen een citytrip van: ze gaan de
stad ontdekken.

Ze hebben hun huiswerk goed gemaakt en de leukste plekjes
opgezocht in reisgidsen en op internet. Ze kijken er erg naar
uit: de Eiffeltoren bewonderen, het museum Louvre bezoeken

en shoppen op de Champs-Elysées. De prinsessen zijn er privé,
dus niet voor hun werk. Hieronder, in de planning, kunnen
jullie zien wat ze wanneer gaan doen.

Let op: ze willen in de stad zoveel mogelijk te voet doen.
Kijk dus goed uit. Prinses Elisabeth en prinses Amalia zullen
niet vaak herkend worden, maar er zullen natuurlijk altijd
wel Belgen en Nederlanders rondlopen die dat misschien wél
doen. Jullie taak is duidelijk: beveilig hen en zorg dat

ze ongestoord kunnen genieten van hun uitstapje. Succes!

DE AGENDA

VADAG ZATERDAG

09u35 Aankomst in station Gare du 09u00 Uitchecken in hotel

Nord in Parijs 10u00 Bezoek aan kerk Notre-Dame
10u00 Inchecken in hotel 12u00 Lunch in Bar Joséphine
10u30 Stadswandeling 14u00 Bezoek aan museum Louvre

12000 Lunch in Bar de Paris 16u00 Bezoek aan kunstenaarswijk
14u00 Bezoek aan Eiffeltoren Montmartre

15u00 Shoppen op Champs-Elysées 19u25 Vertrek vanuit station
17u00 Terug in hotel: klaarmaken Gare du Nord
voor bal

19u00 Bal in kasteel van Versailles

Doe het zelf
Kijk goed uit! Op hoeveel plekken zie
jij Lijfwacht Leo en Bodyguard Bea?
i ?

Wisten jullie dat Elisabeth en Amalia nooit Tel je mee?
helemaal alleen zijn? Een middag shoppen, naar Soms vind je ze gemakkelijk, maar
een verjaardagsfeestje gaan of op citytrip in Parijs: meestal moet je goed zoeken. Dat
ze worden altijd gevolgd door speciale bewakers. is hun werk: goede lijffwachten zijn
Het zijn echte politieagenten, maar ze dragen haast anich"cb‘aar engaan o.p.in de
geen blauw uniform en hebben geen zwaailicht op omgeving. Wil je weten of je juist hebt

hun wagen. Het zijn juist onopvallende maar o zo geteld? De oplossingen staan op p.71.
belangrijke lijfwachten — of met een stoer Engels
woord: bodyguards. Zij moeten de koning en zijn
gezin dag en nacht beschermen en ervoor zorgen
dat ze altijd veilig zijn. Koningin Mathilde, de mama
van Elisabeth, noemt hen haar ‘beschermengelen’.
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Kennismaking met de prinsessen
Elisabeth en Amalia

Elisabeth en Amalia hebben er lang naar uitgekeken, en vandaag is het
zover! De prinsessen gaan op citytrip naar de geweldige stad... Parijs!
De meisjes ontmoeten elkaar op de trein.

‘Hé Lisa, zo lang geleden!’ zegt Amalia, wanneer de Belgische prinses opstapt
in Brussel. ‘Kom erbij zitten!

‘Blij je terug te zien, Am! Wat heb ik je gemist!’ Ze geven elkaar een knuffel.
‘Dit wordt zo’n leuk weekend, wij tweeén in Parijs.

Amalia knikt blij, maar roept dan uit: ‘Fokkit! Helemaal vergeten! Ik moet
mijn ouders nog laten weten dat ik veilig op de trein zit.

Weetje

Natuurlijk moet een
prinses in het openbaar
altijd netjes en beschaafd
praten, maar ze zijn ook
maar mensen. Wist je dat
ze zelfs vloeken? Als het
Amalia niet aanstaat, flapt
ze er gewoon uit: ‘Nou ja,
fokkitV

Waar komen hun namen vandaan?

Elisabeth heeft haar naam niet zomaar gekregen. Ze is
vernoemd naar een beroemde Belgische koningin van
vroeger: koningin Elisabeth. Dat is haar betovergroot-
moeder, de oma van haar opa. De Belgen hielden veel
van haar, want ze hielp zieke mensen en soldaten tijdens
de Eerste Wereldoorlog (1914-1918).

Haar papa Filip en mama Mathilde zijn gelovig en kozen
de naam Elisabeth om nog een andere reden. Hij komt uit
de Bijbel en betekent ‘ik vertrouw op God’.

En nog iets slims: Elisabeth klinkt goed in veel talen.

Of je nu Nederlands, Frans of een andere taal praat:
iedereen kan het uitspreken. Dat is belangrijk, want als
toekomstige koningin moet ze de hele wereld over reizen.

Amalia heet voluit Catharina-Amalia, maar iedereen
noemt haar bij haar roepnaam, of nog korter Am. Ook
zij is vernoemd naar een verre voorouder: Amalia van
Solms, uit de zeventiende eeuw.

De naam komt van het oude woord ‘amal’. Dat betekent
‘moedig’ of ‘hard werken’. Dat past natuurlijk perfect bij
een prinses die later hard aan de slag moet voor haar land!

Haar ouders, Willem-Alexander en Maxima, kozen de
naam ook omdat hij gemakkelijk klinkt. Niet alleen in het
Nederlands, maar ook in het Spaans. Dat is de moedertaal
van koningin Maxima. Zo kan haar familie in Argentinié
de naam ook goed uitspreken.

Wie zijn Elisabeth en Amalia?

Prinses Elisabeth komt uit Belgi€. Haar familie en
vrienden noemen haar gewoon Lisa. Ze is het oudste
kind van koning Filip en koningin Mathilde. Thuis
kan het een drukke boel zijn, want ze heeft twee broers
en een zus. Dat zijn prins Gabri€l, prins Emmanuel

en prinses Eléonore.

Prinses Amalia komt uit Nederland. Maar zeg
gerust: Am. Haar ouders zijn koning Willem-
Alexander en koningin Maxima. Mensen
korten dat soms af tot WAMAX - dat zijn de
eerste letters van hun voornamen - zie je dat?
Amalia heeft twee jongere zussen: prinses
Alexia en prinses Ariane. Samen worden ze
de A’tjes genoemd. Je kunt vast raden waarom...
Hun namen beginnen allemaal met een A!

Eenidentiteitskaart is een belangrijke pas met jouw
naam en foto erop. Daarmee kun je laten zien wie
je precies bent. Je hebt het bijvoorbeeld nodig als
je op reis gaat naar een ander land.

Welke familienaam dragen ze?

Voluit heet de Belgische prinses Elisabeth van Saksen-
Coburg. Haar familienaam komt van een Duitse
adellijke familie, waarvan de Belgische koninklijke
familie afstamt. De eerste koning der Belgen was
namelijk een Duitser: Leopold van Saksen-Coburg.

Of in het Duits: Leopold von Sachsen-Coburg.

De familienaam van Amalia is een puzzel
van twee stukjes: Oranje-Nassau. Het
eerste deel ‘Oranje’ komt van een oud
stadje in Zuid-Frankrijk dat Orange
heet. Het tweede is genoemd naar een
streek in Duitsland: Nassau. De familie
van Amalia was op beide plekken

vroeger belangrijk. Ze werden er ‘graaf’
genoemd: een belangrijke titel, net als
prins of koning. De familie dacht: ‘H¢,
we hebben veel te zeggen in Orange én
in Nassau! Laten we die twee namen aan
elkaar plakken! En zo ontstond de naam
Oranje-Nassau.




Wie zijn hun ouders?

Het lijkt alsof Elisabeth en Amalia in een gewoon gezin
opgroeiden, zoals jij en ik. Maar dat is niet zo. Ze zijn de
bekendste familie van hun land.

Hun vaders hebben een bijzonder beroep: dat van koning.

De koning is het hoofd van het land en woont en werkt in
grote paleizen en kastelen. Hijj is er voor alle mensen: hij praat
met hen, feest met hen, troost hen als er iets ergs is gebeurd.

Filip en Willem-Alexander werden geboren in een konink-
lijke familie. Toen Filip klein was, was zijn oom Boudewijn
de koning van Belgi€. Later, toen hij al volwassen was, werd
zijn vader Albert dat. Bij Willem-Alexander waren eerst zijn
oma Juliana en daarna zijn moeder Beatrix de koningin van
Nederland. Filip en Willem-Alexander wisten dus al heel
jong dat zij later ook koning zouden worden.

Bij Filip riepen klasgenootjes naar hem: ‘Kijk daar, onze
toekomstige koning!’ Filip vond dat helemaal niet fijn,
maar hij begreep wel meteen dat het echt zo was. Willem-
Alexander zag zijn oma, koningin Juliana, vaak op televisie
of zwaaiend naar de mensen. Zo snapte hij al snel dat zijn
familie beroemd was en dat hij erbij hoorde.
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Bij de moeders van Elisabeth en Amalia, koningin Mathilde
en koningin Maxima, was dat helemaal anders. Zij hadden
een gewone jeugd, want ze wisten natuurlijk niet dat ze
later koningin zouden worden. Mathilde en Maxima waren
al volwassen toen ze verliefd werden op een toekomstige
koning. En zo kwamen ze in een koninklijke familie terecht.

Mathilde is een Belgische. Ze komt uit de adel. Een adellijke
familie is heel deftig en heeft een speciale titel, zoals baron,
graaf of jonkheer.

Maxima komt uit Argentini€. Dat is een land aan de andere
kant van de wereld, in Zuid-Amerika, waar ze Spaans
spreken. Maxima was een burgermeisje. Dat betekent dat
ze in een gewoon gezin werd geboren, zonder al die titels.
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Weetje

Ze zeggen dat iemand blauw bloed heeft als
die van adel is. Natuurlijk heeft niemand écht
blauw bloed. Als een prinses haar knie schaaft,
is haar bloed net zo rood als dat van jou. Toch
is er een slimme verklaring voor dit gezegde.
Heel lang geleden hoefden mensen van adel
niet buiten op het land te werken in de felle
zon. Terwijl de boeren een bruine of rode
kleur kregen van het harde zwoegen buiten,
bleven de edellieden vaak binnen in hun koele
kastelen. Hun huid was daardoor bleek en wit.
De adertjes onder hun huid waren zo extra
goed te zien, en die kleurden door de huid heen
een beetje blauwachtig. ‘Blauw bloed hebben’
was codetaal. Het betekende: ‘lk ben zo rijk

en belangrijk dat ik niet buiten in de zon hoef
te werken.
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Kennen Elisabeth en Amalia elkaar goed?

Elisabeth en Amalia zijn dikke maatjes. Ze kennen elkaar van kleins af aan, omdat
hun ouders collega’s en vrienden zijn. De koningen en koninginnen van Belgié

en Nederland kunnen het namelijk heel goed met elkaar vinden. Ze staan altijd
klaar voor elkaar, bijvoorbeeld door een slaapplek aan te bieden als ze op vakantie
komen. Toen Maxima in Brussel woonde, hielpen Filip en Mathilde haar ook veel.

Elisabeth en Amalia werden zo ‘royal besties’. Ze sturen elkaar vaak berichtjes via
‘WhatsApp en sociale media. En ze zien elkaar af en toe: op een koninklijk feestje,
een groot bal of zoals nu tijdens hun citytrip naar Parijs. Maar dat gebeurt eigen-
lijk te weinig. Ze wonen jammer genoeg net iets te ver van elkaar. Tussen Brussel
en Den Haag ligt 175 kilometer. Met de auto ben je zeker twee uur onderweg.

Wie zijn hun broers en zussen?
(En komen ze goed met elkaar overeen?)

Elisabeth heeft twee coole broers en één zus.

Gabriél zit in het leger, echt stoer. Hij loopt vooraan bij zijn groep. Dat komt
omdat hij zo lang is: in het leger staan de soldaten vaak op volgorde van groot
naar klein. Gabri€l is met bijna twee meter de grootste. De anderen kijken naar
hem om in de maat te blijven lopen. Hij wordt grappend de ‘Boom van Belgi€¢’
genoemd.

Emmanuel was bijna profvoetballer geworden. Hij zat zelfs even op een voetbal-
school in Spanje. Nu studeert hij marketing: hij leert bedrijven en winkels hoe

ze spullen kunnen verkopen. In zijn vrije tijd is Emmanuel dj en brengt hij dance-
muziek uit onder de naam Vyntrix. Hij maakt nogal wat lawaai thuis! Mama
Mathilde heeft al eens lachend gezegd dat het maar goed is dat ze in zo’n groot
kasteel wonen. Haha!

En dan is er nog haar kleine zus: Eléonore. Nu ja, klein? Ze is zes jaar jonger,
maar Eléonore is heel hard gegroeid. Ze is nu zelfs al groter dan Elisabeth! Ze
is een vrolijke en speelse tiener. Ze studeert aan de universiteit in Nederland.

Elisabeth en haar broers en zus hebben veel aan elkaar. Oké, ze maken vast ruzie
als er niemand kijkt, maar ze zijn de beste maatjes. Elisabeth was supertrots

op Gabriél toen hij in het leger ging. Haar ogen blonken toen ze met hem op de
foto mocht!

Tijdens belangrijke uitjes en grote feesten vormt Elisabeth vaak een duo met
Emmanuel. Zij is al gewend aan de aandacht en helpt haar broer als hij wat
verlegen is. Hij is op zijn beurt een echte heer en geeft haar een arm, zodat zij

op haar hakken niet struikelt. Ondertussen kijken ze elkaar dan stickem lachend
aan. Ook met Eléonore kan Elisabeth het heel goed vinden.

Wie zijn hun grootouders?

De grootouders van Elisabeth en Amalia aan vaderskant
waren vroeger zelf koning en koningin.

Koning Albert en koningin Paola deden dat twintig jaar in
Belgi€ (1993-2013). Eigenlijk waren ze toen een beetje de
opa en oma van alle Belgen. Maar voor Elisabeth zijn ze
gewoon ‘Nonno’ en ‘Ninou’. Dat klinkt grappig, toch? Het
is Italiaans voor opa en oma, want Paola komt uit Italié.

In Nederland zijn de A’tjes onafscheidelijk. De prinsessen zijn niet alleen zussen,
maar ook elkaars beste vriendinnen. De koning zegt dat ze dat van hun moeder
hebben geleerd. Maxima komt uit Zuid-Amerika en daar is de regel: familie is
het allerbelangrijkste op de wereld. Dat betekent dat ze heel vaak samen zijn.

Ze laten elkaar nooit vallen en niemand komt tussen hen in.

Alexia houdt van avontuur. Ze koos voor een studie in Londen, de hoofdstad van
Engeland. Daar leerde ze alles over techniek, bijvoorbeeld over hoe je bruggen,
wegen en tunnels maakt. Ze is niet alleen een echte bolleboos, maar ook een
spontane meid. Ze houdt ervan zich op te tutten en te feesten met vrienden.

—

Ariane is heel lief en kan goed luisteren, en ze is erg grappig en slim, zeggen
haar zussen. Amalia vindt het knap dat ze zo goed is met cijfers en wiskunde.
En Alexia noemt Ariane ‘het allerliefste meisje dat ze kent’. Haar zussen vinden
trouwens dat Ariane altijd superleuke kleren uitkiest.

WAAR 5
DAT FEEST)E?

De oma van Amalia is Beatrix. Zij was 33 jaar lang koningin
van Nederland (1980-2013). Amalia noemt haar ‘Amma’.
Die naam heeft ze zelf bedacht: een mix van oma en mama.
Beatrix had het heel druk als koningin, maar wilde ook een
échte oma zijn. Ze probeerde zo vaak mogelijk te komen
kijken als haar kleinkinderen een optreden hadden op
school. Ze was er ook bij op verjaardagen en andere feestjes.
Amalia mocht zelfs vriendinnetjes meenemen naar Amma.
Die meisjes vonden dat wel een beetje spannend.

Worden Elisabeth en Amalia anders behandeld dan hun broers en zussen?

In een gewoon gezin is elk kind even belangrijk. Maar in een koninklijke familie is dat voor de buitenwereld een beetje
anders. Elisabeth en Amalia zijn de oudste, en dus kroonprinses/troonopvolger. Zij worden later koningin. Daarom kijken
de mensen en de camera’s vaker naar hen. Hun broers en zussen komen minder vaak in de krant of op tv.

Worden Elisabeth en Amalia thuis dan voorgetrokken? Mogen ze meer dan de rest? Nee, absoluut niet. De koning en
koningin vinden al hun kinderen even lief. Ze doen heel erg hun best om iedereen gelijk te behandelen.

In 2013 stopte Beatrix met werken als koningin in Neder-
land. Nu is ze weer prinses. Een paar maanden later ging
ook Albert met pensioen. Maar in Belgi€ zijn de regels
anders: Albert mag zich nog altijd koning noemen. Dat
vindt hij fijn. Het is een mooie eer. Zo voelt hij zich nog
altijd speciaal, maar hoeft hij niet meer het zware werk
van een koning te doen.

Koningin Mathilde let daar heel goed op. Stel je voor dat er vroeger iemand vroeg: ‘Heeft Elisabeth goede punten gehaald op
school?’ Dan zei Mathilde altijd: ‘Ja, hoor. Alle vier mijn kinderen hebben het goed gedaan!’ Ze wil niet alleen over Elisabeth
praten. Ze is ook de mama van Gabri€l, Emmanuel en Eléonore. En ze wil tonen dat ze op hen allemaal even trots is.
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