Het beste van Barcelona
in 6 routes

El Gotic p. 18
In deze buurt begint de geschiedenis van de stad. Bezoek
de kathedraal en wandel door de middeleeuwse straten.
Hier ligt ook de beroemdste straat van Spanje: La Rambla.

El Born & La Barceloneta p. 38
In El Born vind je designerboetieks, elegante restaurants en
eigentijdse cocktailbars. De visserswijk La Barceloneta is
‘s zomers een hotspot voor strandgangers.

Eixample p. 58
Eixample is de bakermat van het Catalaans modernisme.
Gaudi's meesterwerk, de Sagrada Familia, mag je in elk
geval niet overslaan.

El Raval, Sant Antoni & Poble-sec p. 78
El Raval is favoriet bij bohemiens en kunstenaars. Het nog

onontdekte Sant Antoni wint bij locals aan populariteit. In
volksbuurt Poble-sec proef je van het Barcelonese leven.

Poblenou p. 98
De oude industriewijk Poblenou is een mix van oude
fabriekshallen en moderne architectonische hoogstandjes.
Hier kun je hip brunchen of juist plaatsnemen op het terras
van een klassieke buurtbar.

Gracia p.118
In de wijik Gracia kun je een dorpse sfeer ervaren. Park
Guell ligt hier niet ver vandaan en trekt de meeste
bezoekers. Zonde, want in de rest van de wijk kun je goed
shoppen, eten en drinken.




Over onze local

Antoinette kwam voor een jaar studie naar Barcelona,
maar bleef hangen; ze werd verliefd op de plek én
op haar ltaliaanse vriend, die ze in het hondenpark
bij de oude haven tegenkwam. Ze woont inmiddels

al zes jaar in het hart van de Catalaanse metropool,
samen met hem en hun twee honden, maar is net
zo vaak te vinden in de natuurgebieden eromheen.
Antoinette Nelisse

Vrienden maken met de locals? Een beetje
Marketeer, coach Catalaans wordt gewaardeerd. Bon dia betekent
en gids op de fiets ‘goedemorgen’.

Time to Momo in Barcelona

Stap je hotel uit en loop regelrecht naar de leukste wijken van de stad. Onze
auteurs vertellen je waar je nieuwe restaurants vindt en waar je moet zijn voor de
beste koffie of dat lokaal gebrouwen bier. Bij Time to Momo slaan we de dertien-
in-een-dozijn-winkelstraten over en wandel je, terwijl je onderweg een beziens-
waardigheid meepikt, naar de tofste winkels, vintagemarkten, creatieve hotspots
en fijne parken waar de locals zelf graag komen. Onderweg kom je langs nog veel
meer interessante adressen, dus kijk goed om je heen.

Barcelona is een ideale bestemming voor wie een bruisende stad, shoppen en
goed eten het liefst combineert met uitzicht op zee. De middeleeuwse binnen-
stad en de modernistische bouwwerken zijn prachtig, en je vindt er overal fijne
terrassen, tapasbars en originele shopadressen. Het aangename mediterrane
klimaat en de stranden zorgen voor een relaxte sfeer. Leuk om te bezoeken zijn
natuurlijk ook de vele musea, galeries en kleurrijke markthallen, waar de locals
hun boodschappen doen. En als de zon onder is, is het tijd om tot in de vroege
uurtjes van het nachtleven te genieten.




n Praktisch

Haal alles uit je stedentrip

Met de zes routes in deze gids kun je te voet en in je eigen tempo de leukste
wijken van de stad ontdekken. De routes leiden je langs musea en beziens-
waardigheden, maar laten je vooral ook zien waar je lekker kunt eten en drinken,
shoppen en leuke dingen kunt doen. We tippen je de beste adressen waar we
zelf ook graag komen, dus misschien komen we elkaar wel tegen.

Op de overzichtskaart voor in de gids kun je zien door welke delen van de stad
de routes lopen. Voor een gedetailleerde plattegrond per route ga je naar het
begin van het betreffende hoofdstuk. Daarop vind je ook de adressen en de
legenda. Aan de kleur van de bolletjes kun je zien om wat voor soort adres het
gaat. Verderop in het hoofdstuk wordt elk adres steeds uitgebreid beschreven
en vind je de adresgegevens, openingstijden en bereikbaarheid.

Zonder de genoemde adressen uitgebreid te bezoeken, duurt één route ongeveer
twee a drie uur. De afstand in kilometers vind je boven de routebeschrijving.

Prijsindicatie

Om je een idee te geven van de prijzen in restaurants, vind je bij de adresgegevens
een, twee of drie eurotekens. Ze geven de gemiddelde prijs aan van een ontbijt-,
lunch- of hoofdgerecht. € is tot 15 euro, €€ is 15 tot 35 euro en €€€ is 35 euro
of meer. De entreeprijzen van bezienswaardigheden zijn de reguliere tarieven.

Het Spaanse ritme

Het Spaanse levensritme wijkt nogal af van wat we in Noord-Europa gewend
zijn. De winkels zijn doorgaans geopend van 10.00 tot 14.00 uur. Vanaf 17.00
uur zijn ze weer open tot ongeveer 20.30 uur. In de commerciéle winkelstraten
en toeristische gebieden zijn de winkels de hele dag door open.

Van 13.00 tot 16.00 uur wordt er uitgebreid gegeten. De lunch is in Spanje de
belangrijkste maaltijd van de dag. De meeste restaurants zijn daarom zowel

's middags als 's avonds geopend. Bovendien kun je bijna overal goedkope
driegangenmenu's krijgen voor de lunch, dus wie zich aanpast aan het Spaanse
ritme, is ook nog eens voordelig uit.




Praktisch a

's Avonds openen de restaurants hun deuren pas rond 20.00 uur. De keuken
sluit rond middernacht en klanten kunnen meestal zo lang blijven zitten als ze
zelf willen. In het weekend kan het zo zijn dat het tot 2.00 of 3.00 uur nog een
drukte van belang is. Wel zijn veel restaurants op zondag gesloten.

Nationale feestdagen

Augustus is in Spanje dé vakantiemaand en veel Barcelonezen zoeken verkoeling
buiten de stad. Dat betekent dat veel winkels en restaurants gesloten zijn. Daar-
naast viert Barcelona behoorlijk wat officiéle feestdagen. Op de meeste feest-
dagen zijn vrijwel alle winkels gesloten. Naast Nieuwjaar, de Dag van de Arbeid
en Kerstmis en de variabele feestdagen Goede Vrijdag, Pasen en Pinksteren
kent Barcelona de volgende feest- en gedenkdagen:

- - : d : 6 januari - Driekoningen

i g = - : 23 april - Sant Jordi
S : - - .,' 24 juni - Sant Joan
‘ 15 augustus -~ Maria-Hemelvaart
b - : 11 september - La Diada
¢ 24 september - La Merce

12 oktober - El Pilar
[ 1 p; b : 1 november - Allerheiligen
' : ' 6 december - Dag van de Grondwet
1 - 8 december - Maria Onbevlekte Ontvangenis

Lo [ | \ i 6 januari: Driekoningen is dé cadeautjesdag voor Spaanse kinderen, die met

' b ] kerst doorgaans een kleinigheid ontvangen. De koningen Balthasar, Melchior en
| Caspar trekken in een feestelijke optocht door de straten en gooien snoepjes

l | 1 naar de families die langs de kant van de weg staan.

i

—z, . i S 23 april: Sant Jordi is de dag voor verliefden. Traditioneel krijgen de mannen een
[ - < : boek cadeau en de vrouwen een roos. De stad is die dag op haar mooist: op
- ' r iedere straathoek vind je rozenverkopers en boekenstalletjes. Dit is geen vrije dag.

| i f ' { 24 juni: met Sant Joan vieren de Barcelonezen de langste dag en kortste nacht
van het jaar en het begin van de zomer. Het strand is in de nacht van Sant Joan
de place to be om het grootse vuurwerkfeest te beleven.




Vervoer

11 september: La Diada. Op 11 september 1714 verloor Catalonié zijn vrijheden
en werden de Catalaanse taal en cultuur verboden. Jaarlijks herdenken de Cata-
lanen de helden die sneuvelden tijdens de strijd en wordt er flink gedemonstreerd.

24 september: La Merce is het feest van de patroonheilige van de stad. Optochten,
concerten en veel folklore bepalen het straatbeeld. 's Avonds is er een vuurwerk-
show waar duizenden mensen op afkomen.

1 november: Allerheiligen. Op Tots Sants worden de doden geéerd. Traditioneel
gaat de bevolking naar het kerkhof om de graven van overleden familieleden
schoon te maken en kaarsen aan te steken. De Catalanen eten speciale koekjes,
panellets, waarmee ze voor elk koekje een ziel naar de hemel sturen.

Vervoer
Vliegveld

Vanaf vliegveld Josep Tarradellas Barcelona-El Prat (BCN) is de stad gemakkelijk
te bereiken. De Aerobus-shuttle rijdt iedere 10 minuten naar Plaga Catalunya
en doet daar ongeveer 30 minuten over. Een enkele reis kost 6,75 euro, een
retourtje 11,65 euro (15 dagen geldig). De bushalte vind je bij de uitgang van de
terminals, waar ook de taxi's staan.

De trein vertrekt elk halfuur vanaf de overzijde van terminal 2 en brengt je in

25 minuten naar station Passeig de Gracia. Voor de trein geldt het gewone ov-
tarief, wat het een voordelige optie maakt. Je kunt ook met de metro reizen: lijn
L9 vertrekt vanaf terminal 1 en 2. Deze stopt niet in het centrum, maar je kunt
overstappen op andere lijnen. Voor een rit van of naar het vliegveld heb je een
speciaal kaartje nodig (5,70 euro).

Vlieg je op de luchthaven van Girona-Costa Brava (GRO), dan kun je met een
bus van maatschappij Sagalés in iets meer dan een uur naar busstation Barcelona
Nord reizen. Een enkele reis kost ongeveer 19 euro, een retour 35 euro. Vliegveld
Reus (REU) heeft een verbinding met Eindhoven. Vanaf daar brengt een bus van
Hispano Igualadina je in ongeveer anderhalf uur naar station Barcelona-Sants.

Trein
Steeds meer reizigers kiezen ervoor om per hogesnelheidstrein naar Barcelona te

reizen. Vanuit Nederland en Belgié reis je met de Eurostar naar Parijs. Vanaf daar ben
je erin zo'n 6,5 uur met de TGV INOUI of Renfe AVE. Ook vanuit Lyon, Marseille
en Madrid rijden snelle treinen naar Barcelona-Sants, het grootste treinstation
van de stad en het belangrijkste knooppunt voor internationale en langeafstands-
treinen. Daarnaast zijn er ook twee andere grote stations: Placa Catalunya, handig
gelegen midden in het centrum en goed verbonden met regionale lijnen, en
Estacié de Franca, een prachtig art-decostation vlak bij El Born, waar treinen
vertrekken richting Sitges en de Costa Dorada.

Metro

Eenmaal in de stad kun je gebruikmaken van een uitgebreid metronet. Een
plattegrond hiervan vind je achter in de gids. Kaartjes koop je bij de ingang van
elk station. Een dagkaart kost 11,55 euro, maar je kunt ook voor 11,05 euro een
achtrittenkaart kopen die je bovendien met je medereizigers kunt delen. Deze
kaart is ook geldig in de bus en trein. Er is ook een meerdaagse kaart, de Hola
BCN, die tussen de 18,10 euro en 42 euro kost, afhankelijk van het aantal dagen.



Rondom treinstation Barcelona-Sants hebben we drie fijne plekken
geselecteerd voor een goed begin of einde van je bezoek aan Barcelona.

Parc de I'Espanya Industrial ligt direct naast het station. Een opvallend
stadspark met water, moderne sculpturen en trappen om op te zitten.
Ideaal om even de benen te strekken of te ontspannen tussen het groen.

Op nog geen 10 minuten lopen van het station vind je Mood Brunch.
Hier serveren ze specialty coffee, avocadotoast, yoghurtbowls en verse
sapjes.
avinguda de roma 1, moodbrunch.es, open dagelijks 9.00-16.00, prijs €€

Zin in iets hartigs? Loop 5 minuten naar Zarautz, een typisch Baskisch
restaurant met pintxos op de bar en een uitgebreide menukaart.
carrer de I'elisi 13, zarautzbcn.es, open ma-za 13.00-23.00, prijs €€

Bus

Reizen met de stadsbus is iets meer uitzoekwerk, maar het voordeel is dat je
meer van de stad ziet dan wanneer je met de metro reist. Bij iedere halte staan
de passerende lijnen aangegeven, zodat je kunt nagaan of de bus een handige
route volgt.

Taxi

Taxi's zijn gemakkelijk te vinden en niet duur. Aan het groene lampje op het dak
zie je of een taxi vrij is. Het starttarief is 2,75 euro. In het weekend en ‘s avonds
ligt de prijs iets hoger. Er geldt een toeslag van 3,10 euro voor ritten na midder-
nacht op zon- en feestdagen, en van 4,50 euro voor ritten van of naar het vlieg-
veld. Alle tarieven staan vermeld op een sticker in de taxi.

Bus turistic

De Bus Turistic is een goede manier om snel een indruk van de stad te krijgen.
Deze dubbeldekker met open dak rijdt drie routes en je kunt bij elke halte in- en uit-
stappen. Zonder uitstappen ben je gemiddeld drie uur onderweg. Een dagkaart kost
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Fietsen

12

33 euro en is te koop in de bus of bij het toeristenbureau onder Placa Catalunya.
Een kaart voor twee dagen kost 44 euro.

Fietsen

Vergeleken met de meeste andere Spaanse steden is Barcelona een geweldige
fietsstad. Hoewel je op sommige wegen tussen de auto’s door zult moeten
manoeuvreren, komen er elk jaar meer fietspaden bij. Andere weggebruikers
houden ook steeds meer rekening met de ciclistas. Als je de weg een beetje
kent, is de fiets een stuk sneller dan het openbaar vervoer. Je ziet ook nog eens
meer van de stad dan wanneer je in de metro zit.

Hoewel Barcelona redelijk wat hoogteverschil kent, zul je daar fietsend door het
centrum of langs het strand weinig van merken. Ga je richting de hoger gelegen
wijk Gracia, dan kun je best een paar versnellingen gebruiken.

De rood-witte Bicing-fietsen die op zo'n beetje elke straathoek staan, zijn alleen
bedoeld voor locals, maar je vindt door de hele stad verhuurbedrijven. Daar kun je
voor een prima prijs een degelijk exemplaar huren. Je kunt ook meedoen aan een
fietstour onder begeleiding van een lokale Nederlandstalige gids, die je in een
paar uur tijd de leukste plekken van de stad laat zien. Dit kan bijvoorbeeld bij
kleinschalige bedrijven als El Ciclo (elciclobcn.com).

Wanneer je besluit om alleen op pad te gaan, houd dan rekening met het feit
dat veel wegen eenrichtingsverkeer zijn en dat op de stoep fietsen niet is toege-
staan. Een helm dragen is niet verplicht — behalve voor minderjarigen onder de
zestien — maar in het drukke verkeer geen overbodige luxe. In het donker is het
niet toegestaan om zonder licht te fietsen. Zorg dat je fietsbel het goed doet, want
die zul je in het centrum regelmatig nodig hebben om de voetgangers te waar-
schuwen dat je eraan komt.

Bekijk nog veel meer
leuke hotels en
appartementen uit
onze selectie via
deze QR-code en

Hotels

Boetiekhotel met binnenplaats en
zwembad, vlak bij het Placa d'Espanya
> Ofelias Hotel

Duik het centrum van de stad in of
relax op je Franse balkonnetje
> Hesperia Barri Gotic

Fijn hostel in de volkswijk Gracia
> Factory Hostels Barcelona

Modern, beetje zakelijk hotel met
zwembad > B-Hotel

Tikkie ouderwets, maar goed en
midden in El Gotic > Nouvel

De chigue junior suites hebben een
privédakterras > Derby

Luxe appartementen in het hippe,
industriéle Poblenou > Barcelona
Apartment Republica

Prima kamers, met kleurrijk dakterras
in Gracia > Pol & Grace

Eenvoudige familiekamers op maar
10 minuten van de Sagrada Familia
> Acta Antibes

Goede budgetoptie in ongepolijst
Sant Antoni > Ronda House

13
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Architectuur

Casa Mila, een van Gaudi's beroemde
huizen > p. 64

Alleen al de gevel van Casa Batllé is de
moeite waard > p. 65

De Disseny Hub heet ook wel 'de
nietmachine' > p. 102

Gaudi's Sagrada Familia blijft
imposant > p. 62

Bekijk het kleurrijke dak van de
Mercat Santa Caterina > p. 54

Bij Torre Gloriés begint het
technologische district van de stad
>p. 102

Palau de la Musica is een fotogeniek
gebouw; woon een voorstelling bij in
de bijzondere zaal > p. 42

Ontdek het oude Barcelona in
El Born Centre de Cultura i Memoria
>p. 45

Wandel door Gaudi's stadstuin
Park Giuell > p. 122

Kijk tijdens je koopjesjacht op de
Encants Barcelona ook omhoog
>p. 114

Restaurants

Het iconische Bar Calders serveert
prima eten op een groot terras > p. 90

Dineer in een spectaculaire setting,
daarna gaan de voetjes van de vioer
bij Jacqueline > p. 69

Voor traditionele tapas zit je goed bij
Can Codina > p. 130

Romantische avond? Ga naar Brugarol
voor een diner van negen gangen
>p. 29

Mexicaans streetfood eet je bij
La Pachuca > p. 32

El Nacional is favoriet in Eixample;
schuif je aan voor tapas of ga je naar
de oesterbar? > p. 69

De tapas van Elsa y Fred hebben een
modern jasje > p. 45

Voor de beste visgerechten ga je naar
Els Pescadors > p. 109

Bij Els Quatre Gats eet je op de plek
waar Picasso graag kwam > p. 26

Elegant dineren kan bij China Crown, in
het door Gaudi ontworpen Casa Calvet
> p. 66

15
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Avondje uit

Geniet van een flamencoshow in het
prachtige Palau Dalmases > Carrer
de Montcada 20

Cocktails met zeezicht bij Noxe, in het
iconische Hotel W > Placa de la Rosa
dels Vents

Luisteren naar livemuziek bij Harlem
Jazz Club > Carrer de la Comtessa
de Sobradiel 8

Een cocktail bestellen bij Bar EI Born
> Passeig del Born 26

Drink een biertje op de binnenplaats
van Antic Teatre > p. 54

Naar de opera in het klassieke Gran
Teatre del Liceu > p. 95

Voor livemuziek ga je naar
Club Sauvage > Placa Reial 7

Dansen in een oud theater doe je bij
Sala Apolo > p. 97

Drink een glaasje absenta bij
Bar Marsella > Carrer de Sant Pau 65

Clubben in de openlucht bij
La Terrrazza > Avinguda Francesc
Ferrer i Guardia s/n

Routebesch riiving 1 (circa 5 kilometer)

Loop vanaf Placa Catalunya via Avinguda del Portal de I'Angel en ga links Carrer
de Montsio in €. Ga rechts Carrer de les Magdalenes in en sla rechtsaf op Placa
dels Peixos 2. Steek het plein over naar Carrer dels Capellans, die je volgt tot
het plein bij de kathedraal & @. Neem het zijstraatje aan de linkerkant van de
kathedraal en ga verder op Carrer dels Comtes @. Loop door, ga links op Baixada
de Santa Clara en dan rechts op Placa del Rei @. Voor ambachtelijke kaarsen ga
je links op Carrer de la Llibreteria @. Loop daarna omhoog op de Baixada de la
Llibreteria; je passeert aan de rechterkant een koffietentje €. Sla hierna rechtsaf
en vervolgens twee keer links. In de hoek van Carrer del Paradis vind je aan de
linkerkant de ingang van de Romeinse tempel €. Volg de straat tot je op het
plein uitkomt, ga vervolgens twee keer rechts. Je loopt nu Carrer del Bisbe in

Ga de eerste links en vervolgens de eerste rechts, loop door tot Placa de Sant
Felip Neri @) @. Loop terug en ga rechtsaf en vervolgens de eerste links @. Loop
Carrer de la Palla uit en neem aan het einde een scherpe hoek naar rechts @. Aan
het einde ga je links, deze straat loop je helemaal uit tot je tegen La Rambla aan
loopt @. Loop terug en sla de tweede straat rechts in; halverwege Carrer de
Petrixol vind je een mooie kunstgalerij @ €. Aan het eind kom je uit bij de kerk
Loop door de Carrer del Cardenal Casanas en sla links Carrer de la Boqueria in @.
Loop verder en ga aan het eind van de straat rechts € en links &) @, of loop
meteen rechtdoor Carrer del Call in &). Neem links de Carrer de I'Arc de Sant
Ramon del Call. Loop verder totdat je alleen nog maar rechtsaf kunt om uit te
komen bij een pleintje . Ga rechts en dan links, ga links €3 of meteen rechts
voor het Placa de Sant Jaume @). Verlaat het plein via Carrer de la Ciutat, ga de
tweede links €3 en vervolgens de eerste rechts ). Neem de eerste straat rechts
en daarna meteen links €. Loop Carrer del Regomir uit tot aan Carrer Ample. Ga
rechts €) en daarna links voor gefrituurde vis €2. Ga rechts op Carrer de la Merce,
dan de eerste rechts en de eerste links. Op deze kruising zie je de basiliek
Neem rechts Carrer de la Carabassa voor Mexicaans streetfood €. Loop door
richting Placa George Orwell en ga links op Carrer dels Escudellers. Neem de
derde straat links (Carrer Nou de Sant Francesc) om fietsen te huren €3. Ga even
verderop rechts om uit te komen bij Passatge de la Pau. Ga links en sla daarna
rechtsaf de Carrer de Josep Anselm Clavé in. Sla rechts de Passatge de la Banca
in €. Loop door tot op La Rambla. Loop een stukje door en neem rechts de
Carrer de Colom voor het Placa Reial
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Route 1

El Gotic

Over de wijken

El Gotic, de gotische wijk, is de oudste buurt en het toeristische hart van
Barcelona. De wijk wordt aan een kant begrensd door de beroemdste straat
van Spanje: de levendige en toeristische La Rambla. Schroom niet om ook
de zijstraten in te duiken; hier komt de historische stad, die haar hoogtepunt
beleefde tussen de 13e en de 15e eeuw, tot leven. Eeuwenoude gotische
panden worden gekenmerkt door spitsbogen, hoge plafonds en gebrand-
schilderde ramen; neem bijvoorbeeld een kijkje bij het Museu Frederic Marés
of de Catedral de la Santa Creu i Santa Eulalia. De wijk wordt vanwege
de statige kathedraal ook wel het kathedraalkwartier genoemd.

In de 19e eeuw werd er opnieuw in de wijk geinvesteerd en moesten kloosters
en begraafplaatsen het veld ruimen voor nieuwe bouwwerken. Het politieke
centrum van de stad, het Placa de Sant Jaume, is daarvan een voorbeeld.
Hier staat het stadhuis van Barcelona op de plek waar eens de kerk van Sant
Jaume stond. Aan de overkant is de Catalaanse deelregering gehuisvest. Een
ander bijzonder plein is Plaga Reial, voorheen de locatie van een kapucijnen-
klooster. Nog een juweeltje is Plagca de Sant Felip Neri, dat midden in de
vroegere Joodse wijk El Call ligt. De middeleeuwse stad werd aangelegd op
de resten van de Romeinse tijd, die onder andere op het Placa del Rei en
in de Carrer del Paradis te bezichtigen zijn.

Toeristenmassa's kom je vooral tegen op La Rambla, rond de Catedral de
la Santa Creu i Santa Eulalia en in het winkelgebied rond de Avinguda del
Portal de I'Angel. Elders dwaal je door ouderwetse, verlaten en soms ook
groezelige straten. De meest originele shopadressen vind je in de middel-
eeuwse steegjes buiten de moderne hoofdstraat, zoals Carrer Banys Nous.

Time to Momo-app

Haal alles uit jouw route

Voor wie: zeker doen als je voor het eerst in Barcelona bent. Extra leuk voor
geschiedenisliefhebbers vanwege de historie in deze wik. @ @ © &

Beste tijd: wie de grootste drukte wil vermijden, gaat 's morgens vroeg of
juist wat later op de dag. 's Avonds kun je hier goed uitgaan. & €

Fietsen: fietsen is hier vanwege de smalle straatjes en vele toeristen niet aan
te raden.

Goed te combineren met: het deel van route 4 dat door de wijk El Raval
gaat. Je kunt de route ook uitbreiden met een deel van route 2; wandel een
stuk door de hippe wijk El Born of ga juist richting het strand, de visserswijk
La Barceloneta in.

Weinig tijd? Dit zijn de hoogtepunten: @ @ & & &

Miin notities voor route 1

El Gotic

() €D Els Quatre Gats

() @ Bosco

) @ La Capell

() @ cCatedral de la Santa Creu i
Santa Eulalia

() © Museu Frederic Marés

() @ MUHBA Placa del Rei

() @ Cereria Subira

() ) Torradors Bon Mercat

() © MUHBA Templo de Augusto

() €@ Pont del Bisbe

() @) A Restaurant

() @ Sabater Hermanos

() € Oro Liquido

() @ DesignPlace

() €O Fuente de Portaferrissa

() @ Galeria Max6

() @) Granja la Pallaresa

() €@ Basilica de Santa Maria del Pi

() @ Home on Earth

() ) La Manual Alpargatera

() ) Artesania Catalunya

() @ Méditerranée

() Elcall

() € Levante Bistrot

() &) Brugarol

() €3 El Pintor

() €) Plaga de Sant Jaume

() &) L'Ascensor

() € Bodega La Palma

() €D Sensi

() €) Hash Marihuana Cafamo & Hemp

Museum
()€ La Plata
() € Basilica de la Merce
() € La Pachuca
() @ ElCiclo
() € Passatge dels Temps
() € Plaga Reial
() €) Tarantos

%, Dit wil ik niet missen!
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< ) Ook de moeite waard (p. 138)
0 100 m

Zondag

Veel musea zijn op zondag gratis te
bezoeken

Fijn picknicken kan in het
Parc de la Ciutadella > p. 57

Doe als de locals en bestel een vermout
laat in de ochtend, bijvoorbeeld bij
Glaciar > Placa Reial 3

Maak een wandeling langs de
boulevard en Platja de Barceloneta
>p. 57

Zoek je zondagsrust in de kerk van
Santa Maria del Mar > p. 44

Ontdek de stad vanaf een stalen ros bij
El Ciclo > p. 37

Lekker brunchen kan goed bij Federal
Café > p. 90

Geniet van het uitzicht vanaf de
Mirador del Turé de la Rovira
>p. 137

Snuif frisse lucht op vanaf de Montjuic-
heuvel, waar meer dan genoeg te zien
en te doen valt > p. 138

Shoppen in Maremagnum
> Moll d'Espanya 5
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Bezienswaardigheden

(O @ De Catedral de la Santa Creu i Santa Eulalia is de belangrijkste kerk van
het aartsbisdom Barcelona. De eerste steen werd gelegd in 1298. Toen het
gotische kerkgebouw in de 19e eeuw eindelijk af was, konden de renovatie-
werkzaamheden meteen beginnen. De kathedraal is vernoemd naar Santa Eulalia,
de co-patrones van de stad. Zij ligt begraven in de crypte onder het hoogaltaar.
De (levende) ganzen in de kloostertuin achter het bouwwerk moeten Santa Eulalia,
en dus Barcelona, beschermen. Het zijn er dertien, omdat Santa Eulalia op
dertienjarige leeftijd is gemarteld en gedood.
pla de la seu 3, catedralben.org, open ma-vr 10.30-18.30, za 10.30-17.00,
entree € 9, metro 14 jaume |

(O © Museu Frederic Marés is vernoemd naar de reislustige beeldhouwer Frederic
Mares, die tijdens zijn leven talloze kunstvoorwerpen verzamelde. Hij schonk
zijn collectie aan de stad en woonde zelf jarenlang in het gebouw waarin het
museum is gevestigd. De verzameling is divers: van archeologische vondsten
uit een ver verleden tot alledaagse gebruiksvoorwerpen uit de 21e eeuw. Zijn
verzameling is zo waanzinnig groot dat het bijna onmogelijk is om alles tijdens
één bezoek te bezichtigen.

placa de sant lu 5, barcelona.cat/museufredericmares/ca, open

di-za 10.00-19.00, zo 11.00-20.00, entree € 4,20, metro |14 jaume |

(O © Het MUHBA Placa del Rei is een van de locaties van het Museu d'Historia
de Barcelona (MUHBA). Barcelona werd gesticht door de Romeinen, die het
Barcino noemden; op deze locatie leer je daar alles over. Onder het gebouw en
plein kun je namelijk een kijkje nemen bij een indrukwekkende archeologische
opgraving die de oude Romeinse stad laat zien. Andere locaties van het MUHBA,
zoals de Romeinse zuilen en schuilkelders uit de jaren 30, staan hieronder en op
pagina 86 van deze gids beschreven.

placa del rei 7 barcelona.cat/museuhistoria/ca, open di-zo 10.00-

14.00 & 15.00-20.00, entree € 7, metro 14 jaume |

O © Midden in de gotische wijk, verstopt in een smal steegje, staan vier indruk-
wekkende Romeinse zuilen. Ooit maakten ze deel uit van een tempel ter ere
van keizer Augustus, gebouwd in de 1e eeuw v.Chr. Vandaag de dag zijn ze te
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bewonderen op een binnenplaats van het MUHBA Templo de Augusto, een
bijzondere herinnering aan het Romeinse verleden van Barcelona. Op de MUHBA-

locatie aan het Placa del Rei leer je meer over de Romeinse historie in de stad
(zie p. 22).

carrer del paradis 10, open di-za 10.00-19.00, zo 10.00-20.00, entree gratis,
metro 14 jaume |, I3 liceu

(O @ De Pont del Bisbe is een van de meest gefotografeerde plekken in Barcelona.

Hoewel de brug eruitziet alsof hij eeuwenoud is, werd hij pas in 1928 ontworpen.
Deze sierlijke neogotische brug verbindt het Palau de la Generalitat met de
Casa dels Canonges. Kijk goed naar de schedel met een dolk erin; volgens
de legende brengt het ongeluk als je eronderdoor loopt zonder even naar
boven te kijken.

carrer del bisbe, metro 14 jaume 1, 13 liceu

(O @ Vlak naast de bekende La Rambla vind je de Fuente de Portaferrissa, een

waterfontein in de muur die je makkelijk over het hoofd ziet. Ooit stond hier een
stadspoort, onderdeel van de oude stadsmuur. De naam komt van de ijzeren
stangen (ferrissa) die hier vroeger werden verkocht. Eeuwenlang stopten

voorbijgangers hier voor een slok water, nu is het een stukje verborgen
geschiedenis midden in de drukte.

historie / fontein ) carrer de la portaferrissa, metro I3 liceu

(O @ De Basilica de Santa Maria del Pi dateert uit de 14e eeuw en is een prachtig

voorbeeld van Catalaanse gotiek. Blikvanger is het immense roosvenster — het
grootste van Europa — dat het interieur in gekleurd licht zet. Vanaf de klokkentoren
heb je uitzicht over de stad. Daarvoor moet je wel eerst 269 treden omhoog via
een smalle, spiraalvormige trap. Er worden regelmatig concerten georganiseerd.
placa del pi 7, basilicadelpi.cat, open jan-mrt & okt-dec ma-za 10.00-
18.00, zo 1700-19.00, aprsep ma-za 10.00-20.00, zo 1700-19.00, entree € 8 (inclusief

bezoek aan de torens, mogelijk om 11.00, 12.30, 15.00 en 16.30), metro I3 liceu

(O @ De naam van de middeleeuwse Joodse wijk El Call is afgeleid van het

Hebreeuwse woord kahal, dat gemeenschap betekent. Op last van koningin
Isabella | van Castilié moesten alle Joden na 1492 Spanje verlaten. Vanaf wat
eens het 'Huis van de Rabbijn of de Alchemist' werd genoemd, kun je een route
volgen langs plekken waar het Joodse erfgoed nog altijd zichtbaar is.

placeta de manuel ribé s/n, barcelona.cat/museuhistoria/ca, open
museum di-vr 11.00-14.00, za-zo 11.00-19.00, entree museum € 2,10, metro I3 liceu,

14 jaume |

(O @) Placga de Sant Jaume is het politieke hart van Barcelona en van de regio

Catalonié. Hier zetelen de Catalaanse deelregering en het gemeentebestuur
pal tegenover elkaar. Het plein wordt gebruikt voor traditionele activiteiten,
zoals het bouwen van menselijke torens (castellers) tijdens de stadsfeesten
van La Mercé en de opbouw van de jaarlijkse kerststal.

placa de sant jaume, metro 14 jaume |

(O @ De Basilica de la Mercé werd in de 18e eeuw gebouwd boven op de resten

van een gotisch kerkgebouw uit de 13e eeuw. La Mercé, Barcelona's patroon-
heilige, prijkt op het dak. leder jaar op 24 september vindt La Merce plaats, een
eerbetoon aan de patrones. Op deze officiéle feestdag zijn dan optredens en
concerten in de gotische wijk.

carrer de la merce 1, basilicadelamerce.com, open dagelijks 9.00-13.30 &
16.30-20.00, entree gratis, metro I3 drassanes
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(O €D Placa Reial is een van de meest elegante pleinen in de stad, met palmbomen,
geel gekleurde facades, mediterrane balkons en langs alle zijden arcadebogen,
waaronder je op een terras kunt plaatsnemen. De fontein en sierlijke straat-
lantaarns zijn het werk van Gaudi. Vroeger stond hier een kapucijnenklooster,
maar tegenwoordig is het plein geliefd bij de vele nachtbrakers.

plein / fontein ) placa reial, metro I3 liceu

Eten & drinken

(O € Op de begane grond van Casa Marti is café-restaurant Els Quatre Gats
gevestigd. Het pand is ontworpen door de modernistische architect Josep Puig i
Cadafalch. Niemand minder dan Pablo Picasso was hier kind aan huis; hij hield
hier zijn allereerste exposities. Het is een leuke plek voor een koffiestop of om
wat te eten. Op de door Picasso ontworpen menukaarten staan met name
lokale gerechten, zoals canelones (pastarollen) en bacalao (stokvis).
carrer de montsié 3, +34933024140, 4gats.com, open dagelijks 9.00-0.00,
prijs €€, metro I1, 13 catalunya

(O @ Het interieur van restaurant Bosco doet denken aan dat van een oude tempel
uit de tijd van de Romeinen en de Grieken. Door de zuilenpartij tussen de bar en
de rest van de ruimte heeft de zaak een geheel eigen sfeer. Op de kaart staan
kleinere en grotere mediterrane gerechten, zoals gamba's, Spaanse tortilla's
en paella. Ze hebben een goed lunchmenu, waarbij je drie gangen krijgt voor
rond de 13,50 euro.
carrer dels capellans 9, +34934121370, restaurantbosco.com, open
di-za 12.30-23.30, prijs €, metro 11, I3 catalunya

(O @ Torradors Bon Mercat is een van de oudste koffiebranders van de stad,
waar je cappuccino nog rond de 2 euro kost. Ook hebben ze simpele broodjes
en croissants. Je kunt er plaatsnemen op een van de krukjes of iets bestellen
om mee te nemen. Vind je de koffie lekker? Dan kun je de (gemalen) bonen
voor thuis kopen.

(koffie / tussendoor / to go ) baixada de la llibreteria 1, +34933152908, open ma-za
8.00-20.00, metro 14 jaume |




(O @ Bij A Restaurant, gevestigd in hotel Neri, kun je goed eten aan een van de
mooiste pleinen van de stad. Chef Alain Guiard gebruikt vooral seizoensproducten
van het Catalaanse achterland. Op de kaart staan met name Spaanse en
Catalaanse klassiekers, zoals geroosterde prei met Spaanse ham en carpaccio
van courgette. Het restaurant heeft, net als het hotel, een comfortabele en
elegante uitstraling.
placa de sant felip neri 2, +349331777442, arestaurant.es,
open dagelijks 7.30-11.00, 13.00-15.30 & 19.30-23.00, prijs €€, metro 13 liceu,

14 jaume |

(O @ Granja la Pallaresa is de perfecte plek voor een portie churros (Spaanse
deegwaren die doen denken aan een oliebol of donut) met een kop Catalaanse
chocolade. Verwacht geen chigue bedoening, want een zogenaamde granja is
juist het tegenovergestelde: een informeel en traditioneel koffiehuis. De zaak
is populair, dus er kan een rij staan.

carrer de petritxol 11, +34933022036, open ma-za 9.00-13.00 &

16.00-21.00, z0 9.00-13.00 & 17.00-21.00, metro I3 liceu

(O &) Levante Bistrot omschrijft zichzelf als een neo-bistro, waar gezonde gerechten
de basis zijn. Je zit hier goed voor mediterrane gerechten met Midden-Oosterse
invloeden, natuurlijke wijnen en uitstekende koffie. De marmeren tafels, moderne
lampen en vele planten maken dit tot een aangename plek om te genieten van
verschillende hummusgerechten, gebakken bloemkoolroosjes, shakshuka en
aubergine van de grill.

placeta de manuel ribé 1, +34938582679, bistrotlevante.com, open
ma 19.00-0.00, do-zo 10.00-0.00, prijs €€, metro I3 liceu, 14 jaume |

(O & Brugarol is geinspireerd op de Japanse izakaya-bars, waar je kleine gerechten
bestelt om te delen, vaak in een losse, informele setting. Deze tapasbar telt
21 tafels en is heel simpel qua opzet, maar heeft door het gebruik van hout in
het interieur een warme uitstraling. Op de kaart staan veel moderne en raw
food-gerechten, zoals tonijn met sesampasta met yuzu (Aziatische citrus) en
mousse van miso en karamel. Het fijnproeversmenu, dat bestaat uit negen
gerechtjes, is een aanrader.
carrer de salomo ben adret 10, +34933158995, brugarolbarcelona.com, open
dagelijks 19.30-22.30, prijs €, metro I3 liceu, 14 jaume |
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(O & El Pintor is een sfeervol restaurant in het hart van de gotische wijk, gevestigd
in een oud atelier van een 19e-eeuwse schilder. De gotische bogen en originele
stenen vloer geven je de indruk dat je terug in de tijd stapt. Op de kaart vind je
onder andere de door de Catalanen geliefde caracoles (slakken). Van januari
tot en met april kun je hier ook calcots eten. Dat zijn gegrilde, mild-zoete lente-
uien die je — geheel volgens de Catalaanse traditie — met de hand in een milde
romescosaus dipt.

lunch / diner ) carrer de sant honorat 7, gruptravi.com/es/el-pintor, open dagelijks

13.00-16.00 & 19.00-22.15, prijs €€, metro 13, liceu, 14 jaume |

(O &) Achter een oude liftdeur schuilt sinds 1970 de intieme cocktailbar L'Ascensor.
Op de kaart vind je een mix van klassiekers en creaties van het huis; de espresso
martini en de hapjes, zoals Spaanse jamdn (ham) en kaas, zijn aanraders. Neem
plaats aan de bar om te zien hoe de bartenders te werk gaan. De sfeervolle
verlichting en het houten interieur maken het een fijne plek om de dag en de
avond af te sluiten.
carrer de bellafila 3, insta @lascensorcoctelbar, open di-za 19.00-2.30,

metro 14 jaume |

(O &) Dineren in een bodega waar de tijd lijkt stil te staan. Bodega La Palma
serveert al decennialang traditionele Catalaanse gerechten en kwaliteitswijnen
in een sfeervolle, rustieke setting. Het is een geliefde plek bij zowel locals als
bezoekers. Bestel in elk geval de patatas bravas (licht pittige aardappeltjes) en
croquetas met ham, inktvis of een mix van erwten en mint, en vergeet niet af
te sluiten met de cheesecake.

lunch / diner ) carrer de la palma de sant just 7, bodega-la-palma.menu-world.com,

open di-za 13.00-16.00 & 19.30-23.00, prijs €€, metro 14 jaume |

(O €D Bij Sensi eet je Spaanse tapas met Franse invloeden, zoals mosselen met
een koekje van gamba's. Het interieur, met een klassieke tegeltjesvloer en
warme sfeerverlichting, doet denken aan een typisch Franse bistro. Laat je niet
afschrikken door de vele toeristen; de prijs-kwaliteitverhouding is dik in orde,
waardoor het een populair restaurant is.
carrer del regomir 4, +34932506149, sensi.es, open ma-do 18.30-23.30, vrza
18.30-0.00, zo 18.30-23.00, prijs €€, metro 14 jaume |




(O In de piepkleine bar La Plata — met fantastisch tegelwerk op de muren en
de vloer — eet je gefrituurde vis tussen de locals, die hier na het werk massaal
komen voor een hapje en een drankje. Naast de porties pescadito frito staan
op de kaart alleen nog tomatensalade en worstjes. Als er binnen geen plek is,
kun je buiten staan. Ook leuk in de vroege middag, dan is het er doorgaans een
stuk rustiger.

lunch / diner / borrel ) carrer de la merce 28, +34933151009, barlaplata.com, open
ma-za 12.15-15.15 & 18.30-23.00, prijs €, metro I3 liceu

(O & De lekkerste nacho's in town vind je bij La Pachuca, maar je zit hier ook goed
voor pittige quesadillas en verfrissende micheladas (cocktails met bier, limoen
en chilipepers). Kortom, streetfood op z'n Mexicaans. Neem plaats op een kruk,
vul het keuzemenu in en wacht tot je naam wordt afgeroepen. Het is hier vaak
druk, maar je hoeft meestal niet lang te wachten op een plekje. In de avonduren
verandert de zaak in een cocktailbar. Reserveren is niet mogelijk.
carrer d'en carabassa 19, +34931796805, lapachuca.bar, open
ma-vr 13.00-1.00, za-zo 12.00-1.00, prijs €, metro 13 drassanes
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(O © La Capell is gespecialiseerd in boeken voor architecten, maar je kunt er ook
designobjecten vinden. Denk aan bijzondere souvenirs en gebruiksvoorwerpen
van lokale ontwerpers, zoals serviesgoed, zonnebrillen, sieraden, kantoorgerei
en ook meubels en spelletjes.

placa nova 5, lacapell.com, open ma-vr 9.00-14.30 & 17.00-19.30,

za 10.00-14.00, metro 13 liceu

(O @ De oudste winkel van de stad is kaarsenwinkel Cereria Subira, die al sinds
1761 bestaat. Hier kom je kaarsen tegen in alle soorten, maten en kleuren. De
originele decoratie is grotendeels nog intact; je kijkt niet alleen je ogen uit bij
het zien van de fantastische kaarsen, maar ook bij de prachtige wandkasten en
de elegante trap.
baixada de la llibreteria 7 cereriasubira.cat, open ma-za 10.00-20.00,
metro 14 jaume |

(O @ Sabater Hermanos verkoopt ambachtelijk gemaakte kleur- en geurrijke
zeep in alle soorten en maten, van minifiguurtjes tot flinke blokken. Je vindt er
tientallen soorten zeepjes, van chocolade tot citroen en van jasmijn tot gember.
placa de sant felip neri 1, sabaterhnos.com, open dagelijks 12.00-14.00
& 17.00-20.00, metro I3 liceu, 14 jaume |

(O @ Olijfolie is een van de basiselementen van het mediterrane dieet, maar de
ene olie is de andere niet. Bij Oro Liquido vind je alleen maar olijfolie van de
beste kwaliteit. Naast olie voor in de keuken verkopen ze er ook huidverzorgings-
producten met olijfolie als basis.

(delicatessen / cosmetica ) carrer de la palla 8, oroliquido.es, open ma-za 11.00-19.00,

metro I3 liceu

(O @ Genoeg van winkels die volhangen met hetzelfde spul? Dan zit je goed bij
DesignPlace. Hier koop je items die bedacht en gemaakt zijn door meer dan
180 kunstenaars en vormgevers uit Barcelona. Van kantoorspullen tot baby-
artikelen en van sieraden tot souvenirs: de producten zijn allemaal even origineel.

carrer del pi 11, designplace.es, open dagelijks 11.00-15.00 & 16.00-

20.30, metro 13 liceu
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