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Het beste van Porto 
in 4 routes

Route 1 Sé, Ribeira & Vila Nova de Gaia p. 18
Sé is de oude stad boven op de heuvel. Ribeira is de 
buurt van de middeleeuwse vesting aan de rivier de 
Douro, waar je lekker traditioneel kunt eten. Aan de 
overkant van de Douro, in Vila Nova de Gaia, vind je 
wijnkelders met port.

Route 2 Vitória & Cedofeita p. 38
In Vitória vind je een mix tussen ouderwetse decadentie 
en nieuwe invalshoeken. Deze wijk is het uitgaansgebied 
van Porto, waar je ook de meeste hippe restaurants kunt 
vinden. In het buurtje Cedofeita zijn diverse galeries en 
kun je dwalen door de dromerige Jardins do Palácio de 
Cristal.

Route 3 Santo Ildefonso & Bonfim p. 58
Santo Ildefonso is het meer stedelijke gebied van de 
stad. Hier vind je een markthal en verschillende theaters. 
Ook kun je hier goed (vintage) shoppen. Bonfim is een 
opkomende wijk met veel cafés en kunst.

Route 4 São Pedro da Afurada, Foz do Douro 
& Matosinhos p. 78
São Pedro da Afurada is een vissersdorpje aan de rivier 
de Douro. In het chique Foz do Douro heb je een prachtig 
uitzicht op de Atlantische Oceaan en vind je stijlvolle cafés 
langs de kust. Ga in Matosinhos voor een surfles of eet in 
een van de visrestaurants. 
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Time to Momo in Porto
Stap je hotel uit en loop regelrecht naar de leukste wijken van de stad. Onze 
auteurs vertellen je waar je nieuwe restaurants vindt en waar je moet zijn voor de 
beste koffie of dat lokaal gebrouwen bier. Bij Time to Momo slaan we de dertien-
in-een-dozijn-winkelstraten over en wandel je, terwijl je onderweg een beziens
waardigheid meepikt, naar de tofste winkels, vintagemarkten, creatieve hotspots 
en fijne parken waar de locals zelf graag komen. Onderweg kom je langs nog veel 
meer interessante adressen, dus kijk goed om je heen.

Bem-vindo in Porto, de grootste Noord-Portugese stad waar de Portuenses 
(inwoners van Porto) francesinhas eten. De havenstad 'Portus Cale', waar Portugal 
haar naam aan dankt, ligt aan zowel de rivier de Douro als de Atlantische Oceaan. 
De Douro ontspringt in Spanje en geeft voet aan de wijngaarden van de Dourovallei. 
In Porto zelf geniet je van de mix tussen geschiedenis en nieuwe trends, maak je 
kennis met portwijn en proef je traditionele gerechten uit de regio. Ontdek de 
eigen stijl van de lokale kunstwereld, de designwinkels en het nachtleven en 
ervaar hoe verrassend makkelijk het is om je hier thuis te voelen. Até breve (tot 
snel)!

Local
Sofia Lereno-Sitvast

Werk
Consultant

Over onze local
Sofia is Nederlands-Portugees en heeft dankzij haar 
dubbele nationaliteit alle zomervakanties bij haar 
familie in Porto doorgebracht. Na haar studie in 
Nederland kon ze de aantrekkingskracht van deze 
stad niet weerstaan en is ze vertrokken. Tegenwoordig 
woont ze er samen met haar gezin en geniet ze van 
de stad, het strand en (port)wijn.

Tip
Er bestaat geen apart woord voor 'goedemorgen'; 
gebruik daarom de groet bom dia in de ochtend en 
boa tarde in de middag.
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Haal alles uit je stedentrip
Met de vier routes in deze gids kun je te voet en in je eigen tempo de leukste 
wijken van de stad of (op de fiets) een aantal kustplaatsen langs de rivier en aan 
zee ontdekken. De routes leiden je langs musea en bezienswaardigheden, maar 
laten je vooral ook zien waar je lekker kunt eten en drinken, shoppen en leuke 
dingen kunt doen. We tippen je de beste adressen waar we zelf ook graag komen, 
dus misschien komen we elkaar wel tegen.

Op de overzichtskaart voor in de gids kun je zien door welke delen van de stad de 
routes lopen. Voor een gedetailleerde plattegrond per route ga je naar het begin 
van het betreffende hoofdstuk. Daarop vind je ook de adressen en de legenda. Aan 
de kleur van de bolletjes kun je zien om wat voor soort adres het gaat. Verderop 
in het hoofdstuk wordt elk adres steeds uitgebreid beschreven en vind je de 
adresgegevens, openingstijden en bereikbaarheid. 

Zonder de genoemde adressen uitgebreid te bezoeken, duurt één route ongeveer 
twee à drie uur. De afstand in kilometers vind je boven de routebeschrijving.

Prijsindicatie
Om je een idee te geven van de prijzen in restaurants vind je bij de adresgegevens 
een, twee of drie eurotekens. Ze geven de gemiddelde prijs aan van een ontbijt-, 
lunch- of hoofdgerecht. € is tot 15 euro, €€ is 15 tot 35 euro en €€€ is 35 euro of 
meer. De entreeprijzen van bezienswaardigheden zijn de reguliere tarieven.

Portugese eetgewoontes
Portuenses, de inwoners van Porto, worden ook wel tripeiros genoemd. Portugal 
kent een lange geschiedenis van voedselschaarste, wat een belangrijke motivatie 
was voor de ontdekkingsreizen gedurende de 15e eeuw. Terwijl het goede vlees 
en de dure producten naar de rijken in bijvoorbeeld Lissabon en de kastelen gingen, 
werden tripas (ingewanden) het gerecht van het gewone werkvolk. 

In Porto eet je ’s ochtends een torrada (geroosterd brood met boter), croissant com 
queijo fiambre (ham-kaascroissant) of de bekende pastel de nata (roompasteitje) 
met een cafezinho (espresso), café cheio (espresso met een beetje water), pingo 
(koffie met een druppeltje melk), galão (koffie verkeerd) of abatonado (normale 

koffie). Later op de dag, als middagsnack met een drankje erbij, neem je een 
bolinho de bacalhau (kabeljauwkroketje), olijven of de tremoços-bonen. Pastelarias 
hebben diverse zoete, kleine broodjes en taartjes, maar er zijn ook hartige opties, 
zoals een pão com chouriço (broodje Portugese chorizo), een lanche (broodje van 
boterzacht deeg met een vulling, vaak ham en kaas) of simpelweg een pão com 
queijo: een broodje kaas.

De specialiteiten van Porto zijn tripas à modo do Porto, met gedroogde bonen, 
kool en rijst, en de francesinha: een machtig en rijk belegd broodje met diverse 
soorten gegrild vlees − zoals steak, worst en ham − met daarbovenop een laag 
gesmolten kaas en pittige saus waar onder andere bier in zit. Een francesinha 
especial wordt geserveerd met een ei en friet. Je zou zeggen dat dit qua allure het 
Portugese equivalent van de Rotterdamse kapsalon is, maar de Portuenses zijn 
trots op dit gerecht. Het is dan ook verheven tot culinair hoogstandje. Meerdere 
restaurants claimen de beste francesinha in de stad te hebben en er zijn allerlei 
varianten (een vegetarische, of met garnalen). Voor Café Santiago (p. 69) staat 
bijvoorbeeld dagelijks een rij van tientallen meters waar locals staan te popelen om 
deze traktatie naar binnen te werken.



6

Praktisch
//

Bij een volk dat vooral aan zee en rivieren woont, kun je niet om vis heen. 
Sardinhas zijn de lokale vangst, vaak geserveerd met gekookte aardappelen in de 
schil en gegrilde pepers. Er is een grote variatie aan soorten vis en zeefruit vanuit 
de Atlantische Oceaan. Polvo (gegrilde octopus), een specialiteit uit het noorden, 
is ook een belangrijk gerecht in Porto.

Het gerecht waarmee Portuenses hun gasten de grootste eer bewijzen, is 
bacalhau. Deze gezouten, gedroogde en lang te bewaren kabeljauw is de basis 
voor meer dan duizend verschillende gerechten. De plekken waar je de beste 
verse vis kunt eten zijn de tascas (kroegjes) van Matosinhos.

Verder is varkensvlees de grote trots van het binnenland en het zuiden, zoals 
leitão, en meerdere soorten ham, presunto. Naast al het vlees eten ze in Porto 
graag caldo verde, een simpele groentesoep gemaakt van kool, ui, aardappel en 
een stukje chouriço. Olijfolie is overal en als laatste is de kaas, queijo da Serra da 
Estrela, een van de lekkerste. Jong gegeten is hij glad en rijk van smaak. De 
andere populaire kazen komen van de Azoren. Dit zijn de sterke geitenkaas 
cabreira en queijo da ilha, een kaas die op Parmezaanse kaas lijkt.
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Portugese wijn
Meer dan tweeduizend jaar geleden maakten de Romeinen al wijn in de Douro
vallei. In 1386 zijn Portugal en Engeland een samenwerking begonnen. Handelaren 
mochten in beide landen wonen en producten ruilen; de druiven voor wijn groeien 
niet goed in Engeland, terwijl de gedroogde kabeljauw (bacalhãu) uit de Noordzee 
een lekkernij was voor de Portugezen. Tijdens de stormachtige, lange reis over zee 
naar Engeland verloor de normale wijn vaak zijn smaak. Daarom begonnen de 
makers de wijn alcoholisch sterker te maken en werd portwijn geboren.

Vinho do Porto is een zoete, sterke wijn die wordt gemaakt in de Dourovallei. Er 
zijn droge en witte varianten. De locals drinken de wijn als dessert, met name op 
familiefeestjes. Je hebt portwijn uit een houten vat, witte portwijn en wijn die 
jaren in zijn eigen fles is bewaard.

Het is aan te raden om de wijnkelders van Vila Nova de Gaia in te gaan en de wijn 
te proeven. Caves Ferreira (zie p. 37) is klassiek, Caves Croft heeft alternatieve 
manieren van proeven (met een blinddoek en met chocola, bijvoorbeeld), Caves 

Cálem heeft ook fadovoorstellingen te bieden en Graham's heeft – naast zijn 
grote naam en mooie kelders – een geweldig uitzicht (zie p. 24). Taylor's en 
Sandeman zijn ook aanraders. De bar Portologia in Ribeira heeft meer dan 240 
soorten wijn, maar vrijwel elke plek in de stad zal goede port op de kaart hebben 
staan.

Naast de iconische portwijn mogen ook de tafelwijnen van het noorden niet 
onvermeld blijven. De wijn van het noordwesten, vinho verde (groene wijn), is 
fris, tintelend en vrij zuur, omdat deze druiven in het Atlantisch zeeklimaat niet 
rijpen tot ze zoet zijn. Erg lekker, vooral op een hete zomerdag met een visje, is 
frisse witte vinho verde. In de supermarkt koop je voor 4 euro al goede wijnen, 
zoals Papa Figos, Castello D’Alba of Evel. 

Portuenses ontmoeten elkaar doorgaans op straat en mogen overal alcohol drinken. 
Ook genieten ze later en vooral langer van het avondeten dan wij gewend zijn, 
soms zelfs met een pauze. Als je rond 22.00 of 23.00 uur wilt feesten, kun je vaak 
alleen terecht voor een drankje en een goed gesprek. Voor een feestje is het dan  
nog veel te vroeg.
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Nationale en lokale feestdagen
Op feestdagen zijn veel openbare instanties en musea gesloten. Winkels, bars en 
restaurants houden hun deuren juist weer langer open. Porto kent naast nieuw
jaarsdag, Kerstmis en Pasen de volgende feestdagen:

Eind februari tot begin maart > Carnaval: het hoogtepunt van dit feest is 
Carnavalsdinsdag
25 april > Dag van de Vrijheid (Dia da Liberdade): vuurwerk en een parade om het 
einde van het fascistische bewind in 1974 te herdenken
1 mei  > Dag van de Arbeid (Dia do Trabalhador): demonstraties op straat van 
politieke partijen, studenten en andere groepen
Juni > Sacramentsdag (Corpo de Deus): religieuze feestdag op de tweede 
donderdag na Pinksteren
10 juni > Portugaldag (Dia de Portugal) en Dia de Camões: eerbetoon aan Camões 
(overleden op 10 juni 1580), een dichter en soldaat die Os Lusíadas schreef over 
de overwinningen van Portugal
23 juni > Festa de São João do Porto: het grootste jaarlijkse festival van Porto. 
Op midzomernacht komt iedereen samen in het centrum
15 augustus > Maria-Hemelvaart
5 oktober > Dag van de Republiek (Dia de República): eerbetoon aan de volks
opstand ter beëindiging van de monarchie in 1910
1 november > Allerheiligen
1 december > Herovering van de Onafhankelijkheid
8 december > Onbevlekte Ontvangenis van Maria

Vervoer
Vliegen
De luchthaven van Porto heet Aeroporto Francisco Sá Carneiro (OPO). Er zijn 
drie buslijnen die je van het centrum van de stad naar het vliegveld brengen en 
vice versa. De lijnen 601 en 602 brengen je van en naar halte Cordoaria, vlak bij 
de Torre dos Clérigos. Lijn 604 brengt je van en naar het grote ziekenhuis São João, 
in het noorden van de stad. Met de taxi zal dezelfde rit ongeveer 25 tot 30 euro 
kosten.
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Vervoer

De metro verbindt de luchthaven met de stad en brengt je twee of drie keer per 
uur in 28 minuten naar het centrum. Deze rit kost 2 euro (Z4 – reizen door vier 
zones) en een oplaadbaar Andante-kaartje kost 0,60 euro. Een 24-uurskaart kost 
6,90 euro (Z4) en kan gebruikt worden voor zowel metro als bus. Trindade en 
Bolhão zijn de meest centraal gelegen metrostations.

Na 1.00 uur ’s nachts is de enige bus die naar het vliegveld gaat lijn 3M Av. dos 
Aliados, aan Praça da Liberdade. Anders zul je een taxi moeten nemen.  

Openbaar vervoer
De metro is de meest efficiënte manier om je door Porto voort te bewegen. Er zijn 
op elk station automaten waar je een kaartje kunt kopen. Op de Andante-tickets 
zijn steeds opnieuw zones te laden, maar je kunt maar één zone tegelijk laden. De 
zones brengen je naar Porto Centrum (Z2), Matosinhos (Z3) en de luchthaven (Z4). 
Als je bent ingecheckt, kun je een uur reizen binnen je zone, met bus en metro. 
Je kunt ook kiezen voor een 24-uurskaart of een kaart die drie dagen geldig is, 
waarmee je onbeperkt kunt reizen binnen de gekozen zone. Je kunt inchecken via 
de incheckpaal op het perron of in het station; er is geen mogelijkheid tot inchecken 
in de metro zelf. Je hoeft niet uit te checken; wel moet je weer inchecken als je 
overstapt. De eerste metrolijnen beginnen rond 6.00 à 7.00 uur met hun dienst
regeling. Plan je reis op en.metrodoporto.pt.

De bussen van STCP brengen je bijna overal in Porto en omgeving. Ze zijn wit met 
blauw en dragen een code die bestaat uit drie nummers, waarvan het eerste 
gerelateerd is aan de eindhalte: 2 (West-Porto), 3 (Noord-Porto), 4 (Oost-Porto), 
5 (Matosinhos), 6 (Maia), 7 (Valongo), 8 (Gondomar) en 9 (Vila Nova de Gaia). Je 
kunt je Andante-kaart opladen zodat je bij de bus kunt inchecken. Dat kan bij de 
metro of bij een krantenkiosk in de stad. STCP heeft ook haar eigen kaartjes, maar 
daarmee ben je over het algemeen duurder uit (1,95 euro per rit). Een aanrader is 
de busroute 500 in de richting van Matosinhos, die rijdt langs Ribeira en de 
Atlantische Oceaan. 

STCP beschikt ook over een aantal antieke trammetjes. Met tram 1 ga je vanaf 
Palácio da Bolsa langs de rivier naar de zee in Foz do Douro. Tramlijnen 18 en 22 
blijven binnen de stad en gaan langs belangrijke bezienswaardigheden. Een kaartje 
kost 3 euro.
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Rustig, smaakvol hotel in het centrum 
> Porto AS 1829 Hotel

Logeren in een monumentaal pand 
met dakterras > Vincci Porto

Diverse kunstenaars hebben hun 
bijdrage geleverd aan dit prachtige 
vijfsterrenhotel > Torel Avantgarde

Heerlijke bedden en goede badkamers 
> Dorma Almada Porto

Hotel op de plek van het oude Teatro 
Baquet > PortoBay Teatro

Leuk behang, mooie meubels en een 
zwembad > Mercure Porto Centro 

Aliados

Schone en ruime familiekamers, 
waarvan een met een eigen dakterras
> Spot Family Apartments

Prima hotel voor een prima prijs 
> Ibis Porto Centro

Ietwat zakelijk, maar betaalbaar hotel; 
niet in het centrum, maar de metro is 
vlakbij > Acta The Avenue

Comfortabel ecohotel > Porto Royal 

Bridges Hotel

1
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Top 10
Hotels

Fietsen

Bekijk nog veel meer 
leuke hotels en 
appartementen uit 
onze selectie via  
deze QR-code en 
ontdek alle voordelen 
van boeken bij  
Time to Momo.

4
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Elevador da Ribeira
Als je snel van de rivieroever naar het bovengedeelte van Porto verplaatst wilt 
worden, kun je de Elevador da Ribeira nemen (zie p. 37). De lift verbindt de 
wijk Ribeira met Batalha bij de Ponte Dom Luís I. Je kunt hier ook gebruikmaken 
van je Andante-kaart.

Fietsen
Porto bestaat uit veel steile straatjes, waardoor fietsen er niet echt makkelijk is. 
Je moet de weg goed kennen als je met gemak door de binnenstad wilt fietsen. 
Wil je toch een fiets huren, dan kun je dat doen bij een verhuurbedrijf zoals Vieguini 
(vieguini.pt). Deze verhuurder kan je ook veel vertellen over fietsbaar Porto. Wel 
zijn er een paar wegen die prima fietsbaar zijn en je een fijne indruk van de stad 
geven. De volgende routes zijn goed met elkaar te combineren:

Boavista − Castelo do Queijo (5,5 kilometer)

Via de grote rotonde kun je gemakkelijk afdalen naar de zee. Het is een vrij drukke 
straat met auto's en er is alleen op sommige plekken een apart fietspad. Als je de 
lange weg te saai vindt, kun je tegen het einde een mooie omweg nemen door 
Parque da Cidade.

Ribeira − Gramida (6 kilometer)

Het is ook aan te raden om stroomopwaarts via de Douro te fietsen. Aan de Porto-
kant van de Douro zul je diverse oude gebouwen tegenkomen. Een stukje verder 
is een speciaal aangelegd natuurpad.

Dom Luís I − Praia do Cabedelo do Douro (6 kilometer)

Deze route brengt je vanaf de wijnkelders in Vila Nova de Gaia naar het brede 
strand aan de andere kant van de Douro. 

Dom Luís I − Praia Fluvial do Areinho (4 kilometer)

Stroomopwaarts aan de Gaia-zijde van de Douro kun je via een pad met verlaten 
huizen onder de bruggen doorfietsen en eindigen bij een mooi rivierstrand.
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Je eigen wijnproeverij en/of picknick 
organiseren in Parque da Cidade 
> p. 97

Aanschouw de zonsondergang op 
Passeio das Virtudes, duik daarna 
een van de barretjes in > p. 54

(Port)wijn drinken met een snack erbij 
in de bar van The Yeatman Hotel 

> Rua do Choupelo

Wandelen langs de marktjes op de 

kades in Gaia > p. 37

Concert bezoeken in Casa da Música, 
ontworpen door Rem Koolhaas > p. 98

Genieten van het uitzicht over de stad 
en de andere bruggen van Porto vanaf 
de Ponte Dom Luís I > p. 25

Portwijn proeven bij Graham's 
> Rua do Agro 150

Over de daken kijken vanaf de 76 meter 
hoge Torre dos Clérigos > p. 42

Sterrenkijken met uitzicht op de Douro 
bij Miradouro da Vitória > p. 54

Een wandeling maken in Jardins do 

Palácio de Cristal > p. 57
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Top 10
Met z’n twee

Iets te vieren? Dineer in het prachtige 
Palácio da Bolsa bij O Comercial 

> p. 26

Prestigieuze wijnen en een moderne 
keuken bij Restaurante DOP > p. 33

Lunch voor een prikkie in art-deco
restaurant 33 Alameda; proef zeker de 
bacalhau > p. 86

Deftig dineren in de binnentuin van 
Flow > p. 46

Lunch op een schommel met uitzicht 
op de oceaan bij Vagas > p. 90

Romantiek met twee Michelinsterren, 
omringd door groen bij Antiqvvm 
> Rua de Entre-Quintas 220

Sublieme sfeer in een verborgen theater 
bij Palco > Rua de Sá da Bandeira 84

Beland in een Portugese huiskamer op 
de eerste verdieping van Camafeu 
> Praça de Carlos Alberto 83

Vega(n) en biologisch, ontbijten en 
lunchen bij Época > p. 50

Eet malse steak in een oude cruise
terminal bij Terminal 4450 > p. 90
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Top 10
Restaurants
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Top 10
Avondje uit

Dansjes en drankjes: Galerias de 

Paris en Plano B > Rua de Cândido 
dos Reis 30

Voorstelling bijwonen in Teatro 

Nacional São João > p. 62

Kletsen met een glas wijn en een 
kaasplankje onder een olijfboom bij 
Aduela > p. 49

Een art performance met afterparty bij 
Passos Manuel > p. 77

Uitgaan in een monument: Perola 

Negra > Rua de Gonçalo Cristóvão 284

Proef de relaxte sfeer en aanschouw de 
lindyhoppers bij Embaixada do Porto 

> p. 57

Goedkoop bier en studenten in Adega 

Leonor > Campo Mártires da Pátria 58

Artscene-extravaganza in Maus 

Hábitos: pik een optreden mee of 
drink een drankje with a view > p. 69

Café Lusitano is lhbtiq+-friendly 
> Rua de José Falcão 137

Wijnen in de huiskamer van de stad: 
Candelabro > p. 46
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Routebeschrijving 1 (circa 7,9 kilometer)

Begin bij het station 1 . Steek over en loop rechtdoor Rua das Flores in voor 
Portugese kwaliteitsproducten 2 , wat eten 3 , een boek 4  of een stuk zeep 5 . 
Loop de straat uit en pauzeer op een levendig pleintje 6 . Loop rechtdoor voor 
een paleis 7  en sla rechtsaf voor bijzondere ijzerwaren 8 . Ga links naar het 
Palácio da Bolsa, waar je ook kunt lunchen of alvast reserveert voor het diner 9  
10 , en de markthal 11 . Aan de overkant kun je terecht voor een stuk taart 12 en 
Portugese geschiedenis 13 . Verderop staat een kerk 14 . Loop langs de trappen 
van de kerk via Rua de São Francisco voor een cultuurhuis 15 . Loop de straat uit 
en sla rechtsaf. Ga linksaf in Rua de São João Novo voor fado 16 . Neem de 
trappen naar beneden en laat je verbluffen door een geweldig uitzicht en jazz 17 . 
Ga aan het einde van de trap, bij de grote weg, rechtsaf. Neem ook hier de trap 
naar beneden. Loop verderop de trap weer op en steek over voor het douane
gebouw 18 . Loop terug richting Igreja de São Francisco. Neem aan het einde 
rechts het weggetje naar de rivier voor kabeljauw met wijn 19 . Ga links en dan 
rechts voor een kledingzaak 20 . Loop de straat uit en eet links gebraden inktvis 21 . 
Loop over de kade 22 door naar de brug 23 . Steek de brug over en loop rechts 
langs het water voor marktjes 24  en wijn met uitzicht 25 . Loop verder Avenida 
Ramos Pinto in en bezoek een portkelder 26 . Ga verderop bij de rotonde rechts 
en loop langs het water terug in de richting van de kabelbaan 27 , die je boven 
naar het klooster brengt 28 . Je kunt dit ook lopen; loop dan de brug weer op en 
loop hem helemaal uit. Ga rechtdoor naar boven, bij de supermarkt links, recht
door en aan het einde weer rechtsaf. Loop na het klooster richting de bovenste 
etage van de brug en ga het hotel binnen voor wijn 29 . Loop weer terug over de 
brug en sla de eerste straat rechtsaf. Loop een stukje door, steek rechts het 
plein over en ga via de poort naar de kerk 30 . Loop terug richting de brug voor 
gitaren en zang 31 . Loop Avenida Vimara Peres af, ga links Calçada de Vandoma 
in en ga rechtdoor richting de kathedraal 32 . Loop rechts om de kathedraal en 
daal de trap af. Rechts in Rua de São Sebastião woon je een fado-optreden bij 
tijdens je diner 33 , links bevind je je op een mooi uitzichtpunt 34 . Houd links aan 
en neem de trappen naar beneden. Stop voor koffie in Rua de Sant'Ana 35  of 
voor wijn in Rua dos Mercadores 36 . Voordat je bij de boulevard komt, ga je naar 
links naar de Rua de Baixo. Sluit af met lokaal eten in Rua dos Canestreiros 37  
of loop door via Rua da Lada door een verborgen lift in te stappen 38 .
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Dit wil ik niet missen!

Handig!
Volg deze route ook via  
de Time to Momo-app
zie p. 112

Over de wijken

Sé, Ribeira  
& Vila Nova de Gaia

1 	São Bento
2 	Mercearia das Flores
3 	Cantina 32
4 	Livraria Chamine da Mota
5 	Claus Porto 
6 	Restaurante LSD
7 	Palácio das Artes / Restaurante DOP
8 	Ferragens Fermoura
9 	Palácio da Bolsa
10 	O Comercial
11 	Mercado Ferreira Borges / Hard Club
12 	Miss Pavlova
13 	Casa do Infante
14 	Igreja de São Francisco
15 	Casa da Horta
16 	O Fado
17 	Mirajazz
18 	Alfândega do Porto
19 	Bacalhau
20 La Paz
21 	Adega São Nicolau
22 	Boottocht over de Douro
23 	Ponte Dom Luís I
24 	Marktjes op de kades
25 	Espaço Porto Cruz
26 	Caves Ferreira
27 	Teleférico de Gaia
28 	Mosteiro da Serra do Pilar
29 	Adega Wine Bar
30 	Igreja de Santa Clara
31 	Casa da Guitarra
32 	Sé do Porto
33 	Casa da Mariquinhas
34 	Miradouro da Rua das Aldas
35 	Português de Gema
36 	The Wine Box
37 	Escondidinho do Barredo
38 	Elevador da Ribeira

Voor wie: deze route is een ideale kennismaking met Porto. Liefhebbers van 
(port)wijn zullen zeker aan hun trekken komen; er zijn hier genoeg plekken om 
een glaasje (of twee) te proeven. 25 26 29 36

Beste tijd: zeker in het hoogseizoen kan het druk zijn in dit deel van de stad. 
Begin daarom vroeg in de ochtend of juist wat later in de middag, en het liefst 
op een zonnige dag. Dan zijn de uitzichten over de rode daken en de Douro 
het mooist, en is het extra leuk om een rondvaart te doen. 22  28 34

Fietsen: je beklimt veel smalle straatjes vanwege de hoogteverschillen en het 
middeleeuwse stratenplan, dus je kunt de fiets beter laten staan. 
Goed te combineren met: route 2.
Weinig tijd? Dit zijn de hoogtepunten: 22 23 26  27 	37

Haal alles uit jouw route

Sé, Ribeira & Vila Nova de Gaia

De buurt Sé beslaat eigenlijk alles wat zich rond de kathedraal Sé do Porto 

bevindt. Op de helling van de heuvel vind je een kleurrijk palet van smalle 
straten en kleine kapellen. Er zijn nog veel oude huizen, maar ook monu
menten en prachtige uitzichten. Vanaf de top van de heuvel zul je de Ponte 

Dom Luís I op lopen, met aan de overkant het Mosteiro da Serra do Pilar. 
Het is niet moeilijk om je in te beelden dat dit water ooit vol lag met houten 
rivierschepen; de rabelos met wijntonnen.

Ribeira betekent simpelweg ‘waterkant’ en verwijst naar het stadje, Porto, 
dat zich tijdens de Romeinse periode aan de rivier ontwikkelde. De water
kant van de buurt São Nicolau is een populaire plek bij locals en toeristen. 
Vanaf station São Bento kun je op je gemak naar de rivier lopen via de 
promenade van Rua das Flores, of door de smalle straatjes vanaf de Sé do 
Porto. Je hoeft alleen maar naar beneden te gaan; je komt dan langs het 
beroemde Palácio da Bolsa. 

De scheepvaart en handel zijn altijd een belangrijke factor geweest voor de 
welvaart van de stad en het alledaagse leven van de inwoners. Het oude 
douanegebouw, het Alfândega do Porto, dat in de historische stad aan de 
waterkant ligt, is daar het bewijs van. Vanwege de populariteit van dit gebied 
is er recentelijk veel gerenoveerd, en dit zal nog een tijdje aan de gang zijn.

Aan de overkant van de Douro, in Vila Nova de Gaia, bewaarde men de 
tonnen portwijn voordat ze werden verscheept. Daarom heeft de waterzijde 
van Gaia zich altijd gekenmerkt door vele wijnkelders en later ook door 
proeverijen. 

Route 1

Mijn notities voor route 1
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Legenda
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Eten & drinken

Shoppen

Leuk om te doen

Ook de moeite waard (p. 98)
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Top 10
Zondag

Huur een sup- of surfboard bij 
Paddling Center en zie de stad vanaf 
het water > p. 94

Schuif aan voor een zoete lunch bij 
Leitaria da Quinta do Paço > p. 45

Surfen en vis eten in Avenida Serpa 

Pinto in Matosinhos > p. 90

Bezoek het Centro Português de 

Fotografia, dat is gevestigd in een 
oude gevangenis > p. 42

Fiets langs het strand naar Capela da 

Boa Nova > p. 85

Even de drukte van de stad achter je 
laten? Ga op ontdekkingstocht langs 
een verlaten treinspoor > p. 101

Uitzicht op de Atlantische Oceaan 
vanaf de pier van Farolins da Barra 

do Douro > p. 95

Bewonder Capela do Senhor da 

Pedra in Miramar > p. 101

Port proeven aan de kade in Gaia bij 
Caves Ferreira > p. 37

Duiken in natuurbad Piscina das 

Marés > p. 97
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Bezienswaardigheden
1 Wanneer je arriveert in de stationshal van São Bento vallen de blauwbe

schilderde tegeltjes je meteen op. De azulejos – het zijn er twintigduizend – 
vertonen oorlogen en andere invloedrijke gebeurtenissen uit de geschiedenis 
van Noord-Portugal. São Bento is het belangrijkste treinstation van Porto en 
laat je ervaren hoe een reizende senhor of senhora zich gevoeld moet hebben 
aan het begin van de 20e eeuw.

	 architectuur / historie praça de almeida garrett, metro d são bento

9 Het beursgebouw Palácio da Bolsa is in 68 jaar gebouwd en opgenomen 
in de Unesco Werelderfgoedlijst. Het in neoclassicistische stijl ontworpen paleis 
is een schilderachtige locatie voor ontmoetingen tussen staatshoofden. De 
zalen van het paleis fungeren daarnaast als decor voor diverse culturele evene
menten, zoals de Essência do Vinho, een jaarlijkse wijnproeverij. De kersen op 
de taart zijn de grote binnentuin en de Arabische hal. Sla de balzaal met haar 
neomoorse stijl en weelderige versieringen niet over.

	 architectuur / tuin rua de ferreira borges, palaciodabolsa.com, open dagelijks jan-

mrt & nov-dec 9.00-13.00 & 14.00-17.30, apr-okt 9.00-18.30, entree € 12, tram 1 

infante, bus 403, 900, 901, 906 ribeira

11 Tegenover het beursgebouw ligt het 19e-eeuwse overdekte marktgebouw, 
de Mercado Ferreira Borges. Het is een klassiek voorbeeld van gietijzeren 
architectuur en een van de weinige gietijzeren gebouwen in Portugal die niet 
gerelateerd zijn aan het openbaar vervoer. Door het gebruik van gietijzer en glas 
is het gebouw licht vanbinnen. Vandaag de dag vind je hier de Hard Club (niet 
te verwarren met het Hard Rock Café), waar concerten worden gegeven. Er 
worden ook vaak markten georganiseerd door lokale ambachtslieden en/of 
kunstenaars.

	 architectuur / markt / muziek rua da bolsa 19, hardclubporto.com, open di-zo 12.00-

0.00, hard club zie website voor programma en prijzen, tram 1, bus 403, 500, 900 

alfândega

13 Het Casa do Infante stamt uit 1325 en is een van de oudste gebouwen 
in de stad. Het is ook (zeer waarschijnlijk) de geboorteplek van de Portugese 
Hendrik (Henrique) de Zeevaarder. De kroonprins kreeg deze naam doordat hij 

9 1

23 32

32 34



25

Route 1  •  Sé, Ribeira & Vila Nova de Gaia

24

23

de ontdekkingsreizen van de 14e eeuw heeft geïnitieerd. Een bezoek aan dit 
museum geeft een beeld van het middeleeuwse Porto en de geschiedenis van 
de stad.

	 museum / historie rua da alfândega 10, museudoporto.pt/estacao/casa-do-infante, 

open di-zo 10.00-17.30, entree di-vr € 2,20, za-zo gratis, metro d são bento  

14 In opdracht van de franciscanen is de gotische Igreja de São Francisco al 
in de 13e eeuw gebouwd. Synchroon met de ontwikkelingen in de Portugese 
geschiedenis, zoals de Franse invasiepogingen, is deze kerk regelmatig van 
uiterlijk veranderd. In de 18e eeuw zijn barokke altaarstukken en verguld hout 
aan het interieur toegevoegd (er schijnt 200 kilo goud gebruikt te zijn). Doordat 
de kerk al achthonderd jaar bestaat, heeft deze vele identiteiten gehad: van 
pionierskerk tot huiskerk en van prestigeproject tot populaire plek voor evene
menten en expo's. Er is een klein museum met religieuze voorwerpen; je kunt 
dan ook de catacomben van de kerk bezoeken.

	 religie / museum rua do infante dom henrique, ordemsaofrancisco.pt, open dagelijks 

jan-feb & nov-dec 9.00-17.30, mrt-jun & okt 9.00-19.00, jul-sep 9.00-20.00, entree kerk 

gratis, museum € 7, tram 1 infante, bus 403, 500, 900 ribeira

18 In het statige Alfândega do Porto, gebouwd tussen 1860 en 1880, kwamen 
de producten aan vanuit de koloniën. Dit voormalige douanegebouw is oor
spronkelijk ontworpen om de lading van wel veertig schepen te bewaren. Om 
de goederen te verplaatsen, liep er een spoorverbinding onder de stad door. 
Deze is nu buiten gebruik, maar wel bewandelbaar tussen Ponte do Infante en 
Campanhã. Je kunt het spoor via een trap aan het water bij de brug Ponte Dom 
Luís I vinden. Het Alfândega is nu een congrescentrum en museum.

	 museum / historie rua nova de alfândega, ccalfandegaporto.com, open ma-vr 8.00-

19.00, za-zo 10.00-19.00, entree € 7,50, tram 1, bus 403, 500, 900 alfândega

23 De Ponte Dom Luís I, geopend in 1886, is het icoon van Porto zoals de 
Eiffeltoren dat van Parijs is. Ontwerper Théophile Seyrig was dan ook een 
compagnon van Gustave Eiffel. Voor je eerste kennismaking met Porto is het 
panorama ideaal: zo zie je vanaf hier de middeleeuwse stad Ribeira en de wijn
kelders van Gaia. Met helder weer kun je zelfs de vijf andere grote bruggen 
onderscheiden die de Douro overspannen.

	 brug / uitzicht ponte dom luís I, metro d são bento, bus 403, 900, 901, 906 elevador 

guindais, funiculaire dos guindais

28 Het Mosteiro da Serra do Pilar, in klassiek Europese stijl, heeft een unieke 
architectuur. Zo zijn de kerk en het klooster beide cirkelvormig en ze hebben 
exact dezelfde diameter. Het klooster zelf wordt momenteel gerenoveerd en 
zal nog een tijdje gesloten zijn, maar je komt hier vooral voor de wandeling en 
het vergezicht. Het is een populaire plek om de zonsondergang te aanschouwen.

	 religie / architectuur / uitzicht largo de aviz santa marinha norte, momenteel niet open 

voor publiek, metro d jardim do morro

30 Via Largo 1º de Dezembro kom je bij de ingang van Igreja de Santa Clara. 
Dit verborgen kerkje is overladen met goud. Ga je de kerk iets voorbij en betreed 
je de sinaasappelboomgaard, dan vind je een ander soort goud. De stadsmuur 
is een herinnering aan de vesting die koning Alfonso IV in 1336 om het oude 
Porto liet bouwen en biedt een fantastisch uitzicht.

	 religie / historie / uitzicht largo 1º de dezembro, santaclaraporto.pt, open ma, wo-vr & 

zo 9.00-12.30 & 14.00-17.30, di & za 9.00-12.30 & 14.00-16.30, entree € 4, metro d 

são bento, bus 207, 303, 400, 904, 905 largo 1º dezembro
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32 Op de hoogste heuvel van de binnenstad torent de kathedraal Sé do Porto, 
waarvan de bouw begon aan het begin van de 12e eeuw, boven de rode daken 
uit. Binnen blinkt er een grote hoeveelheid goud. De muren van het gotische 
klooster zijn ingelegd met azulejos, authentieke Portugese tegeltjes. Buiten 
neemt de schandpaal een prominente plek in op het plein, vanwaar je uitzicht 
hebt op de oude stad.

	 religie / historie / uitzicht terreiro da sé, fb @sedoportooficial, open dagelijks 9.00-

18.30, entree € 3, metro d são bento, bus 500, 901, 906 mouzinho silveira

Eten & drinken
3 Als je uitgebreid wilt eten en allerlei Portugese petiscos (een soort tapas) 

wilt proeven, is Cantina 32 ideaal. Hier eet je onder andere octopus, kroketjes 
en kazen. Op deze plek aan de gemoedelijke Rua das Flores zal er, zeker in de 
zomer, altijd wel iets te beleven zijn. Laat je na de van-alles-wat petiscos 
verrassen door de banaan-karamelcheesecake.

	 lunch / diner rua das flores 32, +3510222039069, cantina32.com, open ma-do 12.30-

15.00 & 18.30-22.00, vr-za 12.30-15.00 & 18.30-22.30, prijs €€, metro d são bento, 

bus 500, 901, 906 mouzinho silveira

6 Het aan het levendige Largo São Domingos gelegen Restaurante LSD biedt 
een kwalitatief hoogstaand menu met internationale gerechten. Denk aan 
entrecote geserveerd met gevulde champignon en aardappelpavé of de panna 
cotta van geitenmelk. Het terras midden op het plein is met name bij het vallen 
van de avond een fijne plek, waar je luistert naar de goede straatmuzikanten 
voor de Igreja da Misericórdia do Porto.

	 lunch / diner / terras largo são domingos 78, +3510910298589, 

	 fb @largodesaodomingos, open zomer dagelijks 12.00-23.30, winter dagelijks 12.00-

16.00 & 19.30-23.30, prijs €€, metro d são bento, bus 500, 901, 906 mouzinho 

silveira

10 Gelegen in een van de meest karakteristieke gebouwen van de stad – het 
Palácio da Bolsa – vind je O Comercial. Het prachtige decor van het paleis, de 
granieten zuilen en de elegante maar comfortabele inrichting van het restaurant, 
maken je lunch of diner bijzonder. De kaart heeft de Portugese gastronomie 

3
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als leidraad. Probeer de krokante alheira-worst met grelos (bladmoes) of lam 
met portsaus. Ook de wijnkaart is subliem, en het prijskaartje is – gezien de 
locatie – goed te doen.

	 lunch / diner rua ferreira borges, palácio da bolsa, +3510918838649, ocomercial.com, 

open ma 19.30-23.00, di-za 12.30-14.00 & 19.30-23.00, prijs €€, tram 1, bus 403, 

500, 900 alfândega

12 Je gaat naar Miss Pavlova voor een stuk lichte en smaakvolle pavlovataart, 
een uitgebreid ontbijt of een brunch. Tijdens een periode van werkloosheid 
heeft de eigenaresse van pavlovataarten maken haar hobby gemaakt, en de 
leus 'I believe in pink' heeft ze daarbij letterlijk genomen. Het resultaat is deze 
vitrine gevuld met taarten, macarons, curds en koekjes. Er is ook een winkeltje 
waar je al het lekkers kunt inslaan voor thuis.

	 ontbijt / lunch / tussendoor rua do infante dom henrique 43, +351221123618, 

misspavlova.pt, open dagelijks 9.30-18.00, prijs €, metro d são bento

17 Om Mirajazz te bereiken moet je eerst via een smal steegje de trap op, 
waarna je op het terras aankomt. Je hebt vanaf hier een geweldig uitzicht op 
de Douro, terwijl je geniet van livemuziek in de avond en een goed glas wijn 

van Portugese bodem. Als de zon je te fel is, hebben ze zonnebrand op de 
toiletten.

	 borrel / muziek / rooftop escadas do caminho novo 11, +3510931874872, 

	 fb @mirajazz, open dagelijks 11.00-22.00, tram 1 infante, bus 403, 500, 900 miragaia

19 Bij Bacalhau kun je, zoals de naam al doet vermoeden, verschillende 
gerechten met bacalhau (kabeljauw) eten. Je komt hier, naast de Portugese 
keuken en wijn, ook voor het uitzicht op de Douro. Het interieur is stijlvol, als 
een schip met strakke lijnen. In de zomer kan het hier druk zijn. 

	 lunch / diner / uitzicht muro dos bacalhoeiros 153-155, +351960378883, 

	 fb @bacalhauportuguesewineandfood, open dagelijks 12.00-22.00, prijs €, tram 1 

infante, bus 403, 500, 900 ribeira

21 Adega São Nicolau is een knus restaurant met een warm, houten interieur. 
Vanaf het terras kijk je door een smalle straat uit op de Douro. Aanrader is het 
visgerecht met aardappeltjes in de schil, uiteraard met een glas Douro-wijn 
erbij. Goed te betalen en rustig buiten het hoogseizoen.

	 lunch / diner / terras rua de são nicolau 1, +3510222008232, fb @adegasnicolau, 

open ma-za 12.30-22.30, prijs €€, tram 1 infante, bus 403, 900, 901, 906 ribeira

25 Neem de lift naar de vierde verdieping van het dakterras van Espaço Porto 

Cruz. Niet alleen kun je daar comfortabel zitten, ook is het uitzicht fenomenaal. 
Het dakterras ligt in de kern van het spreekwoordelijke amfitheater van Porto 
en Gaia. Drink hier je favoriete cocktail met port.

	 borrel / rooftop largo miguel bombarda 23, +351220925401, espacoportocruz.pt, 

open di-za 11.00-19.30, zo 11.00-19.00, metro d jardim do morro, bus 900, 901, 906 

ponte luís I

29 Adega Wine Bar hoort bij een hotel, en als je daar niet zelf verblijft, kom je 
hier niet zo snel langs. Het is gelegen net aan de andere kant van de bovenste 
overgang van de Ponte Dom Luís I, dat een spectaculair uitzicht garandeert. Een 
deel van de bar is als een uitham gebouwd, waardoor het lijkt alsof je boven 
de rivier zweeft. Neem een cocktail, een van de talloze Portugese wijnen of ga 
voor een roséport.

	 borrel / uitzicht 1 rua do casino da ponte, vila nova de gaia, +3510220902900, open 

ma-do 12.30-0.00, vr-zo 16.00-1.00, metro d jardim do morro 

36


