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maken? Geef je dan op voor de nieuwsbrief: 
www.plint.nl/nieuwsbrief 

ISBN 978-94-93599-12-3 NUR 290

de tijd 
van elastiek



‘De tijd van elastiek − het beste uit 10 jaar DICHTER. 
verscheen naar aanleiding van de tiende verjaardag van 
DICHTER. Wie jarig is, trakteert en deze bloemlezing is 
de kers op de taart, met de mooiste, beste, leukste, fijnste 
gedichten uit 10 jaar DICHTER. − het tijdschrift met gedichten 
voor kinderen van 6 tot 106. Het boek begint op 1 januari en 
eindigt op 31 december. Natuurlijk maak je lekker helemaal 
zelf wel uit wat je op welke dag leest, maar als je het boek 
volgt, past het gedicht bij de dag. En een dag wordt sowieso 
wat lichter, met een gedicht of beeld uit DICHTER.
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Veel is er niet veranderd deze nacht.
De huizen staan nog bij elkaar
en druipen maar, en druipen maar,
en spiegelen mistroostig in de gracht.
 
Veel is er niet veranderd, dat is waar.
Toch heeft de nacht iets wonderlijks gebracht:
er is opeens een heel nieuw jaar, dat wacht −
wat kan er niet gebeuren in een jaar!
 
Zorg dat je wakker bent.
En klaar.
 

Ik wens je

Ik wens je het strelen van een wit kikkerbuikje
het vasthouden van een vogellijfje
en het loslaten daarvan

ik wens je de ochtendzon
en van bijen deinende bloemkopjes
hun pootjes zwaar van stuifmeelpakketjes

ik wens je een slapend veulen in de wei
en twee galopperende paarden 
geurend naar hooi en vacht

ik wens je een sneeuwvlok 
die op je lippen smelt en ijsscholletjes 
knisperend op een waterplas

ik wens je de hemelsblauwe cichorei, de bloem
die zich naar de bleke maan toe richt
en ik wens je vuurvliegjes als lichtjes voor de nacht

En ten slotte wens ik je een groot hart
en hoop tegen alle stromen in.

Hans Kuyper Iris Le Rütte

beeld: Milou Trouwborst
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er hangt iets in de lucht

je slaat het dekbed terug
en voelt: dit is mijn dag 

in de spiegel laat je aan jezelf
je tanden en je handen zien

je veters mogen strak 
zodat je meters maken kunt

buiten vouwt een windvlaag
vleugels van jouw mouwen

nu hoef je alleen
nog maar op te stijgen

Ontwaak 
 
Zing je kruin toe
Pak je hoofd uit
Hijs je hals op
Strooi met je haren
Hang een slinger op
van oor tot oor
Loop de polonaise
met je schouders
Steek je hart aan
Blaas je buik uit
Schud je handen
Dans met je dijen
Ontkurk je kuiten
Schenk je voeten in
Proost met je tenen
op een feestelijk begin.

Monica Boschman Annemarie van den Brink

beeld: Mieke Driessen
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Advies

Loop in zeven sloten tegelijk.
Vang elf vogels in de lucht.
Verkoop je huid aan een 
kouwelijke beer.
Check nooit het weer.
 
Oogst stormen 
in halfvolle glazen water,
mis alle boten, ga 
lachend naar de haaien
(niet vergeten te zwaaien).
 
Leef je leven vol en luid.
Sta duizend hopen uit.

 

Benny Lindelauf

beeld: Sylvia Weve
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Warme verwarring 

De kastanje vergist zich in zijn knoppen.
De merel vergist zich in zijn lied.
Dit is een warme week in januari
maar nog lang de lente niet. 

Linda Vogelesang

beeld: Anne ten Donkelaar
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