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Was werden Sie mit diesem Kurs erreichen?

Sie werden sprechen, verstehen, lesen und schreiben lernen — in alltaglichen, beruflichen und
gesellschaftlichen Situationen.

Dieses Buch eignet sich zum Selbststudium (mit der App) oder zur Verwendung mit einem Lehrer.

e Verwende praktischen Wortschatz fur Alltag und Arbeit

e Gesprochene und geschriebene Sprache verstehen

e E-Mails, Nachrichten und kurze professionelle Texte verfassen

¢ Bereite dich auf offizielle Prifungen wie Paristwowe Egzaminy Certyfikatowe z Jezyka Polskiego vor

Fur wen ist dieses Buch gedacht?

Dieses Buch richtet sich an berufstatige Erwachsene, die Struktur und schnelle Fortschritte wiinschen.

Wie jedes Kapitel funktioniert

Jede Lektion folgt einer klaren Struktur:

Wortschatz und nutzliche Redewendungen
Dialoge und Alltagssituationen

Klare Grammatikerklarungen

Gefiihrte Ubungen mit schrittweiser Praxis
Lesen, Héren, Sprechen und Schreiben

uAwN =

Am Ende des Buches befindet sich ein vollstandiges Vokabular- und Verbkonjugationsverzeichnis als
Nachschlagewerk.

Selbsteinschatzung - A1-Niveau

Jede Einheit enthalt Selbsttests, die Ihnen helfen, lhren Fortschritt zu beurteilen und sich auf offizielle
Prafungen vorzubereiten.

e Horverstehen: Ich kann grundlegende Worter und Ausdricke Uber mich selbst und meine
Umgebung erkennen, wenn sie langsam gesprochen werden.

e Lesen: Ich kann einfache Worter und einfache Satze in einfachen Texten verstehen.

o Sprechfertigkeit: Ich kann mich einfach verstandigen, wenn die andere Person langsam spricht
und mir hilft, mich auszudricken.

» Sprachproduktion: Ich kann einfache Satze verwenden, um meine Umgebung und Menschen zu
beschreiben.

e Writing: Ich kann einfache Postkarten schreiben und Formulare mit persdnlichen Angaben
ausfullen.

Wie benutzt man die coLanguage-App (Audio + Selbsttests)?

Scannen Sie den QR-Code in jeder Lektion, um auf Audio, Video, Tests, Aussprachetraining und
interaktive Ubungen zuzugreifen.

App:
https://app.colanguage.com/de/polnisch/lehrplan/a1l




Wie kann man diesen Kurs als Lehrkraft nutzen?

Dieser Kurs bietet ein vollstandiges, am GER ausgerichtetes Programm von etwa 60-80
Unterrichtsstunden. Fur vielbeschéftigte Lehrkrafte konzipiert sind die Lektionen sofort einsatzbereit
und erfordern nur minimalen Vorbereitungsaufwand.

Jedes Kapitel enthalt:

e Strukturierte Entwicklung des Wortschatzes

e Situationsbezogenes kommunikatives Training fur den Alltag und den Berufsalltag
¢ Gefuhrte Grammatikibungen

e Integrierte Lese-, Hor-, Sprech- und Schreibaufgaben

Visuelle Unterrichtsunterstutzung fir Online- und Prasenzunterricht

Scannen Sie den QR-Code in jeder Lektion, um digitale Materialien aufzurufen, die den
Prasenzunterricht unterstitzen.

e Audio, Aussprache und Video Materialien

e Zusatzliche Grammatikibungen und Sprechaktivitaten

¢ Bilder und visuelle Unterstltzung fur kontextbezogene Sprechlibungen

e Arbeitsblatter in Google Docs oder adhnliche Tools kopieren, um in Echtzeit Schreiblbungen
durchzufihren

Gruppen, Hausaufgaben und Unterrichtsvorbereitung verwalten

Nutzen Sie unser Schulverwaltungsportal, um lhre Schilerinnen und Schiler zu organisieren und zu
unterstitzen:

« Uberwachen Sie den Fortschritt der Studierenden, Probleme sowie Korrekturergebnisse
« Sende Hausaufgaben und Unterrichtsvorbereitungen (mit Ubersetzungen) an Gruppen

Mehr Informationen Uber digitale Werkzeuge: https://www.colanguage.com/de/unterrichte-mit-uns

Bewertung und Evaluierung - A1-Niveau

¢ Reichweite: Hat grundlegende Worter und Redewendungen fur personliche Angaben und konkrete
Situationen

e Genauigkeit: Hat nur begrenzte Kontrolle Gber grundlegende Grammatikmuster

Flussigkeit: Verwendet kurze vorgefertigte Phrasen mit haufigen Pausen

o Interaktion: Kann sich einfach mit grundlegenden Fragen und Antworten verstandigen

o Kohérenz: Verbindet Worter mit sehr einfachen Verbindungswértern wie ,,und”, ,dann”



Curriculumziele

# Situation Grammatikfokus Schlusselverben

A1.1 GruBe und Abschiede Personalpronomen: ja, ty on, ona... by¢
Zieltermin: _/ /

A1.2 Den Namen nennen Polnisches Alphabet nazywac sie,
Zieltermin: _/_/_ Aussprache, Intonation und Akzent im przedstawic sie

Polnischen

A1.3 Woher kommen Sie? Anzahl und grammatisches pochodzi¢, mieszkac
Zieltermin: _/_/_ Geschlecht: dziecko, dzieci...

A1.4 Zahlen und Zahlen Kardinalzahlen liczy¢
Zieltermin: _/_/

A1.5 Familie Possessivpronomen: mdj, moja, moje... mie¢
Zieltermin: _/_/

A1.6 Dein Alter angeben Formen, die beim Ausdriicken des Swietowacd, przygotowac
Zieltermin: _/_/ Alters verwendet werden: rok, lata, lat

A1.7 Berufe und Studium Substantive im Instrumental: kim? pracowac, studiowac
Zieltermin: _/_/ czym?

A1.8 Adresse und Kontaktdaten Konjugation von Verben im Prasens:  da¢, dostac
Zieltermin: _/_/_____ pracuje, moéwisz, pyta

Substantive im Lokativ: komu? czemu?

A1.9 Wochentage und Tageszeiten Prdpositionen der Zeit: za, w, przez,  spac, robi¢
Zieltermin: _/_/ od, o

A1.10 Das Wetter Adjektive und Adverbien zum Wetter: swieci¢

Zieltermin: _/_/

stonecznie, deszczowy...

A1.11 Ordnungszahlen

Zieltermin: _/_/

Ordnungszahlen 11-24

urodzi¢ sie, zaczynac sie

A1.12)ahreszeiten, Monate und Teile Futur: Forme "bedzie"

des Jahres
Zieltermin: _/_/

by¢, czekac na, wole¢

A1.13 Die Uhrzeit sagen und die Uhr Uhrzeit angeben und die Uhr ablesen

ablesen
Zieltermin: _/_/

przychodzié, wiedzie¢

A1.14 Kalenderdaten und Feiertage Datumsangabe

Zieltermin: _/_/

dekorowad, spedzac

A1.15Téagliche Nahrung

Zieltermin: _/_/

Konjunktionen: i, lub, ale, poniewaz

jes¢, jes¢, pic¢

A1.16 Tagliche Routinen

Zieltermin: _/_/

Reflexive Verben: myje sie, ubieram
sie...

wstawa¢, myc zeby

A1.17 Kochen und Backen

Zieltermin: _/_/

Ausdruck der Notwendigkeit mit
Jtrzeba”

gotowac
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A1.18 Dinge fragen Fragesatz - das Fragepartikel ,czy” pytaé, odpowiadac,

Zieltermin: _/_/_____ znaczy¢

A1.19 Preise und Geld Mengenadverbien: mato, duzo, kosztowac, ptacic¢
Zieltermin: _/_/_ troche...

A1.20 Lebensmitteleinkauf Konjugation von Verben auf -owaé (z. kupowad, sprzedawac
Zieltermin: _/_/ B. robi¢ - robiowac)

A1.211Im Kleidungsgeschaft Nomen im Akkusativ: kogo? co? nosi¢, zaktadac
Zieltermin: _/_/_

A1.22 Kdrperteile Adverbien der Art und Weise: dobrze, czuc sie, bole¢
Zieltermin: _/_/_ zle, szybko, cicho...

A1.23 AuReres Erscheinungsbild Adjektivim Nominativ: tadna wyglgdac, opisywac
Zieltermin: _/_/ dziewczyna

A1.24Farben Vorlieben und Abneigungen: (nie) lubi¢, podobac sie
Zieltermin: _/_/ lubie, (nie) podoba mi sie

A1.25 Emotionen und Gefiihle Demonstrativpronomen: ten, ta, to...  smiac sie, ptakac
Zieltermin: _/_/_____

A1.26 Sinne und Wahrnehmung Adverbien des Grades: nie, bardzo, za, widziec, stysze¢
Zieltermin: _/_/ troche

A1.27 Formen und Gestalten Vergleiche: tak ... jak, bardziej ... niz,  poréwnywac, rysowac
Zieltermin: _/_/ mnie;j ... niz

A1.28 Charakter und Persoénlichkeit Komparativ des Adjektivs: dobry -> spotykac, poznawac
Zieltermin: _/_/ lepszy

A1.29 Korperliche Zustédnde und Der Superlativ des Adjektivs: dobry -> odpoczywac, relaksowac
Empfindungen lepszy -> najlepszy sie
Zieltermin: _/_/

A1.30 Krankheit und Schmerz Substantive im Genitiv: kogo? czego? chorowad, kaszle¢
Zieltermin: _/_/_

A1.31 Unser Haus Pronomina adverbialia, die den Ort sprzgtac,
Zieltermin: _/_/____ bezeichnen: tu, tam, tutaj... przeprowadzac sie

A1.32 Mébel Prapositionen des Ortes: na stole, pod otwiera¢, zamykac
Zieltermin: _/_/_____ tézkiem

A1.33 Tafelgeschirr Modalverben: moge, musze, chce, podawac
Zieltermin: _/_/____ umiem...

A1.34 Haushaltsgerate Verneinungen mit dem Genitiv: nie ma my¢, uzywac
Zieltermin: _/_/ okna, nie lubie kawy

A1.35Wohnen und Unterkunft Prapositionen des Ortes und der wynajmowac, dzieli¢
Zieltermin: _/_/ Bewegung: do domu, obok parku

A1.36 Zimmerpflanzen und Konnektoren: dlatego ze, potem, tez, siedzie¢, podlewac
Gartenpflanzen tez nie

Zieltermin: _/_/

A1.37 Ihre Haustiere Instrumental Plural: z psami, z kotami bawic¢ sie, spacerowac
Zieltermin: _/_/
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A1.38 Alltagliche Dienstleistungen
Zieltermin: _/_/

Vergangenheit der unvollendeten
Verben: pracowatem, kupites, robit

czekad, zatatwiac

A1.39 Essen bestellen und auswarts

essen
Zieltermin: _/_/

Der Konjunktiv als Hoflichkeitsform:
chciatbym, chciatabym

zamawiac, przynosic¢

A1.40 Sport und Bewegung
Zieltermin: _/_/

Adverbien der Haufigkeit: zawsze,
nigdy, czasami

biegac, ptywac, grac

A1.41 Hobbys beschreiben
Zieltermin: _/_/

Adverbien der Zeit: teraz, wczesniej,
pdzniej, potem

czytac, podrézowac

A1.42Transport
Zieltermin: _/_/

Prapositionen des Ortes und des
Transports: z, do, przez, w strone...

jezdzi¢, kierowac,
Spoznic sie, sprawdzi¢

A1.43 Nach dem Weg fragen und
Wegbeschreibungen geben
Zieltermin: _/_/

Wegbeschreibung und Ortsangabe:
prosto, w prawo, po lewe;j...

skrecac, wracac

A1.44 Freitagabend ausgehen
Zieltermin: _/_/

Vorlieben ausdricken: wole¢,
uwielbia¢, nienawidzi¢

wychodzi¢, imprezowac

A1.45 Musik und Kunst
Zieltermin: _/_/

Zukunftsform der unvollendeten
Verben: bede czeka¢, bedzie
pracowat...

oglgdac, spiewac
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A1.1 GrifRe und Abschiede
Modut 1 Sich vorstellen

A1.1 Pozdrowienia i Pozegnania

O Grundlegende Grif3e und Verabschiedungen.
O Ein Gesprach beginnen und beenden.
O Nutzliche Redewendungen fur den Unterricht (um um Klarstellung, Wiederholung usw. zu bitten).

Dzien dobry! (Guten Tag!) Prosze! (Bitte!)

Dobry wieczor! (Guten Abend!) Jak sie masz? (Wie geht's dir?)

Czesc! (Hallo}) Dobrze. A ty? (Gut. Und du?)

Do zobaczenia! (Bis bald!) Pan (Herr)

Do widzenia! (Auf Wiedersehen!) Pani (Frau)

Dobranoc! (Gute Nacht) Paristwo (Meine Damen und Herren)
Dziekuje! (Danke!)

1. Dialog: Pani Kowalska spotyka sie z budowlaficem przed swoim domem i
ustala szczegéty remontu. (QR: Audio)

Budowlaniec: Dzierr dobry, Pani Kowalska! (Guten Tag, Frau
Kowalska!)
Pani Kowalska: Dzien dobry. (Guten Tag.)
Budowlaniec: Jak sie Pani ma? (Wie geht es lhnen?)
Pani Kowalska: Dobrze, dziekuje. (Gut, danke.)
Budowlaniec: To jest dom do remontu? (Ist das das Haus, das renoviert werden soll?)
Pani Kowalska: Tak, ten po prawej stronie. (o, das auf der rechten Seite.)
Budowlaniec: ~ Rozumiem. Zaczynamy jutro o 6smej. (Verstanden. Wir beginnen morgen um acht.)
Pani Kowalska: Dobrze, o 6smej. (In Ordnung, um acht.)
Budowlaniec: Do zobaczenia jutro. (Dann bis morgen.)
Pani Kowalska: Do widzenia! (Auf Wiedersehen!)

1. O ktérej godzinie budowlaniec proponuje rozpoczaé remont? (Um wie viel Uhr schligt der Bauarbeiter vor,
mit der Renovierung zu beginnen?)

a. Wieczorem. b. O siédmej.
c.Jutro rano, bez okreslonej godziny. d. O 6sme;j.

2. Jakie pozegnanie wypowiada budowlaniec na koncu rozmowy?  (Welchen Abschiedsgruf sagt der
Bauarbeiter am Ende des Gesprdchs?)

a. Dobranoc! b. Do widzenia!
c. Do zobaczenia jutro. d. Czesc!
1-d 2-c

https://app.colanguage.com/de/polnisch/lehrplan/a1/1 Cztery | 4



A1.1 GrufRe und Abschiede
Modut 1 Sich vorstellen
EE3r-00)

2. Grammatik: Personalpronomen: ja, ty on, ona...
Im Polnischen sind die wichtigsten Personalpronomen: ja, ty, on, ona, ono,
my, wy, oni, one.

1. Im Polnischen sind Pronomen nicht immer nétig, weil die Verbformen das Subjekt zeigen.

Osoba (Person) Liczba pojedyncza (Singular) Liczba mnoga (Plural)
1. osoba (1. Person) ja (ich) my (wir)

2. osoba (2. Person) ty (du) wy (ihr)

3. osoba meski (3. Person maskulin) on (er) oni (sie (maskulin, PI.))
3. osoba zenski (3. Person feminin) ona (sie) one (sie (feminin, Pl.))
3. osoba nijaki (3. Person Neutrum) ono (es) —

,Ono" wird selten verwendet und bezieht sich meistens auf das Wort dziecko, z. B.: Ono (dziecko) $pi
spokojnie.

Formelle ,Sie“-Formen - Pan / Pani / Panstwo werden statt ty/wy in hoflichen oder formellen
Situationen verwendet.

1. Dzien dobry, jestem Anna. (Guten Tag, ich bin Anna.)

a. Pan b. my ¢. mnie d ja
2. CzeSC¢l A jak sie masz? (Hallo! Und du, wie geht es dir?)

a. ja b. cie c wy d ty
3. Dzien dobry, jest nauczycielem? (Guten Tag, sind Sie Lehrer?)
a ty b. Paristwo ¢. Pan d. Pani

4. To jest Marta. moéwi po polsku. (Das ist Marta. Sie spricht Polnisch.)

a. ona b. on c. one d ty

1. ja 2. ty 3. Pan 4. ona

https://app.colanguage.com/de/polnisch/lehrplan/a1/1 Pie¢ | 5



A1.1 GrufRe und Abschiede
Modut 1 Sich vorstellen

3.Ubungen

1. Mache richtige Satze.

1. ty? | Dzien dobry! | Anna. A | Nazywam sie
(Guten Tag! Ich heifse Anna. Und du?)

2. Panie Marku. | Jak sie | Pan ma? | Dobry wieczér,
(Guten Abend, Herr Marek. Wie geht es lhnen?)

3.sie | Czes¢! | masz? | Jak
(Hallo! Wie geht's dir?)

4.ty? | dziekuje. | A | Dobrze,
(Gut, danke. Und dir?)

5. powtorz | prosze | raz. | Prosze, | jeszcze
(Bitte, wiederhole das noch einmal.)

2. Ordne jeden Anfang mit dem richtigen Ende zu.

1. Dzien dobry, pani Anno, a.Aty?

2. Dobrze, dziekuje. b. do zobaczenia jutro.
3. Przepraszam, prosze C. powtorzyc jeszcze raz.
4. Do widzenia, d. jak sie Pani ma?

1-d: Guten Tag, Frau Anna, wie geht es Ihnen? 2-a: Gut, danke. Und dir? 3-c: Entschuldigen Sie bitte, konnten Sie das noch
einmal wiederholen? 4-b: Auf Wiedersehen, bis morgen.

3. Wahlen Sie die richtige Lésung

1. Dzien dobry, ja Anna, a Pan Kowalski?  (Guten Tag, ich bin Anna, und Herr Kowalski?)
a. jestem b. jestes C sq d. jest
2. Przepraszam, czy Pan 7z Polski? (Entschuldigen Sie, sind Sie aus Polen?)
a. jestes b. jest C. sq d. jestem
3. Dobry wieczér, my na kursie polskiego. (Guten Abend, wir sind im Polnischkurs.)
a. jestem b. jestescie c. jestesmy d. sg

1. jestem 2. jest 3. jestesmy

[=]3;
2 TRy
T

4. Rollenspiel - Dialoge (QR: Audio)

Pierwszy dzieh w biurze

https://app.colanguage.com/de/polnisch/lehrplan/a1/1 Szes¢ | 6



A1.1 GrufRe und Abschiede
Modut 1 Sich vorstellen
Ania (HR): Dzieri dobry, Panie Marku.
(Guten Tag, Herr Marek.)

Marek (nowy Dzieri dobry. Tak, to ja.

pracownik): (Guten Tag. Ja, das bin ich.)
Ania (HR): Jak sie Pan ma?
(Wie geht es lhnen?)

Marek (nowy Dobrze, dziekuje. A Pani?
pracownik): (Gut, danke. Und lhnen?)

1. Jak Ania wita Marka? Powiedz to samo inaczej (formalnie lub nieformalnie).

5. Ube zu zweit oder mit deiner Lehrkraft. (QR: KI+)

1. Du kommst morgens ins Blro. Du siehst eine Kollegin oder einen Kollegen, den du nicht “
gut kennst. BegriiRe die Person hoflich und frage, wie es ihr/ihm geht. (Verwende: Dzien fa,-,_ 2
dobry, Pan/Pani, jak sie masz)

2. Abends betrittst du einen kleinen Laden oder die Hotelrezeption. Begriie die Mitarbeiterin/den
Mitarbeiter und beginne ein Gesprach. (Verwende: Dobry wieczér, Pan/Pani, prosze)

Wichtige Verben Byc (sem), o
Czas terazniejszy

ja jestem

ty jeste$

on/ona/ono jest

my jestesmy

wy jestescie

oni/one S9

https://app.colanguage.com/de/polnisch/lehrplan/a1/1 Siedem | 7



A1.2 Den Namen nennen
Modut 1 Sich vorstellen

A1.2 Podawanie swojego imienia
O Nenne deinen Namen und frage nach dem Namen einer anderen Person

O Anreden und Anredeformen (Herr, Frau, ...)
O Stellen Sie sich vor

Nazwisko (Nachname) Co stychaé? (Wie geht's?)
. (Vorname) Co u Pani (Wie geht es
mie stychaé? Ihnen?)

L. (heifSen) Co u pana (Wie geht es
Nazywac sie slychaé? Ihnen?)
Przedstawic sie (sich vorstellen) Dobrze (Gut)

Jak sie nazywasz? (Wie heifit du?) Zle (Schlecht)
Jak masz na imie? (Wie heifit du?) Tak sobie (So lala)
Przepraszam, czy mozesz (Entschuldigung, kannst du das .. . (Sehr gut)
powtérzy¢? wiederholen?) Swietnie

Przepraszam, czy moze Pan/Pani (Entschuldigen Sie, kinnen Sie das

powtérzyé? wiederholen?)

1. Dialog: Anna jest dziennikarka sportowa i przed meczem poznaje
zawodnikoéw Legii Warszawa (QR: Audio)

Adam: Dzien dobry! (Guten Tag!)
Anna: Cze$¢! Mozemy przej$¢ na ty? Jak masz na imie? (Hallo! Kénnen wir uns duzen? Wie heifst du?)
Adam: Jasne. Mam na imie Adam. (Klar. Ich heife Adam.)

Anna: Przepraszam, jest bardzo gtos$no... Czy mozesz (Entschuldigung, es ist hier sehr laut... Kannst du das
powtdrzy¢? bitte wiederholen?)

Adam: Oczywiscie! Nazywam sie Adam Nowak. Aty?  (Natdirlich! ich heiSe Adam Nowak. Und du?)

Anna: Mam na imie Anna. (Ich heie Anna.)

Adam: Co stycha¢? (Wie geht's?)

Anna: Tak sobie, mam duzo pracy. (So lala, ich habe viel zu tun.)

Adam: Rozumiem. Oj, trening juz sie zaczyna. Do (Verstehe. Oh, das Training fangt schon an. Bis spdter!)

zobaczenia pdzniej!
Anna: Pa! (Tschiiss!)

1. Jakie jest nazwisko Adama? (Wie lautet Adams Nachname?)
a. Nowak b. Kowalski
c. Warszawa d. Legia
2. Dlaczego Anna prosi, zeby Adam powtorzyt? (Warum bittet Anna Adam, es zu wiederholen?)

a. Bo jest bardzo gtosno b. Bo trening juz sie zaczyna
c. Bo Adam moéwi za szybko d. Bo nie zna polskiego
1-a 2-a

https://app.colanguage.com/de/polnisch/lehrplan/a1/2 Osiem | 8



A1.2 Den Namen nennen
Modut 1 Sich vorstellen
[OfEr-A0)

2. Grammatik: Polnisches Alphabet
Das polnische Alphabet besteht aus 32 Buchstaben.

1. Im Polnischen gibt es spezielle Buchstaben, wie g, ¢, 6, ¢, 1, $, 2, 1, .

A Autobus (Autobus) F Foka (Robbe) M Mama (Mama) S Snieg (Schnee)
A Waz (Schlange) G Goéra (Berg) N Nos (Nase) T Telefon (Telefon)
B Banan (Banane) H Herbata (Tee) N Kon (Pferd) U Ucho (onr)

C Cukier (Zucker) I Igta (Nadel) O Oko (Auge) W Woda (Wasser)
¢ ¢€ma (Motte) J Jajko (Ei) O Stét (Tisch) Y Ryba (Fisch)

D Dom (Haus) K Kot (Katze) P Pies (Hund) Z Zamek (Schloss)
E Ekran (Bildschirm) L Las (Wald) R Rower (Fahrrad) Z Zaba (Frosch)

E Zeby (Zihne) t Los (Elch) S Sok (saft) Z Zrebak (Fohlen)

Die Buchstaben q, v, x gehdren nicht zum polnischen Alphabet - sie kommen nur in Lehnwortern vor
(z. B. quiz, video, x-ray).
Die Buchstaben g, ¢, e, 1, 1, 6, §, Z, z verandern die Aussprache und die Bedeutung von Wértern.

3. Grammatik: Aussprache, Intonation und Akzent in der polnischen

Sprache
Im Polnischen verwendet man ch, sz, rz, cz, dz, dz, dz, dzi, die jeweils einzelne
Laute bezeichnen.

1. Intonation in Ja/Nein-Fragen: Am Satzende heben wir die Stimme.
2. Wortakzent: Er liegt meistens auf der vorletzten Silbe.

Specjalne polskie litery (Spezielle polnische Buchstaben)

g: WazZ (Schlange)  §: Sroda (Mittwoch)  A: kon (Pferd)  rz: rzeka (Fluss) dz: dzungla (Dschungel)
€: ¢ma (Motte) Z: zrebak (Fohlen) k £6dzZ (t6d7)  sz: szafa (Schrank) dz: dZzwiek (Ton)
e: reka (Hand) Z: zaba (Frosch) cz: czas (Zeit)  dz: dzwonek (Klingel) ch: chleb (Brot)

Taka sama wymowa, ale inny zapis (Gleiche Aussprache, aber andere Schreibweise)

6: stot (Tisch) u: but (Schuh)

Z: zaba (Frosch) rz: rzeka (Fluss)

h: historia (Geschichte) ch: chleb (Brot)

¢: ¢ma (Motte) Ci: ciasto (Kuchen)
dz: dzwig (Kran) dzi: dziecko (Kind)

$: Sroda (Mittwoch) si: siostra (Schwester)
Z: zrebak (Fohlen) zi: ziemia (Erde)
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A1.2 Den Namen nennen

Modut 1 Sich vorstellen

Lrz" und ,z" werden gleich ausgesprochen (/ /), aber sie verandern die Bedeutung eines Wortes.
Beispiel: morze - moze.
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A1.2 Den Namen nennen
Modut 1 Sich vorstellen

4.Ubungen

1. Mache richtige Satze.

1. nazywam | Nowak. | Anna | Dzien | sie | dobry,
(Guten Tag, ich heifse Anna Nowak.)

2.imie? | Jak | na | masz
(Wie heifst du?)

3. nazywasz? | sie | Jak
(Wie heifSen Sie?)

4. imie? | czy | powtdérzy¢ | mozesz | Przepraszam,
(Entschuldigung, kannst du den Namen noch einmal wiederholen?)

5. powt6rzy¢ | czy | Pan | moze | nazwisko? | Przepraszam,
(Entschuldigen Sie, kénnen Sie den Nachnamen noch einmal wiederholen?)

2. Ordne jeden Anfang mit dem richtigen Ende zu.

1. Dzien dobry, nazywam sie Anna, a. — Mam na imig Piotr.

2. Przepraszam, czy mozesz powtdrzy¢ b. a jak sie Pan nazywa?

3.Jak masz na imie? . swoje nazwisko?

4. Prosze Pani, podam imie do formularza, d. czy mozna przeliterowac litere 47?2

1-b: Guten Tag, ich heifSe Anna, und wie heifSen Sie? 2-c: Entschuldigung, kénnten Sie Ihren Nachnamen wiederholen? 3-a:
Wie heifst du? Ich heifse Piotr. 4-d: Frau, ich gebe den Vornamen im Formular an, kénnen Sie den Buchstaben ,t*
buchstabieren?

3. Horen Sie sich die Audiofragmente an und wahlen Sie die richtige
Lésung aus. (QR: Audio)

1. O co pyta kobieta? (Wen fragt die Frau?)
a. O numer telefonu b. Oimie mezczyzny

c. Oadres firmy
2. Co robi Pawet w nagraniu? (Was macht Pawet in der Aufnahme?)

a. Pyta o cene biletu b. Literuje swoje nazwisko

c. Podaje godzine spotkania
1-b 2-b
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A1.2 Den Namen nennen
Modut 1 Sich vorstellen

4. Wahlen Sie die richtige Lésung
1. Dzier dobry, ja Anna Kowalska. (Guten Tag, ich heifse Anna Kowalska.)
0. nazywacie sie b. nazywa sie C. nazywam sie

d. nazywasz sie

2. Przepraszam, jak sie Pan ? (Entschuldigen Sie, wie heifen Sie?)
a. hazywasz b. nazywam ¢. nazywajg d. nazywa
3. Dzien dobry, na spotkaniu - Marek (Guten Tag, beim Treffen stelle ich mich vor:
Nowak. Marek Nowak.)
a. przedstawia sie b. przedstawiam sie C. przedstawiam

d. przedstawiasz sie
1. nazywam sie 2. nazywa 3. przedstawiam sie

5. Rollenspiel - Dialoge (QR: Audio)

Pierwszy dziehh w pracy

Nowy Dzieri dobry, nazywam sie Tomasz Nowak. Przepraszam, jak sie Pani nazywa?
pracownik

(Tomasz): (Guten Tag, ich heifse Tomasz Nowak. Entschuldigen Sie, wie heifSen Sie?)
Recepcjonistka Dzieri dobry, nazywam sie Anna Kowalska. Co u Pana stychac?

(Pani Anna): (Guten Tag, ich heifse Anna Kowalska. Wie geht es Ihnen?)

Nowy Dobrze, dziekuje. Przepraszam, czy moze Pani powtdérzy¢ nazwisko?
pracownik (Gut, danke. Entschuldigen Sie, kbnnten Sie den Nachnamen bitte wiederholen?)
(Tomasz):

Recepcjonistka Kowalska. K o w a | s k a.
(Pani Anna): (Kowalska. K-o-w-a-I-s-k-a.)

1. Jak ma na imie i jak nazywa sie nowy pracownik?

6. Ube zu zweit oder mit deiner Lehrkraft. (QR: KI+)

1. Du bist an der Rezeption in einer neuen Firma. Die Empfangsdame bittet um deine Daten. %
Stell dich vor und sag deinen Vor- und Nachnamen. (Verwende: nazywam sie, imie, nazwisko)

ﬂ:.,.‘ "

2. Du lernst bei einem Treffen auf der Arbeit eine neue Person kennen. Frage héflich nach ihrem Vor-
und Nachnamen. (Verwende: Jak sig¢ Pan/Pani nazywa?, Pan/Pani, przepraszam)
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Wichtige Verben
ja

ty

on/ona/ono

my

wy

oni/one

https://app.colanguage.com/de/polnisch/lehrplan/a1/2

Nazywac si¢ (sich nennen)
Czas terazniejszy
nazywam sig

nazywasz sie

nazywa sie

nazywamy sie

nazywacie sie

nazywaja sie

A1.2 Den Namen nennen
Modut 1 Sich vorstellen

Przedstawic sie (sich vorstellen)
Czas terazniejszy

przedstawiam sie
przedstawiasz sie

przedstawia sie

przedstawiamy sie
przedstawiacie sie
przedstawiaja sie
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A1.3 Skad jestes?

O Frag jemanden, woher er/sie kommt.

O Nenne deine Nationalitat

A1.3 Woher kommen Sie?
Modut 1 Sich vorstellen

O)EA0]
= "

Miasto
Panistwo
Anglia
Dania
Finlandia
Francja
Hiszpania
Meksyk
Niderlandy

(Stadt)

(Land)
(England)
(Dénemark)
(Finnland)
(Frankreich)
(Spanien)
(Mexiko)
(Niederlande)

Szwajcaria
Turcja
Wiochy

By¢
Mieszkacé
Pochodzi¢
Skad jestes?
Jestem z...

Mieszkam w...

(Schweiz)

(Tiirkei)

(Italien)

(sein)

(wohnen)
(stammen)

(Woher kommst du?)
(Ich komme aus...)
(Ich wohne in...)

-

. Dialog: Najszczesliwszy kraj na Swiecie (QR: Audio)

Markku: Przepraszam, czy to kolejka do samolotu do

Helsinek?

Anna: Tak, do Helsinek.

Markku: Super. Lece do domu — mieszkam w Finlandii.

Anna: Aha. Ja lece pierwszy raz. Jestem z Warszawy.

Markku: O, fajnie. Lecisz na wakacje?
Anna:  Tak, na kilka dni.
Markku: Mitego pobytu! Mam na imie Markku.

Anna: Dziekuje. Jestem Anna. Mito mi.

Markku: Bramka juz jest otwarta.

Anna:  Dobrze, chodZmy.

1. Dokad leci Markku? (Wohin fliegt Markku?)

a. Do Frangji.

c. Do Hiszpanii.

2. Skad jest Anna? (Woher kommt Anna?)

a. Jest z Warszawy.

c. Jest z Finlandii.
1-d 2-a

(Entschuldigung, ist das die Schlange fiir
den Flug nach Helsinki?)
(Ja, nach Helsinki.)

(Super. Ich fliege nach Hause — ich wohne in
Finnland.)

(Ach so. Ich fliege zum ersten Mal. Ich komme aus
Warschau.)

(Oh, wie schon. Fliegst du in den Urlaub?)
(Ja, fiir ein paar Tage.)

(Schénen Aufenthalt! Ich heifSe Markku.)
(Danke. Ich bin Anna. Freut mich.)

(Das Gate ist schon gedffnet.)

(Gut, dann gehen wir.)

b. Do Warszawy.
d. Do Helsinek.

b. Jest z Turcji.

d. Jest z Anglii.

https://app.colanguage.com/de/polnisch/lehrplan/a1/3
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2. Grammatik: Anzahl und grammatisches Geschlecht: dziecko, dzieci...
Im Polnischen gibt es drei grammatische Geschlechter:
und

Femininum

Neutrum.

Plural unterscheidet

Personenmaskulinum und Nicht-Personenmaskulinum.

Maskulinum,
man

A1.3 Woher kommen Sie?
Modut 1 Sich vorstellen

1. Im Plural unterscheiden wir das Personenmaskulinum - wenn in der Gruppe mindestens ein
Mann ist - und das Nicht-Personenmaskulinum - Frauen, Dinge, Tiere und Kinder.

Rodzaj (Genus)

Koncéwki (Endungen)

Przyktady (Beispiele)

chtopak, kot, pies, komputer

Meski (Maskulinum) -0 (Junge, Kater/Katze, Hund,
Computer)
Liczba dziewczyna, pani, mysz
i Zenski (Femininum -a, -i, -0* ' '
pojedyncza ( ) (Mddchen, Frau, Maus)
(Singular) - .
dziecko, spotkanie, imie,
Nijaki (Neutrum) -0, -€, -¢, -um muzeum (Kind, Treffen, Name,
Museum)
-y (kg r+c)

Liczba mnoga
(Plural)

Meskoosobowy
(Personenmaskulinum)

-i(b,d f,ch,t,m,np s twz=
alternacje (Wechsel/Alternationen))
-e(sz,cz,dz,dz,z,rz, 8, ¢, 1, Z,
dz |, j

-owie (prestiz, autorytet, rodzina

= ruchome e) (Prestige, Autoritdt,
Familie = bewegliches e)

Polak -> Polacy (Pole -> Polen)
mezczyzna -> mezczyzni
(Mann -> Mdnner)

li$¢ -> liscie (Blatt -> Bltter)

uczen -> uczniowie (Schiiler ->
Schiiler)

Niemeskoosobowy

dziewczyna -> dziewczyny
(Mdédchen -> Mddchen)

) Yy
(Nicht- . kolezanka -> kolezanki
) -ipok, g . )
Personenmaskulinum) (Kollegin/Freundin ->
(rodzaj zenski - po sz, cz,dz, dz, 2,1z, 5, ¢ A, Z, Kolleginnen/Freundinnen)
. dz, ¢ l,j .
(Femininum)) J smycz -> smycze (Leine ->
Leinen)
Niemeskoosobowy
(Nicht-
-a okno -> okna (Fenster -> Fenster)

Personenmaskulinum)

(rodzaj nijaki (Neutrum))

Themen/Stamme mit der Endung -n, -$, -$¢ (besonders abstrakte Substantive) sowie einige mit der
Endung -sz (mysz) und -c (noc).
Ausnahmen im Plural: bracia, ksieza, krélowie, ludzie, rece, dni, oczy, uszy, dzieci.
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A1.3 Woher kommen Sie?
Modut 1 Sich vorstellen

1. Witam, jestem z Polski, a ty skad ?  (Hallo, ich komme aus Polen. Und du, woher

kommst du?)

a. jest b. jestescie c. jestes d. jestes
2. To jest moje dziecko, a to s3 moje . (Das ist mein Kind und das sind meine Kinder.)
a. dziecka b. dzieci c. dzieckow d. dziecie

3. W tej firmie pracujg dwie kobiety i jedno dziecko, wiec to sg osoby . (In dieser Firma

arbeiten zwei Frauen und ein Kind, also sind das nicht-mdnnliche Personen.)

a. niemeskoosobowy b. niemieskoosobowe C. hiemeskoosobowe

d. meskoosobowe

4. To sg nowe w biurze. (Das sind neue Fenster im Bliro.)
a. okna b. okny c. okien d. okno

1. jestes 2. dzieci 3. niemeskoosobowe 4. okna
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3.Ubungen

1. Mache richtige Satze.

1. jeste$? | Skad
(Woher kommst du?)

A1.3 Woher kommen Sie?
Modut 1 Sich vorstellen

2. Meksyku. | z | Jestem
(Ich komme aus Mexiko.)

3.7 | A
(Und du?)

4. Anglii i | Warszawie. | Jestem z | mieszkam w
(Ich komme aus England und wohne in Warschau.)

5. Frangjii | mieszkam w | Gdansku. | Pochodze z
(Ich komme aus Frankreich und wohne in Danzig.)

2. Ordne jeden Anfang mit dem richtigen Ende zu.

1. Skad jestes? a. Jestem z Finlandii.

2. Pochodze z Anglii, b. Meksyk.

3. To jest moje miasto: c. ale mieszkam w Warszawie.
4. Moje panstwo to d. Gdansk.

1-a: Woher kommst du? Ich komme aus Finnland. 2-c: Ich komme aus England, aber ich lebe in Warschau. 3-d: Das ist

meine Stadt: Gdarisk. 4-b: Mein Land ist Mexiko.

3. Horen Sie sich die Audiofragmente an und waéhlen Sie die richtige

Losung aus. (QR: Audio)
1. O co pyta Anna? (Wortiber fragt Anna?)

a. O godzine spotkania w pracy b. O kraj pochodzenia i miejsce zamieszkania

c. O numer telefonu i adres e-mail
2. Skad pochodzi Marco? (Woher kommt Marco?)

a. Z Hiszpanii b. ZTurgji
c. ZWioch
1-b 2-c

https://app.colanguage.com/de/polnisch/lehrplan/a1/3
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A1.3 Woher kommen Sie?
Modut 1 Sich vorstellen

4. Wahlen Sie die richtige Lésung
1. Na spotkaniu w pracy méwie: ,Ja pochodze z (Bei einem Treffen bei der Arbeit sage ich: ,Ich
Niderlandéw” i pytam kolege: ,Skad ty komme aus den Niederlanden” und frage einen
on Kollegen: ,Woher kommst du?")
a. pochodzg b. pochodzi ¢. pochodzisz d. pochodze

2. Na kursie jezykowym jedna z panh méwi: ,My (Im Sprachkurs sagt eine der Damen: , Wir

w Warszawie.” wohnen in Warschau.”)
a. mieszkacie b. mieszkam ¢. mieszkajq d. mieszkamy
3. W recepcji hotelu stysze: ,Pan z Turcji?” (An der Hotelrezeption hére ich: ,,Kommen Sie

aus der Tiirkei?”)
a. pochodzisz b. pochodzi ¢. pochodze d. pochodzq

1. pochodzisz 2. mieszkamy 3. pochodzi

5. Rollenspiel - Dialoge (QR: Audio)

Networking w biurze po spotkaniu
Marta (HR): Czes¢, jestem Marta z HR. Skqd jestes?
(Hallo, ich bin Marta aus der Personalabteilung. Woher kommst du?)
Thomas (nowy (Czesc. Jestem z Niderlanddw.
pracownik): (Hallo. Ich komme aus den Niederlanden.)
Marta (HR): A teraz mieszkasz w Polsce — w jakim miescie?
(Und jetzt wohnst du in Polen — in welcher Stadt?)

Thomas (nowy Tak, mieszkam w Warszawie.
pracownik): (Ja, ich wohne in Warschau.)

1. Skad pochodzi Thomas?

6. Ube zu zweit oder mit deiner Lehrkraft. (QR: KI+)

1. Du bist bei einem Firmenmeeting in Warschau. Du lernst eine neue Person kennen und '
mochtest hoflich nach deren Herkunft fragen. (Verwende: skad, jestes, z...) :

2. An der Rezeption bei der Arbeit fragt dich jemand, woher du kommst. Antworte kurz und nenne dein
Herkunftsland. (Verwende: jestem z, Anglia / Francja / Hiszpania)
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Wichtige Verben
ja

ty

on/ona/ono

my

wy

oni/one

https://app.colanguage.com/de/polnisch/lehrplan/a1/3

Pochodzi¢ (kommen)
Czas terazniejszy
pochodze
pochodzisz

pochodzi
pochodzimy
pochodzicie
pochodza

A1.3 Woher kommen Sie?
Modut 1 Sich vorstellen

Mieszka¢ (wohnen)
Czas terazniejszy
mieszkam
mieszkasz

mieszka
mieszkamy
mieszkacie
mieszkaja
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A1.4 Zahlen und Zahlen
Modut 1 Sich vorstellen

A1.4 Liczby i liczenie

O Lernen zu zéhlen
O Zahlen von 1 bis 100

Jeden (eins) Trzynascie (dreizehn)
Dwa (zwei) Czternascie (vierzehn)
Trzy (drei) Pietnascie (fiinfzehn)
Cztery (vier) Szesnascie (sechzehn)
Pigc (fuinf) Siedemnascie (siebzehn)
Szes$é (sechs) Osiemnascie (achtzehn)
Siedem (sieben) Dziewietnascie (neunzehn)
Osiem (acht) od (von)
Dziewiec (neun) Do (bis)
Dziesig¢ (zehn) Liczy¢ (zéihlen)
Jedenascie (elf) Dodawac (addieren)
Dwanascie (zwélf)

1. Dialog: Bartek wygrat w Lotto (QR: Audio)

Bartek: Kochanie, nie uwierzysz! Wygratem w Lotto! (Liebling, du wirst es nicht
glauben - ich habe im Lotto

gewonnen!)
Karolina: lle liczb trafites? (Wie viele Zahlen hast du richtig?)
Bartek: Wszystkie sze$¢: 3,7, 12,18, 251 42. (Alle sechs: 3,7, 12, 18, 25 und 42.)
Karolina: Co? Naprawdg? lle wygrates? (Was? Wirklich? Wie viel hast du gewonnen?)
Bartek: Milion ztotych! Rzucam prace! (Eine Million Ztoty! Ich werde kiindigen!)

Karolina: Spokojnie... Najpierw sprawdzmy jeszcze  (Beruhig dich... Zuerst prifen wir noch einmal die
raz na stronie Lotto. Ergebnisse auf der Lotto  Seite.)

1. lle liczb trafit Bartek? (Wie viele Zahlen hat Bartek getroffen?)
a. Dziesiec liczb. b. Pie¢ liczb.
c. Siedem liczb. d. Szes¢ liczb.
2. Co Karolina chce zrobi¢ najpierw? (Was will Karolina zuerst machen?)

a. Dodac¢ wszystkie liczby z kuponu. b. Policzy¢ liczby od 1 do 100.
c. Kupi¢ nowy kupon. d. Sprawdzi¢ wyniki na stronie Lotto.
1-d 2-d

2. Grammatik: Kardinalzahlen
Grundzahlen im Polnischen von 20 bis2 000 000 000.
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A1.4 Zahlen und Zahlen
Modut 1 Sich vorstellen

Liczba (Zahl) Przyktad (Beispiel)

20: dwadziescia (zwanzig) 21: dwadziescia jeden (einundzwanzig)  200: dwiescie (zweihundert)

220: dwiescie dwadziescia

30: trzydziesci (dreiBig) 35: trzydziesci piec (funfunddreiBig) (zweihundertzwanzig)

40: czterdziesci (vierzig)  48: czterdziesci osiem (achtundvierzig)  1000: tysiac (tausend)

59: piecdziesiagt dziewiec

50: piecdziesiat (finfzig) 2000: dwa tysigce (zweitausend)

(neunundftinfzig)
60: szesc¢dziesigt (sechzig) 63: sze$édziesiat trzy (dreiundsechzig) 1 000 000: milion (Million)
10 sledemdriesiat 77 sledemdziesiat siede 2000 000: dwa miliony (el Miliren)
80: osiemdziesiat (achtzig) 82: osiemdziesigt dwa (zweiundachtzig) 1 000 000 000: miliard (Milliarde)
90: dziewiecédziesiat 96: dziewiecdziesiagt sze$¢ 2 000 000 000: dwa miliardy (zwei
(neunzig) (sechsundneunzig) Milliarden)

135: sto trzydziesci piec

100: sto (hundert) B o
(hundertfiinfunddreif3ig)

1. Poprosze numer telefonu: 63 77. (Ich hdtte gern die Telefonnummer: 502 63 77.)
a. piecset dwadziescia b. piecset dwie ¢. piecset dwa d. piecdziesiqt dwa

2. Przepraszam, ile to kosztuje? To kosztuje zt. (Entschuldigung, wie viel kostet das? Das
kostet 48 zt.)
a. czterydziesci osiem b. czterdziesci 6sem C. czterysta osiem

d. czterdziesci osiem

3. W naszej grupie jest 0s6b. (In unserer Gruppe sind 21 Personen.)
a. dwadziescia pierwsze b. dwadziescia jeden ¢. dwudziestu jeden

d. dwa dziesie¢ jeden

4. Firma ma klientow. (Die Firma hat zwei Millionen Kunden.)
a. dwa milionéw b. dwie miliony ¢. dwa miliony d. dwa milion

1. piecset dwa 2. czterdziesci osiem 3. dwadziescia jeden 4. dwa miliony
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